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DESARROLLA IPN KIT PARA DIAGNOSTICO
TEMPRANO DE CANCER DE HUESOS

e Esta prueba permitird ofrecer mejores expectativas de vida a muchos nifios y adultos jévenes, ya que son
los grupos en los que se registra el mayor indice de esta neoplasia

e La Nueva Escuela Mexicana impulsa la formaciéon de profesionistas con responsabilidad social, aptos para
desarrollar investigaciones en beneficio del pais y de su poblacion, ha destacado el Secretario de
Educacion Puablica, Esteban Moctezuma Barragéan

e El Director General del IPN, Mario Alberto Rodriguez Casas, ha resaltado la solida formacion de los
investigadores politécnicos y del sentido social con el que desarrollan sus aportaciones cientificas,
tecnolégicas y de innovacién

Mediante un inmunoensayo (prueba de Elisa), cientificos del Instituto Politécnico Nacional
(IPN) comprobaron la sobreexpresion de una proteina en suero de pacientes con cancer de
huesos, por lo que desarrollaron una prueba para el diagndstico temprano, la cual se incluira
en un kit que constituira una aportacion para la deteccion oportuna de esta neoplasia, ya que
actualmente no existe un marcador especifico para descubrirla, por ello el diagndstico es
tardado (aproximadamente seis meses) y la mayoria de las veces ya se encuentra en etapas
avanzadas.

El Secretario de Educacion Publica (SEP), Esteban Moctezuma Barragan, ha destacado que
la Nueva Escuela Mexicana impulsa la formacion de profesionistas con responsabilidad
social, aptos para desarrollar investigaciones en beneficio del pais y de su poblacion.

Por su parte, el Director General del IPN, Mario Rodriguez Casas, ha referido que esta casa
de estudios otorga una formacion basada en la ciencia y la tecnologia, con habilidades y
valores humanisticos y sociales.

La Doctora Paola Castillo Juarez, titular de la investigacion que se lleva a cabo en la Escuela
Nacional de Ciencias Bioldgicas (ENCB), destacé que a diferencia de una biopsia, esta
prueba no es invasiva y tendra un costo accesible. “La presentacion portatil que se incluira en
el kit brindaréa el resultado en aproximadamente una hora y se disefiara de tal forma que el
médico pueda conocer la fase en que se encuentra la enfermedad”, puntualizo.

Destac6 que este marcador tumoral, cuya patente esta en tramite, permitird ofrecer mejores
expectativas de vida a muchos nifios y adultos jévenes, que son los grupos con mayor indice
de este tipo de cancer, el cual es muy agresivo y puede ocasionar la pérdida de
extremidades o la muerte.

Explic6 que como parte del protocolo se realizaron pruebas con muestras de suero y orina de
personas con osteosarcoma (cancer de huesos mas comun), canceres de tiroides, préstata,
ovario y mesotelioma (en el recubrimiento pulmonar), ademas en 130 donadores sanos.
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Los estudios determinaron que aun cuando la proteina ZNF-395 se expresa en la orina, la
presencia en el suero es muy superior. “La evidencia mostr6 que en ningun otro tipo de
cancer se sobreexpreso la molécula, Unicamente en osteosarcoma, en tanto que en el suero
de personas sanas su nivel fue normal, entre 90 y 100 microgramos, a diferencia de las
muestras de osteosarcoma en las que se elevo entre 800 y mil microgramos dependiendo del
avance de la enfermedad, lo que permite concluir que la proteina es un marcador especifico
para esa neoplasia”, afirmo.

La experta politécnica aclaro que la proteina es de tipo celular y tiene varias funciones en el
organismo, entre ellas destaca el papel que juega en el crecimiento y apoptosis (muerte) de
las células y cuando no hay oxigeno suficiente actia como mecanismo de defensa, ya que
ayuda a generar citocinas que despiertan al sistema inmune. “Sin embargo, ante el
osteosarcoma actua como marcador tumoral”, enfatizo.

Detall6 que actualmente el nivel de la proteina se visualiza mediante un espectrofotémetro,
pero la prueba portatil determinara el resultado con sélo colocar la muestra del paciente.

En cuanto a los sintomas, la Doctora Castillo indico que los pacientes manifiestan dolor en
los extremos de los huesos, por lo que muchas veces se confunde con malestares
articulares, dolor generalizado, un poco de inflamacién y en etapas avanzadas edema cada
vez mayor. En los deportistas se puede confundir con fatiga generada por su actividad.

Subrayé que muchas personas tienen la creencia de que los nifios manifiestan dolor por el
crecimiento o “porque se estan dando el estirdn”, lo cual es erroneo y ante ese tipo de
malestares es importante consultar con un especialista para que inicie estudios: quimica
sanguinea, radiografias y una tomografia para establecer un diagnéstico. “Con el desarrollo
del kit, que esperamos terminar este afio, se podran acortar los tiempos, ya que desde los
primeros sintomas de dolor sera posible detectar la neoplasia”, acoté.

Por ultimo, mencion6é que los estudios se han realizado con apoyo del especialista del
Instituto Nacional de Cancerologia (Incan), Mario Cuéllar Hiibbe, ademéas de contar con la
participacion de una docena de estudiantes de licenciatura que se han graduado con el
proyecto.
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