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Reduce IPN retinopatia diabética
con silenciamiento génico

e Investigadores de la ESM bloguean el gen de la proteina involucrada en la proliferacion de vasos sanguineos
anormales que conllevan a la pérdida de la vision

e El doctor Santiago Villafafia Rauda explic6 que en las personas diabéticas disminuye la capacidad de los vasos para
transportar oxigeno a la retina

Mediante técnicas de silenciamiento génico, investigadores del Instituto Politécnico Nacional (IPN)
liderados por el doctor Santiago Villafafia Rauda, buscan reducir los indices de ceguera causada por
retinopatia diabética, para ello usan Acido Ribonucleico de interferencia o ARN pequefio de
interferencia (SiRNA por sus siglas en inglés) para bloquear un gen de la proteina involucrada en la
proliferacion de vasos sanguineos anormales (neovasos) que conllevan a la pérdida de la vision.

El experto en farmacologia y silenciamiento génico de la Escuela Superior de Medicina (ESM) explicé
gue en las personas diabéticas disminuye la capacidad de los vasos para transportar oxigeno a la
retina, por lo que para compensar esa hipoxia se genera una sobreexpresion de la proteina
Angiopoyetina 2, la cual contribuye a la generacion desregulada de neovasos, cuyas ramificaciones
se extienden en esa capa interna del globo ocular y causan ceguera.

El cientifico politécnico detallé que han comprobado en modelos animales que la terapia basada en
ARN de interferencia disminuye la formacién de nuevos vasos, por lo que se profundizaran los estudios
y al concluirlos buscaran los mecanismos para pasar a la etapa clinica y evaluar sus efectos en
pacientes con diabetes, inclusive aquellos que tienen retinopatia avanzada. “Si los avances contindian
como hasta ahora, esta terapia podria constituir en un futuro un tratamiento viable para evitar que
sigan aumentando los indices de retinopatia diabética y, por ende, de ceguera”, acoté.

En tanto, la estudiante de doctorado Sandra Edith Cabrera Becerra, colaboradora del proyecto, refirid
gue la retinopatia proliferativa es la etapa mas avanzada de la enfermedad y en ella se genera la
neovascularizacién (nuevos vasos) debido al aumento de factores angiogénicos, como la proteina
Angiopoyetina 2, la cual es posible disminuir mediante la degradacién de su Acido Ribonucleico
mensajero (RNAm) al aplicar —via intravitrea— los siRNAs, disefiados mediante herramientas
bioinforméaticas y sintetizados en el laboratorio.
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Especificd que para que el silenciamiento génico sea mas efectivo al disefiar los siRNAs se utilizan
todas las variantes y mediante diferentes programas se identifican las regiones susceptibles de
silenciamiento.

La joven investigadora preciso el efecto de la terapia de silenciamiento génico se valora mediante la
técnica de fondo de ojo y el uso de programas informaticos, que determinan la cantidad de uniones
gue representa la formacion de nuevos vasos Yy la lacunaridad (espacio libre de vasos en la retina).
“En el modelo animal tratado con los siRNAs contabilizamos menor niamero de ramificaciones y un
aumento de lacunaridad, en comparacién con el grupo de ratas sin tratamiento”, expuso.

De acuerdo con los resultados obtenidos hasta el momento comprobaron que hay una relacion
intrinseca entre la sobreexpresion de la proteina Angiopoyetina 2 y un aumento de la
neovascularizacion. La cuantificacién de la expresion del mensajero de esta proteina fue determinada
por medio de la técnica de Reaccion en Cadena de Polimerasa (PCR).

El doctor Villafafia Rauda destacé que por la aportacion que representa en el desarrollo de
medicamentos, este proyecto fue galardonado recientemente con el Premio “Santiago Maza”, otorgado
por la Asociacion Farmaceéutica Mexicana. Actualmente se encuentra en proceso de elaboracion el
articulo que reportara el avance cientifico en una revista de prestigio internacional.
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