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Mujeres politécnicas:
compromiso, perseverancia y excelencia

odas y cada una de las mujeres que conforman la comu-
nidad del Instituto Politécnico Nacional (IPN) son un
ejemplo de compromiso, perseverancia y excelencia;
desde el escritorio, las aulas y los laboratorios; en modalidades

Luz Maria Azucena
Mazahua Palma

Estudiante Técnico en Metrologia y

Control de Calidad en el Centro de

Estudios Cientificos y Tecnolégicos
No. 17, “Ledén, Guanajuato”

“El  estudiar una carrera técnica
relacionada con la tecnologia implica
un gran reto. Me emociona pensar en
la ingeniera en la que me convertiré,
sobre todo en la huella que dejaré
en la sociedad, especialmente en las
nifas. Quiero contribuir a romper los
estereotipos que  lamentablemente
siguen en nuestro alrededor, para que,
en un futuro, las mujeres no deban
preocuparse por eso y voy a lograrlo
mediante mi trabajo y conocimiento.
Aungue no todo ha sido sencillo, siempre
encuentro en el Politécnico un impulso
para lograr mis suefios y mis metas”.

Dra. Maria Isabel
Salazar Sanchez

Investigadora de la
Escuela Nacional
de Ciencias Bioldgicas,
Unidad Santo Tomas

Desde los 14 afos, la doctora Maria Isabel
Salazar Sanchez es “orgullosamente po-
litécnica”. Su alma mater le ha permi-
tido desarrollarse en el ambito de la
investigacion cientifica, a la que consi-
dera como uno de los quehaceres
humanos més satisfactorios que existen.
“Las mujeres tienen en la ciencia una voz
Unica, aportan una voz complementaria,
diferente en la formacién de recursos
humanos y con un futuro mas prome-
tedor”, expresé.
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presencial, mixta o a distancia, sin pausa, aportan a diario su
experiencia, talento y conocimientos en la generacién de los
cuadros técnicos y profesionales que enfrentan los grandes
desafios del México moderno.

Dra. Isaura
Fuentes Carrera

Investigadora de la Escuela Superior
de Fisica y Matematicas

“Hoy en dia no me imagino haciendo
algo diferente, para mi la divulga-
cién cientifica es un compromiso, que
gracias al IPN disfruto mucho”, asegurd
la doctora lsaura Fuentes Carrera,
quien de nifa mostré su gusto por
observar el cielo y dibujar galaxias,
fue asi como comenzé a esbozarse su
interés por la ciencia, lo que la llevd
a estudiar Fisica y convertirse en una
destacada astrénoma.



Dra. Claudia Guadalupe
Benitez Cardoza

Docente de Posgrado e
Investigacion de la
Escuela Nacional de Medicina
y Homeopatia

Desde nifia tuvo inclinacién por la
Quimica y la Biologia. Para la doctora
Claudia Benitez, no fue facil estudiar
la maestria y doctorado en el IPN,
sin embargo, no desistié y lo asumié
como un gran reto. Ahora es una
destacada politécnica que participa
en el estudio de compuestos que
podrian inhibir la interaccién de las
células humanas con el virus SARS-
CoV-2, con el propésito de lograr el
desarrollo de un farmaco que impida
o dificulte la entrada del COVID-19 al
organismo de las personas y proponer
un tratamiento efectivo.

Rosario Rios Prado

Estudiante de la Maestria en Tecnologia
Avanzada en la Unidad Profesional
Interdisciplinaria en Ingenieria y
Tecnologias Avanzadas

Unir la técnica, ciencia y medicina en
proyectos que mejoren la calidad de vida

Proyectar, investigar y generar métodos
para el desarrollo tecnolégico e

Inspirar a construir un mundo mejor para
los seres vivos

Integran los objetivos de mi Posgrado y
son la razén por la cual lo elegi

Todos los dias representan un reto para
demostrar de lo que somos capaces y

Aunque el camino es dificil, hay que
adaptarse y crecer ante la adversidad

Innovar, crear y afrontar la situacién
actual junto a nuestros seres queridos

Profesores y la comunidad politécnica
me han brindado las herramientas para

No abandonar la misiéon del Instituto: “La
Técnica al Servicio de la Patria”.
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Dra. Paula Figueroa
Arredondo

Investigadora de la
Escuela Superior de Medicina

“Soy una orgullosa cientifica politécni-
ca, me siento afortunada porque el
IPN me dio las bases cientificas para
obtener mi Posdoctorado en la Es-
cuela de Medicina de Harvard, Boston,
Massachusetts. Actualmente tengo el
honor de que politécnicos que anhelan
participar en la investigacion cientifica,
me hayan dado la confianza de dirigir
sus tesis y ser mis alumnos en las
aulas. Las jévenes que deseen ser
cientificas tienen las puertas abiertas
en este Instituto que nos educa gratui-
tamente, tal como lo pensé al crearlo el
Presidente Lazaro Cardenas del Rio".



Carolina Hernandez Navarro

Estudiante de la
Maestria en Ciencias en
Manejo de Recursos Marinos
en el Centro Interdisciplinario
de Ciencias Marinas

“Es un honor ser una investigadora y me
siento orgullosa de mi trabajo, mi linea
de estudio es sobre las mantas gigantes
en el Archipiélago de Revillagigedo,
me llamé la atenciéon porque me
encanta aprender cosas nuevas, saber
como funcionan los organismos, cémo
responden al ambiente y de qué forma
podemos ayudarlos. No me ha sido
dificil incursionar en la ciencia, es al-
go que me encanta y las complicaciones
que surgen forman parte de esta area.
Mi investigacion en el Politécnico ha sido
un mundo diferente, lleno de nuevos
conocimientos y experiencias”.

Dra. Julie Roberge

Investigadora de la
Escuela Superior de
Ingenieria y Arquitectura,
Unidad Ticoméan

La doctora Julie Roberge, originaria
de Quebec, Canada, destacd su
orgullo de ser politécnica, porque
puede contribuir al desarrollo social
del pais, con alcances internacionales,
a través de la formacién de recursos
humanos responsables y altamente
capacitados, que son cimiento de
la institucién. “Ser mujer significa
trabajar dia a dia para buscar
igualdad, y ahora que soy mama el
sentido de esta frase ha aumentado

de manera exponencial”, aseguré.

Esther Ibarra Altamirano

Estudiante de Ingenieria
Ambiental en la Unidad Profesional
Interdisciplinaria de Ingenieria,
Campus Zacatecas

“"Deseo colaborar en el cuidado de
nuestro planeta para que sea un mejor
lugar para vivir, por eso elegi la carrea
de Ingenieria Ambiental, desafiante
y gratificante al mismo tiempo,
que me ha dado los conocimientos
para mi crecimiento personal, y en
lo profesional, la oportunidad de
desempefiar un papel en la ciencia,
que es un orgullo para mi. Lo percibo
asi ya que histéricamente hemos sido
reprimidas, frenadas y moderadas en
nuestra sed de conocimiento, pero
gracias a la lucha de grandes muje-
res, hoy podemos aspirar a maés
posibilidades, en un ambiente mas in-
clusivo con el que lograremos igual-
dad global para las
generaciones”.

proximas



Designa Director General del IPN

ara consolidar el desarrollo del Instituto Politécnico Na-

cional en favor de su comunidad y del pais en esta nue-

va etapa institucional, el Director General del IPN,
Arturo Reyes Sandoval, tomé protesta a nuevos titulares de
tres Secretarias que forman parte de la estructura de esta ca-
sa de estudios y que lo acompanaran durante su gestion.

Los nuevos funcionarios designados por el Titular del IPN, son
el Dr. David Jaramillo Vigueras, como Secretario Académico;
el Maestro Ricardo Monterrubio Lépez, como Secretario de
Innovacién e Integracién Social; y, la Dra. Ana Lilia Coria Paez,
como Secretaria de Servicios Educativos.

El Director General del IPN deseé éxito a los nuevos titulares
y los exhorté a realizar el mejor esfuerzo en el desempefio de
su cargo, asi como poner toda su experiencia y talento. “Los
instruyo para que actiien con excelencia, honestidad y trans-
parencia en las responsabilidades que hoy asumen”, subrayé.

Reconocié el trabajo del Dr. Jorge Toro Gonzélez, como
Secretario Académico; Dr. Luis Alfonso Villa Vargas, como Se-
cretario de Innovacién e Integracién Social; y del Dr. Adolfo
Escamilla Esquivel, como Secretario de Servicios Educativos,
quienes concluyeron su ciclo al frente de dichos cargos.

-y

Por otro lado, Reyes Sandoval destacé la trayectoria del Dr.
David Jaramillo Vigueras, quien es estudiante politécnico des-
de la Prevocacional, Ingeniero Metalurgico por la Escuela Su-
perior de Ingenieria Quimica e Industrias Extractivas (ESIQIE),
y Doctor por el Instituto Tecnolégico de Minas de Nuevo México,
donde recibié el Premio Langmuir a la mejor investigacién.



El Director General del IPN entregé su
nombramiento al Dr. David Jaramillo Vigueras

El Maestro Ricardo Monterrubio Lépez es el nuevo
Secretario de Innovacién e Integracién Social

La Dra. Ana Lilia Coria P4ez fue nombrada
Secretaria de Servicios Educativos

Se ha desempefiado como docente en la ESIQIE y profesor
visitante en el Instituto de Minas y Tecnologia de Nuevo
México. En el IPN ha sido Coordinador de Investigacion,
Director de Educacién Superior y Director del Centro de In-
vestigacién e Innovaciéon Tecnoldgica. Es miembro del Sis-
tema Nacional de Investigadores, cuenta con mas de 150
publicaciones de investigacion y ha dirigido 83 tesis de
Licenciatura, Maestria y Doctorado.

Respecto al Maestro Ricardo Monterrubio Lépez, comenté
que es Ingeniero en Bioquimica y Maestro en Ciencias, con
especialidad en Alimentos, por la Escuela Nacional de
Ciencias Bioldgicas, donde ha sido Docente, Jefe del La-
boratorio de Servicio Externo de IBQ, Jefe del Departamen-
to de Investigacién y Subdirector de Servicios Educativos e
Integracién Social.

En la Secretaria de Innovacion e Integracién Social se ha de-
sempefado como Director de la Unidad Politécnica para el
Desarrollo y la Competitividad Empresarial y como Direc-
tor de Servicios Empresariales y Transferencia Tecnolégica.
Es miembro de la Red de Oficinas de Transferencia de Tec-
nologia en México. Cuenta con cinco articulos nacionales e
internacionales publicados y 16 tesis dirigidas.

Por su parte, Ana Lilia Coria Pédez es Contadora Publica,
Maestra en Administracion y Doctora en Ciencias Adminis-
trativas, por el IPN. Ha sido Docente en la Escuela Superior
de Comercio y Administracion Tepepan donde, también, se
ha desempefiado como Jefa del Departamento de Recur-
sos Materiales y Servicios Generales y, desde 2016, es
Coordinadora del Doctorado Multisede en Gestién y Poli-
ticas de Innovaciéon de la Red de Desarrollo Econémico
del Politécnico.

Sus labores de investigacion abarcan las areas de competi-
tividad, innovaciéon y gestién empresarial, finanzas corpora-
tivas y desarrollo comunitario. Ha sido articulista en revistas
indexadas y libros de investigacién, conferencista, Directo-
ra de proyectos de investigacion, Directora de tesis de
Licenciatura y Posgrado. Es, también, miembro del Sistema
Nacional de Investigadores Nivel 1.



IPN conmemora Dia de la Bandera

Rocio Castafieda

n la Explanada “Juan de Dios Batiz”, ubi-

cada en la Unidad Profesional “Adolfo

Lépez Mateos”, el Director General del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), Arturo
Reyes Sandoval, encabezé la Ceremonia Proto-
colaria por el Dia de la Bandera, acompanado
por autoridades de esta casa de estudios.

Durante la lectura de las efemérides del 24 de
febrero, se recordé que en 1940, por decreto
del Presidente Lazaro Cardenas del Rio, este
dia fue oficialmente reconocido como conme-
moracion nacional.

Posteriormente, Reyes Sandoval llevo a cabo el
izamiento del Ladbaro Patrio. El acto civico con-
cluyé con la entonacién del Himno Nacional y
el tradicional Huélum.




Presenta IPN convocatoria del
Proceso de Admision al Nivel Superior

Enrique Soto

Convocatoria del Proceso de Admisién 2021-2022 del

Nivel Superior en la Modalidad Escolarizada para las
unidades académicas que se localizan en la Ciudad de México
y su Zona Metropolitana, ademas de las Unidades Profesionales
Interdisciplinarias de Ingenieria Campus Coahuila (UPIIC),
Guanajuato (UPIIG), Hidalgo (UPIIH), Palenque (UPIIP), Tlaxcala
(UPIT) y Zacatecas (UPIIZ).

El Instituto  Politécnico  Nacional (IPN) presentd la

En la Tercera Sesiéon Ordinaria del XXXIX Consejo General
Consultivo, presidida por el Director General del Instituto
Politécnico Nacional (IPN), Arturo Reyes Sandoval, se informé
que la convocatoria se puso a disposicion de los aspirantes en la
pagina de internet institucional ( www.ipn.mx ).

La Obtencion de la Solicitud de Registro para las unidades
académicas de nivel superior, ubicadas en la capital del pais y
su zona metropolitana, inicié el 26 de febrero y concluira el 26
de marzo. Para las Unidades Profesionales Interdisciplinarias de
Ingenieria fordneas comenzo el 26 de febrero y terminara el 16
de abril del presente, en la pagina electrénica antes referida.

El Secretario de Servicios Educativos del IPN, Adolfo Escamilla
Esquivel, explicd que esta convocatoria que corresponde al
nivel superior es la de mayor participacién en el Politécnico.
Detall6 que la expedicion de la Ficha de Examen, para todas las
unidades académicas, se realizard el 07 de mayo, a través del
portal institucional.

Subrayé que el Examen de Admisién se llevaré a cabo los dias
04, 05y 06 de junio, en las sedes de aplicacion asignadas. “En la
zona metropolitana de la Ciudad de México vamos a ocupar los
tres dias y en las unidades foraneas podra ser alguno de los tres
dias mencionados para llevar a cabo el examen de admision”.

El funcionario del Politécnico comenté que la Publicacion de
Resultados serd el 11 de julio y la Obtenciéon de la Solicitud de
Inscripcion se efectuaréd del 19 al 25 de julio, en el Centro Cultural
“Jaime Torres Bodet” y en las unidades foraneas. “El inicio del
Ciclo Escolar serd de acuerdo al Calendario Académico”.
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Realiza IPN Expo Profesiografica

Enrique Soto

| Instituto Politécnico Nacional (IPN)

abre sus puertas para mostrar

sus capacidades y las fortalezas
acumuladas en 85 afios de experiencia
y liderazgo en la educacién tecnoldgica,
para que los estudiantes que concluyeron
o estan por terminar el Nivel Medio
Superior definan su proyecto de vida
y conozcan de forma virtual la oferta
educativa, becas, apoyos institucionales
y programas de movilidad e intercambio
académico que ofrece la institucién,
aseguro Arturo Reyes Sandoval, Director
General del IPN, al inaugurar la Expo
Profesiogréfica de Nivel Superior 2021.

“Estamos listos para recibir a las y
los interesados en cursar uno de los
programas académicos de Nivel Superior
de nuestras tres areas del conocimiento:
Ingenieria y Ciencias Fisico Matematicas,
Ciencias Médico Bioldgicas, y Ciencias
Sociales y Administrativas, desarrollados
en tres modalidades: escolarizada, no
escolarizada y mixta”, sefialé.

Invité a los estudiantes, padres de familia,
educadores y orientadores a visitar el
sitio web de la Expo Profesiografica
(www.exponivelsuperior.ipn.mx), para
que conozcan los laboratorios, talleres,
instalaciones deportivas, eventos
culturales; revisen los programas de
tutorias, y se informen acerca de los
diferentes tipos de becas que les ofrece
el Politécnico.

El titular del IPN enfatizé a los aspirantes:
“Pregunten, participen, analicen vy
proyecten su vida en los préximos cuatro
o cinco afos. Estoy seguro que aspiran
a ser los mejores. En el Politécnico seréan
siempre bienvenidos y formarén parte de
nuestra comunidad si estan dispuestos a
asumir un compromiso permanente con
el desarrollo de su talento, constancia y,
sobre todo, su amor por México”.

Por su parte, el Secretario Académico

del IPN, Jorge Toro Gonzéalez, comentd
que el Politécnico espera la visita virtual

gm

de Nivel Superior 2021

de miles de estudiantes, hasta el 5 de
marzo, en un horario 10:00 a 18:00
horas. “Con respecto a la modalidad
escolarizada contamos con 71 programas
académicos; éstos se imparten en 32
unidades académicas, 27 localizadas
en la Ciudad de México y el Area
Metropolitana, y cinco de ellas ubicadas
en diversas entidades del pais”, informé.



Graduacion de Médicos Especialistas

Felisa Guzman

| asistir a la ceremonia de clausura e inauguracion
de los ciclos académicos 2020-2021 y 2021-2022,
respectivamente, del curso de Especializacion Médica
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Director
General del (IPN),
Reyes Sandoval, expresé que las instituciones educativas de

Instituto Politécnico Nacional Arturo
nivel superior deben trabajar de manera coordinada con los
organismos del sector salud.

Dijo que esta alianza es fundamental para brindar una formacién
pertinente, sensible a la problematica de salud que afecta a la
poblacién mexicana y con la altura de miras necesarias para
prevenir riesgos futuros. Reconocié al IMSS su disposicién e
interés para sumarse a la noble tarea de formar a los mejores
profesionales de la Medicina.

Ante médicos residentes y autoridades de dicho organismo,
Reyes Sandoval expresé que la medicina exige hambre de
conocimiento, disciplina, tenacidad, colaboracién y temple;
competencias que se desarrollan desde la vocacién de servir
a la humanidad.

El Director General del IPN sefialé que el médico se dignifica,
a través del servicio que brinda, para mejorar la vida de
las personas. “No es un reto facil, la sociedad global ha
logrado importantes progresos, pero con ellos también han
surgido desafios de gran complejidad, todos ellos exigen

una preparacién profesional cada vez més especializada. La
pandemia por el SARS-CoV-2 es el ejemplo mas claro”, resalto.

Reyes Sandoval felicitdé a los 4 mil 587 médicos por su
desempefio académico y reconocié su compromiso, talento,
valor y sensibilidad para hacer frente a la crisis sanitaria. “Por
ustedes y por México, el Politécnico seguirad trabajando para
formar médicos de excelencia, con gran compromiso social;
que logren, a través de sus conocimientos, incidir positivamente
en la vida de las y los mexicanos”.

A El Director General del IPN, Arturo Reyes Sandoval, acompaii6 en la
ceremonia al Titular del IMSS, Zoé Robledo
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Tecnologias emergentes
mejoran desempeno de nutridlogos

Claudia Villalobos

| dictar la conferencia virtual Monitoreo continuo de
glucosa, el especialista en nutricién del Centro Inter-
disciplinario de Ciencias de la Salud (CICS), Unidad
Milpa Alta, Eliud Salvador Aguilar Barrera destacé la necesidad
de que los nutridlogos incorporen a la atencién clinica las
tecnologias emergentes, ya que los nuevos dispositivos
brindan informacién que permite personalizar los tratamientos
y disefiar dietas a la medida de las necesidades de la poblacién.

El Maestro en Ciencias y Educador en Diabetes sefialé que
los nutridlogos del Politécnico se caracterizan por ser inno-
vadores, solucionar problemas, asi como por aplicar y generar
nuevas tecnologias.

En ese contexto, el también jefe de la carrera de nutricién de
esa unidad académica, subrayd que, aunado al conocimiento
adquirido en las aulas, es muy importante que los nutriélogos
en formacién integren a su preparacién la actualizacion y
capacitacioén continua sobre el uso de las nuevas tecnologias,
como herramientas adicionales para mejorar su desempefio
profesional con los pacientes.

Mencioné la existencia de un dispositivo de Ultima generacion
para el monitoreo continuo de la glucosa que permite realizar
un abordaje clinico més especifico de personas diabéticas, a
quienes, a partir de los datos obtenidos con esa tecnologia,
se les disefian dietas que impactan en la modificacién de los
parametros metabodlicos para tener un mejor control de la

afeccion y evitar complicaciones, asimismo en personas sanas
puede apoyar para prevenir dicha enfermedad.

“El dispositivo para el monitoreo continuo de glucosa
puede llevarnos a comprender qué tipo de dieta es la mas
adecuada para el ser humano, ya que podemos calcular qué
cantidad de carbohidratos debe consumir una persona de
acuerdo con su estado de salud, edad, sexo y actividad que
desarrolla”, puntualizé.

El experto del Politécnico menciond que la interpretacion
de datos generados por los dispositivos y la gestién de
la informacién seran habilidades fundamentales para el
nutricionista de estos tiempos; ademas se deben incorporar a
la practica clinica aquellos estudios que permitan analizar con
mayor profundidad las necesidades nutricias de las personas
para el desarrollo de dietas personalizadas.



Utilizan realidad mixta
en aplicacién turistica para la CDMX

Adda Avendafo

useos, edificios, hoteles, res-

taurantes, cafeterias y demas

atractivos del Centro Histérico
podran ser facilmente ubicados median-
te una aplicacion de asistencia turistica
para la Ciudad de México, que combinala
realidad virtual y la realidad aumentada,
desarrollada por Erick Adrian Fonseca
Santiago y Alexie Antonio de la Rosa,
egresados de la Unidad Profesional
Interdisciplinaria en  Ingenieria vy
Tecnologias Avanzadas (UPIITA).

Esta fusion de recursos tecnoldgicos se
conoce como realidad mixta, para lo
cual, con la asesoria del profesor Carlos
Herndndez Nava, fabricaron unos lentes
ajustables con un acrilico traslicido
negro y un espejo de polietileno que
le permite reflejar, a través del visor, los
iconos digitales de los lugares selec-
cionados que aparecen en el celular, en
tiempo real y sin distorsiones.

Con la finalidad de integrar todos los
servicios, ofrecer la lista de lugares y
su valoracién, asi como desplegar las
rutas de acceso desarrollaron, mediante
servicios de Google, el inicio de sesién
que puede tener una o varias cuentas,
cada una con un perfil de usuario,
mediante el que se podran elegir, a través
de un control Bluetooth, los diferentes
lugares que se quieran visualizar y la
distancia que se desea abarcar.

“De acuerdo con la Secretaria de Turismo
existen méas de 806 establecimientos
dedicados a la actividad turistica en el
Centro Histérico de la Ciudad de México,
para incluirlos a todos, utilizamos algu-
nas APl (Interfaces de Programacién
de Aplicaciones) de Google y de Yelp!
que proporciona una evaluacién de los
lugares seleccionados, conforme las
opiniones de algunos otros visitantes”,
sefialaron los politécnicos.

A El dispositivo creado por los politécnicos
permite reflejar iconos digitales en
tiempo real

También aseguraron que la aplicacion
puede ser replicada en algun otro lugar
turistico, pues sélo se requieren servicios
de internet, un GPS y un giroscopio,
ademas de un dispositivo Android 8.0 en
adelante. Para tales efectos, han dejado
abierta esta linea de investigacion ya
que se trata de una tecnologia avanzada
en desarrollo con un amplio marco de
mejora e innovacion.

El prototipo, forma parte del proyecto
“Sistema de realidad mixta para la asis-
tencia turistica en la Ciudad de México”,
que presentaron los politécnicos para
obtener su titulo como Ingenieros en
Telematica.
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CeProBi bioestimulante

para cultivo de plantas

Felisa Guzmdn

on cera del insecto grana cochinilla, investigadores del

Centro de Desarrollo de Productos Bidticos (CeProBi)

obtuvieron policosanol, del cual formularon un producto
con actividad bioestimulante para el cultivo de diversas plantas
de importancia econémica.

A Lainvestigadora Emilia Ramos Zambrano incorporé a su proyecto
tecnologias verdes para reducir el uso de sustancias toxicas

En el Laboratorio de Proteinas, bajo la direccion de la
investigadora Alma Leticia Martinez Ayala, la egresada del
Doctorado en Ciencias en Productos Bidticos y posdoctorante,
Emilia Ramos Zambrano, encontré una alternativa para el
aprovechamiento sustentable de los residuos cerosos que se
generan en el cultivo de dicho insecto.

La especialista comenté que el compuesto obtenido de la grana

cochinilla estd conformado principalmente por triacontanol,
el cual ha sido el Unico que ha presentado actividad como
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promotor de crecimiento vegetal, por lo que se utiliza en
forma pura o en extracto para incrementar los rendimientos de
diversos cultivos vegetales e incluso cianobacterias.

Detall6 que se realizé la formulaciéon de un producto con
actividad bioestimulante, el cual fue probado en un cultivo
de jitomate en un invernadero experimental, con lo que se
incrementé su rendimiento hasta en 20 por ciento como
resultado de una estimulacién en diferentes puntos del aparato
fotosintético y de la apertura estomética en las plantas.

La investigadora del Departamento de Biotecnologia
dijo que en este proyecto se incorporaron herramientas
consideradas tecnologias verdes como extraccion ultrasénica
y transesterificacion enzimatica con el objetivo de reducir la
cantidad de disolventes y sustancias toxicas.

Este trabajo, derivado de la tesis de maestria y de doctorado de
Ramos Zambrano, obtuvo la patente titulada “Proceso para la
obtencion de policosanol a partir de la cera de grana cochinilla
(Dactylopius coccus)” y se encuentra en tramite la patente
“Proceso de transesterificacion enzimatica para la obtencién
de policosanol a partir de cera de grana cochinilla”.

A Investigadora Alma Leticia Martinez Ayala




Tecnologia biolégica podria

sustituir a herbicida quimico

Claudia Villalobos

nvestigadores del Centro de Investigacién en Biotecnologia

Aplicada (CIBA) Tlaxcala, desarrollaron una tecnologia

biologica a partir de la cual se creé un bioherbicida que, al
inhibir el crecimiento de mala hierba en diversos cultivos, podria
ser un potencial sustituto del glifosato, producto quimico
de empleo comin en el campo, cuyo uso indiscriminado
puede tener efectos cancerigenos en el ser humano y de tipo
teratogénico (malformaciones en fetos).

4 Dra. Angélica del Carmen Ruiz Font, responsable del proyecto

La doctora Angélica del Carmen Ruiz Font, titular del
proyecto refirid que el CIBA Tlaxcala posee la patente de
la biotecnologia, otorgada por el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPI).

La experta en biotecnologia y ecologia sefialé que a partir
de dicha tecnologia biolégica fue posible seleccionar, de
alrededor de 40 microorganismos, ocho bacterias gram
positivas que regulan el crecimiento de semillas silvestres que
originan malas hierbas, las cuales compiten con las plantas
de los cultivos para obtener luz, agua y nutrientes del suelo,
reduciendo asi los rendimientos y la calidad, ademas de
dificultar el riego y la cosecha.

Destacé que la innovacién que lleva implicita la biotecnologia
tiene que ver con la observacién exhaustiva y registro del
comportamiento del banco de semillas de suelos silvestres, las
cuales colecta en ambientes pristinos como el bosque meséfilo
de montafia, selvas altas, en las selvas bajas de la Mixteca
poblana y en los desiertos de Chihuahua y de Tehuacan,
Puebla, asi como en ambientes perturbados y de bajo cultivo.

Obtienen las pequefias semillas -a veces microscopicas-,
mediante un tamizaje de los suelos; luego las colocan en cajas
de Petri las bacterias gram positivas con ciertos nutrientes y se
agregan las semillas para seleccionar los microorganismos con
potencial para deprimir a las plantas. “De esa forma aislamos
las bacterias con mayor capacidad para regular el crecimiento
de las herbaceas al alimentarse de sus raices, asi como sus
términos de germinacion”.

Este trabajo inicid como unainvestigacion basicay se transformo
en una tecnologia que puede aportar muchos beneficios al
campo y a la poblacién, gracias a la vinculacién con el sector
productivo liderado por la empresa CoxBiopharma, asi como a
la colaboracién con estudiantes de la maestria en Biotecnologia
Productiva, con quienes la doctora Ruiz Font conformé un
sélido grupo para el desarrollo de ciencia aplicada que da
solucién a un problema real.

A Investigadores del CIBA Tlaxcala crearon un bioherbicida para
inhibir el crecimiento de mala hierba en diversos cultivos
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Aumentan desechos plasticos

por COVID-19

Enrique Soto

a utilizacién de cubrebocas elaborados con fibras plasticas,

los envases de alcohol en gel, articulos médicos y los plasti-

cos utilizados para aislar determinadas areas en hospitales,
comercios y hogares, han disparado la produccién de pléstico
en el planeta, la cual creci6é de 12 a 15 veces mas, al comparar
con los registros que se contaban hasta antes de la pandemia
por COVID-19, tanto en paises desarrollados como en vias de
desarrollo, afirmé el cientifico del Instituto Politécnico Nacional
(IPN), Jonathan Muthuswamy Ponniah.

Detall6 que este fenémeno incrementé a escala mundial los dese-
chos de plastico durante la emergencia sanitaria. “La comunidad
cientifica internacional ha estimado que, por cada cama ocupada
por un paciente en los hospitales, se generan al dia entre 2.69 y
3.95 kilogramos, fenémeno que ha despertado la preocupacion
por atender este problema de contaminacién ambiental”.

El profesor-investigador del Centro Interdisciplinario de Inves-
tigaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y Desarrollo
(CIIEMAD) aseguré que los cubrebocas que utilizan las personas
para protegerse del contagio de SARS-CoV-2, pueden tardar mas
de 20 afios en degradarse. “Hay estudios internacionales que
registraron una gran cantidad de plasticos y cubrebocas flotando
en el mar; también se encontré entre 70 u 80 cubrebocas en un
metro cuadrado en algunas playas turisticas”, precisé.

Sostuvo que la produccién de plastico no va a parar, motivo por el
cual se requieren emplear nuevas tecnologias, para crear envol-
torios o bolsas ecoldgicas con hojas de platano, cascara de coco,
nopal y desechos de cafa. Sefialé que los desechos de plastico
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que llegan al mar han generado microplastico, el cual ha afec-
tado los ecosistemas marinos y, sobre todo, a los peces, porque
confunden estos materiales con alimento.

El cientifico del IPN, originario de Chennai, India, cuenta
con un Doctorado en Geologia, con especializaciones en
Geoquimica Costera, Geologia Ambiental y Tsunamis, exhortd
a las nuevas generaciones de cientificos a enfocar sus trabajos
de investigacién al tema de la degradacién de plasticos y
la recolecciéon de desechos. “Hay que desarrollar nuevas
tecnologias para desintegrar los plasticos y buscar bacterias que
ayuden en esta labor, sin afectar al ambiente”, agregé.

A El Investigador Jonathan Muthuswamy considera necesario el uso de
nuevas tecnologias para combatir la contaminaciéon por plastico



#CienciaGuinda

Remediacion ambiental en

Liliana Garcia

ara implementar politicas publicas que mitiguen la emision

de contaminantes atmosféricos al norte de Sinaloa, actual-

mente el Instituto Politécnico Nacional (IPN) trabaja en un
esquema para acrecentar y mantener la funcionalidad de una
red de monitoreo que permita determinar las concentraciones
de contaminantes presentes en las ciudades de Culiacan, Ma-
zatlan, Los Mochis y Guasave.

El equipo encabezado por la doctora Diana Cecilia Escobedo
Urfas, del Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desa-
rrollo Integral Regional (CIIDIR), Unidad Sinaloa, tiene méas de 30
afios de experiencia en el &mbito de la remediacién ambiental.

Uno de los proyectos més importantes que este grupo de ex-
pertos ha trabajado y aln siguen atendiendo es la presencia de
contaminantes como nitrégeno y fésforo en el sistema lagunar
del norte de Sinaloa provocado por las descargas de aguas resi-
duales de las ciudades y los distritos de riego aledafios.

La investigadora y coordinadora de la red de medio ambiente
del IPN explicé que la implementacion de humedales artificiales
funcioné exitosamente para descontaminar los puertos de Topo-
lobambo y Navachiste, zonas importantes de cria de camarén.

Los humedales permiten fijar fisicamente los contaminantes en
la superficie del suelo, la materia orgénica del sitio es transfor-
mada por microorganismos y posteriormente el agua sigue su
curso libre de contaminantes. Con relacién a la contaminacién
atmosférica se disefiaron colectores de particulas sélidas para
impedir que llegaran a los cuerpos de agua.
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Libro sobre

protesis y sistemas ortopédicos

Claudia Villalobos

| investigador de la Escuela Superior de Ingenieria

Mecénica y Eléctrica (ESIME), Unidad Zacatenco, Juan

Alfonso Beltrdan Fernandez, publicé el libro Design and
Simulation in Biomedical Mechanics, en el que se exponen
diferentes técnicas y conceptos mecénicos y biomédicos para
desarrollar nuevos materiales, dispositivos y protesis que
permitan mejorar la calidad de vida de personas con problemas
ortopédicos y maxilofaciales.

Bajo el sello editorial Springer Nature, la obra se elaboré en
colaboracion con el investigador de la Esslingen University of
Applied Sciences, de Alemania, Andreas Oechsner, con quien
tiene estrecha colaboracion el especialista politécnico, y destacd
que en cada uno de sus nueve capitulos el libro aborda un caso
clinico diferente.

El Doctor en Ciencias con Especialidad en Biomecanica e
Integrante del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) Nivel
[, subrayé que, por su contenido, la editorial Springer Nature
ha considerado que el texto es una herramienta valiosa para
enriquecer cursos de posgrado en las dreas de biomecanica,
ortopedia, rehabilitaciéon e ingenieria mecanica, asi como en
medicina deportiva.

Desarrollar diversos proyectos a lo largo de 12 afios, permi-
tié al cientifico politécnico adquirir experiencia en la fabricacion
de protesis de vanguardia y dispositivos ortopédicos, ademés de
establecer vinculos con el érea clinica para -a partir de ello-
contribuir a solucionar problemas de salud.

“Gracias a los proyectos que hemos desarrollado de la mano
de especialistas clinicos hemos contribuido a mejorar la calidad
de vida de pacientes que hubieran tenido que esperar turno
para acceder al implante de una prétesis debido a los altos
costos de éstas. El sector salud en México se enfrenta a esa
problematica en el drea de prétesis 6seas, pero nos da gusto
contribuir a mejorar esa situacién mediante el disefio de prétesis
a menor costo”, expuso.
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Puntualizé que las soluciones expuestas en la obra son resultado
de la experiencia adquirida en el laboratorio de Biomecéni-
ca de la ESIME Zacatenco, y del abordaje especifico de los casos
planteados en los Ultimos dos afios, los cuales pueden ser Utiles
para cirujanos y médicos especialistas, quienes, en conjunto
con ingenieros especializados, pueden encontrar mejores
alternativas de solucién para casos complejos ortopédicos o
maxilofaciales.



A Dr. Juan Alfonso Beltran Fernandez, autor del libro Design and
Simulation in Biomedical Mechanics

Explicé que en el libro se muestran numerosas soluciones a
problematicas propuestas por los especialistas del Hospital
Regional “1° de Octubre”, del Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Mauricio y
Alejandro Gonzélez Rebatti y Gonzélez, asi como del doctor

Juan Carlos Hermida Ochoa, director del Centro de Investigacion

y Laboratorio de Biomecénica del Hospital privado Germén Diaz
Lombardo.

De esa forma, en el volumen -que esta disponible en formato
digital (https://www.springer.com/gp/book/9783030659820) y
préximamente en versién impresa-, se expone la metodologia
y desarrollo de mandibulas parciales, implantes para solucionar
asimetrias faciales, estabilizacion de fracturas anguladas,
implantes de cadera, modelos didacticos, distractores craneales
y Ortesis para rehabilitacion.

Ellibro es una muestra de lainnovacion en el Politécnico y el potencial
tecnoldgico aun por explotar para acercar soluciones a través de la
generacion de nuevos biomateriales, técnicas y personalizacion de

implantes ortopédicos a la poblacion que lo requiera.
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Adda Avendano

ara incentivar el amor por la ciencia y con motivo

de la celebracién del 14 de febrero, la Secretaria

de Investigacion y Posgrado, a través de la
Direccién de Difusion de Ciencia y Tecnologia, del
Instituto Politécnico Nacional organizé la jornada Amor
con Ciencia, en la que cuatro cientificos de la institucion
trataron el tema desde distintas perspectivas.

¢ Qué es eso que llaman amor...?

El doctor Enrique Querejeta Villagémez, miembro de la
Seccion de Estudios de Posgrado y profesor titular de
la catedra de Fisiologia Humana, en la Escuela Superior
de Medicina, sefalé que a nivel fisiolégico las personas
enamoradas presentan un cambio en la actividad
eléctrica por el incremento en la liberacién de serotonina
y dopamina en la corteza prefrontal, que es el lugar en el
que se tejen las emociones y los sentimientos.

Sefalé que diversos experimentos han determinado que
la sensacién de bienestar que se produce al liberar dichos
neurotransmisores es similar a la que experimentan los
apostadores y quienes consumen psicotropicos de
uso recreacional (éxtasis o tachas), porque aumenta la
transmisién serotonérgica en el cerebro, responsable de
producir sensaciones placenteras y felicidad.
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La ciencia en los alimentos afrodisiacos:
;fantasia o realidad?

La Maestra en Ciencias, Perla X6chitl Ledn Flores, docente
de la Escuela Superior de Enfermeria y Obstetricia,
expuso que a lo largo del tiempo se ha buscado mejorar
el desempefio sexual para preservar la especie y el placer
sexual, por ello, una gran cantidad de remedios naturales
han sido utilizados como afrodisiacos.

Explicéd que los radicales libres pueden dafiar el esperma
y ocasionar fecundacién deficiente o infertilidad, y que
existen hierbas como el ginseng, ginkgo biloba, el cacao



A M. en C. Angélica Vera Vazquez

o el jengibre que han resultado buenos remedios para
combatirlos porque poseen fitonutrientes y polifenoles
que se asocian con actividad afrodisiaca de varias maneras
como aumento de la libido y mejora del rendimiento sexual,
no obstante, no hay estudios concluyentes al respecto.

Amor y autismo en tiempos de pandemia

La doctora Amalia Guadalupe Goémez Cotero,
investigadora del Centro Interdisciplinario de Ciencias de
la Salud, Unidad Santo Tomas, manifesté que el autismo,
sindrome que se manifiesta cuando las personas no
pueden conectarse con el mundo exterior, por lo que
requieren tratamientos personalizados, con diversas
rutinas que les permitan continuar su evolucién y mejorar
su calidad de vida.

A Dra. Amalia Guadalupe Gémez Cotero. Foto de archivo

Indicé que esta fecha es la oportunidad para recordar que
estas personas requieren, ademas de una intervencion
temprana, un trato amoroso, de empatia y de respeto,
que existen niveles de autismo y que cada uno se debe
tratar con terapias diferentes, mediante las que pueden
desarrollar un sentido de realidad que les permita
incorporarse a la sociedad, y en algunos casos, incluso
tener una pareja.

Amor, confinamiento y sus demonios

Al tomar como base el Libro de Gabriel Garcia Marquez,
El amor y otros demonios, la Maestra en Ciencias
Angélica Vera Vazquez, investigadora del Centro
Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad
Santo Tomas, sostuvo que este es un buen dia para
reflexionar sobre las diversas manifestaciones de amor
y lo devastadora que ha sido la pandemia para muchas
familias en las que algunos miembros han quedado en
el desamparo.

Resalté que los efectos del confinamiento han desatado
muchos demonios como inseguridad, angustia, miedo,
violencia y dependencia, que originan que hombres y
mujeres abusen de los sentimientos de los demas o que
violentan afectivamente y emocionalmente a sus parejas y
que en este punto histérico de la humanidad es necesario
hacer un esfuerzo por no aplicar la l6gica de consumismo
con las personas sino concentrarse en la capacidad de
amar a los otros.
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Liliana Garcia

| Instituto Politécnico Nacional (IPN) cuenta con

una planta piloto de composta orgénica para su

aplicacién en cultivos de nopal en la alcaldia Milpa
Alta, para sustituir el fertilizante natural de estiércol de
bovino por uno més amigable con el medio ambiente.

La responsable del proyecto es la doctora Maria Elena
Tavera Cortés, de la Unidad Profesional Interdisciplinaria
de Ingenieria y Ciencias Sociales y Administrativas, quien
ha logrado aplicar la ciencia econémica para el beneficio
ambiental al producir al afio 28 toneladas de composta
solida y 7 mil 200 litros de fertilizante liquido, ambos
productos inocuos, sustentables y sostenibles.

La investigadora politécnica explicé que el estiércol
crudo de bovino produce grandes cantidades de metano,
un gas extremadamente agresivo que contribuye al
calentamiento global, de ahi la importancia de generar
estrategias de produccién de compostaje en la planta
experimental ubicada en Xochimilco, en las instalaciones
de remo y canotaje del IPN.

La estandarizacion del proceso permitié que en cuatro
meses la materia organica (estiércol crudo, pasto y
desechos de nopal) se degradara y se transformara en
un sustrato limpio y rico en minerales, producto que
beneficia a 250 productores de San Lorenzo Tlacoyucan,
en Milpa Alta.

Con acciones como esta, el Politécnico Nacional
contribuye al desarrollo de la agricultura organica
mexicana y a la generacién del uso de tecnologias
domésticas.
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A Planta experimental de composta del IPN




#DecanatoValoresEHistoria

Bandera
de México

n conmemoracion del 200 aniversario del “Dia de la

Bandera” -que el general Lazaro Cérdenas oficializd

en 1940 y cuyo origen se remonta a 1821, cuando
Agustin de lturbe enarbolé la bandera Trigarante-,
mostramos una imagen icénica del movimiento
politécnico estudiantil de 1942.

En la foto observamos a un joven estudiante tomando
entre sus manos la Bandera Mexicana en la que se lee:
“Instituto Politécnico Nacional”, la imagen fue captada
durante una de las marchas que los estudiantes reali-
zaron para denunciar los intentos de supresion del Poli-
técnico. El 4 de marzo de 1942, la Federaciéon Nacional
de Estudiantes Técnicos (FNET) declaré la huelga para
garantizar la existencia del IPN a través de su institucio-
nalizacién.

Dos dias después, el 6 de marzo, la comunidad politéc-
nica realiz6 una marcha en la cual se produjo un enfren-
tamiento -en las inmediaciones de la calle Madero- entre
estudiantes, policias y bomberos, que dejé un saldo de 3
muertos y 53 heridos. Este momento fue crucial, pues los
politécnicos arropados por un sentimiento nacionalista
continuaron incansablemente la lucha, logrando que el 17
de febrero de 1944, el gobierno promulgara el Reglamen-
to Provisional del IPN, lo que dio fin a la idea de suprimir
al Instituto.

La defensa que por el Politécnico realizé la juventud de
aquellos afos fue un acto que cimenté la identidad po-
litécnica y aquel sentimiento nacionalista, sigue vibrando
todos los lunes cuando la comunidad rinde honores al |3-
baro patrio; lo mismo ocurre en ceremonias, eventos ins-
titucionales y actos solemnes, enmarcados por el acto de
respeto y sentimiento de pertenencia que nos recuerda la
gran responsabilidad de poner “La Técnica al Servicio de
la Patria”.
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