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ORIENTACION JUVENIL Y PROFESIONAL IlI

GUIA DEESTUDIO.

UNIDAD I. Factores queintervienen en la elecciéon de la carrera profesional.

Vocacién y profesion.

¢Qué es vocacién?

¢Coémo decidir la vocacion?

¢Qué es la profesion?

Proyecto de vida profesional.

Factores que intervienen en la elecciéon de carrera, factoresinternos y factores externos.
Interpretacién del autoexamen de intereses y necesidades.

Actitudes.

Preferencias ocupacionales.

Habilidades intelectuales.

UNIDAD Il. Oferta educativay eleccion de carrera.

Eleccidén de carrera.
Oferta educativa presencial y a distancia.
Demanda de las carrerasy demanda laboral.

UNIDAD Ill. Proyecto de vida profesional.

Elementos que conforman un proyecto de vida profesional.
Mision y vision.

Metas, objetivos y estrategias.

Plan de accién.

Compromiso personal.

Academia de la asignatura de Orientacion Juvenil y Profesional.



