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UNIDAD I. Profesión y profesionalismo. 

 Profesión- 

 Profesionalismo. 

 Ser profesional. 

 Rasgos de un buen profesional. 

 Factores que pueden interferir en una escucha activa. 

 Habilidad para hacer preguntas. 

 

UNIDAD II. Buscar empleo una oportunidad. Herramientas para la búsqueda de empleo.  

 ¿Cómo buscar empleo? 

 Medios de búsqueda. 

 Fuentes de reclutamiento de personal. 

 Tu perfil personal y profesional hacia la búsqueda de empleo. 

 El mercado laboral. 

 Formato de la carta de presentación. 

 Preparando entrevista laboral. 

 Antes de la entrevista. 

 Durante la entrevista. 

 Cierre de la entrevista. 

 Curriculum vitae. 

 

UNIDAD III. Ejercicio profesional y desarrollo sustentable. 

 En el marco de su ejercicio laboral. 

 La importancia de la sociedad ahora y siempre. 

 El concepto de desarrollo sustentable. 

 ¿Desarrollo sostenible o sustentable? 

 Calidad de vida. 
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