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Resumen

El Programa Campus IPN-Sustentabilidad 2026-2030 de la Coordinacién General del Centro
Nacional de Célculo (CGCENAC), la Direccion de COmputo y Comunicaciones (DCyC) y la
Direccién de Sistemas Informaticos (DSI), se enmarca en la Politica para la Sustentabilidad
del Instituto Politécnico Nacional (IPN) y en el Programa para la Sustentabilidad 2025-2030,
con el propédsito de fortalecer el desempefio ambiental de la dependencia mediante
acciones orientadas al uso eficiente de los recursos, la reduccién de impactos ambientales
y la promocién de una cultura institucional de sustentabilidad. El programa se estructura
conforme a los seis ejes estratégicos establecidos por el modelo de Campus Sustentable del
IPN: Entorno e Infraestructura Sustentable y Resiliente, Energia y Cambio Climatico,
Economia Circular, Gestiéon Integral de los Recursos Hidricos, Transporte y Movilidad
Integral, y Educacion.

A partir del diagndstico institucional y de la definicién de una linea base, se establecen
metas y acciones encaminadas al fortalecimiento de la infraestructura, la eficiencia
energética de los sistemas tecnolégicos, el uso responsable del agua, la gestién integral de
residuos, la promocién de practicas de movilidad sustentable y el desarrollo de actividades
de capacitacion y sensibilizacién ambiental dirigidas a la comunidad politécnica. Asimismo,
el programa busca consolidar mecanismos de seguimiento mediante indicadores que
permitan evaluar el cumplimiento de los objetivos planteados y fomentar la mejora
continua en la gestion ambiental de la dependencia. En conjunto, estas acciones
contribuyen a que la CGCENAC, la DCyCy la DSI, se consoliden como instancias tecnolégicas
alineadas con los principios de sustentabilidad institucional y los objetivos ambientales
promovidos por el IPN.

Introduccion

La Coordinacién General del Centro Nacional de Cdlculo (CGCENAC), la Direccién de
Cémputo y Comunicaciones (DCyC) y la Direccion de Sistemas Informaticos (DSl),
constituyen una dependencia estratégica que brinda servicios de tecnologias de la
informacidén, telecomunicaciones, soporte técnico, sistemas informaticos y capacitaciéon
especializada para fortalecer las funciones académicas, cientificas y administrativas de la
comunidad politécnica. Su papel como eje tecnoldgico institucional implica una
responsabilidad significativa en el uso eficiente de los recursos, la gestidn de infraestructura
tecnoldgica y la promocion de practicas alineadas con el desarrollo sustentable.
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En congruencia con la Politica para la Sustentabilidad del IPN y el Programa para la
Sustentabilidad en el Instituto Politécnico Nacional 2025-2030, el presente documento
establece las bases para integrar criterios ambientales, sociales y de eficiencia operativa en
las actividades de la CGCENAC, la DCyC vy la DSI.

Asimismo, responde a los principios y lineamientos del modelo Campus IPN-
Sustentabilidad, cuyo propdsito es impulsar la transicion hacia una gestion institucional
responsable mediante acciones medibles y orientadas a la mejora continua.

Para ello, se realizd un diagndstico de las condiciones actuales de la dependencia con el fin
de identificar dreas de oportunidad, definir una linea base y establecer metas de corto,
mediano y largo plazo. A partir de este andlisis, se plantean estrategias y programas de
accion alineados con los seis ejes estratégicos del modelo de Campus Sustentables: Entorno
e Infraestructura Sustentable y Resiliente, Energia y Cambio Climatico, Economia Circular,
Gestidn Integral de los Recursos Hidricos, Transporte y Movilidad Integral, y Educacion.

La implementacién de estas acciones permitira fortalecer el desempefio ambiental de la
CGCENAC, la DCyCy la DSI, optimizar el aprovechamiento de recursos, fomentar una cultura
de sustentabilidad entre el personal y contribuir al cumplimiento de los compromisos
institucionales del IPN en materia ambiental. De esta manera, la CGCENAC, la DCyCy la DS,
buscan consolidarse como una dependencia tecnoldgica que integra la innovacion, la
eficiencia operativa y la responsabilidad ambiental como elementos fundamentales para su
desarrollo y para la construccién de un Instituto Politécnico Nacional cada vez mas
sustentable.

Objetivo General

Implementar estrategias y acciones de sustentabilidad en la CGCENAC, la DCyC y la DSI del
IPN, orientadas al uso eficiente de los recursos naturales y tecnoldgicos, la reduccién de
impactos ambientales, el fortalecimiento de la cultura ambiental y la mejora continua de la
gestion institucional, en congruencia con los principios establecidos en la Politica para la
Sustentabilidad del IPN y el Programa Campus IPN-Sustentabilidad 2026-2030.
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Objetivos Especificos

1. Entorno e Infraestructura Sustentable y Resiliente

Fortalecer la sustentabilidad y resiliencia de la infraestructura fisica de la CGCENAC, la DCyC
y la DSI mediante la incorporacién de criterios ambientales en el mantenimiento,
adecuacién y operacién de las instalaciones, favoreciendo la eficiencia en el uso de los
recursos y la adaptacion a los efectos del cambio climatico.

2. Energia y Cambio Climdtico

Promover el uso eficiente de la energia y la reduccidon de emisiones de gases de efecto
invernadero mediante laimplementacion de medidas de ahorro energético, la optimizacién
de equipos tecnolégicos y la adopcién gradual de fuentes de energia limpia.

3. Economia Circular

Impulsar una gestion integral de los materiales y residuos generados en la CGCENAC, la
DCyC vy la DSI, mediante estrategias de reduccion, reutilizacién, reciclaje y disposicién
adecuada, fomentando la transicion hacia un modelo de economia circular.

4. Gestion Integral de los Recursos Hidricos

Optimizar el uso y aprovechamiento del agua en las instalaciones de la CGCENAC, la DCyCy
la DSI, mediante acciones de ahorro, mantenimiento preventivo, monitoreo del consumo e
implementacion de practicas orientadas a la conservacion del recurso hidrico.

5. Transporte y Movilidad Integral

Fomentar entre la comunidad de la CGCENAC, la DCyC y la DSI, opciones de movilidad

sustentable, segura y accesible que contribuyan a disminuir los impactos ambientales
asociados al transporte y mejoren la calidad de vida de las personas usuarias.
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6. Educacion y Cultura para la Sustentabilidad

Promover la sensibilizacién y participacion activa del personal y de la comunidad politécnica
en materia de sustentabilidad mediante actividades de capacitacion, divulgacion vy
fortalecimiento de la cultura ambiental institucional.

Diagndstico

Con base en los lineamientos del programa IPN-Sustentabilidad, el diagndstico de la
CGCENAC, la DCyCy la DSI, se efectud considerando los seis ejes estratégicos que integran
el Pilar 2, orientado a fortalecer el desempefio ambiental de las dependencias politécnicas
mediante el uso eficiente de la energia, el manejo responsable del agua y la reduccién de
los impactos ambientales derivados de su operacion.

Este pilar institucional fomenta la incorporacién de criterios de sustentabilidad en la gestién
y operacion de las dependencias politécnicas, promoviendo el uso eficiente de los recursos
y la mitigacién de los impactos ambientales. De igual manera, busca consolidar espacios
que permitan la participacion activa de la comunidad politécnica en la implementacion de
acciones orientadas al cuidado del medio ambiente, la preservacion de la infraestructura y
la mejora continua del desempefio ambiental de cada dependencia.

Como parte de la etapa inicial del diagndstico, se realizé la identificacidn de las acciones de
sustentabilidad aplicables al inmueble de la CGCENAC, la DCyCy la DSI, mediante la revision
del Anexo 1 del IPN-Sustentabilidad, documento que concentra las acciones especificas
establecidas para los distintos tipos de dependencias del Instituto. Este andlisis permitio
efectuar una evaluacion preliminar para determinar cudles de dichas acciones nos
corresponden de acuerdo con sus caracteristicas operativas y administrativas,
constituyendo la base para la definicién de estrategias y oportunidades de mejora en
materia de sustentabilidad.

Eje 1. Entorno e infraestructura sustentable y resiliente.

De acuerdo con la informacién obtenida en torno a la CGCENAC, la DCyCy la DSI, se realizo
un analisis de la infraestructura fisica de este inmueble, obteniendo informacion relevante
sobre los espacios que abarcan estas unidades, la cual incluye estacionamientos, areas de
construccion y areas verdes.
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El area poligonal en la cual se encuentran la CGCENAC, la DCyC y la DSI, cuenta con una
superficie total del 12,620 m?, distribuidos en 8,637.27 m? de superficie total ocupada por
vegetacién arbdrea, y 3,982.73 m? de superficie construida donde se incluyen:

e Estacionamientos.

e Subestacion Eléctrica.

e Areas de actividades de extension académica.
e Cuarto de transmision y/o recepcion (Shelter).
e (Caseta de vigilancia.

e Depdsito de mantenimiento.

e Area de archivo.

DIRECCION DE COMPUTO Y COMUNICACIONES
EDIFICIO - CENTRAL INTELIGENTE DE COMPUTO RFI 175183

EDWF. DESCRIFCION
008 ARCHIVD

046 SERVICIOS (SUBESTACKIN ELECTRICA)
047  ACTRADADES DE EXTENSION ACADEMICA

@6 SUPERFICIE CONSTRUIDA: 3,982 73 m"

Este inmueble cuenta a su alrededor con espacios de areas verdes que contienen amplios
jardines, arboles de distintas proporciones, asi como variedades de flores y plantas de
ornamento, Tabla 1, Tabla 2 y Tabla 3.
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Tabla 1: Areas verdes en alrededores y acceso principal al edificio inteligente.
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Tabla 3: Areas verdes en jardin de fachada posterior y acceso a planta de emergencia y subestacion

De acuerdo a esta informacion, el inmueble cuenta con espacios de construccion definidos
y areas verdes que se encuentran completamente delimitadas, lo cual dificulta proponer
nuevas acciones que promuevan el incremento de las superficies de infiltracion pluvial ya
gue las dreas verdes que se encuentran en los alrededores cumplen con esta funcidn; siendo
asi, estas areas de forma natural por la estructura del terreno que rodea a la unidad, y
generan curvas de nivel, zanjas y laderas que sirven para frenar el agua de lluvia, reducir la
erosién y ayudar a que el agua acumulada baje hacia el subsuelo. La siguiente Grdfica 1
muestra el porcentaje de distribucién de las areas verdes y de construccién.
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PORCENTAJE DE CONSTRUCCION

___Caseta Vigilancia
dificio Inteligente _ ] \ o - 1%

_ Areas Verdes
66%

Archivo, Deposito, _
Estacionamiento, Shelter
17%

Grdfica 1: Porcentaje de distribucion de dreas verdes y drea de construccion

Eje 2. Energia y cambio climatico.

La CGCENAC, la DCyC y la DSI, operan como un centro de trabajo enfocado en tecnologias
de la informacién, esto implica una infraestructura intensiva en procesamiento de datos y
conectividad continua. Los equipos informdticos (Equipos del Centro de Datos, Site de
Telecomunicacionesy las estaciones de trabajo (CPUs), asi como los monitores) representan
la mayor carga operativa de este inmueble y debido a la naturaleza de esta unidad, la
continuidad del servicio es prioritaria, sin embargo, operar sin esquemas de ahorro
energético, puede incrementar drasticamente los costos y el desgaste de los componentes
fisicos.

Este diagndstico muestra la falta de una forma concreta de cuantificar el consumo eléctrico,
el gasto del bombeo de agua y la falta de mediciones de huella de carbono. Esta falta de
informacién y de control cuantitativo dificulta la alineacién con los lineamientos
institucionales y normas de eficiencia energética. La implementacién de un plan que
permita regularizar el diagndstico energético constituye la base para cumplir con
estandares de responsabilidad socioambiental y evitar observaciones administrativas.

9/27




INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
COORDINACION GENERAL DEL CENTRO NACIONAL DE CALCULO

CENTRO NACIONAL
DE CALCULO

Campus IPN-Sustentabilidad 2026-2030
CENAC-DSI - DCC

La transicidn hacia practicas sustentables cotidianas, como la configuracion de los perfiles
de energia en los equipos de cdmputo y la migracién total hacia tecnologia LED, ofrece un
camino seguro a la reduccién de la demanda eléctrica.

Al disminuir el consumo eléctrico innecesario en horas no laborales y regular el
funcionamiento de los equipos de enfriamiento de los SITE de cOdmputo, se reduce
proporcionalmente la huella de carbono asociada al suministro de la red eléctrica,
contribuyendo a la mitigacion del cambio climatico y promoviendo la conservacion de los
recursos naturales del entorno.

Estado actual del Area de Trabajo

Como parte del andlisis se tomaron en cuenta algunas condiciones que son importantes,
tales como la “Infraestructura Eléctrica” y la “Tecnologia e Infraestructura sustentable”
Tablas 1y 2:

Tablal: Infraestructura Eléctrica
Demanda | Tiempo | Consumo
Equipo total de uso diario Observaciones
(Watts) | (Horas) | (KWh/d)
Computadoras Datos aproximados de acuerdo
15000 15 2250 con el nimero de computadoras
(CPU) ) o
activas en el edificio.
Datos aproximados de acuerdo
Pantallas/Monitores| 8800 15 132 con el numero d-e
pantallas/monitores activos en el
edificio.
Datos aproximados de acuerdo
Focos ahorradores 780 15 11.7 con el numero de focos
ahorradores instalados.
Datos aproximados de acuerdo
Focos LED 2484 15 37.26 con el niumero de focos LED
instalados.
Datos aproximados de acuerdo
Proyectores 3000 10 30 con el nimero de proyectores
instalados
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Datos aproximados de acuerdo
Ventiladores 900 15 13.5 con el nimero de ventiladores en
funcionamiento.
No se
No se No se .
cuenta No se cuenta con un medidor de
Bombas cuenta con cuenta con ,
con el consumo de energia.
el dato el dato
dato
Datos aproximados de acuerdo
Refrigeradores 840 24 20.16  |con el numero de refrigeradores
funcionando en el edificio.

Tabla 2: Tecnologia e Infraestructura Sustentable

lluminacién y

Automatizacion y

Arquitectura

Climatizacion

Puntos Criticos

Se cuenta con iluminaciéon
por lamparas LED de bajo
consumo.

Muros blancos o con tonos
claros y ventanas en pisos
superiores para ventilaciéon

Se dispone de equipos de
monitoreo y refrigeracién
dedicados a la regulacion
de aire del Centro de Datos

condiciones|

ambientales optimas.

e iluminacion natural.

Se cuenta con sensores de
movimiento que permiten
desactivar las luminarias al
no detectar personal en las
areas.

Fuentes de energia renovable:
Proyecto en fase de planificacion.

Propuesta para autogeneracion
fotovoltaica en techo (Paneles
Solares)

Huella de Carbono: No se realiza
medicidn ni estimacion.

Sustento Documental: Se carece de
expedientes y comprobantes
técnicos de soporte para todos los

indicadores.

De acuerdo con la informacién analizada, se tiene en consideracién algunas acciones que
pueden ayudar la obtencién de la informacidn.

1. Medicion basica de red y cargas faltantes: Instalar medidores intermedios de
monitoreo de consumo de energia para determinar la demanda real de las bombas
de agua, el circuito general de lamparas y el Centro de Datos.

2. Levantamiento fisico de placas y cargas nominales: Sustituir las estimaciones (datos
aproximados) por un censo preciso de placas de especificacidon técnica en CPUs,
servidores y climatizacién.
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3. Formalizacion del expediente documental: Gestionar ante la administracion
correspondiente la obtencién o regularizacién de los recibos de consumo eléctrico
para validar la tarifa y consumos reales.

4. Transicion hacia energias renovables mediante Paneles Solares: Realizar un
estudio de factibilidad técnica y estructural para la instalacion de un sistema de
paneles solares fotovoltaicos aprovechando la superficie disponible en Ia
azotea/techos del inmueble. Esta accidon permitira cubrir de manera sustancial la
demanda eléctrica continua de la infraestructura operativa (equipos informaticos y
aire acondicionado), reducir la dependencia de la red eléctrica comercial, disminuir
la huella de carbono asociada al centro de trabajo y subsanar el punto critico de
autogeneracion energética del edificio.

Eje 3. Economia circular.

El inmueble ocupado por la Coordinacién General del Centro Nacional de Calculo
(CGCENAC), la Direccién de CoOmputo y Comunicaciones (DCyC) y la Direccién de Servicios
Informaticos (DSI) dispone actualmente de tres estaciones para la separacion de residuos,
ubicadas en las dreas de la CGCENAC, la DCyC Yy el lobby principal.

Se identificdé que la infraestructura existente presenta un nivel de aprovechamiento
limitado, ya que los residuos generados no son segregados de manera consistente desde el
punto de origen, lo que reduce las posibilidades de valorizaciéon y reincorporacién de
materiales a cadenas de aprovechamiento. Asimismo, el reporte mensual de minimizacién
de residuos ha dejado de elaborarse, por lo que actualmente no se dispone de informacién
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actualizada que permita medir, monitorear y evaluar el desempefio en la gestién integral
de residuos.

Entre las principales corrientes de residuos generadas se encuentran los residuos organicos,
residuos no valorizables, envases de PET y aluminio, papel y cartdn, unicel y otros residuos
sujetos a manejo especifico. En este contexto, se identifica como area de oportunidad el
fortalecimiento de las estrategias de separacidn y aprovechamiento de residuos desde su
generacion, asi como la implementacion de acciones orientadas a prevenir su produccidny
promover patrones de consumo mads sostenibles.

Desde el enfoque de economia circular, resulta prioritario impulsar la reduccién progresiva
del consumo de materiales de un solo uso, particularmente envases de PET, productos de
unicel y otros desechables, favoreciendo alternativas reutilizables que contribuyan a
optimizar el uso de recursos, disminuir la generacién de residuos y fomentar una cultura
institucional de aprovechamiento responsable de materiales.

Con la finalidad de fortalecer la gestidn integral de residuos y generar informacién que
facilite la toma de decisiones, se retomara la elaboracién del reporte mensual de
minimizacion de residuos, previa definicién de una metodologia estandarizada para el
registro y seguimiento de las distintas corrientes de residuos, permitiendo establecer una
linea base y evaluar su desempeiio a lo largo del tiempo.

El personal de la CGCENAC, la DCyC y la DSI participard en la separacién de residuos desde
el punto de generacion, depositandolos en los recipientes correspondientes de acuerdo con
su clasificacidon. Asimismo, el personal de limpieza realizara las actividades de recoleccion,
verificacidn, separacién complementaria y concentracién de materiales, procurando
preservar la segregacién de las fracciones recuperables para favorecer su aprovechamiento
y valorizacién.

Se mantendrdn en operacion los tres grupos de recipientes existentes y se promovera su
uso adecuado mediante acciones de sensibilizacion dirigidas a la comunidad usuaria del
inmueble. Adicionalmente, se gestionara la adquisicion o reasignacidon de un grupo de
recipientes para el area de la DSI, sujeto a la disponibilidad de recursos o equipamiento
institucional.

Como parte de las estrategias de educacion y concientizacion ambiental, se disefard y
difundird materiales informativos, tales como infografias, videos y campafias de
comunicacion interna, ademas de gestionar una platica institucional sobre separacion de
residuos y consumo responsable.
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Bajo un enfoque de economia circular, se fomentara el aprovechamiento de los residuos
organicos limpios mediante su incorporacidn a la ruta de acopio de la Planta de Composta,
conforme a los mecanismos institucionales establecidos. Asimismo, los residuos
valorizables, tales como PET, aluminio, papel y cartdn, seran canalizados a través de los
procedimientos y mecanismos autorizados para su recuperacion y reciclaje. En el caso del
unicel, su valorizacién estard sujeta a la existencia de gestores o receptores autorizados que
garanticen su adecuado aprovechamiento.

De manera mensual durante el periodo de octubre a diciembre, el reporte de minimizacién
de residuos, registrando las cantidades separadas, recuperadas y canalizadas para su
aprovechamiento o disposicion correspondiente. En caso de no contar con basculas para la
determinaciéon del peso de los residuos, se empleard una unidad de medida homogénea,
como el numero y capacidad de bolsas o recipientes utilizados, identificando expresamente
dichos datos como estimaciones.

Para evaluar el cumplimiento de las acciones previstas, se dara seguimiento a los siguientes
indicadores:

v Reportes mensuales de minimizacion de residuos elaborados.

Grupos de recipientes para separacion habilitados y en operacién.

Gestidn para la incorporacion de un grupo de recipientes en la DSI.

Entregas de residuos orgdnicos a la Planta de Composta.

Cantidad estimada o medida de residuos recuperados por fraccién (organicos, PET,
aluminio, papel y cartdn, entre otros).

Acciones de sensibilizacién y difusién realizadas.

Numero de cargas o entregas de residuos organicos rechazadas por contaminacioén,
en caso de presentarse.

ASANENEN

<]

Los resultados obtenidos seran documentados y registrados, cuando corresponda, en la
plataforma IPN-SiSustenta, con el propdsito de contribuir al seguimiento institucional de las
acciones de sustentabilidad. Asimismo, una vez que se cuente con una linea base de
informacidén consistente, se evaluara la reduccion en el consumo y generacion de residuos
asociados a productos de un solo uso, particularmente PET, unicel y otros desechables,
como indicador del avance hacia modelos de consumo mas responsables y circulares.

Eje 4. Gestion integral de los recursos hidricos.

Con base en el diagnéstico preliminar realizado en el inmueble ocupado por la CGCENAC, la
DCyC y la DSI, se identificé la necesidad de fortalecer los mecanismos de gestion y
seguimiento relacionados con el uso eficiente del recurso hidrico. Actualmente, no se

14/27




| INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
COORDINACION GENERAL DEL CENTRO NACIONAL DE CALCULO

C E NAC Campus IPN-Sustentabilidad 2026-2030

o Ao CENAC — DSI - DCC

cuenta con una linea base de consumo validada ni con indicadores especificos que permitan
evaluar el impacto de las acciones de ahorro de agua dentro del edificio.

Asimismo, se observé que no existe un procedimiento estandarizado para la identificacion,
registro y seguimiento de incidencias relacionadas con fugas, goteos, desperfectos en
instalaciones hidraulicas o practicas que puedan generar desperdicio del recurso. Esta
situacion limita la capacidad para contar con informacién consolidada que facilite la toma
de decisiones y la implementacion de acciones preventivas y correctivas.

De igual manera, resulta necesario integrar un inventario actualizado de la infraestructura
hidraulica existente, incluyendo sanitarios, llaves, muebles sanitarios, dreas de servicio y
demas puntos de consumo, con el propdsito de conocer su estado de conservacién y
funcionamiento.

En materia de cultura ambiental, se identificé la oportunidad de reforzar la sensibilizacién
de la comunidad del inmueble respecto al uso responsable del agua y la importancia de
reportar oportunamente cualquier incidencia que pueda afectar su aprovechamiento
eficiente.

Finalmente, se requiere evaluar la existencia y viabilidad de incorporar tecnologias y
estrategias orientadas a la eficiencia hidrica, tales como dispositivos ahorradores, sistemas
de captacidn de agua pluvial, redso de agua o esquemas de aprovechamiento sustentable,
en apego a las atribuciones institucionales y a la disponibilidad presupuestal.

Eje 5. Transporte y movilidad integral.

El inmueble en donde se encuentran la CGCENAC, la DCyC y la DSI, se ubica en la Av. Juan
de Dios Batiz S/N, esquina con Maria Luisa Estampa Ortigoza, dentro de la Unidad
Profesional "Adolfo Lépez Mateos" en Zacatenco, Alcaldia Gustavo A. Madero, C.P. 07738,
Ciudad de México.
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Vialidades principales de acceso:

Avenida Juan de Dios Batiz: Conecta directamente con la zona de Zacatenco y los limites de
la alcaldia.

Avenida Wilfrido Massieu: Otra de las arterias principales que cruza la Unidad Profesional
de Zacatenco.

Avenida Instituto Politécnico Nacional (Eje 1 Poniente): Vialidad externa principal que corre
paralela al rumbo de Lindavista y Vallejo.

Avenida de los Cien Metros y Boulevard de los Insurgentes Norte: Permiten el flujo vehicular
rapido hacia las inmediaciones de Zacatenco.

Transporte publico:
Metro de la CDMX:

Linea 5 (Verde/Amarilla): La estacién Politécnico es la mas cercana, desde donde puedes
tomar transporte interno o microbuses que ingresan a la zona de Zacatenco.

Linea 3 (Verde olivo): Las estaciones Indios Verdes o Deportivo 18 de Marzo cuentan con
rutas de camiones y combis directas hacia la zona escolar del IPN Zacatenco.

Metrobus:

Linea 3 (Tenayuca - Etiopia): Las estaciones Instituto Politécnico Nacional o Magdalena de
las Salinas estan cerca de los accesos vehiculares de la zona.
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Rutas de Autobuses / RTP: Existen circuitos de transporte publico y microbuses que
recorren las avenidas internas y perimetrales (como Av. Batiz y Wilfrido Massieu).

También contamos con el transporte eléctrico que opera en esta zona es la Linea 8 del
Trolebus de la Ciudad de México, operada por el Servicio de Transportes Eléctricos (STE). Es
conocida como la Linea CP (Circuito Politécnico).

Este circuito esta disefnado especificamente para satisfacer la demanda de movilidad de
estudiantes, académicos vy visitantes de la Unidad Profesional "Adolfo Lopez Mateos" en
Zacatenco.

Opera en forma de circuito contindo conectando directamente el interior del campus con
los sistemas de transporte masivo externos. Su recorrido abarca las vialidades clave que
rodean las escuelas y centros de investigacion.

Conexién externa clave: Es muy utilizada porque comunica al campus con la estacién
Politécnico de la Linea 5 del Metro.

Avenidas principales que recorre: Av. Othdon de Mendizabal Oriente, Av. Juan de Dios Batiz,
Manuel de Anda y Barredo, Av. Wilfrido Massieu, Luis Enrique Erro y un tramo de Av. de los
Cien Metros (Eje Central Lazaro Cardenas.

El inmueble cuenta con una poblacién aproximada de 311 personas, integrada por personal
administrativo, académico, estudiantil, de limpieza y usuarios flotantes, quienes acceden a
las instalaciones mediante transporte publico y privado.

La infraestructura destinada al estacionamiento comprende una superficie aproximada de
2,270 m? al aire libre, con 67 cajones de estacionamiento para vehiculos particulares.
Asimismo, se dispone de espacios especificos para el resguardo de motocicletas y bicicletas,
fomentando el uso de medios de transporte alternativos.
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En materia de accesibilidad y movilidad peatonal, el inmueble cuenta con 14 andadores
ubicados en los costados del drea de estacionamiento, los cuales incorporan rampas de
acceso para personas con discapacidad, favoreciendo una circulacién segura e incluyente.

Respecto a los patrones de movilidad del personal, se identificé que:
32.15% utiliza vehiculo particular para trasladarse al inmueble.
1.60% utiliza motocicleta.

0.64% utiliza bicicleta.

65.61% emplea transporte publico como principal medio de traslado.

La grafica 2 ilustra la participacién porcentual de cada medio de transporte utilizado para el
traslado al inmueble.

Principal medio de traslado al inmueble

Distribucién porcentual
wmm Vehiculo particular: 32.15%
Motocicleta: 1.60%
Bicicleta: 0.64%
wem Transporte publico: 65.61%
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Estos datos reflejan una alta dependencia del transporte publico por parte de la comunidad
usuaria del edificio, asi como oportunidades para continuar promoviendo alternativas de
movilidad sostenible y accesible.

Eje 6. Educacion.

En la CGCENAC, la DCyC y la DSI, se impulsa la conectividad y los servicios digitales que
hacen posible la operacién cotidiana del IPN. Asimismo, la CGCENAC a través de sus
academias, se promueve el acceso al conocimiento entre la comunidad politécnica,
contribuyendo al fortalecimiento de las actividades académicas, administrativas y de
investigacion que distinguen al Instituto.

Con un enfoque de innovacién y servicio, se trabaja permanentemente para brindar
herramientas tecnoldgicas y espacios de aprendizaje accesibles para todos.

Las Academias del Centro Nacional de Calculo

Invita a la comunidad del Instituto F rico Nacional, asi como a empresas y organizaciones del sector publico y
3pacitacion especializada en Tecnologias de la Informacién y Comunicacion

privado, a participar en su program
(TIC)

En colaboracién con lideres globales en tecnologia, ofreciendo cursos y conferencias disefiados para fortalecer

cias digitales, fomentar la innovacion y responder a las demandas actuales del entorno tecnologico con

En el ambito de nuestras atribuciones, no es competencia de la CGCENAC, la DCyC vy la DSI,
incorporar contenidos o programas relacionados con la sustentabilidad dentro de la oferta
académica del Instituto. No obstante, mediante el Portal Web Institucional y los distintos
medios de comunicacion institucional, se apoya activamente la difusién de eventos,
actividades y camparias académicas vinculadas con la sustentabilidad y el cuidado del medio
ambiente.

Entre las acciones difundidas destacan la conmemoracién del Dia Mundial del Medio
Ambiente, el Coloquio Institucional de los Comités Ambientales, el Simposio Internacional
de Composta, asi como programas orientados a la conservacién de suelos y arbolado, el
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acopio de plasticos flexibles y el Reciclatrén, entre otras iniciativas que fomentan la
conciencia ambiental y la participacion de la comunidad politécnica.
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Areas de oportunidad

Eje 1. Areas de oportunidad en materia de entorno e infraestructura sustentable y
resiliente.

En este inmueble ademas de las areas verdes que la complementan, cuenta con espacios
para discapacidad, que se traduce en lugares de estacionamiento exclusivo, asi como
rampas distribuidas en todo el trayecto desde el area de estacionamientos, hasta el acceso
principal del edificio inteligente.

En estas zonas podemos encontrar areas de oportunidad proponiendo a futuro, sustituir
gradualmente el concreto tradicional de los estacionamientos por concreto poroso o
adoquines permeables que permitan la absorcién de la lluvia, asi como la mejora de la
infraestructura de rampas para personas con discapacidad.

Ademas, como otra drea de oportunidad, se puede aprovechar la superficie de techumbre
del inmueble y las estructuras anexas para instalar sistemas de canalizacién vy filtros
pluviales hacia cisternas de almacenamiento, en este sentido, bajo un sistema de
tratamiento de agua, esta captacion se puede utilizar para el uso en sanitarios, aseo, o bien
el riego de jardines durante épocas de secas.

Eje 2. Areas de oportunidad en materia de energia y cambio climatico.

Como parte del andlisis, se proponen los siguientes puntos que pueden ayudar a mejorar
de forma inmediata el uso responsable de los equipos de cdmputo, su tratamiento al
momento de reciclarlos y sobre todo mejorar el consumo eléctrico.

¢+ Uso responsable de recursos digitales y energéticos.

e Configuracién de politicas de apagado automatico y modo de ahorro de energia en
las computadoras y monitores tras cierto tiempo de inactividad, asi se puede reducir
el consumo fuera del horario laboral.

e Desconexion efectiva de cargadores de celular, de laptops, de tablets, proyectores
y ventiladores al término de la jornada diaria.
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+»+ Proteccion del suelo, entorno y biodiversidad del area.

e Establecer un Protocolo de Manejo Seguro de Residuos Electrénicos para evitar la
contaminacién de suelos por metales pesados derivados del mantenimiento y

desecho de componentes informaticos.
¢ Implementacién de buenas practicas de manejo ambiental alrededor del inmueble,

protegiendo las areas verdes colindantes contra la deposicidn de aceites o insumos
de mantenimiento.

¢ Seguimiento continuo y sistematizacién cuantitativa.

Para evaluar el avance de estas iniciativas, se propone la Tabla 3, la cual se fundamenta en
los siguientes indicadores clave de desempeiio (KPls, por sus siglas en inglés: Key

Performance Indicators):

Tabla 3: Seguimiento continuo y sistematizacion cuantitativa
Unidad de Frecuencia de Método de
Indicador (KPI . . ., Meta e .2
(KP1) Medida Medicion Verificacion
- ., Bitacora de
Consumo Diario , 10% reduccién
. kWh / dia Semanal lectura y censo de
Estimado de consumo
carga
Consumo Trimestral KWh Mensual / 10% reduccion Diagndstico
Acumulado Trimestral de consumo energético
Nivel de Cobertura| % de equipos . Fichas técnicas
° q P Quincenal 100%
de Datos medidos completas
Reduccion Huella Establecer Linea| Hoja de Célculo
kg CO2e Trimestral ) .
de Carbono Base de Emisiones
Revision
Equipos frecuente de la
Informaticos con % del total Mensual 100% configuracion de
Modo Ahorro ahorro de
energia
Cobertura del Bitacora de
. % de kWh 15% al 20% de monitoreo e
Porcentaje de .
.. autogenerados Mensual / la demanda historial de
Autogeneracion . f iy
. VS CONSUMO Trimestral eléctrica del produccién del
Fotovoltaica . L
total inmueble (o la | equipo inversor
meta que se solar
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defina en el
estudio)

Cabe mencionar que el seguimiento continuo de estos indicadores, podra realizarse una vez
que se cuente con los medidores de energia correspondientes y asi poder llegar a las metas
establecidas.

++ Acciones para el monitoreo.

Se propone realizar revisiones periddicas para verificar que las configuraciones y politicas
para el ahorro de energia se mantengan en orden y verificar que los equipos que no estan
frecuentemente utilizados sean desconectados por completo, por ejemplo, los proyectores,
asi como también, aquellos dispositivos, como los cargadores de laptops, celulares y
ventiladores.

Eje 3. Areas de oportunidad en materia de economia circular.
Fortalecer la separacion de residuos en el punto de generacion mediante una adecuada
sefializacion y sensibilizacién de la comunidad.

Restablecer el monitoreo y registro periddico de los residuos generados para contar con
indicadores de desempefio y trazabilidad.

Incrementar la capacidad instalada de infraestructura para la separacién de residuos,
incluyendo la incorporacion de estaciones en la DSI.

Promover la reduccién del consumo de productos de un solo uso y la adopcion de
alternativas reutilizables.

Fomentar el aprovechamiento y valorizacidon de materiales reciclables mediante esquemas
de recuperacién y reciclaje.

Impulsar acciones de educacidn y concientizacién que fortalezcan la cultura de economia
circular entre el personal, estudiantes y visitantes del inmueble.
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DE CALCULO

Eje 4. Areas de oportunidad en materia de gestidn integral de los recursos hidricos

(DSI).

A) Fortalecimiento del control y monitoreo del consumo de agua.

Integrar un diagnodstico e inventario actualizado de la infraestructura hidraulica del
inmueble.

Establecer un mecanismo homologado para el registro y seguimiento de incidencias.
Generar una linea base de informacién que permita evaluar el desempefio de las
acciones implementadas y definir metas futuras de eficiencia hidrica.

B) Deteccion y atencidn oportuna de incidencias.

Implementar recorridos periddicos de inspeccién para identificar fugas, goteos y
fallas en instalaciones hidraulicas.

Fortalecer la comunicacidn entre las areas usuarias y las instancias responsables del
mantenimiento.

Dar seguimiento sistematico a los reportes emitidos hasta su atencion y cierre.

C) Uso eficiente y responsable del recurso hidrico.

Promover buenas practicas para reducir el desperdicio de agua en sanitarios,
cocinetas y areas de servicio.

Fomentar una cultura de corresponsabilidad entre el personal para el uso racional
del recurso.

Impulsar el reporte inmediato de incidencias que puedan generar pérdidas de agua.

D) Sensibilizacién y educacion ambiental.

Desarrollar campanas permanentes de difusidn sobre el uso eficiente del agua.
Elaborar materiales informativos que promuevan habitos de consumo responsable.
Fortalecer la participacién de la comunidad mediante acciones de concientizacion
ambiental.

E) Mejora de infraestructura y tecnologias para la eficiencia hidrica.

Identificar oportunidades para incorporar dispositivos ahorradores de agua.
Evaluar la factibilidad de implementar sistemas de captacién de agua pluvial, redso
o tratamiento de aguas.

Priorizar proyectos de mejora conforme a criterios de viabilidad técnica,
atribuciones institucionales y disponibilidad presupuestal.
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F) Generacion de informacidn para la toma de decisiones.

e Consolidar una base de datos que integre incidencias, acciones implementadas y
evidencias de seguimiento.

e Establecer indicadores que permitan medir el avance de las acciones de gestion
hidrica.

e Documentar y reportar los resultados obtenidos para fortalecer la planeacion y
mejora continua de las estrategias de sustentabilidad del inmueble.

En términos generales, la principal drea de oportunidad radica en consolidar una gestién
integral del recurso hidrico basada en la prevencidn, el monitoreo continuo, la atencién
oportuna de incidencias y la sensibilizacién de la comunidad, sentando las bases para la
adopcién futura de medidas que permitan mejorar la eficiencia en el uso del agua vy
contribuir a la sustentabilidad del inmueble.

Eje 5. Areas de oportunidad en materia de transporte y movilidad integral.

Con base en el diagndstico realizado, se identificd que la implementacion de esquemas de
viaje compartido mediante vehiculos particulares presenta una viabilidad limitada, debido
a que las personas colaboradoras que utilizan este medio de transporte residen en distintas
zonas de la Ciudad de México y en entidades cercanas, como el Estado de México, Hidalgo
y Toluca. Adicionalmente, la diversidad de horarios de ingreso y salida dificulta la
coordinacidn de traslados conjuntos.

No obstante, como parte de las acciones de promocién de una movilidad mas sostenible,
se llevaran a cabo campafias de sensibilizacion dirigidas al personal, con el propdsito de
fomentar, cuando las condiciones lo permitan, el uso compartido del automovil entre las
personas colaboradoras. Esta medida contribuiria a la reduccién de emisiones
contaminantes, a la optimizacién del uso de los recursos de transporte y al fortalecimiento
de una cultura institucional orientada a la sustentabilidad y la responsabilidad ambiental.

Eje 6. Areas de oportunidad en materia de Educacién.

De acuerdo con las atribuciones de la CGCENAC, la DCyC y la DSI, no se identifican dreas de
oportunidad especificas que permitan incidir de manera directa en la incorporaciéon de
criterios de sustentabilidad dentro de los programas académicos o en los procesos
formativos del Instituto, ya que estas funciones corresponden a otras instancias
responsables de la planeacion y desarrollo académico.
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No obstante, como parte de nuestras funciones de administracion y gestion de los medios
digitales institucionales, continuaremos apoyando a la Coordinacion Politécnica para la
Sustentabilidad (CPS) mediante la difusion y publicacion de eventos, campanfas, programas
y acciones vinculadas con la educacion ambiental y la sustentabilidad, a través del Portal
Web Institucional y de los avisos emitidos por el administrador.

Asimismo, estableceremos un acercamiento con la CPS para solicitar su colaboracién en la
imparticién de talleres, cursos, conferencias y otras actividades de formacién dirigidas a
nuestra comunidad. De igual manera, impulsaremos campafias de sensibilizacién sobre
temas prioritarios, tales como la reduccidn del uso de plasticos de un solo uso, la correcta
separacion de residuos y la recoleccidn de residuos orgdnicos para su entrega a la planta de
composta del IPN.

También daremos difusién a los eventos organizados por la CPS, asi como a aquellos que
lleve a cabo en coordinacion con diversas instancias del Gobierno de la Ciudad de México.

Revista Brijula Verde [ Resumir este correo electronico

Avisos del Administrador © 4 Responder €\ Responderatodos (> Reenviar (5]

® para: Empleados IPN Lun 14/09/2026 1903

¥
Brijula Verde, Volumen 8, Nimero 8, Julio - Agosto 2026

En este nimero de Brijula Verde
exploramos el cambio de paradigma en el
turismo: de contar visitantes a pensar en

territorios, comunidades, patrimonio,
biodiversidad y regeneracion. Desde
Palenque hasta los campus del IPN,
recorremos propuestas de turismo
comunitario, patrimonio biocultural y
experiencias que nacen del territorio, junto
con temas como ecoansiedad y jlaboratorios

vivos en nuestros espacios para aprender!
Una edicién para descubrir otras formas de
viajar, aprender y dejar huella

Con estas acciones, buscamos fortalecer la comunicacion y la sensibilizacion de la
comunidad politécnica en materia de sustentabilidad, facilitando el acceso oportuno a
informacidn relevante sobre actividades, programas e iniciativas institucionales orientadas
a la proteccién del medio ambiente y al desarrollo sostenible.
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