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PLAN DEL COMITÉ AMBIENTAL DEL CENLEX SANTO TOMÁS 

“Acciones de sensibilización que el Comité Ambiental promueve para orientar la gestión sustentable” 

TRIMESTRE MES QUE ABARCA ACCIÓN FECHAS  TEMA EXPOSITOR 

1ER ENERO – MARZO 
Plática “Sostenibilidad y 
energías alternativas” 

18 de marzo Energías alternas que existen en México y 
la importante de utilizar energías alternas 
para sustituir las energías fósiles. 

Geógrafo Arnaud 
Marc Zanuttini 
González 

2DO ABRIL – JUNIO 

Taller “Salvemos el 
planeta con las tres R” 

1 de junio 
(Fecha tentativa) 

Diseñado para enseñar de manera sencilla 
cómo separar correctamente los residuos. 
Los participantes aprenderán a identificar 
y clasificar la basura en sus distintas 
categorías.  
Fomentar hábitos responsables con el 
medio ambiente y ayudar a las personas a 
manejar mejor sus residuos en su vida 
diaria de una forma práctica y dinámica. 

Integrantes del Comité 
ambiental 

3ER JULIO – 
SEPTIEMBRE 

Taller “Educación 
ambiental” 

14 de agosto 
(Fecha tentativa) 

Consiste en una serie de stands 
interactivos enfocados en la educación 
ambiental. En cada uno, los participantes 
podrán aprender sobre temas 
importantes como el manejo de residuos, 
los tipos de contaminación y las acciones 
que se pueden tomar para prevenirla. 
A través de actividades dinámicas, juegos 
y explicaciones accesibles, se busca que 
las personas comprendan cómo sus 
hábitos diarios impactan en el medio 
ambiente. 

Integrantes del Comité 
ambiental 
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4TO OCTUBRE - 
DICIEMBRE 

Taller “Conoce a la 
persona que salvara el 
mundo” 

16 de octubre 
(fecha tentativa) 

Este taller tiene como propósito generar 
conciencia sobre el impacto de las 
acciones humanas en el medio ambiente. 
Mediante un enfoque práctico y 
participativo, los asistentes explorarán 
estrategias de sustentabilidad aplicables 
en su vida diaria, fomentando hábitos 
responsables y una visión más consciente 
del uso de los recursos naturales. 

Integrantes del Comité 
ambiental 
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