Acciones

1. Fomento de la
formacion e
investigacion con
enfoque ambiental

Educacion 1

Secretaria de Educacién Piblica

| Estrategias
Lineas de accién para Unidades Académicas:

¢ Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica af Servicio de la Patria”

Secretaria Académica
Direccién de Formacién en Lenguas Extranjeras
Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo Tomas

_Programa de actividades Anual 2025

Incorporar programas virtuales y presenciales de capacitacién con el enfoque de sustentabilidad.
Evaluar periédicamente con los indicadores generados para este propdsito y retroalimentar experiencias.

2. Gestion sustentable
del campus

3. Evaluacion y manejo
de los servicios
ambientales
ofrecidos por las
instalaciones del
Instituto

Lineas de accion

Célculo de oportunidades en: Uso eficiente del agua, eficiencia energética, reduccién y gestién de residuos,
asi como del manejo del arbolado y areas verdes.

Generary aplicar indicadores respecto a los alcances y logros que en la siguiente temética se hayan
disefiado.

o Aprovechamiento y uso apropiado y eficiente del agua

o Aprovechamiento y uso apropiado y eficiente de la energia

o Minimizacién en la generacidn y adecuada clasificacion de residuos sélidos urbanos.

o Uso eficiente de insumos de oficina y administracion y compra de “materiales ecolégicos”
u Cumplir normatividad en el uso de papel dentro de oficinas gubernamentales

o Manejo de sustancias y materiales peligrosos atendiendo al cumplimiento normativo en

materia de residuos, descargas y emisiones, que incluyen almacenes temporales y estrategias
de minimizacion.
Atender las premisas del Area Institucional de conservacién Ecoldgica (patrimonio natural como arbolado,
dreas verdes y dreas de conservacion, asi como el Ordenamiento de la superficie territorial de la Unidad).
Identificar y sentar las bases para la proyeccion de adecuaciones en materia de arquitectura bioclimdtica
(orientacién de edificaciones, captacion de agua pluvial, naturacién de azoteas, aprovechamiento de luz
solar, recirculacion de aguas en servicios y procesos, manejo de efluentes y emisiones, etc.).
Monitoreo de indicadores de la salud y estabilidad del contexto ambiental local.

4. Participacion social,
vinculacién y
difusion

Lineas de accién

Vinculacién e intercambio tecnolégico e informativo con otras entidades académicas, de servicio social,
etc., relacionadas con la teméatica ambiental

Integrar un programa anual de conferencias y talleres sobre tépicos de sustentabilidad acordes con las
funciones sustantivas de la DP.

Sentar las bases para favorecer que toda la comunidad se involucre en diversos procesos de ejercicio
ambiental.

Difusion del quehacer de este Comité Ambiental e intercambio de experiencias con otras U.A y entidades
politécnicas y externas.

2025

Ana de
La Mujer
Indigena

Av. de los Maestros s/n Col. Plutarco Elias Calles, Alcaldia Miguel Hidalgo C.P. 11350, Ciudad de México.
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Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo Tomas
Comité Ambiental

UNIDAD SANTO TOMAS

PLAN DEL COMITE AMBIENTAL DEL CENLEX SANTO TOMAS

“Acciones de sensibilizacion que el Comité Ambiental promueve para orientar la gestion sustentable”

TRIMESTRE ACCION FECHAS TEMA EXPOSITOR

Platica “Sostenibilidad y 18 de marzo Energias alternas que existen en Méxicoy = Gedgrafo Arnaud
1ER ENERO — MARZO  energias alternativas” la importante de utilizar energias alternas | Marc Zanuttini
para sustituir las energias fosiles. Gonzalez
Taller “Salvemos el 1 de junio Disefiado para ensefiar de manera sencilla | Integrantes del Comité
planeta con las tres R” (Fecha tentativa) = como separar correctamente los residuos. ambiental

Los participantes aprenderan a identificar
y clasificar la basura en sus distintas
2DO ABRIL - JUNIO categorias.
Fomentar habitos responsables con el
medio ambiente y ayudar a las personas a
manejar mejor sus residuos en su vida
diaria de una forma practica y dindmica.
3ER JULIO - Taller “Educacién 14 de agosto Consiste en una serie de stands Integrantes del Comité
SEPTIEMBRE ambiental” (Fecha tentativa) | interactivos enfocados en la educacién ambiental
ambiental. En cada uno, los participantes
podran aprender sobre temas
importantes como el manejo de residuos,
los tipos de contaminacién y las acciones
gue se pueden tomar para prevenirla.
A través de actividades dinamicas, juegos
y explicaciones accesibles, se busca que
las personas comprendan cémo sus
habitos diarios impactan en el medio
ambiente.




Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo Tomas
Comité Ambiental

UNIDAD SANTO TOMAS

OCTUBRE -
DICIEMBRE

Taller “Conoce a la
persona que salvara el
mundo”

16 de octubre
(fecha tentativa)

Este taller tiene como propdsito generar
conciencia sobre el impacto de las
acciones humanas en el medio ambiente.
Mediante un enfoque practico vy
participativo, los asistentes exploraran
estrategias de sustentabilidad aplicables
en su vida diaria, fomentando habitos
responsables y una vision mas consciente
del uso de los recursos naturales.

Integrantes del Comité
ambiental
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