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MIOPIA

QUE ES?

Miopia
Es un defecto del ojo que produce oaama Opcaiap;
vision borrosa de objetos lejanos; se ) - = Spheo
manifiesta cuando la forma del ojo N k ork, \
hace que los rayos de luz se inclinen - R

incorrectamente, delante de retina.

(COMO SE DETECTA ?

La miopia se detecta a través de un examen
ocular basico, que incluye una evaluacion de
refraccion y un examen de salud ocular.

SINTOMAS.
Visidon borrosa cuando se observan

objetos alejados. : Miopia
RN La luz no se
- puede enfocar
5 , / : k ) f - :n la ret:'nla y
e Necesidad de entrecerrar‘los parpados « I hoce dlielos;
para ver con claridad. P i

Normal .
Retina

Dolores de cabeza causados por fatiga

ocular. La fatiga visual
puede causar
dolor de cabeza =

Dificultad para ver especialmente en la
noche.

CAUSAS.

Porque la cérnea es demasiada curva o por alargamiento del globo ocular.
Puede ser hereditaria de padres a hijo.
s~

TRATAMIENTOS.

La forma mas seqgura y simple de corregir es con anteojos, uso de
lentes de contacto o cirugia.
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