
Politécnicas abriendo caminos
Detrás de cada descubrimiento, hay una historia que merece ser contada.

La Secretaría de Investigación y Posgrado en conjunto con la Unidad Politécnica de Gestión con Perspectiva de 
Género, la Coordinación de Imagen Institucional y Radio IPN, lanzan la campaña “Politécnicas Abriendo 
Caminos”, iniciativa que enmarca dos fechas relevantes, iniciando el 11 de febrero, Día Internacional de la Mujer 
y la Niña en la Ciencia y culmina el 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer. 

En este marco se realizarán actividades en todas aquellas dependencias Politécnicas que deseen sumarse a la 
campaña y sumar al esfuerzo institucional de visibilizar a mujeres Politécnicas a través de distintas estrategias 
como conversatorios, ponencias, entrevistas, intercambio de experiencias, actividades de sensibilización, entre 
otras. Se busca que participen alumnas de nivel medio superior, superior, posgrado, docentes, personal de 
apoyo y asistencia a la educación e investigadoras. 

Objetivo general:

Reconocer la participación y experiencias de las mujeres politécnicas en el campo científico en aras de promover 
referentes femeninos para las generaciones más jóvenes. 

Justificación:

La participación de las mujeres en la ciencia ha estado históricamente marcada por desigualdades y brechas de 
género que limitan su visibilidad, reconocimiento y acceso a oportunidades. A pesar de los avances en materia 
de igualdad, persisten estereotipos que asocian la ciencia con el género masculino, lo que influye en la elección 
de carreras científicas y en la permanencia de las mujeres en estos espacios. Esta situación no solo afecta la 
equidad, sino también la diversidad y riqueza del conocimiento científico.

Recuperar las voces y experiencias de científicas es fundamental para comprender cómo, desde sus 
circunstancias particulares, han enfrentado retos, construido trayectorias y aportado al desarrollo científico. Sus 
relatos permiten visibilizar las motivaciones, logros, dificultades, satisfacciones y aspiraciones que configuran su 
identidad profesional y personal, ofreciendo referentes reales y cercanos para las nuevas generaciones.

Por ello, se busca generar espacios de diálogo y reflexión que contribuyan a sensibilizar a la comunidad 
politécnica sobre la importancia de la participación plena e igualitaria en la ciencia. Al compartir testimonios y 
experiencias, se pretende desmitificar la idea de que la ciencia es exclusiva para varones, además de incentivar 
a las jóvenes para continuar su formación académica y científica.



La relevancia de este ejercicio permite caminar hacia la igualdad sustantiva, además responde a los 
compromisos internacionales y nacionales en materia de igualdad de género y derechos humanos, 
contribuyendo al desarrollo sostenible mediante la promoción de la igualdad en la educación y la ciencia.

Actividades:

Difundir relatos y testimonios de mujeres politécnicas de distintas generaciones y áreas de conocimiento a través 
de materiales audiovisuales, que permitan visibilizar su papel como mujeres de ciencia.

• Difusión de spots en redes sociales entre el 11F al 8M.
 
Generar espacios de diálogo y reflexión, mediante conversatorios, paneles, mesas de discusión, conferencias, 
entre otros que pvermitan compartir a mujeres, politécnicas sus experiencias y trayectorias en distintas áreas de 
conocimiento, destacando sus aportes, motivaciones, logros y dificultades.

• Evento 11 de Febrero, Centro Cultural Jaime Torres Bodet. (Conversatorio intergeneracional).

• Evento en el marco del 8 de marzo (viernes 6). Encuentro de Mentoras Politécnicas.

Sensibilizar a la comunidad politécnica, especialmente a las estudiantes, sobre la participación plena e 
igualitaria de las mujeres en las ciencias, promoviendo la eliminación de estereotipos de género asociados a 
ciertas disciplinas a través de actividades lúdicas, conferencias, pláticas, talleres, entre otras.

• Actividades realizadas por las Redes de Género en Unidades Académicas y Administrativas. 

Lanzamiento de la convocatoria del Programa de Mentoras Politécnicas para estudiantes de Nivel Medio 
Superior, a fin de fomentar el interés y la continuidad en la formación científica de las estudiantes del IPN 
mediante actividades que inspiren, orienten y fortalezcan su confianza para desarrollarse en áreas STEM.

• Evento 11 de Febrero. 


