Listado de cursos en linea de la CNDH

e Acoso Escolar, Violencia Escolar y en la Escuela
Objetivo: analizar el impacto del acoso escolar, la violencia escolar y en la escuela en la vida de nifias, nifios y
adolescentes, a través de sus conceptos, causas, personas involucradas, manifestaciones y herramientas para su
prevencion y atencion, con el fin de contribuir al respeto y cumplimiento de sus derechos. humanos.

Total de horas = 30 hrs.

e Aspectos Generales de Derechos Humanos
Objetivo: distinguir qué son los derechos humanos, quiénes son sus titularesy las personas obligadas a cumplirlos,
a través de la revision del marco normativo en esa materia, para conocer los procedimientos e instancias tanto en el
ambito nacional como en el internacional, a través de diferentes instrumentos y organismos ante los cuales se puede
acudir en caso de sufrir una violacién a los mismos.

Total de horas =40 hrs.

e Autonomiay Derechos Humanos de las Mujeres
Objetivo: comprender los derechos humanos de las mujeres a través de la descripcién de sus ejes rectores, asi como
su ejercicio a partir de la autonomia fisica, econdmica y de toma de decisiones, para lograr sociedades cada vez mas
democraticas 'y justas, basadas en la igualdad sustantiva y el desarrollo sostenible.

Total de horas = 30 hrs.

e Convivencia Escolar desde la Perspectiva de los Derechos Humanos
Objetivo: propiciar el conocimiento, la reflexién y el analisis de las practicas escolares que impulsan o impiden la
convivencia escolar como facilitadora del respeto y promocién de los derechos humanos en el espacio educativo, a
finde quelasylos docentes promuevan la formacién de habilidades socioemocionales enlos estudiantes, en un marco
dialégico y de confianza que se fundamente en la dignidad humana.

Total de horas =40 hrs.

e Derechos Humanos y Competencias Socioemocionales
Objetivo: analizar las competencias socioemocionales como un componente indispensable en la convivencia
humana, a partir del estudio de sus elementos, con la finalidad de que las integre como una herramienta que tiene
influencia en el bienestar personal, social y en el fortalecimiento de una cultura de respeto a la dignidad humana.

Total de horas = 30 hrs.
e Derechos Humanos y Género
Objetivo: conocer los principales aspectos en torno a la Igualdad de Géneroysuimportancia paralapromociony el

respeto delos Derechos Humanos.

Total de horas =40 hrs.



e Derechos Humanos y Violencia
Objetivo: identificara los derechos humanos de otro tipo de derechos y comprendera su desarrollo conceptual a
través de distintos enfoques tedricos.

Total de horas = 40 hrs.

e Derechos Humanos, Medio Ambiente y Sustentabilidad
Objetivo: identificar el derecho al medio ambiente, al agua, al saneamiento, los objetivos del desarrollo sostenible
de la Agenda 2030y la forma de imparticion de justicia en materia ambiental para el cuidado y proteccion del medio
ambiente.

Total de horas = 30 hrs.

e Diversidad Sexual y Derechos Humanos
Objetivo: identificar a la poblacién LGBTTTI y el marco juridico de proteccién a sus derechos humanos, a fin de
disminuir la marginacién que sufren debido a su orientacion sexual o su identidad o expresiéon de género.

Total de horas = 30 hrs.

e Género, Masculinidades y Lenguaje Incluyente y No Sexista
Objetivo: emplear la perspectiva de género en el quehacer cotidiano, a través del andlisis de conceptos necesarios,
para analizar la desigualdad social, econdmica y politica entre mujeres y hombres en el contexto mexicano, y
transversalizar esta perspectiva, y con ello contribuir a garantizar el derechoala igualdad y no discriminacion de todas
las personas.

Total de horas = 30 hrs.

e Los Principios Constitucionales de Derechos Humanos en el Servicio
Publico
Objetivo: integrar a su labor cotidiana los principios constitucionales en materia de derechos humanos a partir del

estudioy andlisis del contenidoy alcance de la reforma constitucional de 2011 para el cumplimiento de los deberes del
Estado mexicano por parte de las personas servidoras publicas.

Total de horas = 30 hrs.

e Mediacién y Resolucién Pacifica de Conflictos
Objetivo: emplear la mediacién como una herramienta que le permita trasformar los conflictos de forma pacifica a
través del analisis de los elementos del conflicto, la educaciéon para la paz y derechos humanos y las habilidades de
comunicacién, contribuyendo a la construccién de unasociedad en la que los derechos humanos sean su fundamento
ético.

Total de horas = 30 hrs.

e Personas con Discapacidad; Transformando Barreras en Oportunidades
Objetivo: valorar que las personas con discapacidad deben ser incluidas en la sociedad bajo un enfoque de derechos
humanos, a través de los instrumentos internacionales y la evolucién de los modelos de atencién, para evitar su



discriminaciéon e invisibilizacién.

Total de horas = 30 hrs.

e Prevencién de las Violencias contra las Adolescencias y su Participacion

para la Reconstruccién del Tejido Social
Objetivo: identificar las condiciones de violencia que viven las y los adolescentes, a través del reconocimiento de
sus derechos humanos, teniendo en cuenta su participacion en la Reconstruccion del Tejido Social, con la finalidad de
distinguir acciones especificas para prevenir los factores de riesgo.

Total de horas = 30 hrs.

Listado de diplomados en linea de la CNDH

e Derechos Humanos desde la Perspectiva de Género
Objetivo:
Comprenderan los derechos humanos desde la perspectiva de género, a través de la revision de los estandares
internacionales en esta materia, a fin de reconocer su quehacer como actores fundamentales en la construccién de
una sociedad igualitaria entre mujeres y hombres, en la que cada persona pueda ejercer sus derechos y acceder a
las mismas oportunidades para su desarrollo personal y una vida digna.

Cursos que integran el diplomado
- Aspectos Generales de Derechos Humanos (40 hrs.)
- Derechos Humanos y Género (40 hrs.)
- Autonomia y Derechos Humanos de las Mujeres (30 hrs.)
- Diversidad Sexual y Derechos Humanos (30 hrs.)

Total = 140 hrs.

e Educacién para la Paz y Derechos Humanos
Objetivo:
Analizaran la importancia de los derechos humanos en una sociedad que vive diferentes tipos de modalidades de
violencia, mediante el estudio de las competencias socioemocionales como elemento esencial de la convivencia
humana y la implementacién de la mediacién como una herramienta que brinda una solucién pacifica a los
conflictos, contribuyendo en la consolidacién de unasociedady cultura de ejercicio pleno y respeto a los derechos
humanos.

Cursos que integran el diplomado
- Derechos Humanos y Competencias Socioemocionales (30 hrs.)
- Aspectos Generales de Derechos Humanos (40 hrs.)
- Mediaciéon y Resolucién Pacifica de Conflictos (30 hrs.)
- Derechos Humanos y Violencia (40 hrs.)

Total = 140 hrs.



e Educacién para los Derechos Humanos
Objetivo:
Comprenderan la importancia de la educacién para los derechos humanos, mediante la reflexién y el analisis de las
practicas escolares que posibilitan el respeto a la dignidad en los espacios educativos de nifias, nifios y
adolescentes, para la creacién de ambientes libres de violencia que propicien la sana convivencia en las
comunidades escolares.

Cursos que integran el diplomado

- Derechos Humanos y Violencia (40 hrs.)

- Aspectos Generales de Derechos Humanos (40 hrs.)

- Convivencia Escolar desde la Perspectiva de los Derechos Humanos (40 hrs.)
- Acoso Escolar, Violencia Escolar y en la Escuela (30 hrs.)

Total = 150 hrs.

e Igualdad y No Discriminaciéon en la Convivencia Escolar
Objetivo:
Valoraran la pluralidad de grupos que conforman nuestra sociedad, asi como la diversidad que caracteriza la
convivencia escolar, a través del reconocimiento de los grupos en situacién de vulnerabilidad; a fin de lograr su
plena inclusién dentro de los espacios educativos, asi como su participacién en la sociedad como sujetos de Derechos
Humanos.

Cursos que integran el diplomado

- Prevencién de las Violencias contra las Adolescencias y su Participacion para la Reconstruccion del Tejido Social
(30 hrs.)

- Personas con Discapacidad; Transformando Barreras en Oportunidades (30 hrs.)

- Diversidad Sexual y Derechos Humanos (30 hrs.)

- Convivencia Escolar desde la Perspectiva de los Derechos Humanos (40 hrs.)

Total = 130 hrs.

e Participacion Activa de las y los Adolescentes en la Defensa de los

Derechos Humanos
Objetivo:
Identificaran la importancia de la participacién de las y los adolescentes a través del estudio de la prevencién de
las violencias, la resolucién pacifica de conflictos, las diferentes violaciones a la libertad de expresiény la
perspectiva de género en el quehacer cotidiano, con el fin de contribuir al pleno goce de sus derechos humanos.

Cursos que integran el diplomado

- Prevencién de las Violencias contra las Adolescencias y su Participacion para la Reconstruccion del Tejido Social
(30 hrs.)

- Género, Masculinidades y Lenguaje Incluyente y No Sexista (30 hrs.)

- Mediaciéon y Resolucién Pacifica de Conflictos (30 hrs.)

- Libertad de Expresién (30 hrs.)

Total =120 hrs.

e Prevencion de las Violencias y el Abuso de Poder desde el Enfoque de
Derechos Humanos



Objetivo:

Analizaran la manifestacién de las violaciones, en diferentes espacios, como expresiones del abuso de poder, y como
una problematica social de alto impacto en la integridad y dignidad de las personas; a fin de evitar su
naturalizacién y contribuir a su prevencién, desde la perspectiva de los Derechos Humanos.

Cursos que integran el diplomado
- Derechos Humanos y Violencia (40 hrs.)
- Acoso Escolar, Violencia Escolar y en la Escuela (30 hrs)

- Prevencién de las Violencias contra las Adolescencias y su Participacion para la Reconstruccion del Tejido Social
(30 hrs)
- Prevencion de la Tortura (30 hrs.)

Total = 130 hrs.

NOTA: podra encontrar toda la oferta de la CNDH en
https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea



https://educa.cndh.org.mx/educacion/linea

