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SECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS
Direccion de Actividades Deportivas

90 Afios de la Creacién del Consejo Técnico de la Escuela Politécnica Nacional
90 Aniversario del CECyT 9 "Juan de Dios Batiz"

50 Aniversario del CICS, Unidad Milpa Alta

25 Aniversario del CICS, Unidad Santo Tomas y del CICATA, Unidad Altamira
20 Aniversario de la Defensoria de los Derechos Politécnicos

ANEXO TECNICO
“LVII JUEGOS DEPORTIVOS INTERPOLITECNICOS DE ATLETISMO 2025"
“JUAN DE DIOS BATIZ PAREDES”

BASES

Lugar y Fecha: Sellevard a cabo los dias 6y 7 de diciembre del 2025, en el estadio “Wilfrido Massieu” ubicado
dentro de la Unidad Adolfo Lépez mateos, Zacatenco, av. Luis Enrique Erro s/n.

Inscripciones: 1.- Quedan abiertas a partir del 6 de octubre del 2025 hasta el 1° de diciembre de a las 18:00
horas, el registro de pruebas se realizar& a través del siguiente link
https://www.runtimemx.com/Ivii-juegos-interpolitecnicos-de-atletismo-2025

2.-Los entrenadores de la seleccidon de la disciplina de la Unidad Académica, deberan inscribir
a sus deportistas seleccionados a través de Google Forms, en el siguiente enlace:
https://forms.gle/oyFNHfénsMy8camQ6é

Ademads, deben llenar la cédula de inscripcién proporcionada por el Enlace Institucional de
la Disciplina y anexar en una USB los siguientes documentos de sus deportistas:

e Constancia con fotografia sellada por la unidad académica.

e Credencial actualizada y sellada por la Unidad Académica (escuela)
e CURP.

e Certificado Médico apto para participar en la disciplina

e Fotografia infantil (menor a 120 kb).
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3.- Los encargados de Deportes de cada Unidad Académica deberan avalar las cédulas de los
deportistas, debidamente requisitadas y con sello de la Unidad Académica y mediante oficio
firmado por el director del plantel correspondiente.

4.- La cédula de inscripcién sellada y firmada deberd ser entregada en la Direcciéon de
Actividades Deportivas y enviar la version digitalizada al enlace institucional a su correo
electronico.

Aviso de Privacidad: Acepto que mis datos personales y/o sensibles sean tratados por la Direccién de Actividades
Deportivas para las Finalidades Establecidas en el Aviso de Privacidad Integral y Simplificado
que se encuentra en la siguiente pagina: https://www.ipn.mx/assets/files/proteccion-datos-
personales/docs/AP-S-I/UA/api-dad.pdf

Requisitos: Participaran alumnos que sean debidamente inscritos en el periodo escolar 2025/1,
subiendo la siguiente documentacién.
A) copia de comprobante de estudios (horario)
B) copia de seguro institucional (vigente)
C) certificado médico (no mas de 15 dias de expedicién) cedula y sello del médico que

expidi6.
D) carta responsiva de participacion (en caso de ser menor de edad firmada por padre
o tutor)
Categorias y Ramas: Varonil y Femenil, Media Superior y Superior.
Sistema de Todas las pruebas de pista seran finales excepto los 100 metros planos y los 200 metros
Competencia: planos, las cuales seran eliminatoria y final, en el caso de las pruebas de campo (saltos y

lanzamientos) seran eliminatoria y final (3 intentos en cada fase). el sistema de clasificacion
a la final sera conforme lo establece la regla 20.8 del reglamento de competicién y técnico
de la world athletics 2025.
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MEDIA SUPERIOR

FEMENIL

ESP

PRUEBAS ESP VARONIL

100 METROS PLANOS

200 METROS PLANOS

400 METROS PLANOS

800 METROS PLANOS

1500 METROS PLANOS

5000 METROS PLANOS

10000 METROS PLANOS

NENENESENENENES

76 CM

76 CM

100 METROS C/VALLAS

NENENENENENES
2 4

110 METROS C/VALLAS 91 M

400 METROS C/VALLAS 84 CM

76 CM

3000 METROS STEEPLECHASE 91 CM

5000 METROS MARCHA

SALTO DE LONGITUD

SALTO TRIPLE

SALTO DE ALTURA

3KG

LANZAMIENTO DE BALA

5KG

1KG

LANZAMIENTO DE DISCO

1.5 KG

3KG

LANZAMIENTO DE MARTILLO

5KG

500 GR

LANZAMIENTO DE JABALINA

700 GR

4X100 METROS RELEVO

NENENENENENENENENENENES

4X400 METROS RELEVO

NENENENEN BN EN EN BN PN EN BN BN

MIXTO

4X100 METROS RELEVO

MIXTO

MIXTO

4X400 METROS RELEVO

MIXTO
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SUPERIOR

FEMENIL

ESP

PRUEBAS

ESP

VARONIL

100 METROS PLANOS

200 METROS PLANOS

400 METROS PLANOS

800 METROS PLANOS

1500 METROS PLANOS

5000 METROS PLANOS

10000 METROS PLANOS

SISISISISN SN S

84 CM

76 CM

100 METROS C/VALLAS

110 METROS C/VALLAS

1.09M

NENENES ENENES
2 4

400 METROS C/VALLAS

91 CM

76 CM

3000 METROS STEEPLECHASE

91 CM

5000 METROS MARCHA

SALTO DE LONGITUD

SALTO TRIPLE

SALTO DE ALTURA

4 KG

LANZAMIENTO DE BALA

7.26 KG

1KG

LANZAMIENTO DE DISCO

2 KG

4 KG

LANZAMIENTO DE MARTILLO

7.26 KG

600 GR

LANZAMIENTO DE JABALINA

800 GR

4X100 METROS RELEVO
4X400 METROS RELEVO
4X100 METROS RELEVO
4X400 METROS RELEVO

NENENENENENENENEN ENENES
NENENESENENEN RN ENENENENEN

MIXTO
MIXTO

MIXTO
MIXTO

Programa de
Competencia:

Este iniciara las 8:00 am ambos dias, y serd publicado con horarios por prueba una vez
concluya el periodo de inscripciones.

Jueceo y Servicio Seran designados por la asociacién de Atletismo del IPN.

Médico:
Premiacion: Se premiara con medalla a los tres primeros lugares de cada rama y prueba.
Uniformes: Deberan portar el que cada escuela les proporcione y que cumpla con los lineamientos

vigentes de la wolrd athletics.
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Junta Técnica: Se realizara el dia miércoles 3 de diciembre del 2025 a las 13:00 horas en el cubiculo de la
Asociacién y el Enlace de Atletismo, ubicada en el gimnasio de Atletismo, junto al estadio
Wilfrido Massieu.

Reglamento: Se usara el vigente de la wolrd athletics y el del IPN.

Jurado de Apelacion: Sera nombrado el dia de la junta técnica y debera ser conformado por un presidente del
jurado de apelacién, un secretario y un auxiliar.

Protestas: Deberan de ser presentadas por escrito y acompafiadas del monto que se determine en la
junta técnica, en un lapso no mayor a 30 minutos después de publicado el resultado oficial.

Transitorios: Los puntos no previstos en el presente anexo técnico, seran resueltos por el comité

organizador.
Ciudad de México, septiembre 2025

TENTAMENTE
“La Técnica al Servicio de la Patria”

Autorizo .

L.A.L. Carlos Aaron Fuentes Ambriz

R M £ Director R - £
eVISO 25 eVISO 25
Lic. Jovani E. Valdez Gutiérrez Ing. Gabriel Lopez Pérez
Responsable de la Divisién de Desarrollo Responsable del Depto. de Formacién
Deportivo Deportiva

Elaboro .

Prof. Ignacio Renteria Jiménez
Enlace Institucional de Atletismo del IPN

CAFA/JEVG/GLP/Ldg.
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