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Ciudad de México, 14 de octubre de 2026
Titulares de las Unidades Académicas
de Nivel Superior del
Instituto Politécnico Nacional
PRESENTE

Por medio del presente, se informa que el préximo 9y 10 de noviembre, se realizara el Ciclo de conversatorios “Imagen social
de la vejez". El cual tiene como objetivo generar un espacio de analisis e intercambio académico para examinar los factores
sociales, culturales, educativos y mediaticos que intervienen en la construccion de percepciones, representaciones y
estereotipos sobre las personas adultas mayores. También se analizara la manera en que estas construcciones influyen en el
reconocimiento de sus capacidades, su participacion social y el ejercicio pleno de sus derechos, asi como las consecuencias de
los prejuicios y la discriminacién por motivos de edad.

El ciclo abordara los temas:
e “Construccién social de la imagen de la vejez: representaciones, estereotipos y edadismo”
e« “Transformacién de la imagen social de la vejez: diversidad, participacion y derechos”

En este sentido solicito atentamente su valioso apoyo para difundir la convocatoria mediante la cual se invita a la comunidad
de docentes e investigadores interesados en participar como ponentes a enviar sus propuestas al correo electronico
visiongerontologica@inapam.gob.mx, con copia a angomezs@ipn.mx, a mas tardar el préximo 23 de octubre del presente en
formato Word con las siguientes caracteristicas:

1. Enlaprimera hoja del documento colocar el nombre de la ponencia y el conversatorio en el que se desea participar.

2. En la segunda hoja se describird la resefia curricular de la(s) persona(s) autora(s), incluyendo correo electronico y
numero telefénico de contacto. En caso de ser una ponencia colectiva, debera especificarse quién(es) la presentaran.

3. A partir de la hoja numero tres se desarrollard el contenido tematico de la presentacion, detallando objetivo(s),
materiales y método(s), resultados y conclusiones, con extensiéon no mayor a dos cuartillas. No se consideraran
propuestas que sélo incluyan punteos de informacién o indices.

Agradezco de antemano su colaboracign, les reitero mi mas atenta y distinguida consideracion.
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Convocatoria al Cuarto ciclo de conversatorios 2026

El Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM) convoca a las instituciones
integrantes de la Red de Formadores de Profesionales con Perspectiva Gerontoldgica a
participar en el Cuarto ciclo de conversatorios 2026, dedicado al tema “Imagen social de la
vejez”, que se llevara a cabo los dias 9y 10 de noviembre del presente afo.

I. Introduccion:

Tanto en México como en el resto del mundo, la esperanza de vida ha ido en aumento, lo que
se traduce en un crecimiento de la poblacidn de personas adultas mayores. Segun cifras de la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS,2025), para 2030, una de cada seis personas en el
mundo pertenecera a este grupo etario.

Este cambio demografico, ha permitido analizar que el proceso de envejecimiento esta
condicionado por las brechas productivas, que determinan el ambito socioeconémico de las
personas a lo largo de su curso de vida, y que influyen en diversos aspectos como los culturales,
las capacidades, la autonomia y el ejercicio de sus derechos.

Asimismo, se han identificado prejuicios y estereotipos relacionados con la edad. De acuerdo
con la OMS, estos se utilizan para «categorizar y dividir a las personas por atributos que
ocasionan dafio, desventaja o injusticia, y menoscaban la solidaridad intergeneracional» (OMS,
2021). El edadismo puede afectar a personas de cualquier grupo etario y ocasionar
consecuencias en la salud fisica y mental, asi como en los ambitos econdmico y social; por
ejemplo, cuando se niega un empleo por razén de edad.

II. Objetivo:

El objetivo del ciclo es generar un espacio de analisis e intercambio académico para examinar
los factores sociales, culturales, educativos y mediaticos que intervienen en la construccion de
percepciones, representaciones y estereotipos sobre las personas adultas mayores. También
se analizara la manera en que estas construcciones influyen en el reconocimiento de sus
capacidades, su participacidon social y el ejercicio pleno de sus derechos, asi como las
consecuencias de los prejuicios y la discriminacién por motivos de edad.
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Asimismo, se busca promover una vision de la vejez sustentada en el respeto a la dignidad, la

diversidad, la autonomia, los derechos de las personas adultas mayores y la eliminacion de
viejismos y edadismos.

Para ello, resulta necesario conocer y discutir los resultados de estudios e investigaciones

organizados a partir de los siguientes ejes tematicos. En caso de que algun trabajo no se ajuste
estrictamente a este esquema, pero represente una contribucion innovadora y pertinente para
el abordaje de esta linea de investigacién, serd sometido a la consideracién del personal
dictaminador.

III.

Ejes tematicos:

“Construccién social de la imagen de la vejez: representaciones, estereotipos y
edadismo”. Este conversatorio se centrara en la revisién de investigaciones, propuestas
y experiencias relacionadas con la construccion social de la imagen de la vejez,
abordando los estereotipos y prejuicios asociados al envejecimiento, la influencia de los
medios de comunicacién y otros espacios sociales en la representacién de las personas
adultas mayores, asi como las manifestaciones del edadismo y viejisimo, asi como sus
implicaciones en la participacién social, las relaciones intergeneracionales y el ejercicio
de derechos.

“Transformacidn de la imagen social de la vejez: diversidad, participacién y derechos".
El conversatorio versara en la presentacién de investigaciones, propuestas vy
experiencias orientadas a transformar las percepciones sociales sobre la vejez,
abordando tematicas relacionadas con la diversidad de las vejeces, la visibilizacién de
las aportaciones de las personas adultas mayores, la promociéon de relaciones
intergeneracionales y el desarrollo de estrategias de comunicacion y sensibilizacién
que contribuyan a construir una imagen social de la vejez basada en la dignidad, la
autonomia, la participacién y el reconocimiento de derechos.

Fechas y horarios:

ACTIVIDAD HORARIO

9 de noviembre

Inauguracion 10:00-10:15
Conversatorio “Construccion social de la imagen
de la vejez: representaciones, estereotipos y 10:15-12:10

edadismo”
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Conversatorio “Transformacion de la imagen
social de la vejez: diversidad, participacion y 10:00-12:00
derechos”
Clausura 12:00-12:15

10 de noviembre

Iv. Ciclo de conversatorio dirigido a:

A todas las personas interesadas en el tema.

V. Transmision del evento:

Através de plataforma de videoconferencia del INAPAM, y su posterior retrasmisién en el canal
de YouTube INAPAM.

VI. Dindmica de cada sesion:

Los conversatorios contaran con la participacién de un maximo de seis panelistas, quienes
expondran sus temas de investigacion o estudio.

Cada conversatorio sera moderado por el personal de la Direccion de Gerontologia,
estructurados de la siguiente forma:

a) Presentacién del evento y de las y los ponentes a cargo de la persona moderadora
con un limite de tiempo de 5 minutos.

b) Ronda de exposicidn con un tiempo total de 80-100 minutos, segun el nimero de
panelistas, con un lapso individual de 20 minutos para realizar su presentacion.

¢) Ronda de preguntas de la audiencia, la persona moderadora leerd las preguntas que
se reciban por parte de la audiencia, con un tiempo maximo de 15 minutos.

d) Despedida y agradecimientos, la persona moderadora realizara el cierre de la sesion
y en su caso invitara a las personas asistentes a participar en el siguiente conversatorio,
con un tiempo estimado de 3 minutos. En el caso de la Ultima sesién se prevén 5
minutos para un mensaje de clausura del ciclo de conversatorios.

Se prevé que cada conversatorio tenga una duracién de 2 hora con 3 minutos.
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VIL Requisitos:

Las personas interesadas en participar como ponentes deberdn enviar al correo electrénico:
visiongerontologica@inapam.gob.mx sus propuestas a mas tardar el 23 de octubre en formato
Word, con extension minima de cinco cuartillas, integrando:

1. En la primera hoja del documento colocar el nombre de la ponencia y el
conversatorio en el que se desea participar.
2. En la segunda hoja se describira la resefia curricular de la(s) persona(s) autora(s),

incluyendo correo electrénico y niumero telefénico de contacto. En caso de ser una
ponencia colectiva, debera especificarse quién(es) la presentaran.

3. A partir de la hoja numero tres se desarrollard el contenido tematico de la
presentacion, detallando objetivo(s), materiales y método(s), resultados vy
conclusiones, con extensién no mayor a dos cuartillas. No se consideraran
propuestas que sélo incluyan punteos de informacion o indices.

Proceso de dictaminacion:

El martes 27 de octubre el personal del area de Vinculacion Educativa comunicara el resultado 4
de la dictaminacién mediante correo electrénico a cada uno de las y los especialistas que
enviaron propuesta de participacion.

Del 27 de octubre al 4 de noviembre las y los especialistas seleccionados confirmaran su
participacidn en el conversatorio y compartirdn su presentacion en formato Power Point al
correo electrénico: visiongerontologica@inapam.gob.mx

VIII. Referencias:

e Barcena, A.y A. Prado (2016), El imperativo de la igualdad: por un desarrollo sostenible
en América Latina y el Caribe, Buenos Aires, Comisién Econémica para América Latinay
el Caribe (CEPAL)/Siglo XXI.

e Organizaciéon Mundial de la Salud. (2026). Informe mundial sobre el edadismo: Resumen.
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/9dc69d49-6fef-49b5-8df8-
b96b222ea8ab/content

e Organizacién Mundial de la Salud. (2025, 1 de octubre). Envejecimiento y salud.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/ageing-and-health
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