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Convocatoria al Cuarto ciclo de conversatorios 2026 
 
El Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM) convoca a las instituciones 
integrantes de la Red de Formadores de Profesionales con Perspectiva Gerontológica a 
participar en el Cuarto ciclo de conversatorios 2026, dedicado al tema “Imagen social de la 
vejez”, que se llevará a cabo los días 9 y 10 de noviembre del presente año. 
 

I. Introducción: 

Tanto en México como en el resto del mundo, la esperanza de vida ha ido en aumento, lo que 
se traduce en un crecimiento de la población de personas adultas mayores. Según cifras de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS,2025), para 2030, una de cada seis personas en el 
mundo pertenecerá a este grupo etario. 

Este cambio demográfico, ha permitido analizar que el proceso de envejecimiento esta 
condicionado por las brechas productivas, que determinan el ámbito socioeconómico de las 
personas a lo largo de su curso de vida, y que influyen en diversos aspectos como los culturales, 
las capacidades, la autonomía y el ejercicio de sus derechos.  

Asimismo, se han identificado prejuicios y estereotipos relacionados con la edad. De acuerdo 
con la OMS, estos se utilizan para «categorizar y dividir a las personas por atributos que 
ocasionan daño, desventaja o injusticia, y menoscaban la solidaridad intergeneracional» (OMS, 
2021). El edadismo puede afectar a personas de cualquier grupo etario y ocasionar 
consecuencias en la salud física y mental, así como en los ámbitos económico y social; por 
ejemplo, cuando se niega un empleo por razón de edad. 

II. Objetivo:  

El objetivo del ciclo es generar un espacio de análisis e intercambio académico para examinar 
los factores sociales, culturales, educativos y mediáticos que intervienen en la construcción de 
percepciones, representaciones y estereotipos sobre las personas adultas mayores. También 
se analizará la manera en que estas construcciones influyen en el reconocimiento de sus 
capacidades, su participación social y el ejercicio pleno de sus derechos, así como las 
consecuencias de los prejuicios y la discriminación por motivos de edad. 
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Asimismo, se busca promover una visión de la vejez sustentada en el respeto a la dignidad, la 
diversidad, la autonomía, los derechos de las personas adultas mayores y la eliminación de 
viejismos y edadismos. 
 
Para ello, resulta necesario conocer y discutir los resultados de estudios e investigaciones 
organizados a partir de los siguientes ejes temáticos. En caso de que algún trabajo no se ajuste 
estrictamente a este esquema, pero represente una contribución innovadora y pertinente para 
el abordaje de esta línea de investigación, será sometido a la consideración del personal 
dictaminador. 
 

III. Ejes temáticos: 
 

 “Construcción social de la imagen de la vejez: representaciones, estereotipos y 
edadismo”. Este conversatorio se centrará en la revisión de investigaciones, propuestas 
y experiencias relacionadas con la construcción social de la imagen de la vejez, 
abordando los estereotipos y prejuicios asociados al envejecimiento, la influencia de los 
medios de comunicación y otros espacios sociales en la representación de las personas 
adultas mayores, así como las manifestaciones del edadismo y viejísimo, así como sus 
implicaciones en la participación social, las relaciones intergeneracionales y el ejercicio 
de derechos. 
 

 “Transformación de la imagen social de la vejez: diversidad, participación y derechos”. 
El conversatorio versará en la presentación de investigaciones, propuestas y 
experiencias orientadas a transformar las percepciones sociales sobre la vejez, 
abordando temáticas relacionadas con la diversidad de las vejeces, la visibilización de 
las aportaciones de las personas adultas mayores, la promoción de relaciones 
intergeneracionales y el desarrollo de estrategias de comunicación y sensibilización 
que contribuyan a construir una imagen social de la vejez basada en la dignidad, la 
autonomía, la participación y el reconocimiento de derechos. 

 
Fechas y horarios:  

FECHA ACTIVIDAD HORARIO 

9 de noviembre 

Inauguración 10:00-10:15 
Conversatorio “Construcción social de la imagen 
de la vejez: representaciones, estereotipos y 
edadismo” 

10:15-12:10 
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IV. Ciclo de conversatorio dirigido a:  

A todas las personas interesadas en el tema. 
 

V. Transmisión del evento: 

A través de plataforma de videoconferencia del INAPAM, y su posterior retrasmisión en el canal 
de YouTube INAPAM. 
 

VI. Dinámica de cada sesión:  

Los conversatorios contarán con la participación de un máximo de seis panelistas, quienes 
expondrán sus temas de investigación o estudio. 
 
Cada conversatorio será moderado por el personal de la Dirección de Gerontología, 
estructurados de la siguiente forma: 
 

a) Presentación del evento y de las y los ponentes a cargo de la persona moderadora 
con un límite de tiempo de 5 minutos.  

 
b) Ronda de exposición con un tiempo total de 80-100 minutos, según el número de 

panelistas, con un lapso individual de 20 minutos para realizar su presentación. 
 

c) Ronda de preguntas de la audiencia, la persona moderadora leerá las preguntas que 
se reciban por parte de la audiencia, con un tiempo máximo de 15 minutos. 
 

d) Despedida y agradecimientos, la persona moderadora realizará el cierre de la sesión 
y en su caso invitará a las personas asistentes a participar en el siguiente conversatorio, 
con un tiempo estimado de 3 minutos. En el caso de la última sesión se prevén 5 
minutos para un mensaje de clausura del ciclo de conversatorios. 

Se prevé que cada conversatorio tenga una duración de 2 hora con 3 minutos. 
 

10 de noviembre 

Conversatorio “Transformación de la imagen 
social de la vejez: diversidad, participación y 
derechos” 

10:00-12:00 

Clausura 12:00-12:15 
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VII. Requisitos: 

Las personas interesadas en participar como ponentes deberán enviar al correo electrónico: 
visiongerontologica@inapam.gob.mx  sus propuestas a más tardar el 23 de octubre en formato 
Word, con extensión mínima de cinco cuartillas, integrando: 

1. En la primera hoja del documento colocar el nombre de la ponencia y el 
conversatorio en el que se desea participar. 

2. En la segunda hoja se describirá la reseña curricular de la(s) persona(s) autora(s), 
incluyendo correo electrónico y número telefónico de contacto. En caso de ser una 
ponencia colectiva, deberá especificarse quién(es) la presentarán. 

3. A partir de la hoja número tres se desarrollará el contenido temático de la 
presentación, detallando objetivo(s), materiales y método(s), resultados y 
conclusiones, con extensión no mayor a dos cuartillas. No se considerarán 
propuestas que sólo incluyan punteos de información o índices.  

 
Proceso de dictaminación:  
 
El martes 27 de octubre el personal del área de Vinculación Educativa comunicará el resultado 
de la dictaminación mediante correo electrónico a cada uno de las y los especialistas que 
enviaron propuesta de participación.  

 

Del 27 de octubre al 4 de noviembre las y los especialistas seleccionados confirmarán su 
participación en el conversatorio y compartirán su presentación en formato Power Point al 
correo electrónico: visiongerontologica@inapam.gob.mx 

VIII. Referencias: 

 Bárcena, A. y A. Prado (2016), El imperativo de la igualdad: por un desarrollo sostenible 
en América Latina y el Caribe, Buenos Aires, Comisión Económica para América Latina y 
el Caribe (CEPAL)/Siglo XXI. 
 

 Organización Mundial de la Salud. (2026). Informe mundial sobre el edadismo: Resumen. 
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/9dc69d49-6fef-49b5-8df8-
b96b222ea8a6/content 
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