2025 CERO PLASTICOS ‘

Ayudanos a disminuir el consumo de
plastico con estas recomendaciones

PARA ALIMENTOS Y BEBIDAS

e Usa envases o trastes reutilizables.
e Evita los desechables.
 Trae tu termo o taza para café.
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e Usar impiadors solidos en =
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lugar de liquidos.

e Utiliza productos con materiales
naturales y/o compostables.

e Adquirir productos reutilizables, +
recargables o a granel.

CASA

e Almacenar en trastes de vidrio.

e Usar pinzas de madera o acero.

e Evitar telas sintetizas que
desprendan microplasticos.

e Realizar composta con l|la basura

= organica.

ESTILODE VIDA
e Participar en campanas de reciclaje.
e Apoyar a marcas y organizaciones
“Cero residuos” y con disenos
sostenibles.

e Promover acciones en la

comunidad.
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