
02:30-03:00 Registro Capacitación En línea 30 min

03:00 - 03:40 Inauguración APERTURA JORNADAS TBD En línea 40 min

Situación actual del agua en México

Por qué la gestión del agua es un tema crítico hoy

El papel de la agricultura en la gestión del agua

Límites del enfoque tradicional de gestión hídrica

El suelo como parte del sistema de gestión del agua

Conexión entre manejo del suelo y eficiencia hídrica

Introducción a un enfoque integrado suelo–agua

Puente hacia la Agricultura Regenerativa

El suelo como sistema vivo

Cómo entra el agua al suelo

¿Qué pasa con el agua dentro del suelo?

Pérdidas de agua en sistemas agrícolas

Relación entre degradación del suelo y eficiencia hídrica

Materia orgánica y retención de agua

Suelo y raíz: cómo las plantas acceden al agua

Diferencias entre sistemas de riego y temporal

Introducción al enfoque integrado suelo–agua

De la agricultura convencional a nuevos enfoques
Intensificación agrícola
Uso intensivo de insumos

Degradación del suelo y pérdida de funcionalidad
Erosión
Compactación

Origen y concepto de la Agricultura Regenerativa
Antecedentes
Definición

La Agricultura Regenerativa como sistema
Interacción suelo–agua–cultivo
Principios del sistema

04:30 - 04:50 Testimonial CIMMYT propone
Cápsula / 
grabación

20 min

05:00-05:40 Caso Éxito GRUPO BIMBO En linea 40 min

Evolución del enfoque: de conservación a regeneración Actividad biológica
Incorporación de objetivos de regeneración del suelo Respuesta ante sequías
Agricultura Regenerativa como complemento de la agricultura de conservaReducción de erosión
Resiliencia de los sistemas agrícolas
Adaptación al cambio climático
Beneficios clave de la agricultura de conservación y regenerativa

04:30 - 04:50 Testimonial CIMMYT propone
Cápsula / 
grabación

20 min

05:00-05:40 Caso Éxito GRUPO MODELO TBD* En linea 40 min

Del concepto al impacto real
Relación entre Agricultura de Conservación y eficiencia hídrica
Cambios en el comportamiento del agua en el suelo

Uso del agua en agricultura: cómo medir el impacto
Consumo de agua
Eficiencia en el uso del agua

Efectos de la Agricultura Regenerativa en la infiltración
Capacidad de infiltración del suelo
Reducción del escurrimiento superficia

Reducción de pérdidas de agua
Evaporación
Escurrimiento

Retención de agua y disponibilidad para el cultivo
Almacenamiento de agua en el suelo
Materia orgánica y retención de humedad

Impacto en sistemas de Riego
Eficiencia del riego
Necesidades hídricas del cultivo

Impacto en sistemas de temporal
Aprovechamiento del agua de lluvia
Conservación de humedad

Resiliencia frente a sequías
Disponibilidad de agua durante periodos seco
Capacidad de recuperación del cultivo

Beneficios acumulativos a mediano y largo plazo
Recuperación de la funcionalidad del suelo
Mayor capacidad de almacenamiento de agua

Implicaciones para la gestión del agua
Uso eficiente del recurso
Reducción de la demanda hídrica

04:30 - 04:50 Testimonial Sr. Ignacio / Por confirmar
Cápsula / 
grabación

20 min

05:00-05:40 Caso Éxito BASF En linea 40 min

El riego y sus límites actuales
Disponibilidad y demanda de agua
Eficiencia de los sistemas de riego

Relación entre riego y manejo del suelo
Estructura y porosidad del suelo
Infiltración del agua de riego

Pérdidas de agua en sistemas de riego
Escurrimiento superficial
Evaporación

Cómo la Agricultura Regenerativa mejora la eficiencia del riego
Cobertura y conservación de humedad
Mínima labranza e infiltración

Cobertura del suelo y riego
Residuos agrícolas
Conservación de humedad

Mínima labranza y movimiento del agua
Estructura y porosidad
Infiltración

Disponibilidad de agua para el cultivo
Agua disponible en el suelo
Demanda hídrica del cultivo

Impacto en la programación del riego
Momento oportuno para regar
Frecuencia y volumen de riego

Beneficios productivos y operativos
Ahorro de agua
Reducción de costos

Implicaciones para la gestión del agua
Uso eficiente del recurso
Reducción de la demanda

05:00 - 05:20 Testimonial CIMMYT Consulta 
Cápsula / 
grabación

20 min

05:20-06:00 Caso Éxito BAYER En linea 40 min

Primer principio: mínima o cero labranza Labranza convencional vs. mínima labranza
Segundo principio: cobertura permanente del suelo Cultivos de cobertura
Tercer principio: rotación de cultivos Alternancia de especies
Cómo estos principios trabajan juntos Efectos combinados

04:30 - 04:50 Testimonial CIMMYT propone
Cápsula / 
grabación

20 min

05:00-05:40 Caso Éxito PEPSICO En linea 40 min

La gestión del agua como reto de política pública

Agricultura y agua: un vínculo estructural

Límites del enfoque tradicional de política hídrica

El manejo del suelo como herramienta de gestión de la demanda

Agricultura Regenerativa en la gestión territorial del agua

Contribución a la adaptación al cambio climático

Oportunidades para CONAGUA

Coordinación interinstitucional

Enfoque gradual y de largo plazo

Construcción de una visión integrada agua–suelo–agricultura
04:10-04:50 Caso Éxito CNA TBD* En linea 40 min

Importancia de los sistemas de temporal en México Variabilidad de las lluvias

El agua de lluvia como principal fuente hídrica
Captación de lluvia
Distribución de la precipitación

Qué pasa con la lluvia en suelos degradados
Escurrimiento superficial
Erosión

El rol del suelo en la captación de la lluvia
Estructura y porosidad
Capacidad de infiltración

Cobertura del suelo y aprovechamiento del agua de lluvia
Residuos agrícolas
Cultivos de cobertura

Mínima labranza en sistemas de temporal
Infiltración del agua
Conservación de estructura

Rotación de cultivos y uso del agua
Diversificación de cultivos
Demanda hídrica de diferentes cultivos

Impacto de la Agricultura Regenerativa en años secos
Conservación de humedad
Reducción del estrés hídrico

Agricultura Regenerativa como estrategia de adaptación climática
Manejo de sequías
Variabilidad de las precipitaciones

Implicaciones para la gestión del agua
Aprovechamiento eficiente de la lluvia
Conservación del agua en el suelo

05:00 - 05:20 Testimonial
CIMMYT Consulta  , preguntar a 

CONAGUA si tiene alguna 
Cápsula / 
grabación

20 min

Por qué la implementación debe ser gradual
Transición progresiva
Adaptación a las condiciones locales

La Agricultura Regenerativa como proceso, no como receta
Principios y flexibilidad de aplicación
Adaptación al sistema productivo

Rol del productor
Toma de decisiones
Adaptación de prácticas

Rol de los técnicos y asesores
Diagnóstico del sistema productivo
Recomendaciones técnicas

Rol de la autoridad hídrica (CONAGUA)

Importancia del acompañamiento y la capacitación
Desarrollo de capacidades
Asistencia técnica

Resultados esperables en el tiempo
Mejora de la salud del suelo
Mayor aprovechamiento del agua

Agricultura Regenerativa y gestión del riesgo hídrico
Reducción de vulnerabilidad ante sequías
Conservación de humedad

Lecciones clave del curso

Cierre del curso y mensajes finales

04:30 - 05:00
Testimonial (2 productores 

Bajío)
CIMMYT Consulta Presencial 20 min

05:00 - 06:30
Cierre de jornada y 

entrega de constancias 
de participación

Sede presencial: Oficinas CONAGUA 22.33 horas

Ponente Modalidad
Horas 
totales

Sesión Fecha Horario
Bloque de estudio / 

Módulo
Temas principales Subtemas

En línea 1

Jornada 1. Impacto en Agua, Evidencia y Aplicación en Campo

1
Jueves 8 de 

octubre, 
2026

04:00 - 05:00
Módulo 1. El agua en la 

agricultura mexicana: retos 
actuales y futuros

Ing. Jose Angel Felix Sanchez
Gerente de Distritos de Riego - 

Conagua

05:00 - 06:00
Módulo 2. Relación 

suelo–agua–planta: bases para
una gestión eficiente del agua

Ing. Jose Angel Felix Sanchez
Gerente de Distritos de Riego - 

Conagua
En línea 1

Jueves 22  
de octubre, 

2026
3

1.5

Jornada 2. Agricultura Regenerativa para la resiliencia de los sistemas agrícolas

03:00 - 04:30
Módulo 1. Contexto actual y 

fundamentos de la Agricultura 
Regenerativa

Mariel Guera
CIMMYT

En línea

2
Jueves 15 

de octubre, 
2026

1.503:00 - 4:30
Módulo 2. Agricultura 

Regenerativa: resiliencia y 
adaptación

Mariel Guera
CIMMYT

En línea

Jornada 3. Impacto en Agua, Evidencia y Aplicación en Campo

En línea 1.5

Jornada 1. Impacto en Agua, Evidencia y Aplicación en Campo

03:00 - 04:30
Módulo 3. Impacto de la 

Agricultura Regenerativa en el 
uso del agua

Daniel Sandoval Hernández
CIMMYT

5
Jueves 29 

de octubre, 
2026

7

Jueves 19 
de 

noviembre, 
2026

203:00 - 05:00
Módulo 4. Agricultura 

Regenerativa en sistemas de 
riego

Daniel Sandoval Hernández
CIMMYT

En línea

6

Jueves 05 
de 

noviembre, 
2026

1.503:00 - 4:30
Módulo 3. Principios de la 

Agricultura Regenerativa y su 
funcionamiento como sistema

Francisco López Olguín
CIMMYT

En línea

4

Jueves 12 
de 

noviembre, 
2026

103:00 - 04:00

Módulo 5. Implicaciones para 
la gestión pública del agua: 

integrar el manejo del suelo en 
la política hídrica

Mtro. Oscar Jovanny Zavala 
Gamboa. Subdirector General 

Jurídico de la Conagua
En línea

2
8

03:00 - 05:00

Módulo 6. Agricultura 
Regenerativa en sistemas de 
temporal: aprovechar mejor la 

lluvia

Daniel Sandoval Hernández
CIMMYT

En línea
Jueves 26 

de 
noviembre, 

2026

1.5
9

Jueves 3 de 
diciembre, 

2026

03:00 - 04:30
Módulo 7. Implementación 
gradual, cierre y mensajes 

clave

Francisco López Olguín
CIMMYT

Híbrido:Presen
cial/Rn línea


