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EDITORIAL

| fentanilo es un opioide sintético clasificado en la Ley General

de Salud como un estupefaciente, con un alto potencial adictivo.

La campafa en contra de su consumo por parte del Gobierno
Federal es frontal y directa, porque el dafio que genera al ser huma-
no también lo es.

Ante su reiterada mencion para erradicar su uso, cabe una pre-
gunta, ¢cdmo afecta el fentanilo al cuerpo humano? Esa duda se
trata de disipar en este nimero de la Gaceta Politécnica.

En escenarios clinicos el fentanilo es sumamente Gtil en interven-
ciones quirdrgicas como anestésico y como analgésico para tratar el
dolor intenso en diversas condiciones de salud, como cancer, dolor
crénico o accidentes violentos.

En Estados Unidos, donde el uso de opidceos, como la oxicodona,
se generalizo gracias a una enganosa campana comercial de los afios
80, el abuso de los opioides creci6 exponencialmentey la elabora-
cién clandestina del fentanilo ha implicado importantes riesgos en
la salud de quienes lo consumen.

En esta edicion, investigadores politécnicos realizan una radiogra-
fia, tanto a nivel cerebral como del cuerpo humano, sobre la afecta-
cién que causa esta drogay que, por la facilidad de su elaboracion, su
bajo costo de produccidny su alto potencial adictivo, ha provocado
el crecimiento exponencial en mercados ilicitos.

Los especialistas alertan también sobre el parecido que tiene el
fentanilo con sustancias naturales producidas en el mismo cerebro,
las cuales, mediante un sistema de recompensas, provocan felicidad
y alivio al dolor de manera inmediata; sin embargo, este opioide
proporciona un bienestar ficticio que puede llevar a la muerte.

Ante los resultados funestos de ingerir fentanilo, esperamos que
este nimero permita al lector conocer el dafno irreversible que causa
su consumo. En estas paginas encontraran la informacién que nos
acerca a saber qué tanto afecta al ser humano, dénde dafa mas al
organismo, para que todas y todos cerremos filas contra este nuevo
flagelo del siglo.

Es también una llamada de atencidn para evitar suplantar los pro-
ductores naturales de dopamina: la familia, los amigos, el deporte o el
estudio, a cambio de una felicidad falsa que —es hora de advertirlo
seriamente- puede terminar con la vida.



Fundamental, proteger
Informacion y datos
personales en el uso de IA
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ADDA AVENDANO/CECILIA BALDERAS

con que se alimentan los sistemas inteligentes es una exigencia

que prevaleci6 durante los dos dias de trabajo del "Congreso In-
ternacional de Inteligencia Artificial: potencial, retos y oportunidades
para México”, realizado en el Auditorio Aurora Jiménez de la Cadmara de
Diputados, los dias 9 y 10 de abril.

Fomentar un debate informado sobre la Inteligencia Artificial (I1A) y
su impacto en la sociedad mexicana, asi como identificar oportunidades
de desarrollo e inversion que promuevan el crecimiento econdémico del
pais, fueron algunos de los objetivos del congreso organizado por la
Comisién de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de la Cdmara de Diputados
y el Instituto Politécnico Nacional (IPN), a través de la Secretaria de In-
vestigacion y Posgrado (SIP).

Q segurar la proteccion de la informacion y los datos personales
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Arturo Reyes Sandoval, director general del IPN, Ricardo Monreal Avila, presidente de la Junta de Coordinacién Politica y Eruviel Avila Villegas, presidente de la
Comision de Ciencia, Tecnologia e Innovacion

Acompanado por el presidente de la Junta de Coordinacion Politi-
ca, Ricardo Monreal Avila y el presidente de la Comision de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion, Eruviel Avila Villegas, el director general del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), Arturo Reyes Sandoval, resalté que el
proceso de transformacion del pais es el escenario ideal para potenciar
la Inteligencia Artificial, asi como establecer sus marcos legales y éticos.
"La Inteligencia Artificial utilizada con responsabilidad representa Enel IPN Ia IA
una guia para incrementar la calidad de vida de millones de personas
alrededor del mundo en los ambitos socioeconémicos o de la gestion

publicay en el sector educativo permite enriquecer los procesos de en- para los examenes
sefianza mediante la implementacién de tutores virtuales y evaluaciones de admision, en
mas eficientes”, abundoé. distintas areas de

Reyes Sandoval destacé que en el Politécnico la IA se aplica con total investigacion e
seguridad para los exdmenes de admision, también en distintas areas innovacion, como
de investigacion e innovacion, como salud, seguridad, industria y medio en salud, seguridad,
ambiente. Ademas, en la oferta académica se cuenta con la Ingenieria en industria y medio
IA, la licenciatura en Ciencia de Datos y el primer posgrado en México ambiente

que combina ambas ramas.

CIBERSEGURIDAD ANTE TODO
"Los datos son el elemento principal de la Inteligencia Artificial y es la
materia prima critica para mantener y entender el desempeno, calidad,
confianza y seguridad de los sistemas de IA, la cual s6lo sera posible si
existe una regulacién que asegura su uso de manera confiable y ética,
senalé el director del Open Data Institute del Reino Unido, Stuart Coleman.
Al dictar la conferencia magistral "Oportunidades bilaterales en la go-
bernanza de datos e Inteligencia Artificial”, plante6 que los estandares y
las normas legales actuales para el uso de |A deben ser reconsideradas y
solo si existe un trabajo conjunto multilateral, se tendra una oportunidad
de tener el control de esta herramienta tecnolégica.
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Durante el evento, el doctor Arturo Reyes externé que la IA utilizada con responsabilidad
representa una guia para incrementar la calidad de vida de millones de personas

En este sentido, la doctora Claudia Feregrino Uribe, del Instituto Nacio-
nal de Astrofisica, Optica y Electronica (INAOE), indic6 que las capacidades
de la IA permiten monitorear la fiscalizacién con una mayor profundidad
y velocidad; no obstante, es necesario utilizar marcas de agua y registros
criptograficos para asegurar la confiabilidad de los usuarios.

Para el doctor Juan Humberto Sossa Azuela, director del Centro de
Investigacién en Computacion (CIC) del IPN, México tiene talento y po-
tencial para aprovechar al maximo el uso de la |IA, pero es necesaria
una politica de Estado claray de largo plazo, ademas de un marco legal
ético y transparente que garanticen la ética algoritmica en ambitos como
medicina, educacion, seguridad, analisis predictivos y servicios publicos,
entre muchos otros.

En su momento, Julio César Bonilla Gutiérrez, comisionado ciuda-
dano del Instituto de Transparencia, Acceso a la Informacion Publica,
Proteccién de Datos Personales y Rendicion de Cuentas de la Ciudad de
México advirti6 que la legislacién en materia de |IA debe enfocarse en la
proteccion de los datos personales porque las herramientas tecnolégicas
deben estar al servicio de la humanidad.

INCLUSION Y EDUCACION, LOS RETOS

Entre los retos que enfrenta el uso ético y seguro de la Inteligencia
Artificial se encuentra la inclusién, los sesgos de género y los derechos
digitales de las mujeres. En este sentido, la secretaria de Investigacion
y Posgrado del IPN, Ana Lilia Coria Paez, asever6 que los sesgos que
presentan los algoritmos inteligentes persisten porque la IA aprende
de nuestra realidad.

"Tenemos que ir cambiando este esquema donde es bien complicado
establecer los roles de género en términos de igualdad y que nosotros
mismos, a través de las condiciones de la sociedad vamos perpetuando
estos comportamientos que vivimos cotidianamente y esto también se
refleja en los desarrollos tecnolégicos”, explicé.
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DATO DE INTERES

Para entrenar al
Chat GPT-3 fueron
necesarios 700 mil
litros de agua para
el enfriamiento

de servidores, y se
calcula que son 15
litros los utilizados
para crear cada
una de las imagenes
de caricaturas
japonesas que se
pusieron de moda
en los ultimos

dias. Por ello el
director general del
IPN, Arturo Reyes
Sandoval, hizo un
llamado para hacer
un uso adecuado,
razonabley
responsable de la IA.




Entre los retos que enfrenta el uso ético y seguro de la IA se
encuentra la inclusion, los sesgos de género y los derechos
digitales de las mujeres

debe enfocarse

en la proteccion
de los datos
personales

En representacion del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Fe-
deracién (TEPJF), Priscila Cruces Aguilar consideré necesario que las
herramientas de IA enfocadas a la imparticién de justicia reconozcan
las diferencias entre mujeres indigenas con el propésito de garantizar
la proteccién de datos personales y que las resoluciones emitidas por
el Tribunal sean justas.

Por su parte, la diputada Herminia Lopez Santiago, representante
del distrito de Etla, de Oaxaca, coincidi6 con el director general del IPN,
Arturo Reyes Sandoval, en la necesidad de que los pueblos originarios
accedan a herramientas digitales para que puedan difundiry preservar
la riqueza cultural y las lenguas originarias antes de que desaparezcan.
"Se vale sonar”, dijo.

En tanto, la doctora Marina Vicario Solérzano, docente e investigadora
de la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias Socia-
les y Administrativas (UPIICSA), del IPN, propuso una reforma al Articulo
30 constitucional que establezca que toda persona tiene derecho al
acceso a tecnologias digitales e |A con fines educativos, bajo principios
de equidad, privacidad, ética y beneficio social. @
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Fentanilo,

un camino sin retorno

El uso ilegal de este farmaco opioide y sus
analogos conlleva graves consecuencias desde
sindrome de abstinencia violento, deterioro del
sistema inmune, riesgo por sobredosis o muerte

por depresion respiratoria
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Eliezer Chuc Meza, profesor e investigador de la Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas

AbpDA AVENDANO

as llegado al paraiso, la brisa marina acaricia tu rostro, el calor del

sol te abraza suavemente y el sonido de las olas te relaja mientras

en el horizonte miras al mar fundirse con el azul del cielo; nada
importa, nada duele, es un momento pleno.., de repente, un dolor intenso
de cabeza, mareos, nduseas, confusion y total oscuridad. Te has quedado
en medio de la nada, en un desierto con un sinfin de molestias y anhe-
lando volver al estado idilico. El sindrome de abstinencia comenzd tan
pronto se agot6 la dosis de fentanilo en el cerebro.

El profesor e investigador de la Escuela Nacional de Ciencias Biol6-
gicas (ENCB), del Instituto Politécnico Nacional (IPN), Eliezer Chuc Meza,
explica que los opioides, como el fentanilo, son compuestos quimicos
con un parecido estructural a ciertas sustancias que produce el propio
organismo humano de manera natural.

Dice que, para moldear su conducta, de acuerdo con el medio en
que se encuentre, una parte del cerebro humano, y de los mamiferos
en general, se especializa en segregar sustancias que se encuentran por
todo el sistema nervioso central y que refuerzan las conductas benéficas
que proporcionan placery felicidad al realizarlas y alentar su repeticion
constante.

"Hablamos de un sistema de recompensas que existe en el cerebroy
que refuerza la conducta, ya sea en sentido positivo, es decir, placenteras o
negativo, que nos provoca incomodidad. El fentanilo ocasiona ambos tipos
de reforzamientos: una sensacién inmediata de gran placer al momento de
su consumo, y al dejar de actuar, un malestar general que provoca los
primeros indicios de un sindrome de abstinencia, eso perpetia el uso”,
subraya el doctor en Ciencias con especialidad en Fisiologia.

Opiaceos vs. opioides

Para entender el origen del fentanilo es
necesario conocer la diferencia entre opia-
ceos y opioides. Los primeros son alcaloi-
des provenientes del opio mientras que los
opioides son compuestos sintéticos con el
mismo efecto de los opiaceos, pero al ser
fabricados en laboratorio tienen un menor
costo de produccion.

El fentanilo es un medicamento sintéti-
co que tuvo como finalidad reemplazar a la
morfinay a otros opioides con mayor efecto
que los opiaceos, que tenian menor alcance
como analgésicos para el tratamiento de do-
lores crénicos intensos y para victimas de
explosiones y otros traumatismos graves.

El uso inicial era circunscrito a cirugias de
tipo cardiaco, porque podia ayudar tanto al
efecto de sedacion requerido como al dolor
asociado postoperatorio. Actualmente, se le
utiliza junto a anestésicos durante cirugias o
para dolores muy intensos como son las
etapas terminales de cancer.

Posterior a la presentacion original in-
yectable para uso médico, se desarrolla-
ron diversas formulaciones como parches
transdérmicos, tabletas, spray y paletas co-
mestibles, con el objetivo de proporcionar
opciones de administracién mas amplias.



Una receta facil

La sustancia fue sintetizada por el quimico
y farmacobiélogo Paul Janssen en 1959, pa-
tentada en 1963 y aprobada para su uso legal
como analgésico intravenoso, en Estados Uni-
dos, en 1968.

Una vez que termind la patente, la férmula
se liber6 para ser sintetizada como farmaco
genérico por la década de los 70, tiempo en el
que comenzaron los primeros indicios de su
uso como droga.

Hoy en dia, gracias al desarrollo tecnologico,
la féormula se encuentra en linea, y aunque es
necesario proporcionar cédula profesional y
una serie de datos, también se ha conseguido
de manerailegal en sitios digitales clandestinos,
como la Deep Web.

Es como una receta de cocing, la cual contie-
ne una serie de ingredientes con sus medidas
y el proceso para elaborarlo, por ello en los
laboratorios clandestinos se le dice "cocinar”.
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LOS RECEPTORES MU

El sistema opioide enddgeno es el encargado de liberar péptidos (sustan-
cias) que actan como analgésicos naturales, los cuales se encuentran
tanto en el cerebro como a lo largo del cuerpo. Sus componentes son
las dinorfinas, las encefalinas y las endorfinas, estas Gltimas son una
especie de morfinas endogenas encargadas de disminuir la percep-
cién del dolor y generar sensaciones de bienestar, placer, beneficio y
recompensa, indica la investigadora Ménica Barrén Gonzalez, adscrita
a la Escuela Superior de Medicina (ESM) del Politécnico.

Subraya que las endorfinas son captadas por tres receptores: delta,
kappa y principalmente por los receptores mu, los cuales se encuen-
tran en el cerebro y la médula espinal, responsables de la analgesia,
la euforia, los efectos gastrointestinales, la depresion respiratoria y la
dependencia fisica.

El peligro del fentanilo, detalla, radica en que al ser un opioide
sintético tiene un gran impacto en el sistema nervioso centraly al ser
facilmente capturado por los receptores mu del cerebro y el cuerpo,
involucrados en la regulacion del dolor, el placer y las emociones, se
producen cambios quimicos que generan un efecto inmediato de fe-
licidad, euforia y alivio del dolor.

A los cambios cerebrales producidos por la estimulacién de esta
droga, refiere la doctora en investigacion en Medicina, se les conoce
como neuroadaptaciones, mediante las cuales el cerebro se acopla
rapidamente al fentanilo y provoca una mayor tolerancia que requiere
de dosis cada vez mayores para lograr los efectos deseados. Ademas,
son permanentes los cambios en la neuroplasticidad cerebral, es de-
cir, la capacidad del cerebro de adaptar sus conexiones neuronales y
responder adecuadamente a experiencias, aprendizajes y estimulos.




Ménica Barrén Gonzdlez, investigadora de la Escuela Superior de Medicina

No obstante, al ser un opioide exdgeno, es decir, que no fabrica el
cuerpo, ademas de artificial al ser sintetizado en un laboratorio, sin ningdn
elemento natural de por medio, tiene mas afinidad y, por consiguiente,
mayor tiempo y fuerza de unién a los receptores mu, lo que provoca
efectos mas potentes y duraderos que los opioides enddgenos, como
las endorfinas.

Por ello, al suspender su consumo provoca hiperalgesia, una condi-
cién de sensibilidad extrema al dolor, incluso por factores que no son
dolorosos.

"Es importante entender que la analgesia no sélo se reduce al dolor
fisico sino también al psicolégico o emocional, el cual representa un es-
tado de malestar constante, que va desde traumas o frustraciones hasta
pequefas y grandes molestias. Este tipo de drogas provocan que todos
esos dolores se calmen y apaguen”, apunta la experta en neurociencias
y disefo de farmacos.

Agrega que los receptores mu también se encuentran en los leucocitos,
que son las células de defensa del cuerpo. Entonces, los consumidores
de fentanilo, ademas de quedar totalmente fuera de la realidad, razén
por la que se les llama "zombis”, también permanecen con un sistema
inmune deprimido y son mas propensos a problemas de salud frecuentes.

))

fentanilo

Formula quimica del fentanilo

Las mutaciones
del fentanilo

La oficina de las Naciones Unidas contra la Droga
y el Delito (UNODC, por sus siglas en inglés) ha
creado el Programa Mundial de Vigilancia de las
Drogas Sintéticas (SMART), con sede en Viena,
Austria, el cual proporciona informacién concisa
sobre a evolucion del mercado mundial de las
drogas sintéticas.

La Serie Global SMART Update, que se publica
dos veces al afio en inglés, espanol y ruso, pro-
porciona informacién sobre las nuevas tenden-
cias y la evolucidn de la situacion de las drogas
sintéticas como el fentanilo, mediante el sistema
de alerta temprana de la UNODC, con el proposi-
to de que puedan ser fiscalizables a nivel global.

En los Gltimos afos, se ha descubierto la in-
troduccion de mas de 12 andlogos del fentanilo
al mercado ilicito de los opioides. De acuerdo
con el informe del Programa SMART, diver-
sos trabajos de investigacion realizados entre
los afos 70y 90, que nunca lograron convertir-
se en productos farmacéuticos, fueron retoma-
dos por los traficantes para su desarrollo como
acetilfentanilo, butirfentanilo, furanilfentanilo
y ocfentanilo.

Otras variantes del opioide como carfentanilo,
acrilfentanilo, metilfentanilo y valerilfentanilo,
entre muchos otros, sélo tienen pequenos cam-
bios en sus estructuras quimicas; no obstante,
todos provocan el mismo efecto. Estas innumera-
bles posibilidades de crear nuevos compuestos
plantean un reto mayusculo en el control del
mercado internacional de los opioides.



La carta que
desato la fiebre
del fentanilo

El doctor Eliezer Chuc Meza explica que el
punto de inflexion que desato la fiebre del
fentanilo se debid a una mala praxis médica
en los anos 80. Aunque los opiaceos siem-
pre se han utilizado para tratar dolores muy
fuertes, hace 45 anos la farmacéutica Purdue
Pharma sintetiz6 la oxicodona, un opioide se-
misintético, que comercializ6 con el nombre
de OxyContin.

Una carta publicada en el New England
Journal of Medicine (NEIM), con un solo pa-
rrafo de alrededor de 100 palabras, argu-
mentaba que los opidceos recetados, como
la oxicodona, no causaban adiccién, por lo
que comenzd a ser citada por Purdue Pharma
como evidencia de que el consumo de opia-
ceos no representaba ningln riesgo.

La misiva escrita por Jane Portery el
Dr. Hershel Jick, en 1980, describia el analisis
que se hizo a mas de 11 mil pacientes del
Centro Médico de la Universidad de Boston,
quienes recibieron opioides para el dolor, de
los cuales, afirmaba la carta, sélo 3 desarro-
llaron dependencia, pero se referia a pacien-
tes hospitalizados bajo tratamiento médico.

A partir de los 90 se realiz6 una agresiva
campania de comercializacién, que argumen-
taba que el medicamento no era adictivo,
esto, aunado al prestigio de la revista médica
ayudo a inundar las farmacias y consultorios
de todo el pais con oxicodonay a cimentar
la idea de que los opiaceos recetados para
el dolor eran seguros.

La comercializacién de la oxicodona de-
satdé una gran demanda entre los adictos y
se convirti6 en el caldo de cultivo para la
llegada del fentanilo de manera ilegal a los
Estados Unidos, mismo que junto con otros
opioides, se ha convertido en el causante de
la peor crisis de salud publica de ese pafs.
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PERMEABILIDAD DEL FENTANILO

En el ambito farmacolégico se
manejan dos tipos de sustan-
cias: solubles en agua (hidro-

solubles) y solubles en aceite

(liposolubles). EL fentanilo es

del tipo liposoluble, capaz de
atravesar facilmente la barrera
hematoencefalica, es decir, la
red de células y vasos sangui-
neos, selectivamente permea-
bles, que protegen al cerebro
de sustancias dafinas. Esa
permeabilidad del fentanilo es

aprovechada para usos ilegales.
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CONSUMO LEGAL E ILEGAL

Como analgésico sintético, con una potencia 100 veces mayor que la
morfina'y 50 veces mas potente que a heroing, el fentanilo es un me-
dicamento altamente eficaz para tratar a pacientes con dolor crénico
intenso, dolores postoperatorios, personas que han sido lesionadas en
atentados o guerras, asi como quienes se encuentran en etapas termi-
nales de cancer.

Los productos farmacéuticos de fentanilo, explica la especialista en
déficit cognitivo, se encuentran disponibles para diferentes vias de admi-
nistracién como pastillas transmucosas orales o “lollipops” (paletas) de
200, 400y 600 microgramos, comprimidos bucales efervescentes, com-
primidos sublinguales, aerosoles sublinguales, aerosoles nasales, parches
transdérmicos y férmulas inyectables.

De forma ilegal, prosigue Barrén Gonzalez, la facilidad con la que se
puede fabricar el fentanilo, la propiedad de poder combinarlo con otros
tipos de drogas vy su alto nivel de adiccidn, lo convierten en un candidato
perfecto para grupos delictivos, los cuales lo ofrecen solo o combinado
con sustancias como morfina, heroina, cocaina, codeina, benzodiazepinas,
entre otras, y en presentaciones como polvo, tabletas, rociadores nasales
o solucion inyectable.

Al respecto, el doctor Chuc Meza, también experto en farmacologia
y conducta, sostiene que la combinacion de fentanilo con otras drogas
puede ser desconocida por los consumidores, lo cual representa un gran
riesgo, dado que una pequena cantidad de tan sélo 2 miligramos —que de
acuerdo con la agencia de Administracién para el Control de Drogas (DEA)
cabe en la punta de un lapiz— es capaz de terminar con la vida de una
persona por paro respiratorio, gracias a los receptores mu, responsables
del ritmo respiratorio.


https://www.youtube.com/watch?v=sG8fwlr8mW0

Aunque el fentanilo tiene un poderoso antidoto que es la naloxona, DATO DE INTERES

sefiala, sustancia que, al unirse a los receptores mu, es capaz de bloquear El comienzoyla

y revertir los efectos de la droga en el sistema respiratorio, es sélo una duracion del efecto

medida de emergencia para la supervivencia del paciente. “Para tratar de las tres

la adiccidn hace falta mas investigacién”, reconoce. sustancias analogas
"Los opidceos de larga data como la morfina o la heroina cuentan al fentanilo

con multiples avenidas de tratamiento, una de ellas es la farmacologica, aprobadas para fines

sustancias que paraddjicamente reproducen los efectos de la droga, farmacéuticos:

pero a diferencia de ésta, disminuyen paulatinamente la dependencia. sufentanilo,

No obstante, se ha reportado que el fentanilo es tan potente que no ha alfentaniloy

dado los resultados esperados en el tratamiento farmacolégico de la remifentanilo son

adiccion”, alerta. muy breves y su uso
Finalmente, los especialistas politécnicos hicieron un llamado a las meédico se limita a la

personas de todas las edades y posiciones sociales a evitar el usoy anestesia porvia

consumo de una sustancia falsa y artificial como el fentanilo, que in- intravenosa. El uso

cluso puede conducir a una muerte prematura, y privilegiar en la vida del carfentanilo,

productores dopaminérgicos naturales como la familia, los amigos, el calculado en 10 mil

deporte o el estudio. ¢ veces mas potente

A que la morfina, esta

previsto sélo en
veterinaria para
animales de gran
envergadura.

Y en la calle se le conoce como...
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Va IPN

por un Programa Espacial Mexicano

A través del Centro de Desarrollo
Aeroespacial, el Politécnico aportara
sus capacidades cientificas y
tecnolégicas para el impulso de
tecnologia satelital mexicana junto a la
Universidad Nacional
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Titular del CDA, Diego Padilla, con autoridades de la Secihtiy la ATDT

POLITECNICA
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https://youtu.be/bklCxu2DNaI?si=6HP1Adk-lM_53a4H

ADDA AVENDANO

versidad Nacional Auténoma de México (UNAM) se hace cada dia
patente con el desarrollo de avances cientificos y tecnolégicos que
benefician a la sociedad. Esa unidn la elevaran al espacio, a través de
una colaboracion de alto nivel, para proponer el disefio y construccion
de tecnologia satelital.
El director del Centro de Desarrollo Aeroespacial (CDA) del Poli- ,,
técnico, Diego Alfredo Padilla Pérez y el coordinador del Programa
Espacial Universitario (PEU), José Francisco Valdés Galicia, han abierto

La sinergia entre el Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Uni-

las puertas de sus instituciones para mostrar las fortalezas que ambas IPN y UNAM, juntos en el disefio,

poseen en el desarrollo de esta tecnologia. construccion y puesta en operacion de
Ambas trabajan conjuntamente en la construccién de un Programa satélites con tecnologia propia

Espacial Mexicano que busca el disefio, construccién y puesta en ope-

racion de satélites con tecnologia propia. El proyecto se enfoca en una Plantean una constelacion de

constelacién de nanosatélites y microsatélites que marquen el inicio nanosatélites y microsatélites que

de una carrera aeroespacial articulada en México. marquen el inicio de una carrera
Acompaniado por la directora general del Centro de Conectividad e aeroespacial articulada en México

Infraestructura, Brenda Escobar Méndez y del director de Proyectos de
Investigacidon, Adan Salazar Garibay, ambos de la Agencia de Transfor-
macién Digital y Telecomunicaciones (ATDT), y por el director general de
Desarrollo, Transferencia de Tecnologia e Innovacion

de la Secretaria de Ciencia, Humanidades,

Tecnologia e Innovacién (Secihti),
Marco Antonio Moreno |ba-

rra, el titular del CDA,

Diego Padilla

encabez6 un recorrido por algunas escuelas y
centros del IPN para mostrar los recursos que
pueden aportar los politécnicos en este proyec-
to nacional.

"Las diferentes unidades que colaboran son la

Escuela Superior de Ingenieria Quimica e Indus-
trias Extractivas (ESIQIE) en la parte de materia-
les, la Escuela Superior de Fisica y Matematicas
(ESFM) con modelos matematicos, las unidades
profesionales interdisciplinarias de Ingenieria, Cam-
pus Guanajuato (UPIIG) y de Tecnologias Avanzadas
(UPIITA) con instrumentacién de sensores y estabi-
lidad respectivamente”, expuso.

Como parte de estos baluartes, anadio, se en-
cuentran las cuatro sedes de la Escuela Superior de
Ingenieria Mecanica y Eléctrica (ESIME), unidades
Azcapotzalco, Culhuacén, Ticoman y Zacatenco, las
dos ultimas con amplia experiencia en la formacién
de capital humano en el desarrollo aeroespacial y

en telecomunicaciones, respectivamente; ademas
de los centros de Investigacién en Computacion

(CIC) y de Nanociencias y Micro y Nanotecnolo-

gias (CNMN).

Todos los esfuerzos en las areas aeronautica y
espacial, continud el doctor Padilla Pérez, desde
investigaciones y proyectos hasta prototipos



Satélite educativo

son promovidos, coordinados y monitoreados por el CDA,
el cual comenzé sus actividades en el 2010, aunque sus
antecedentes se remontan al Programa Institucional de
Investigacion Aerondutica y Espacial del IPN, conforma-
do en 1993.

Otra de las funciones del CDA es la promocién de la
triple hélice entre academia, gobierno e industria, en los
ambitos nacional e internacional, esquema con el que han
logrado trabajar de la mano con las secretarias de Relacio-
nes Exteriores, Economia y la Defensa Nacional, uno de los
proyectos fue el desarrollo de los satélites Painani 1y 2.

Sélo como CDA se desarrollan mas de 60 proyectos en
la parte aeroespacial con seis principales lineas de inves-
tigacion: estacion terrena, dron multipropésito, cohetes
experimentales, plataformas de alta altitud, nanosatéli-
tes —con los subsistemas computadora a bordo, carga Util,
comunicacion, control térmico, orientacion y estabilidad,
energia y estructura, ademas de un programa de satélite
educativo—y exploracion espacial.

La tecnologia aeroespacial, destaco, tiene un papel
preponderante en avances cientificos que benefician
a la sociedad y el CDA es el encargado de coordinar las
fortalezas del IPN en materia aeroespacial entre las que
destacan su s6lida base de educacion cientifica, la forma-
cion de talento especializado, infraestructura tecnolégica,
vinculacién gobierno-industria y desarrollo de proyectos,
todo con el propdsito de contribuir al progreso nacional
en un ambiente de inclusién, libertad, equidad, transpa-
rencia y democracia.Q

La linea de Karman es la frontera que el
ingeniero aeronautico Theodore von Karman
propuso para dividir el limite de la atmodsfera

terrestre con el espacio exterior a 100 kilometros
sobre el nivel del mar, justo donde las fuerzas
orbitales superan a las aeronauticas, en este
punto las aeronaves ya no vuelan con
sustentacion aerodinamica y gradualmente
existe mayor presion del espacio. Las ciencias
aeroespaciales manejan los dos umbrales.

Satélite Painani



Miden estreés
al volante con 1A

para mejorar movilidad en ciudades

Esta aportacion permitira abordar aspectos como la seguridad en el
transito, la eficiencia del transporte publico y privado, asi como la
educacion vial y el impacto en la salud de los usuarios



ZENAIDA ALZAGA

on el prop6sito de optimizar la

movilidad en las grandes urbesy

reducir el impacto ambiental del
transporte, investigadores del Instituto
Politécnico Nacional (IPN) desarrollan
soluciones tecnolégicas basadas en
Inteligencia Artificial (IA) y sensores
biométricos, que con apoyo de algo-
ritmos de |A, se pueden identificar pa-
trones de comportamiento asociados
a niveles de estrés al volante.

Estos sensores se implementan
tanto en simuladores como en entor-
nos reales de conduccién (maniobras
al conducir, reaccién ante peatones
sobre todo en vias primarias y la pre-
sencia y/o ausencia de semaforos), el
tipo de senalizacion vial y la densidad
vehicular, con el objeto de recolectar
y analizar la informacion, ademas de
comprender la respuesta de los con-
ductores en situaciones cotidianasy su
incidencia en la seguridad vial.

Ante este panorama, el doctor Ama-
deo José Arglelles Cruz, investigador
del Centro de Investigacion en Compu-
tacion (CIC) del IPN, desarrolla el pro-
yecto multidisciplinario Movilidad
Urbana basada en Inteligencia Artificial
aplicada al Campus IPN-Zacatenco, en
coparticipaciéon con investigadores y
estudiantes de licenciatura, asi como

de posgrado del CIC, la Escuela Supe-
rior de Cémputo (Escom) y la Escuela
Superior de Ingenieria Mecanicay Eléc-
trica (ESIME), Unidad Zacatenco, ya que
el estudio de la movilidad urbana re-
quiere de la confluencia de areas como
ingenieria de transporte, urbanismo, IA,
informatica, psicologia del comporta-
miento, salud publica y economia.

Lo anterior permitira abordar, de
manera integral, aspectos como la se-
guridad en el transito, la eficiencia del
transporte publico y privado, la educa-
cién vial, el impacto en la salud de los
usuarios y el diseno de infraestructu-
ra adecuada.

El también integrante del Sistema
Nacional de Investigadoras e Investi-
gadores (SNII), nivel Il, de la Secretaria
de Ciencia, Humanidades, Tecnolo-
gia e Innovacion (Secihti), afirmé que
la magnitud del reto es considerable.

Por ello, en la Unidad Profesional
"Adolfo Lopez Mateos”, la cual tiene una
extension de 2.5 kildbmetros cuadrados
y alberga a mas de 30 mil estudiantes,
cinco mil docentes y personal admi-
nistrativo, llevan a cabo estudios para
monitorear el flujo vehicular y el uso
de estacionamientos en distintos hora-
rios, lo que permite construir modelos
de computo que apoyan la toma de

Doctor Amadeo José Argiielles Cruz, cientifico del
Centro de Investigacion en Computacion

La movilidad inteligente
permite la reduccion de
gases contaminantes en el
ambiente y coadyuva al
transporte puablico eficiente,
tecnologia limpia y sensores
de trafico, entre otros.

El proyecto multidisciplinario estd aplicado a la Unidad Profesional “Adolfo Lopez Mateos”, en la cual llevan a cabo estudios para monitorear el flujo vehicular



decisiones en planificacion urbanay la
instalaciéon estratégica de semaforos
inteligentes.

El doctor Arglelles Cruz senalo
que, como parte del proyecto, realizan
pruebas en condiciones controladas
en la pista del Instituto Mexicano del
Transporte (IMT), que junto con el IPN,
forman el consorcio del Laboratorio Na-
cional en Electromovilidad Inteligente
(LANCEI), liderado por la doctora Ilse
Cervantes, donde miembros de la Red
de Expertos en Innovacién Automotriz
del IPN y personal del IMT, colaboran
para realizar diferentes pruebas orien-
tadas a la practica de la conduccién o
movilidad segura.

En este entorno seguro, simulan es-
cenarios de movilidad para analizar el
comportamiento de los automovilistas
y peatones, con el objeto de mejorar
la educacion vial y evaluar el funcio-
namiento de los sistemas propuestos
por los expertos.

La informacion recopilada permite
entrenar modelos de prediccion para
incorporarse a sistemas avanzados de
asistencia a la conducciéon (ADAS), ya
que con datos precisos sobre como
interactdan los conductores, las au-
toridades pueden disenar estrategias
de movilidad seguras: colocacion es-
tratégica de semaforos, la regulacién
de cruces peatonales o campanas de
concientizacion enfocadas a la dismi-
nucion del riesgo de accidentes en la
Ciudad de México, por ejemplo.

Asimismo, se podran identificar fac-
tores que causan frenados bruscos, em-
botellamientos o cambios erraticos en
la circulacion, la optimizacion de rutas y

planificar mejor el transito, porque una
conduccion segura y fluida disminuye
el consumo de combustible, el trafico,
y, en consecuencia, las emisiones de
contaminantes hacia la atmosfera.

El doctor Argielles Cruz indic6 que
ademas del transito vehicular tradicional,
se presentan retos emergentes, como
el crecimiento acelerado del parque de
motocicletas, que ya supera los seis mi-
llones de unidades en el pais; muchas de
ellas operan sin cumplir con las normas
de circulacion vigentes en las entidades,
lo que representa un desafio adicional
en términos de seguridad y regulacion.

De acuerdo con datos preliminares
del Instituto Nacional de Estadistica 'y
Geografia (INEGI), en 2023 circulaban
en México mas de 58 millones de ve-
hiculos, de los cuales, alrededor de 17
millones se concentraban en la Ciudad
de Méxicoy el Estado de México, lo que
representa cerca del 30 por ciento del
parque vehicular del Valle de México,
y la concentracion vehicular exige so-
luciones innovadoras y sustentables.

Por otra parte, el doctor Argielles
Cruz informé6 que, con la finalidad de
formar profesionales capaces de en-
frentar estos desafios, la Red de Exper-
tos en Innovacién Automotriz desarrolla
los programas de Maestria y Doctora-
do en Movilidad Inteligente, los cuales
seran operados bajo el esquema institu-
cional por el CIC, el Centro de Investi-
gacion en Ciencia Aplicada y Tecnologia
Avanzada (CICATA), Unidad Querétaro
y las diferentes unidades de la ESIME
(Zacatenco, Culhuacan y Azcapotzalco).

Las Unidades Profesionales Inter-
disciplinarias de Ingenieria, Campus

))

Con este proyecto
se pueden simular
escenarios de movilidad
para analizar el
comportamiento de
los automovilistas y
peatones para mejorar la
educacion vial

Guanajuato (UPIIG), Campus Hidalgo
(UPIIH), Campus Zacatecas (UPIIZ), asi
como la Unidad Profesional Interdis-
ciplinaria de Ingenieria "Alejo Peralta”
(UPIIAP), de Puebla, contaran con espe-
cialidades como Inteligencia Artificial,
Ciencia de Datos, Ingenieria Automo-
triz, y otras disciplinas relacionadas con
estas areas del conocimiento.

Elinvestigador subray6 la importan-
cia de generar conocimiento cientifico
y tecnolégico como clave para disefar
soluciones de movilidad mas seguras,
eficientes y sustentables, especialmen-
te en las grandes ciudades, sobre todo
porque México es el séptimo productor
mundial de automoviles y mayor fabri-
cante en América Latina.

Cabe mencionar que otra de las li-
neas de investigacién desarrolladas,
consiste en utilizar dispositivos que
monitorean el ritmo cardiaco, elec-
troencefalografia para detectar la ac-
tividad eléctrica del cerebro al conducir
y camaras de monitoreo facial, entre
otros sensores.Q



Desarrollan plataforma para

proteger datos
personales

Integra técnicas de web scraping, tecnologia innovadora
' de procesamiento de lenguaje natural, Inteligencia Artificial,
ciencia de datos y ciberseguridad
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En 2024, PICIS

fue reconocida en
los Cybersecurity
LATAM Awards
2024, que
reconoce a

los lideres y
proyectos que
coadyuvan a
transformar la
ciberseguridad en
Ameérica Latina
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Doctor Eleazar Aguirre Anaya, catedrdtico e investigador del Laboratorio de Ciberseguridad del CIC

ZENAIDA ALZAGA

on el propésito de proteger los
C datos personales y prevenir vul-
neraciones a informacién sensi-
ble, expertos del Instituto Politécnico
Nacional (IPN) desarrollaron una he-

rramienta informéatica denominada

PICIS, la cual puede identificar, pedesibecicies

clasificar, monitorear y evitar ; Informacion de in f
i la Empresa
;ltgggc\a/viidatos alojados en % Precios de
' ~ Sitios Web

El doctor Eleazar Agui-
rre Anaya, catedratico e
investigador del Labora-

torio de Ciberseguridad, /
del Centro de Inves- Esquemas, graficos, WEB SCRAPING
tigacion en Compu- tablas y diagramas RSS Feeds

tacién (CIC), menciond
que el problema del 4 o

robo y vulneracién de P/ a—

M
informacién es multinacio-

nal ante la falta de personal Motores Sitios Nuevos
capacitado para hacer frente a Web Recursos

) . de Bdsqueda
las amenazas cibernéticas y los {’
ataques delincuenciales que se G.|. @ <HTML> i I (} E
realizan desde cualquier pais por al- ° )
guna organizacion que esté conectada

ainternet, porque los grupos delictivos

destinan recursos humanos y financie-

ros para cometer este tipo de ilicitos.
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El cientifico destacé que la emer-
gencia sanitaria causada por Covid-19
acelero la revolucion tecnolégica con el
uso masivo de herramientas digitales;
sin embargo, a nivel mundial adn era
limitado el personal especializado y
la tecnologia para proteger los datos
personales sensibles (estado de salud,
caracteristicas fisicas, ADN, huella digi-
tal, rostro, ideologia, creencias politicas
o religiosas, entre otros), lo que podria
generar delitos como la suplantacién de
identidad, la extorsidn o el secuestro.

Para la creacion de la Plataforma de
Identificacion, Clasificacién y Monitoreo
de Informacién Sensible (PICIS), el gru-
po de expertos —integrado por los doc-
tores Eleazar Aguirre Anaya, Gina Garcia
Gallegos, Moisés Salinas Rosales y Raul
Acosta Bermejo— desarrollé modelos de
Inteligencia Artificial (IA) aplicados con
aprendizaje-maquina para identificary
clasificar la informacion.

El especialista, adscrito al Sistema
Nacional de Investigadoras e Investi-
gadores (SNII), Nivel |, de la Secretaria
de Ciencia, Humanidades, Tecnolo-
gia e Innovacion (Secihti), comenté
que, durante la primera fase del pro-
yecto, se recabd informacién que fue
canalizada a modelos previamente
disenados en algunas investigaciones
del CIC, la cual se clasifico e identifico
en 55 tipos de datos personales unita-
rios, incluidos los sensibles. ELl modelo
se instal6é y configurd en equipos del
mismo centro politécnico.

Indicé que la primera version de
PICIS cuenta con varios tipos de usua-
rios, administrador, soporte técnico,
analista de datos, supervisor y coor-
dinador del servicio que son auten-
ticados y autorizados para ejecutar
acciones asociadas a su rol en el sistema.

Esta plataforma, afnadid, estd inte-
grada por web scraping, que consigue la
informacién para protegerla por medio
de cifrado; procesamiento del lenguaje
natural contenido en los archivos de
texto; modelos de aprendizaje auto-
matico que clasifican 55 tipos de da-
tos unitarios, y redes neuronales que
detectan con base en el contexto los
datos sensibles.

Detallé que se tiene un acuerdo
para que PICIS sea evaluada por el

24 | Qaceta

Una segunda version de PICIS tendrd mayores capacidades de almacenamiento, procesamiento
y monitoreo

Centro Nacional de Calculo (Cenac) del
Politécnico y por el Organo de Trans-
parencia para el Pueblo (antes Instituto
Nacional de Transparencia, Acceso a
la Informacién y Proteccion de Datos
Personales), dependiente de la aho-
ra Secretaria Anticorrupcién y Buen
Gobierno, los cuales validaran su ade-
cuado funcionamiento e impacto en
proteccion de datos personales.

MAYOR CAPACIDAD DE
ALMACENAMIENTO

El doctor Eleazar Aguirre Anaya com-
partié que una segunda version de
PICIS tendra mayores capacidades
de almacenamiento, procesamien-
to y monitoreo; serd adaptada a la
tecnologia de la nube de Google con
la meta de identificar 160 datos uni-
tarios para el monitoreo y trazabilidad
de la informacién, donde integraran
algoritmos de ciencia de datos, nue-
vos modelos de Inteligencia Artificial,
lenguaje natural, big data (grandes vo-

limenes de informacion), virtualizacion
y ciberseguridad.

El investigador sefal6 que una vez
que se concluya la plataforma podra ser
utilizada como un Sistema de Gestion
de la Proteccién de Datos de sujetos
obligados y particulares.

Este desarrollo forma parte del pro-
yecto multidisciplinario titulado "Sis-
tema de identificacién y clasificacién
de informacion sensible en la nube”,
con identificador de la Secretaria de
Investigacion y Posgrado (SIP 233), y
en el cual participan como directo-
res del moédulo los doctores Eleazar
Aguirre Anaya, Raul Acosta Bermejo
y Sandra Dinora Orantes Jiménez, asi
como Nidia Asuncién Cortez Duarte, de
la Escuela Superior de Cémputo (Escom).

Ademas, colaboran 10 profesores del
CIC, la Escom, la Unidad Profesional In-
terdisciplinaria en Ingenieria y Tecnolo-
gias Avanzadas (UPIITA) y 30 estudiantes
de licenciatura, maestria y doctorado de
estas unidades académicas.Q



— IPNK

ONCE

“LA SUSTENTABILIDAD,
ES NUESTRA META”

Inscribete y participa en: www.ipn.mx/sse/

h
E i ‘\} I
cana ) ﬁ PORT
Ql?u rc:::_l:o )lpn mmq% o nce! Ef’! Iit m;nﬁo INDEPORTE

— e, p A R

Educacion

3 Q@A Instituto Politécnico Nacional
Secretaria de Educacién Publica = A “La Técnica al Servicio de la Patria”



www.ipn.mx/sse/

=
4
=
L
(2 4
-
=
L

GZ0¢Z 0DjOL OWiSI1=9|lV ap |elpunin uo eldiwl ej uod

eJ1udalijod elsiydien
< |

aceta

<
©
z
o
o
B
)
o

.

Q

26 |



27

o

%POL

ENRIQUE SoTO

ca Nivel Oro "Dudinska 50" (en la categoria de 20

kilbmetros), circuito élite del atletismo, efectuada
en la Republica de Eslovenia, la marchista del Instituto
Politécnico Nacional (IPN), Dana Paola Aceves Gonzélez,
avanzod en la lucha para posicionarse en la clasificacion del
representativo nacional que participara en el Campeonato
Mundial de Atletismo 2025, a celebrarse en Tokio, Japon;
de consumar su objetivo, se convertiria en la primera atleta
politécnica en portar la representacion de la institucion
hasta esa latitud.

El desafio atlético "Dudinska 50" es una de las compe-
tencias de preparacion para las y los marchistas mexicanos,
quienes buscan mejorar sus marcas clasificatorias para el
Mundial de Atletismo, programado del 13 al 21 de septiem-
bre de 2025 y donde se presentaran los mejores atletas
del orbe, en la bisqueda de la gloria por alcanzar un lugar
en el podio.

La estudiante de segundo semestre de la carrera de Ad-
ministracion y Desarrollo Empresarial, de la Escuela Superior
de Comercio y Administracion (ESCA), Unidad Santo Tomas,
y tricampeona en las Olimpiadas Nacionales (2022, 2023y
2024) de la Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(Conade), compartié con la Gaceta Politécnica sus experien-
ciasy el anhelo por consagrarse como una de las atletas que
brindara alegria a los mexicanos, en una de las disciplinas
que mas medallas ha aportado al pais.

Q | lograr el decimoquinto lugar en la Marcha Atléti-

¢Nos puedes platicar de tu trayectoria en el IPN?

Ha sido un poco una tradicién, porque algunos familiares
estudiaron en el Politécnico, entre ellos un tio que curso6 la
carrera de Contabilidad. También fue una inspiracion saber
del prestigio que tiene la institucion; esto es algo que me
motivé para ingresar.

¢C6mo ha sido combinar el atletismo con la formacion
académica del IPN, que es de mucha exigencia?

Si, la verdad es que no siempre ha sido una tarea facil
llevar estas dos actividades. Obviamente esta en la deci-
sién y disposicién de cada uno como atleta y estudiante
el hecho de querer sobresalir, de desear tener esa forma-
cién académica, pero también ese crecimiento deportivo.
Para mi el Politécnico es ese reflejo que da esa apertura
para el crecimiento de las personas. Es un tema de mu-
cha organizacion por los tiempos. Cuando hay que salir
a competencias, pues practicamente hay que cargar con
todo: computadora y cuadernos, y convertir la habita-
cién en un salon de clase.

éCudl debe ser la filosofia de una marchista de alto
rendimiento?

Tienes que emplear mucha paciencia, constancia y disciplina.
También es un poco el tema del talento. Es una naturaleza
0 una cualidad con la que una persona puede contar. Sin
embargo, se necesita ademas mucho trabajo. Yo lo veo como
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Esta en la decision
de cada uno como
atleta y estudiante
el hecho de
querer sobresalir



un area de oportunidad para un estilo de vida que me ayuda
a desarrollarme como persona.

¢Cuando empezaste a practicar el atletismoy en
especifico la caminata?

Desde los 12 anos practico la caminatg, fue el primer deporte
que me conquistd, me atrap6 y en el que aun sigo. La verdad
en la familia ha estado presente el deporte, pero totalmente
lo contrario porque mi abuelo paterno fue luchador, entonces
nada que ver con la caminata. Al principio, podria describir
mi llegada tanto a la caminata como al equipo en el que
estoy actualmente como algo un tanto circunstancial, pero
me fue atrapando el tema de las competencias y saber que
es una prueba individual. Creo que la parte mas importan-
te es que tl te vuelves td mismo rival a vencer y no s6lo
en las competencias, también desde los entrenamientos.

¢Cual es tu sentir por las competencias que has ganado
hasta ahora?

Puedo describir estas competencias como un renacer en el
deporte. De esas veces que cuando pareciera que no hay
nada que hacer de este lado, la vida se encarga de decirte:
iSi, todavia hay algo!

El circuito Cantones A Coruna 2022 fue mi primer
evento internacional, participé en la categoria libre, en 20
kilometros. Esta como otras competencias me han marcado,
por ese cambio de escenario y tener de rivales a perso-
nas que han asistido a Juegos Olimpicos y campeonatos
del mundo. Creo que es una sensacion diferente al sa-
lir del pais.

Es emocionante estar en esos circuitos porque gene-
ralmente, antes de iniciar la prueba, presentan a las atletas
mas destacadas y cuando sabes la historia de cada una de
ellas te impresionas, pero en ese instante una misma se
tiene que creer que ya estds a ese nivel con estas personas
de alto rendimiento y que la oportunidad es para todas.

¢ZPodrias narrar como lograste la proeza en la
competencia de “Dudinska 50"?
Desde que llegué al circuito comenzé la emocion porque
todavia alcancé a ver la prueba de los 35 kildometros. Al mo-
mento de empezar a calentar no sabes si iniciarlo porque te
invaden las ganas de ir al bano por los nervios. Se mezclan
muchas emociones en un minuto.

En esta competencia te enfrentas a un clima frio,
comparado con lo que tenemos en la Ciudad de México.
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Lo afrontas con una preparacion que es el reflejo de
todos tus entrenamientos. Al escuchar el disparo de salida,
el ritmo cardiaco cambia de inmediato y la adrenalina se
hace presente por saber qué te depara el futuro en esas
20 vueltas.

Después se siente una sensacion de seguridad al ver
que avanzas y te vas colocando en el grupo puntero,
porque eso es lo que tiene la caminata. En los 20 kiléme-
tros, las primeras cinco vueltas pareciera que todas van
juntas, después se empiezan a conformar grupos mas pe-
quenfos. Creo que es la parte que me motiva, el hecho de
saber que nunca sales de los grupos que se van posicio-
nando bien.

Ver tu reloj, los parciales del kilbmetro, en fin..., son mu-
chas cosas y creo se combinan las emociones. Al terminar
la carrera tienes la seguridad de saber que es un reto que
se cumplié de buena manera. Se necesita una excelen-
te preparacion fisica y mental que muchas veces es lo que
hace sobresalir a las deportistas.

Al ser una atleta de alto rendimiento en cada competencia
llevas la bandera del IPN, pero también de las mujeres
deportistas ¢qué nos puedes decir al respecto?

Es una gran responsabilidad la que se lleva. Estando en
la competencia es toda una comunidad la que se va re-
presentando..., la del Politécnico y la de chicas que estan
buscando esa inspiracion. En mi caso, en mi equipo, el he-
cho de que existan nifias y nifios pequenos y saber que me
ven como un ejemplo a seguir s un compromiso enorme.
Saber que las cosas se tienen que hacer muy bien por algo
y por alguien.
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En lo académico como
en el deporte hay que dar
un paso a la vez. Siempre hay
que ser constantes y nunca

renunciar a esos suefnos que se
quieren cumplir

México tiene una larga tradicion de marchistas que han
destacado en juegos olimpicos y mundiales de atletismo.
ésuenas con convertirte en seleccionada nacional y estar
en una competencia internacional para llegar al podio?
Por supuesto que si. Creo que no sélo es un suefo, sino
algo por lo que dia a dia se trabaja. La caminata es la que le
ha dado muchas medallas olimpicas al atletismo.

Creo que esa historia que se trae de fondo es una motivacion.
Saber que hay una medalla olimpica de una mujer es algo
que también me motiva mucho a decir: ¢ Por qué no? Siempre
lo he dicho: Estoy en una generacion de chicas muy fuertes
que persiguen sus suefos, pero que al final de cuentas ca-
da quien esta para escribir su propia historia y creo que en una
competencia todas tenemos la misma oportunidad.

Maria Guadalupe Gonzélez Romero obtuvo su medalla
olimpica en 2016 y es motivante coincidir con ella en el
lugar de entrenamiento, el Centro Ceremonial Otomi. jQué
mas se puede pedir en ese momento! Al ver la manera como
entrenay la dedicacién y hambre que ella nunca perdié por
seguir entrenando, eso es algo que me anima mucho.

ZQué mensaje le dejas a las atletas que te ven como un
referente y buscan construirse un futuro en la pista de
atletismo y en las aulas del Politécnico?

El Politécnico para mi es una oportunidad y siempre lo he
dicho, cuando la vida se encarga de ponerte las personas
correctas para tu andar hay que agradecer. Hay mucho apoyo
detras de las deportistas: las autoridades del IPN, el entrena-
dor, mis papas. Esa es la base importante para un estudiante
y una atleta, buscar su propia red de apoyo que ayudara a
cumplir sus suefos. &



Proyecto
“Génesis 4D”,

nueva era en el arte

Esta experiencia inmersiva en
360 grados del escultor

Miguel Peraza podra disfrutarse
hasta el 31 de mayo en el
Planetario "Luis Enrique Erro”

ZENAIDA ALZAGA

De acuerdo con el escultor Miguel Peraza es po-
sible viajar en ambos universos a través del arte,
la fisica cuantica, la ciencia, la tecnologia y filosofia,
y es precisamente el Proyecto “"Génesis 4D" que abre
la posibilidad de navegar en el tiempo y espacio
inmersivo, el cual despierta los sentidos e imagi-
nacién en los espectadores.

E xiste un mundo paralelo entre lo realy lo virtual?

“ Durante la presentacion del Proyecto "Génesis
Y ) ; 4D" en el Planetario "Luis Enrique Erro”, del Insti-
o tuto Politécnico Nacional (IPN), el artista compartié

que esta obra nace de una experiencia personal,

debido a que, por problemas de salud, pasé varios

meses internado en un hospital, y durante la recu-

peracion, entre otras cosas, reflexion6 sobre su tra-

bajo profesional y sus aportaciones a la sociedad.

Expreso6 que su decision fue vivir y seguir ade-

lante. Dijo que se sintié como un naufrago, situa-

cion que lo obligd a reconstruirse de sus propias

astillas, mismas que utilizé para crear una nueva

nave: "Génesis"”.

El maestro Miguel Peraza indicé que esta propuesta

visual se basa en la escultura "Génesis” (construida en

2015), nave que mide alrededor de cuatro metros de alto

y tres metros de largo, la cual se sometid a un escaneo

en 3D y con el mapa de puntos (vectores) se construyé
una imagen digital a color.




“Génesis 4D", primera criptoescultura en 4D de la historia

))

El arte que no es para
todos no es arte

Como resultado de ese proceso, la escultura se convirtié en
una mezcla de figuras geométricas lineales, esféricas, organi-
casy fractales, que se van conjugando para formar hipérbolas
que desafian la percepcién del arte con elementos tetradi-
mensionales que influyen en la imaginacion del espectador.

Desarrollada en tercera dimension, la obra contiene som-
bras que se pueden deformar o abandonar. "Génesis” se
mueve a través de una botella de plomo que representa la
cuarta dimension de nuestro mundo: el tridimensional que
se mueve en diferentes planos, en un espacio inmersivo
de 360 grados.

En el evento, organizado por la Secretaria de Investigacion
y Posgrado (SIP), el artista destacé que uno de los objetivos
del proyecto es abrir espacios para la transmision del co-
nocimiento, ya que el arte permite que la humanidad viaje
al interior de su alma.

"Somos seres humanos que creamos por medio del es-
piritu, esto nos hace distintos del resto de la naturaleza,
que podemos adaptarnos a otras formas y ambientes; ne-
cesitamos abrirnos a establecer nuevos c6digos o alfabetos
estéticos que revolucionen los actuales paradigmas”, apunto.

Para el escultor, con 50 anos de trayectoria, "Génesis 4D"
contribuye a establecer esos codigos que ayudan a transitar
a los individuos entre el mundo real y virtual; demuestra que
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no se debe tener miedo a ser dominados o reemplazados
por la Inteligencia Artificial (IA) y las nuevas tecnologias.

Asimismo, desafia la exploracion estética, porque lleva
a la sociedad a repensar en las fronteras que existen entre
arte, matematicas, fisica cuantica, filosofia, ciencia y tec-
nologia, y va creando un entrelazamiento donde el tiempo
se convierte en espacio y el espacio en tiempo. Durante el
movimiento y contemplacién de la nave, el individuo puede
presentar diversas sensaciones como palpar, transitar o
traspasar la obra.

Para el artista, todos los individuos son seres humanos
multidimensionales, y su obra es la base para entender el
funcionamiento de su sistema neurol6gico, una invitacion
a un viaje cuantico, un portal hacia la infinita posibilidad
de la existencia de mundos paralelos. Ademas, la obra es la
primera criptoescultura en 4D de la historia.

Por Gltimo, el maestro Miguel Peraza comenté que
en este proyecto colaboraron el Centro de Investigacion en
Computacién (CIC) del IPN, la Universidad Auténoma del
Estado de México (UAEMex), la Universidad Nacional
Autéonoma de México (UNAM), la Universidad Autbnoma
Metropolitana (UAM), la Universidad de la Comunicacién y
la Universidad Tecnoldgica Bilinglie Internacional Sustenta-
ble, entre otras, asi como la iniciativa privada.



IPN Ayer y Hoy

Aniversario 135

del natalicio de Juan de Dios Batiz Paredes

v 90 Aniversario

de la Escuela de Preaprendizaje
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versario del natalicio del ingeniero Juan

de Dios Batiz Paredes, fundador del Insti-
tuto Politécnico Nacional (IPN) y de la Escuela
de Preaprendizaje nimero 3, en 1935, la cual
se transformo en el actual Centro de Estudios
Cientificos y Tecnolégicos (CECyT) 9, que lleva
su nombre.

Nacido el 2 de abril de 1890 en Sataya,
municipio de Culiacan (hoy Navolato), Sinaloa,
Juan de Dios Bétiz Paredes dejé una huella im-
borrable en la historia de México, no sélo por
sus contribuciones en el ambito politico, sino
también por su vision transformadora, plasmada
a través de sus acciones en el sector educativo,
consolidandolo como un pilar en la construccién
de una nacién mas inclusiva y mas vanguardista.
Su vida se traz6 por una serie de logros y de-
safios que le permitieron, desde su juventud,
forjar un destino ligado al servicio publico, la
educacion técnica y la consolidacion del Insti-
tuto Politécnico Nacional.

Hijo de Juan de Dios Batiz y Batiz y de Isabel
Paredes Palazuelos, Juan de Dios Batiz creci6 en
un entorno familiar que valoraba la educacién
y el compromiso. A lo largo de su vida cultivo
un caracter decidido y practico, respaldado por
su formacién académica que comenzd en la
Escuela Oficial Normalista de Culiacany luego
continud en el Colegio Civil Rosales. Su carrera
educativa tomo6 un giro significativo en 1908,
al ser admitido en el Heroico Colegio Militar,
donde obtuvo el grado de Teniente Tactico de
Artilleria en 1912.

E n este mes de abril recordamos el 135 ani-
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En los primeros anos de su carrera militar,
Batiz se involucro activamente en la revolucion
mexicana. Durante su permanencia en el ejér-
cito luch6 contra las fuerzas rebeldes y se hizo
acreedor a varios ascensos por su desempeno
en campana. EL 15 de agosto de 1914, el Mayor
Juan de Dios Batiz se dio de baja del ejército. En
1915 se casé con Laura Pérez Aguilar y tuvieron
cuatro hijos.

Mas tarde se uni6 a su amigo y antiguo com-
panero de estudios, Rafael Buelna, que coman-
daba a los villistas en Nayarit, y le otorg6 el
grado de Coronel. Al ser derrotados los villistas
se vieron obligados a salir del pais hacia Estados
Unidos, con sus respectivas familias. La familia
et : o Batiz Paredes permaneci6 en el Paso, Texas, por
En 1935, Juan de Dios Bdtiz fundé la Escuela de Preaprendizaje niimero 3, hoy CECyT 9 un corto tiempo. El ingeniero Batiz trabajé en
la compania Western Line, experiencia que le
permitié observar la importancia del conoci-
miento técnico industrial.

En 1916, se sumé al proyecto de construc-
cién del Camino Nacional, una obra que uniera

e

,, Mexicali con Ensenada, Baja California, y que

implicaba desafios técnicos complejos, como

Juan de Dios Batiz no sélo trazar rutas en lugares de dificil acceso. Este
contribuy6 al ambito politico, sino proyecto fue clave en su desarrollo profesional
forjo la educacién técnicay la porque le permitié comprender la importancia
consolidacién del IPN de laingenieria y la participacion activa de las

técnicas en la reconstruccién nacional.

Tras su retorno a Sinalog, Batiz se distancio
de la actividad militar y se dedic6 a la educacion.
Fue pieza clave en la transformacion del Colegio
Civil Rosales en lo que seria la Universidad de
Occidente, un proyecto ambicioso para cubrir
las necesidades educativas del noroeste de Mé-
xico. Aunque el proyecto no perduro, su vision
de una educacién inclusiva y accesible fue un
antecedente fundamental en su carrera futura.

En 1920 inicié su actividad politica como
regidor municipal de la ciudad de Culiacan, y
diputado al Congreso del Estado en 1922, cuan-
do fue diputado federal de la XXX Legislaturs;
actividad que se repitié de 1924 hasta 1926,
en esta segunda ocasion por la XXXI Legislatura.
Del aho 1926 a 1927 fungié como gobernador
interino de Sinaloay, posteriormente, como jefe
del Departamento Administrativo de la Secreta-
ria de Gobernacion. En 1928 fue jefe de la Ofici-
na Federal de Hacienda en Salina Cruz, Oaxaca.

En 1930 fue nombrado nuevamente diputa-
do federal por la XXXIV Legislatura, cargo que
asumio6 hasta 1932. En 1931 fue nombrado
jefe del Departamento de Ensefianza Técnica
g Industrial y Comercial (DETIC) de la Secreta-
En 1977, el Senado le otorgé a Juan de Dios Bdtiz la Medalla Belisario Dominguez, por su ria de Educacion Pablica (SEP), puesto desde
apoyo a la educacién técnica y por la creacion del IPN el cual organizé la Federacion de las Escuelas




Técnicas, ya que consideraba al estudiantado como parte importante
del proceso educativo.

Su cercania con figuras clave, como José Vasconcelos, le permitié
involucrarse activamente en la discusién sobre la educacion y el impulso
de reformas educativas en el pafs.

En 1935, durante el gobierno de Lazaro Cardenas del Rio, Batiz fue lla-
mado nuevamente a ocupar la direccién del DETIC, con el firme propésito
de fortalecer la educacion técnica en México y dar inicio a la creacion de
la Escuela Politécnica Nacional. Con el respaldo del presidente Cardenas
y del secretario de Educacién, Gonzalo Vazquez Vela, en septiembre del
mismo ano, Batiz y un equipo de colaboradores del Consejo Técnico de
la Escuela Politécnica Nacional (CTEPN), trabajaron en los planes de es-
tudio y programas para el futuro IPN. Después de un profundo analisis,
se establecieron las bases ideoldgicas para la integracion del Instituto.

Batiz puso en marcha la integracion de diversas escuelas técnicas que
finalmente formarian el IPN, fortaleciendo la educacion para el puebloy
creando mano de obra profesional para la industria nacional. EL primero
de enero de 1936, el periédico El Universal dio a conocer la creacion del
Instituto Politécnico Nacional.

Juan de Dios Batiz Paredes siempre se mantuvo cerca del IPN a través
de diversas actividades, como seria el apoyo a estudiantes, particu-
larmente de Sinaloa, sobre todo después del cierre del internado del
Politécnico Nacional. EL 7 de octubre de 1977, la Camara de Senadores
le otorgd la medalla de honor Belisario Dominguez, reconociendo su
ardua labor para lograr que la ensefianza técnica se dirigiera a las clases
sociales mas vulnerables, dotdndolos de herramientas para su futuroy
de compromiso con su Nacién.

El 20 de mayo de 1979, Juan de Dios Batiz Paredes falleci6 en la
Ciudad de México con la satisfaccion del deber cumplido.@
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CINE

Salén Indien del

Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”
Lunes a viernes, 12,17 y 19 horas
Entrada Libre
https://www.ipn.mx/cultura/
cineclub-ipn.html

BECAS

Conoce la Beca Cultural IPN creada para
fortalecer el desarrollo integral, gestio-
nada en colaboracion con la Direccion
de Apoyos a Estudiantes, esta dirigida a
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alumnos de nivel medio superior y supe-
rior inscritos en programas del IPN bajo
modalidad escolarizada
https://www.ipn.mx/imageninstitucional/
vinculacion/ver-comunicado.
html?y=20258n=28t=15&u=3

DEPORTES
Medicina del Deporte

https://www.ipn.mx/deportes/
disciplinas/clinica-del-deporte.html

\f A

Los Deportistas

Sees

More Active

Calistenia

Tabatas

Entrenamiento Multifuncional
Crossfit

Préximos Eventos
https://www.ipn.mx/deportes/

Disciplina de Raqueta

Tenis de Mesa

Tenis
https://www.ipn.mx/deportes/disciplinas/
raqueta.html

en la carta de
tu preferencia

Los Tenistas
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Disciplina de Combate

Judo

Karate Do

Kendo

Luchas Asociadas

Taekwondo
https://www.ipn.mx/deportes/disciplinas/
de-combate/

Disciplina de Tiempo y Marca
Atletismo

Ciclismo

Levantamiento de pesas

Natacién

Patinaje sobre Ruedas
https://www.ipn.mx/deportes/disciplinas/
tiempoymarca.html

Disciplina de Arte Competitivo
Ajedrez

Fisicoconstructivismo

Gimnasia

Tiro con Arco
https://www.ipn.mx/deportes/
disciplinas/arte-competitivo.html

Servicio Social y Practicas
Profesionales
https://www.ipn.mx/deportes/

MUSEO TEZOZOMOC

Noche de Museos
Miércoles 30, 17 horas
Visitanos de martes a
domingo de 10 a 17 horas
https://ipn.mx/ddicyt/
planetario/cartelera.html

MUSICA
Orquesta Sinfénica

Programa 10

Dia del Maestro

Orquesta y Coro Mdsica Premium
Sabado 17, 13 horas

Programa 11

Sinfonia del Nuevo Mundo

Solista Mtra. Olga Arribas Quintana
Violin

Jueves 29, 19:00 horas

Sadbado 31, 13:00 horas

https://www.ipn.mx/cultura/osipn/
primera-temporada-2025.html
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PLANETARIO LUIS ENRIQUE ERRO

Visitanos de martes a viernes

de 10 a 18 horas

Sabado y domingo de 10 a 17 horas
https://ipn.mx/ddicyt/planetario/
cartelera.html

RADIO

Estacion de Radiodifusion
XHIPN-FM 95.7 MHZ
Transmision en vivo las 24 horas,
los 365 dias del afno
http://148.204.171.217:8000/
RadiolPN

Proyecto Educacion Ambiental

El Instituto Politécnico Nacional pone

a disposicion de la comunidad politécnica
y la sociedad en general dos espacios
verdes, destinados a usarse como jardines
tematicos, talleres y catalogo de plantas
https://www.ipn.mx/ddicyt/divulgacion/
educacion-ambiental.html

Nuestras Instalaciones
https://www.youtube.com/
watch?v=_0EPmuies7Q&t=4s

Radio IPN 95.7 HD2 Polifonia
http://148.204.171.230:8000/Polifonia

Radio IPN 95.7 HD3 Polimania
http://148.204.171.229:8000/Polimania

Conexién Musical 95.7 FM
Lunes a viernes, 13, 15:30, 17 y 19 horas
https://goo.su/LrFUlc

Inclusiéon Radical
https://canalonce.mx/programas/
inclusion-radical

Ginefonias
https://www.ivoox.com/podcast-
ginefonias_sq_f12388667_1.html

Sabado Oscuro
https://www.ivoox.com/podcast-
sabado-oscuro_sq_f12313116_1.html

Covalencias
https://go.ivoox.com/rf/143667123?
utm_source=embed_podcast-
new&utm_medium=share&utm_cam-
paign=new_embeds
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La Radio

Conversus

Los de Danza
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Acceso 95.7 (95.7 FM)

Jueves 18:30 horas
https://go.ivoox.com/
rf/139949831?utm_source=embed_
podcast_new&utm_medium=sha-
reutm_campaign=new_embeds

Sin fronteras

https://go.ivoox.com/
rf/141006760?utm_source=embed_
podcast_new&utm_medium=sha-
reutm_campaign=new_embeds

Coctel sonoro

https://go.ivoox.com/
rf/140807515?utm_source=embed_
podcast_new&utm_medium=sha-
reutm_campaign=new_embeds

Conversus radio

Esclchanos todos los jueves

a las 18 horas
https://cutt.ly/SpotifyConversus

https://www.ivoox.com/conversus-
radio-ep72-ciencia-genes-audios-
mp3_rf_140874184_1.html

Repartiendo el Queso 95.7 FM
Miércoles 18 horas
Repeticion: sabado 13 horas

Sintoniza Radio IPN 95.7 FM
0 esculchalo por:
https://www.ipn.mx/radio/

REVISTA

Conversus
Lee, disfruta y colecciona Conversus
https://www.ipn.mx/ddicyt/

TALLERES

Talleres en el Centro Cultural
“Jaime Torres Bodet”
Grupo Artistico de Danza Azteca

Grupo Artistico de Danza Contemporanea

Grupo Artistico de Danza Folklérica
Grupo Artistico de MUsica Folklérica
Coro del IPN
https://ipn.mx/cultura/talleres/

Libropuerto

Muestra de Taller de creacién
Literaria, 16 horas
https://ipn.mx/cultura/talleres/

TELEVISION

Estacion de Television XEIPN

Canal Once

App Once+, Disponible en sitio web,
Play Store y App Store
https://canalonce.mx/once

Didlogos en Confianza

Lunes 9:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=dialogos

Aprender a envejecer

Lunes 11:30 horas
https://canalonce.mx/programas/
aprender-a-envejecer

Aqui nos toco vivir

Lunes 16 horas
https://canalonce.mx/programas/
aqui-nos-toco-vivir

Masiosare

Lunes 20:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=masiosare

Aprender a envejecer
https://canalonce.mx/programas/
aprender-a-envejecer

La Ruta del Sabor

Martes 12 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=ruta

DTodo

Martes 18 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=dtodo

Once Noticias Meridiano
Miércoles 14 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=meridiano

En la Barra

Gran Estreno

Miércoles 18:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=en%20la%
20barra

Sacro y Profano

https://canalonce.mx/buscador?type=g

eneral&g=sacro
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M/AQUI

Miércoles 20 horas
https://canalonce.mx/buscador
?type=general&g=M/aqui

La Sazé6n de mi Mercado

Jueves 13:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=la%20sazon

Guinda y Blanco

Historia de una Pasién

Jueves 18:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=
guinda%20y%20blanco

Lugares Secretos

Viernes 11:30 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=lugares

Noche, Boleros y Son

Viernes 20 horas

Punto de referencia tu noticiero
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=tu

A la Cachi Cachi Porra

Sabado 12 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=cachi

Once Lab
Sabado 20 horas
https://canalonce.mx/horarios

80 Millones

Domingo 9:30 horas
https://canalonce.mx/
programas/80-millones

Conversando con

Cristina Pacheco

Domingo 14 horas
https://canalonce.mx/buscador?
type=general&q=conversando

Disponibles en Once+ y en nuestras

Redes sociales: Instagram, X, Facebook,

TikTok: @canaloncetv
https://linktr.ee/canaloncetv

Once Ninas y Nifios 11.1
Genera tu credencial de
reportero Bizbirije
https://canalonce.mx/bizbirije/
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UNIDAD POLITECNICA DE GESTION
CON PERSPECTIVA DE GENERO

Jornadas Politécnicas
#GéneroConCiencia | 2025
https://ipn.mx/genero/eventos/
jornadas-politecnicas.html

Protocolo para la Prevencion,
Deteccion, Atenciony
Sancioén de la Violencia de
Género en el IPN
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/protocolo.html

Violentémetro Laboral
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/violentometro-laboral.pdf

Construccién de la Politica de
Igualdad en el IPN
https://ipn.mx/genero/eventos/
encuentro-politica.html

¢Ya conoces el Acosémetro?

Visibiliza el Acoso y

Hostigamiento Sexual
https://www.ipn.mx/genero/materiales/
acosometro.htEml

Conoce el

#Violentémetro
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/violentometro.html

Material "Lenguaje no Sexista”
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/lenguajenosexista.html

Denuncia Segura por
Violencia de Género
https://denunciasegura.ipn.mx/

Carteles “ldentidades Trans”
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/exposiciones.html

Guia de Atencion a

Denuncias en Materia de
Violencia de Género

enel IPN
https://www.ipn.mx/genero/
materiales/guia-de-atencion-a-
denuncias.pdf

ijSiguenos en Redes Sociales!
https://linktr.ee/upgpg

i Bizbirije!
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