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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Atención a la Demanda
Categoría: Atención a Alumnos
Descripción Breve: Atención a la Matrícula Inscrita
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Durante este año se atendió una matrícula inscrita de 2,044 alumnos, 734 hombres (35.9%) y 
1,310 mujeres (64.1%) conformada por alumnos de los seis programas académicos de Nivel 
Superior ofertados por nuestro Centro de estudios. Asimismo, se atendió a 23 alumnos, 3 
hombres (13%) y 20 mujeres (80%) de Nivel Posgrado conformado por los dos programas de 
especialidad que oferta nuestro Centro.

Matricula 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Servicios Educativos Complementarios
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Acciones para actualización continua
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Durante este año se atendieron las necesidades de actualización continua de diferentes 
sectores de la comunidad del Centro, para lo cual se realizaron 15 servicios educativos 
complementarios en los que se atendieron a 1,442 participantes, 597 hombres (41.40%) y 
845 mujeres (58.60%). Algunas de estas acciones realizadas fueron conferencias tales como 
“Bases moleculares del Síndrome Metabólico”, “Fundamentos en Prótesis Fija”, “Enfermeras 
una fuerza para el cambio”, “Tópicos selectos en estomatología pediátrica”, “Discrepancia 
significativa entre kilo calorías y proteínas pre inscritas y administradas por Nutrición 
enteral” y “Readaptación de lentes de contacto”, entre otros.

Conferencias 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Servicios Educativos Complementarios
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Acciones de Actualización para personal externo
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Durante el año se llevaron a cabo 4 seminarios de actualización profesional con opción 
a titulación mediante los cuales se atendieron a 131 participantes de tipo externo, 41 
hombres (31.30%) y 90 mujeres (68.70%). Dichos seminarios fueron: “Tendencias actuales 
en el diagnóstico y rehabilitación con prótesis fija”, “Formación de evaluadores en Sistemas 
de Gestión de Inocuidad Alimentaria”, “Urgencias médico quirúrgicas” y “Ciencias forenses 
como campo de acción de la Odontología”.

Seminarios con opción a titulación 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Servicios Educativos Complementarios
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Acciones de formación, actualización y capacitación docente
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

En materia de desempeño docente, se capacitaron a 24 docentes del Centro de los cuales 
13 fueron aprobados en el “Diplomado en Formación y Actualización Docente del IPN”; 
asimismo, se realizaron 13 materiales educativos multimedia entre los diferentes programas 
académicos del Centro.

Diplomado en Formación y Actualización Docente.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Formación Integral del Estudiante
Categoría: Atención a Alumnos
Descripción Breve: Fortalecimiento del Programa Institucional de Tutorías
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Se mantuvieron los alcances del Programa Institucional de Tutorías con la realización de las 
conferencias en materia de orientación juvenil “Violencia en el Noviazgo”, “Afrontamiento 
del estrés, “Autoestima y “Adicciones”; asimismo, se implementó como estrategia para 
disminuir el abandono escolar el curso “Técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje” a 
través de los cuales se atendieron a 518 alumnos y 92 docentes de Nivel Superior entre los 
seis programas académicos del Centro.

Conferencia violencia en el noviazgo 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Formación deportiva del estudiante
Categoría: Actividad Deportiva
Descripción Breve: Eventos deportivos
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Para favorecer el desarrollo integral de los estudiantes se promovieron tres acciones 
formativas deportivas en los campos de voleibol, fútbol y basquetbol mediante las cuales 
se atendieron a 160 alumnos; asimismo, se gestionó el apoyo de otra Unidad Académica 
para la participación de 16 alumnos para la práctica de natación.

Equipo voleibol 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Formación cultural del estudiante
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Eventos artísticos-culturales
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Para promover la cultura, de acuerdo con el Modelo Educativo Institucional, se promovieron 19 
eventos artísticos-culturales a través de los cuales se realizaron conferencias, celebraciones 
diversas, proyección de películas, obras de teatro, entre otras, en donde se contó con una 
participación de 1,416 alumnos. Asimismo, se mantuvo la participación de 15 alumnos en 
el “Taller de lectura” impartido en el Centro.

Evento artístico de danza 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Fortalecimiento de la Investigación
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Actividades en la Investigación
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

En este periodo se llevaron a cabo dos eventos de Divulgación Científica en el marco del 3er. 
ciclo de conferencias de investigación atendiendo a 148 asistentes, asimismo, se realizó la 
Expo científica para divulgar los resultados de la investigación en el marco de los festejos del 
40 aniversario del Centro. Por otra parte, la Secretaría de Investigación y Posgrado aprobó 
once proyectos de investigación, entre los cuales uno es multidisciplinario con vigencia de 
dos años, de los cuales cinco son dirigidos por investigadoras.

Exposición de trabajos de investigación en modalidad de cartel 
2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Fortalecimiento del Estudiante como Emprendedor
Categoría: Actividad de Emprendimiento
Descripción Breve: Actividades de emprendimiento
Fecha: 01/06/2015	

El 01 de Junio de este año se llevó a cabo en las instalaciones del Centro el certamen de 
Alimentos Innovadores organizado por el programa académico de Nutrición con el objetivo 
de desarrollar capacidades emprendedoras en los alumnos inscritos en este programa con 
una participación de 160 alumnos del plantel.

Certamen de alimentos 2015.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Capacitación al personal
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Curso de Microsoft Excel Intermedio
Fecha: 22/06/2015	 Fecha Término: 26/06/2015	

En materia de capacitación, se realizó el curso de Microsoft Excel Intermedio para capacitar 
a 15 personas del Personal de Apoyo y Asistencia a la Educación para actualizar sus 
conocimientos.

Listas del curso de Microsoft Excel.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Capacitación al personal
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Curso de Microsoft Publisher
Fecha: 21/09/2015	 Fecha Término: 25/09/2015	

Durante este periodo se llevó a cabo un curso de Microsoft Publisher para capacitar a 15 
personas del Personal de Apoyo y Asistencia a la Educación con el fin de apoyar a la mejora 
en sus actividades laborales.

Lista de asistencia del curso de Microsoft Publisher.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS-Milpa Alta)

Actividad: Inclusión, Accesibilidad y Derechos Humanos
Categoría: Actividad Oficial
Descripción Breve: Acciones de Protección Civil, Inclusión, Accesibilidad y Derechos Humanos
Fecha: 01/01/2015	 Fecha Término: 31/12/2015	

Durante este año se cumplieron con las acciones de Protección Civil mediante tres simulacros, 
uno por conato de incendio, uno por sismo y otro por artefacto explosivo. Asimismo, se 
realizó una conferencia en materia de Discapacidad y dos pláticas en materia de Derechos 
Humanos a través de las cuales se sensibilizó a un total de 60 participantes, 32 hombres 
(53.33%) y 28 mujeres (46.66%).

Simulacro por sismo 2015.


