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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Recibe ESM visita de la Pontificia Universidad de Chile 
Categoría: Actividad de Vinculación
Descripción Breve: Conocer nuestra institución y favorecer el intercambio académico entre las dos instituciones
Fecha: 10/012/2015

La Escuela Superior de Medicina tuvo el agrado de recibir la visita de algunos profesores de 
la Pontificia Universidad de Chile, con el fin de conocer nuestra institución y favorecer el 
intercambio académico entre las dos instituciones de educación superior. Nos congratulamos 
de ser una institución educativa que tiene el honor de ser digna de una visita de universidades 
del ámbito internacional. 

Visita.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Egresado de la ESM, miembro de la nueva mesa directiva de la Academia Mexicana de Pediatría 
Categoría: Imagen e Identidad
Descripción Breve: Designación de la nueva mesa directiva de la Academia Mexicana de Pediatría A.C.
Fecha: 03/12/2015 

El jueves 3 de diciembre, en el Auditorio de la Academia Nacional de Medicina, se llevó a cabo 
en Sesión solemne, la designación de la nueva Mesa Directiva de la Academia Mexicana de 
Pediatría A.C, la cual será presidida por el Dr. Arturo Pérea Martínez, y como vicepresidente 
el DR. Javier Mancilla Ramírez, para el periodo 2016-2017.
Dr. Macilla Ramírez es profesor Colegiado de la Sección de Estudios de Posgrado e 
Investigación de la ESM, y profesor titular de Inglés Médico de la carrera de Médico Cirujano 
y Partero.

En dicha sesión el Dr. Julio César Ballesteros del Olmo, recibió un reconocimiento por la 
labor realizada como presidente de la Academia Mexicana de Pediatría durante el periodo 
2014-2015.

El Dr. Ballesteros del Olmo es egresado de la ESM, generación 1980-1985.
Nos congratulamos y lo felicitamos por el estupendo trabajo que llevó a cabo durante su 
gestión, al frente de dicha presidencia. Academia Mexicana de Pediatría.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Egresado de la ESM, toma protesta para la dirección del Hospital Juárez de México
Categoría: Imagen e Identidad
Descripción Breve: Ceremonia de toma de posesión 
Fecha: 02/12/2015 

El 2 de diciembre se llevó a cabo en el auditorio Dr. Manuel Velasco Suárez, del Hospital 
Juárez de México, la ceremonia de toma de posesión del Director General, Martín Antonio 
Manrique, para el periodo 2015-2020, presidida por la Dra. Mercedes Juan López, Secretaría 
de Salud del Gobierno Federal.

El Dr. Manrique, egresado distinguido de la Escuela Superior de Medicina (ESM), generación 
80-85, fue ratificado para un segundo periodo a través de un proceso de selección llevado 
a cabo por la Junta de Gobierno del Hospital Juárez de México.

Refrendó su compromiso por el trabajo que se ha venido desarrollando en la instancia de 
salud, y llamó a en equipo y unidad para el logro de los objetivos primordiales del HJM, como 
son una atención de mayor calidad a los pacientes, además del desarrollo de una cultura 
de la calidad en cada uno de los ámbitos en los que se desarrollan las actividades del HJM. 
Invitó también a otras instituciones a sumarse a la gran tarea de ofrecer la excelencia en la 
calidad.

En el presídium se contó con la presencia de invitados de honor: Dr. Pablo Kuri Morales, 
Subsecretario de Prevención y Promoción a la Salud, el Dr. Francisco Navarro Reynoso, 
Director General de la Coordinación de Hospitales de Referencia, Dr. Guillermo Ruiz Palacios, 
Titular de la CCINSHAE  y la Lic. Silvia Rojo del Patronato del HJM.

Auditorio Dr. Manuel Velasco Suárez.

Toma de Protesta.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Pronunciamiento de la Dirección de la ESM por el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer 
Categoría: Actividad de Género
Fecha: 25/11/2015

El 25 de noviembre, Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, conmemora la condena del brutal asesinato de 
las hermanas Minerva, María Teresa y Patria Mirabal Reyes, activistas políticas de la República Dominicana, opositoras al régimen del 
dictador Rafael Leónidas Trujillo en 1960. Las hermanas Mirabal y sus esposos participaban en el movimiento revolucionario 14 de junio, 
bajo el pseudónimo de Las Mariposas. El 25 de noviembre de 1960 fueron apresadas en una emboscada y murieron a manos del servicio 
de inteligencia militar.
El brutal asesinato de las hermanas Mirabal y Rufino de la Cruz conmovió profundamente a la sociedad dominicana y significó el inicio 
del fin del régimen dictatorial, que terminaría el 30 de mayo de 1961, con el asesinato del dictador. En recuerdo de las hermanas Mirabal, 
en nuestros días miles de personas se manifiestan y luchan por alcanzar una vida libre de violencia hacia las mujeres.
Sin embargo, fue hasta diciembre de 1999 cuando la Organización de las Naciones Unidas (ONU) reconoce este día como la fecha oficial 
del Día Internacional de la No Violencia hacia las Mujeres después de una petición que hiciera República Dominicana, ante la Asamblea 
General de la ONU.
Actualmente, y a pesar de los esfuerzos que han realizado los países de manera institucional, así como organismos de la sociedad civil, 
millones de mujeres continúan siendo ignoradas, insultadas, humilladas, golpeadas, violadas, mutiladas y asesinadas; esta situación no 
sólo ocurre en las calles, también en la escuela, en el trabajo y hasta en el propio hogar. La violencia hacia las mujeres se manifiesta de 
diversas formas, a veces es muy clara y extrema, como los golpes, otras en cambio son más sutiles y poco perceptibles ocultándose en 
las palabras, en los silencios o en las omisiones; sin embargo, sea cual sea la forma en que se presente, ésta siempre produce un daño 
y consecuencias que pueden perdurar a través de generaciones.
Si observamos algunos datos a nivel mundial tenemos que el 35% de las mujeres y las niñas sufren alguna forma de violencia física o 
sexual a lo largo de sus vidas.   En algunos países esta cifra asciende al 70%. Se calcula que más de 30 millones de niñas menores de 15 
años, están en peligro de ser sometidas a la mutilación genital femenina.   Más de 130 millones de niñas y mujeres ya están mutiladas.   
En el mundo, en la actualidad, más de 700 millones de mujeres se casaron cuando era niñas, de las cuales 250  millones eran menores 
de 15 años.     Las niñas que contraen matrimonio antes de cumplir los 18 tienen menos probabilidades de terminar su educación y más 
de sufrir violencia doméstica y complicaciones en el parto.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Pronunciamiento de la Dirección de la ESM por el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer 
Categoría: Actividad de Género
Fecha: 25/11/2015

En lo que se refiere a México, de acuerdo con datos de la Encuesta Nacional de las Dinámicas de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH 
2011) del total de mujeres violentadas durante su estancia en la escuela por algún compañero, maestro o autoridad del plantel educativo 
donde ellas estudian o estudiaron,  75.9 % vivieron violencia de tipo psicológico (humillaciones, denigraciones, ignorarlas, hacerlas sentir 
menos o mal frente a otras personas)  42.2% sufrieron violencia física o sexual (maltrato corporal, proposiciones de relaciones sexuales a 
cambio de calificaciones, caricias y manoseos sin consentimiento, represalias por no acceder a propuestas u obligarlas a tener relaciones 
sexuales).
Por tal motivo, como autoridades educativas tenemos el compromiso ético y la obligación de promover, respetar, proteger y garantizar una 
vida libre de violencia al interior del Instituto Politécnico Nacional, dado que en el ámbito - educativo, además de transmitir conocimiento, 
también es un espacio de socialización donde se fomentan valores, costumbres y representamos comportamientos.

La Comunidad Politécnica, consciente de la importancia de incorporar la perspectiva de género en nuestras actividades académicas y 
administrativas, a través de las Redes de Género, busca erradicar las relaciones de poder desiguales que puedan dar origen a prácticas 
violentas hacia las mujeres en nuestros centros educativos. En ese sentido, exhortamos a nuestras compañeras y compañeros politécnicos 
a fomentar el buen trato, en todas nuestras relaciones y a promover que nuestros espacios académicos sean lugares libres de violencia 
contra las mujeres.

Este 25 de noviembre, conscientes de la importancia de incorporar la perspectiva de género en nuestras actividades académicas y 
administrativas, a través de la Redes de Género, nos pronunciamos en contra de cualquier tipo de violencia hacia las mujeres, hacia nuestras 
estudiantes, compañeras, directivas, administrativas, investigadoras y docentes, logremos erradicar las relaciones de poder desiguales 
que puedan dar origen a prácticas violentas hacia las mujeres en nuestros centros educativos.  Exhortemos a nuestras compañeras y 
compañeros politécnicos a fomentar el buen trato, en todas nuestras relaciones y a promover que nuestros espacios académicos sean 
lugares libres de violencia contra las mujeres.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Día Internacional de la eliminación de la violencia contra la mujer
Categoría: Actividad de Género
Fecha: 25/11/2015

La Escuela Superior de Medicina y la Red de Género se sumaron a la acción propuesta el 
miércoles 25 de noviembre de 2015 que consistió en portar una prenda o moño naranja 
como muestra de apoyo contra la violencia hacia la mujer.

Día Internacional de la eliminación 
de la violencia contra la mujer.

Día Internacional de la eliminación 
de la violencia contra la mujer.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Establece vínculos el Instituto Pasteur de Francia con la ESM 
Categoría: Actividad de vinculación
Descripción Breve: Visita del Dr. Daniel Scot-Algara
Fecha: 10/12/2015 

El martes 10 de noviembre la Escuela Superior de Medicina recibió la visita del Dr. Daniel Scot-
Algara, Delegado para México, Caribe y América Latina, y Jefe de la Unidad de Regulación 
de Infecciones Retrovirales del Instituto Pasteur de Paris, Francia, para establecer vínculos 
de colaboración académica y de investigación, tanto en la licenciatura como en el posgrado, 
entre ambas instituciones: “Expresamos nuestro beneplácito por la visita del alto funcionario 
de dicho Instituto, e invitamos a los profesores y alumnos a que participen presentando sus 
propuestas académicas y de vinculación”, expresó el Dr. Eleazar Lara Padilla, director de la 
ESM.

Visita del Dr. Daniel Scot-Algara.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Invitación al “Foro Interinstitucional de Innovación Tecnológica en Salud”, en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Invitación al Foro que se llevó a cabo en el edificio de graduados
Fecha: 12/11/2015 Fecha Término: 13/11/2015 

Programa de actividades del Foro Interinstitucional de Innovación Tecnológica en Salud 
celebrado del 12 al 13 de noviembre.

Temas Impartidos:
•Expediente clínico electrónico.
•Tecnología asistencial para hospitales, clínicas, comunidades.
•Tecnología asistencial para cuidado de adultos mayores.
•Redes de médicos, enfermeras y trabajadores de la salud.
•Redes de médicos para programas de abatimiento de mortalidad materna, diabetes.
•Telemática; transferencia tecnológica y biomateriales.
•Farmacología, nanotecnología.

Objetivo: Crear, mejorar y vincular tecnologías que auxilien en el diagnóstico, terapia y 
recuperación del paciente en cualquier especialidad médica.                                                                                                                 

Programa de actividades del 12 Noviembre:
09:00 a 10:00 hrs. Introducción: Perpectivas de la Formación Médica y Necesidades del 
Sector Salud XXI; ponente: Dr. Eleazar Lara Padilla.-Director Escuela Superior de Medicina 
IPN.

10:00 a 11:00 Secretaría de Salud Hospital General de México, Dr. Juan Carlos López 
Alvarenga.-Director de Investigación del HGM y Dra. Rosa Quispe S., ponencia: “Viendo La 
Investigación con Luz Invisible”.

Cartel del Foro.



Memoria Anual de Actividades 2015

Secretaría General / Departamento de Análisis Documental y Memorias 9

Escuela Superior de Medicina

Actividad: Invitación al “Foro Interinstitucional de Innovación Tecnológica en Salud”, en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Invitación al Foro que se llevó a cabo en el edificio de graduados
Fecha: 12/11/2015 Fecha Término: 13/11/2015 

11:00 a 11:40 Aseguramiento de la Salud y su Impacto en los Servicios de Atención Médica, del Issste, ponente: Mtro. Julio César 
Cervantes Parra.-Subdirector.

11:40 a 12:00 Receso.

12:00 a 13:00 IMSS Prospera, Mtro. Ángel Arizmendi Cardoso.-Titular de la División de Padrón de Beneficiarios y Administración de 
Sistemas, “Sistema de Información en las Unidades Médicas de Primer Nivel”. 

13:00 a 14:00 Mesa de Discusión Innovación Tecnológica y Colaboración para Mejorar la Calidad de los Servicios. Médicos. Dr. Gustavo 
Acosta Altamirano, Expediente Clínico Médico Financiero. Mtro. Luis Ángel Vázquez Martínez.- Director General de Planeación y Coordinación 
Sectorial de Salud, Gobierno del Distrito Federal, SAMIH.    

14:00 a 15:30 Cirugía Robótica, ISSSTE, Dr. Luis Alberto Herrera Hernández.- Director Médico del Hospital de Alta Especialidad en 
Zumpango, Edo. Mex., Hospital Angeles del Pedregal, Ing. Alfonso González Leyva.- Gerente De Ingeniería Biomédica, Dr. Radamés Rivas 
López.-Ginecólogo Certificado en Cirugía Robótica.

Programa de actividades del 13 de noviembre:
09:00 a 10:00 Dispositivos Médicos Personalizados, TECH4LIFE Enterprises.

10:00 a 11:00  UNAM.  Dr. Jesús Manuel Dorador González.- Investigador Titular de la Facultad de Ingeniería de la UNAM. Ponencia:  
Diseño de Prótesis Mecatrónicas.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Invitación al “Foro Interinstitucional de Innovación Tecnológica en Salud”, en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Invitación al Foro que se llevó a cabo en el edificio de graduados
Fecha: 12/11/2015 Fecha Término: 13/11/2015 

11:00  a  12:00 UAM  Xochimilco Dra. María Soledad Rojas, Dr. Arturo Torres y el Dr. José Miguel Natera.- Coordinación de Posgrado 
Economía y Gestión de la Innovación. Ponencia:  “Innovación en el Sector Salud, una  Mirada para el Desarrollo Inclusivo”.

12:00 a 12:15 Receso.

12:15 a 13:00 CINVESTAV, Dr. Eduardo Vázquez Santacruz.- Lider de Proyectos de Automatización CGSTIC. Ponencia: Cama Robótica 
Asistencial. H.J.M.

13:00 a 14:00 CONACyT e Innovación Tecnológica Mtro. Luis Torre Blanca Rivera, Director de Innovación Tecnológica del CONACyT.

14:00 a 15:00 Mesa de Discusión, Clausura en 10:51:00 a.m. 
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Seminario de Investigación y Género en el IPN: Acercamientos teóricos y metodológicos
Categoría: Actividad de Género
Descripción Breve: Invitación al Seminario de Investigación y Género en el Instituto Politécnico Nacional
Fecha: 09/11/2015 Fecha Término: 03/12/2015

El Instituto Politécnico Nacional a través de la Unidad Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género 
invitó al Seminario de Investigación y Género en el Instituto Politécnico Nacional: acercamientos teóricos 
y metodológicos.

Objetivo: Fomentar un espacio de discusión y análisis en torno a  los abordajes teórico-metodológicos de 
diversas investigaciones que incorporan la perspectiva de género, con la finalidad de que los participantes 
adquirieran competencias que les permitieran desarrollar estudios desde este enfoque.Actividad con 
valor curricular

Realizado en el Auditorio Principal de la Biblioteca Nacional de Ciencia y Tecnología “Víctor Bravo Ahuja”, 
Unidad Zacatenco.                             

Programa:

Noviembre, 9. El acoso grupal en el lugar de trabajo y dolor subjetivo desde una perspectiva de género. Dra. en Antropología Rocío Fuentes Valdivieso, profesora 
e investigadora de la Escuela Superior de Medicina-IPN.

Noviembre, 30. Profesión académica, género y educación superior. Dra. Alma Rosa Sánchez Olvera, académica de la Facultad de Estudios Superiores Acatlán-UNAM.

Noviembre, 23. La experiencia migratoria de mujeres centroamericanas en tránsito por México: entre la autonomía y la sobrevivencia. Mtra. Mirna Yazmin Estrella 
Vega, docente, tutora e investigadora del Instituto de Educación Media Superior del Distrito Federal.

Diciembre, 3. La participación de la mujer en el Sistema de Ciencia y Tecnología en México y el IPN. Sus retos y obstáculos. Dra. Norma Patricia Maldonado Reynoso, 
docente-investigadora del Centro de Investigaciones Económicas, Administrativas y Sociales-IPN.

Cartel.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Curso Actualización en Enfermedades Metabólicas Complejas 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Invitación para ofrecer información novedosa en el contexto de las enfermedades metabó-
licas
Fecha: 07/11/2015 Fecha Término: 13/08/2016 

Objetivo General del curso: 

Ofreció información novedosa en el contexto de las enfermedades metabólicas, mediante 
el uso de otras terapéuticas (alimentos) en la prevención primaria y secundaria de dichas 
enfermedades (obesidad, hipertensión arterial Sistémica, DM2, Enfermedad cardiovascular).

Fue dirigido a Médicos, Nutriólogos, enfermeros, estudiantes y áreas afines a la salud.

Se impartió el primer sábado de cada mes.

Cartel curso.

Cartel Curso.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Servicio social regionalizado en áreas seguras
Categoría: Actividad Social
Descripción Breve: Entregar pronunciamiento y autorización para presentar ante la Dirección General, un 
catálogo de plazas con el fin de obtener la regionalización del servicio social en áreas geográficas seguras y 
supervisables
Fecha: 30/10/2015  Fecha Término:  03/11/2015

El viernes 30 de octubre, el Dr. Elezar Lara Padilla se reunió con el Director General de 
Calidad y Educación en Salud, Dr. Sebastián García Saiso; el Director General Adjunto, Dr. 
Ricardo Morales, y con el Presidente de la Asociación Mexicana de Escuelas y Facultades de 
Medicina (AMFEM), Ricardo León, para entregar un pronunciamiento de dicha Asociación 
entorno a la agresión sufrida por la médica pasante en servicio social de la Escuela Superior 
de medicina (ESM).

Adicionalmente, el Dr. Lara Padilla solicitó y obtuvo la autorización para presentar ante 
la Dirección General, un catálogo de plazas con el fin de obtener la regionalización del 
servicio social en áreas geográficas seguras y supervisables por personal de la ESM en la 
zona metropolitana de la Ciudad de México y en el interior de la República, el cual será 
presentado ante el Consejo Técnico Consultivo Escolar el martes 3 de noviembre, para 
iniciar su fase operativa.

En la imagen: Dr. Eleazar Lara Padilla, director 
de la ESM; Dr. Sebastián García Saiso, Director 
General de Calidad y Educación en Salud; Dr. 
Ricardo León Bórquez, Presidente de la AMFEM, y 
el Dr. Ricardo Morales, Director General Adjunto 
de Calidad y Educación.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Conferencia magistral “Dieta mediterránea, aceite de oliva y salud”
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 30/10/2015

El viernes 30 de octubre, se presentó la Conferencia Magistral “Dieta mediterránea, aceite 
de oliva y salud”, impartida por el Dr. Romeo S. Rodríguez en el Auditorio Mariano Vázquez, 
a las 12:00 horas. 

Cartel Día del Médico.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Conferencia: La sexualidad desde una perspectiva de género, miércoles 28 de octubre 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Platica con los UCOAS y personal de la CPE sobre los requisitos del PIAS.
Fecha: 28/10/2015

La Red de Género de la Escuela Superior de Medicina invitó a la Conferencia “La sexualidad 
desde una perspectiva de género”, impartida por la Dra. Varyknia Torres Bahena de la Uni-
dad Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género.

Esta actividad se realizó el miércoles 28 de octubre a las 12:00 horas en el Auditorio de la 
Sección de Posgrado de nuestra ESM. Con entrada libre al público en general.

Cartel la Conferencia “La sexualidad desde una perspectiva 
de género”.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Curso de soporte Vital Básico y/o Soporte Vital Cardiovascular Avanzado certificado por la Ameri-
can Heart Association 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Curso dirigido a Profesionales y estudiantes de la salud 
Fecha: 30/10/2015 Fecha Término: 11/01/2016 

Calendario.

Curso Vital Básico BLS

Octubre: 30 Y 31
Noviembre: 3, 4, 5 ,6, 7, 9, 12, 13, 14, 16, 19, 20, 23, 26, 27, 30.
Diciembre: 3, 4, 7, 10, 11, 14, 17
Enero 2016: 7

Soporte Vital Cardiovascular Avanzado ACLS

Noviembre: 10, 11, 17, 18, 21, 22 24, 25, 28, 29
Diciembre: 1, 2, 5, 6, 8, 9, 15, 16
Enero 2016: 8, 11
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: II Congreso Prediabetes y Sociedad 2015, en el Centro Médico Nacional 
Categoría: Formación y Capacitación
Descripción Breve: Invitación
Fecha: 11/11/2015 

La Fundación IMSS, A.C. y el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) invitaron a participar 
en el  II Congreso Prediabetes y Sociedad 2015, que se llevó a cabo el 11 de noviembre, en 
el Auditorio 1 de la Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI, ubicado en 
Av. Cuauhtémoc 330, Colonia Doctores, México, D.F, de 9:00 am a 7:00 pm.

El Congreso contó con la participación de ponentes venidos de España, Estados Unidos 
y Finlandia, así como de reconocidos expositores mexicanos del IMSS. Hubo talleres de 
alimentación correcta, activación física y módulos de detección de Prediabetes.

A los profesionales de la salud que asistieron se les otorgó un diploma avalado por el IMSS, 
y una constancia de asistencia electrónica al público en general.
Por la mañana el programa estuvo dirigido al personal de salud, y por la tarde fue abierto al 
público, sin costo de inscripción.

En el programa dirigido al público en general, se realizaron pláticas sobre la evolución 
de los estilos de vida en México, sobre la atención social a la salud en el IMSS además de 
talleres de alimentación correcta y de activación física.

A partir de las 7:00 y hasta las 19:00 hrs. estuvieron en funcionamiento 5 módulos de 
detecciones operados por médicos, nutriólogos y personal técnico, donde se realizaron 
mediciones somatométricas (peso, talla, presión arterial, circunferencia de cintura), de 
glucosa, triglicéridos y colesterol en sangre capilar, con la finalidad de realizar un diagnóstico 
de prediabetes y diabetes no diagnosticada, dislipidemias y obesidad.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Programa “Médico en Tu casa”
Categoría: Actividad Social
Descripción Breve: Firma del convenio de Universidades Aliadas al programa “Médico en tu casa”
Fecha: 18/10/2015

Las brigadas de la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional, con 108 
pasantes-compañeros, han marcado el liderazgo del programa “Médico en Tu casa”, al que 
se han sumado 10 universidades más del sector público y privado, que además será emula-
do en China. A dicho programa se adherirán 3,500 estudiantes.

Este sábado, el Director General del IPN, Dr. Enrique Fernández Fassnacht firmó el convenio 
de Universidades Aliadas al programa “Médico en tu casa”. Desde agosto de 2015, el Poli-
técnico se incorporó a este programa con 108 pasantes de la Escuela Superior de Medicina, 
cuya dirección está bajo la guía del Dr. Eleazar Lara Padilla, y a partir del pasado 17 de oc-
tubre la participación aumentó a 3,500 alumnos politécnicos que realizarán sus prácticas 
comunitarias.

De su lado, el jefe de gobierno del DF, Dr. Miguel A. Mancera afirmó: “Vamos a todo el país, 
escúchenlo bien, a todo el país con “El médico en tu casa”, al tiempo que dejó claro que los 
pasantes y estudiantes de medicina de las diferentes universidades e institutos no recetarán 
medicamentos, pues eso corresponderá a un médico.

Dicho programa significa una oportunidad muy valiosa de que nuestros estudiantes realicen 
prácticas y servicio social de campo, con el aprendizaje necesario para enfrentar cualquier 
situación médica durante su profesión.

A la fecha se han visitado alrededor de un millón de hogares donde viven personas que no 
tiene posibilidad de asistir a clínicas para la atención de sus diversas necesidades de salud.

Brigadas de la ESM

Brigadas de la ESM
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Programa “Médico en Tu casa”
Categoría: Actividad Social
Descripción Breve: Firma del convenio de Universidades Aliadas al programa “Médico en tu casa”
Fecha: 18/10/2015

Programa “Médico en tu casa”.

Programa “Médico en tu casa”.

Ante el jefe de Gobierno capitalino, Miguel Ángel Mancera Espinosa, titulares y representantes 
de instituciones como las universidades Nacional Autónoma de México, Autónoma 
Metropolitana, Lasalle, Anáhuac, Instituto Tecnológico de Monterrey y Escuela Militar de 
Oficiales de la Secretaría de la Defensa Nacional, entre otras, firmaron un convenio para 
que jóvenes estudiantes y pasantes de licenciaturas relacionadas con el área de salud 
formen parte de las brigadas del primer programa.

De esta forma, se suman al Instituto Politécnico Nacional (IPN), que ya aporta 3 mil 500 
jóvenes a las brigadas de la Secretaría de Salud, que acuden casa por casa para dar atención 
médica a quienes la requieran”.



Memoria Anual de Actividades 2015

Secretaría General / Departamento de Análisis Documental y Memorias 20

Escuela Superior de Medicina

Actividad: Curso “Actualización en Enfermedades Metabólicas Complejas” 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 07/11/2015 Fecha Término: 07/09/2016 

A la comunidad de la Escuela Superior de Medicina, se les extendió la invitación al Curso 
“Actualización en Enfermedades Metabólicas Complejas” en la instalaciones de la Escuela 
Superior de Medicina (ESM), el cual tuvo una duración de 10 meses --un sábado al mes con 
6 horas de duración-. Se inició el sábado 7 de noviembre. 

Se destaca que dicho curso tuvo valor curricular (60 horas) y fue de mucha utilidad para 
todos aquellos interesados (áreas médico-biológicas) en nutrición, metabolismo y sus 
nuevas tendencias. 

A)  Aspectos moleculares de la obesidad
B)  Aspectos moleculares de la diabetes
C)  Obesidad infantil y disfunción endotelial 
D)  La integridad del endotelio; papel del óxido nítrico
E)  La bioética y la industria de los alimentos
F)  Alertas farmacológicas en las enfermedades metabólicas
G)  Significado de la activación física y el ejercicio
H)  Respuesta del organismo a su estado nutricional
I)  Del paleolítico a la alta frutuosa

Cartel del Curso.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Taller para la creación de APPs especializadas en el mundo médico en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 01/10/2015 Fecha Término: 05/10/2015 

Los días 1 y 5 de octubre, la Escuela Superior de Medicina fue sede del 1er. “Taller de 
Entrenamiento para el Desarrollo de Aplicaciones Móviles basadas en el Sistema Operativo 
Firefox con enfoque en Salud”. 
Este taller, inaugurado por el Director de la ESM, Dr. Eleazar Lara Padilla, marcó el inicio 
de la colaboración con la Corporación Universitaria para el Desarrollo de Internet A.C., 
Mozilla Internacional, a través del Capítulo Mozilla México para el diseño y desarrollo de 
aplicaciones móviles en salud. La actividad ha fortalecido los vínculos de la comunidad ESM 
para fomentar el desarrollo y la innovación.
Durante el curso se introdujo a los participantes al uso de las tecnologías de información en 
el ámbito de la medicina y la salud, se realizaron prácticas de programación con el sistema 
operativo Firefox orientado a móviles y se propusieron modelos de salud móvil para resolver 
problemas de salud en la población mexicana. 
Se contó con la participación de profesores, estudiantes y egresados provenientes de la 
Universidad Veracruzana, la Universidad Autónoma de Morelos, Centro de Investigación y 
Desarrollo de Tecnología Digital, Instituto Nacional de Estadística e Informática, Secretaría 
de Salud del Gobierno del Distrito Federal, el Instituto Tecnológico de Pinotepa, Instituto 
Tecnológico de Tlaxiaco, la Universidad Autónoma Metropolitana y el área de informática 
de la ESM.

Formación y Capacitación.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Red de Género programa de actividades en la ESM para crear una cultura de igualdad y respeto 
Categoría: Actividad de Género
Fecha: 05/10/2015

Red de Género.

Mediante acciones de sensibilización y capacitación, la Red de Género de la Escuela Superior de 
Medicina, en el marco del Programa de Prevención Atención y Sanción para Erradicar el Acoso y 
Hostigamiento en los Ámbitos Laboral y Escolar del IPN, busca promover una cultura de igualdad, 
respeto y buen trato entre la comunidad politécnica, que contribuya a la eliminación de la desigualdad 
y de cualquier forma de discriminación, basada en las diferencias de género, a través de una 
formación integral que garantice el ejercicio pleno de su ciudadanía.
Asimismo, puso en marcha el programa “Denuncia Segura”, con la que busca “transversalizar 
la perspectiva de género a través de diversas acciones que posibiliten una cultura de igualdad, 
respecto y buen trato entre la comunidad politécnica”.

La  Unidad Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género (UPGPG) inició un Programa que 
impulsó la perspectiva de género en marzo de 2007. En abril de 2008 se consolidó el Programa 
Institucional de Gestión con Perspectiva de Género. En el año de 2009 se logró la inserción en 
la estructura orgánica del Instituto. En el mes de mayo de 2012 se logró establecer la Unidad 
Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género, de aquí deriva el programa de las Redes de 
Género que corresponden al Plan Nacional de Desarrollo vigente.

Con base en ello, y junto con la Escuela Superior de Medicina, se consolidaron las redes de género, 
buscando ampliarlas para impulsar la investigación científica sobre temas de género en la salud, 
además, de promover la equidad entre hombres y mujeres. Así mismo se busca crear una conciencia 
de denuncia para hacer valer el respeto de los y las estudiantes, docentes y personal de apoyo e 
intendencia, para eliminar cualquier abuso hacia ellos y ellas.
“El objetivo es transversalizar la perspectiva de género a través de diversas acciones que posibiliten 
una cultura de igualdad, respecto y buen trato entre la comunidad politécnica. Para ello se 
desarrollarán acciones de sensibilización y capacitación”, señala en comunicado. 
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Tercer Congreso y Convocatoria sobre Cirugía Hepatopancreatobiliar en Cancún
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 02/12/2015 Fecha Término: 04/12/2015 

La Asociación  Mexicana Hepato-Pancreato Biliar (HPB), invitó al 3er. Congreso y Convocatoria 
a Trabajos libres que se realizó del 2 al 4 de diciembre en el Hotel Live Aqua, en Cancún, 
Quintana Roo.

Este evento fue dirigido a médicos, cirujanos, especialistas y residentes interesados en 
mejorar la atención a enfermos con padecimientos HPB. Se reunieron a médicos especialistas 
del ámbito nacional e internacional en la rama de cirugía hepatología y áreas afines.

Dicho Congreso fue una oportunidad para compartir experiencias y generó un espacio de 
debate entre reconocidos profesionales mexicanos y extranjeros dedicados a la cirugía 
hepatopancreatobiliar, con el objetivo de difundir las investigaciones, ideas y estrategias 
relacionadas con la especialidad. Asociación  Mexicana Hepato-Pancreato Biliar (HPB).



Memoria Anual de Actividades 2015

Secretaría General / Departamento de Análisis Documental y Memorias 24

Escuela Superior de Medicina

Actividad: Simulacros de protección civil en caso de sismo 
Categoría: Actividad de Seguridad
Descripción Breve: Participación del personal de la ESM y alumnos en los simulacros.
Fecha: 18/09/2015 

La Escuela Superior de Medicina se sumó a los simulacros, como una manera de fomentar la cultu-
ra de la prevención en caso de sismo. La amarga experiencia que vivieron las personas durante el 
terremoto de 1985, dejó la necesidad de no olvidar el triste suceso y aprender a salvarnos y salvar 
a otros.

El terremoto de México de 1985 fue un sismo ocurrido a las 07:17:47 hora local (UTC-6), del jue-
ves 19 de septiembre de 1985, que alcanzó una magnitud de 8.1 (MW). El epicentro se localizó en 
el Océano Pacífico mexicano, cercano a la desembocadura del río Balsas en la costa del estado de 
Michoacán, y a 15 kilómetros de profundidad bajo la corteza terrestre.

El sismo afectó en la zona centro, sur y occidente de México, en particular el Distrito Federal, en 
donde se percibió a las 07:19 hora local. Ha sido el más significativo y mortífero de la historia es-
crita del país y la capital, y superó en intensidad y daños al registrado en 1957, que hasta entonces 
había sido el más notable en la ciudad. La réplica acontecida un día después, la noche del 20 de 
septiembre de 1985, también tuvo gran repercusión para la capital al colapsar estructuras reblan-
decidas un día antes.

Ante la carencia generalizada en el país de una cultura de la protección civil, de protocolos de ac-
ción y de recursos de toda índole ante las grandes catástrofes y una generalizada inacción y mini-
mización de las consecuencias por parte del gobierno encabezado a nivel federal por el entonces 
presidente Miguel de la Madrid Hurtado, el estado vivido en las 48 horas siguientes al sismo fue de 
un caos generalizado, que fue paliado por la organización de la sociedad capitalina al autoorgani-
zarse en el rescate y asistencia de las víctimas y damnificados.

Simulacro.

Simulacro.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Ya viene: Congreso Estudiantil de Ciencias sin Fronteras 
Categoría: Formación y Capacitacion
Fecha: 11/06/2015 Fecha Término: 13/11/2015 

Congreso realizado en la Ciudad de México, teniendo como Presidente Honorario al Dr. 
Eleazar Lara Padilla.  
Sede en el Auditorio “Dr. Mariano Vázquez Rodríguez” de la Escuela Superior de Medicina 
del IPN.

Cartel del Congreso.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Designación del Director de la Escuela Superior de Medicina
Categoría: Actividad Oficial
Fecha: 09/09/2015

Después de su proceso reglamentario, la Escuela Superior de Medicina (ESM) recibió 
al Dr. Julio Gregorio Mendoza Álvarez, Secretario General del IPN; Dr. Carlos Guzmán 
Cuervo, Decano de la ESM, y Dr. Miguel Ángel Álvarez Gómez, Secretario Académico, 
para designar al Dr. Eleazar Lara Padilla como el Director oficial de esta importante 
institución de enseñanza médica.

Designación del Director de la Escuela Superior de Medicina.

Designación del Director de la Escuela Superior de Medicina.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Clínica de Actualización Deportiva: Cineantropometría y Rendimiento deportivo, y Lesiones músculo 
esqueléticas 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 11/09/2015

La Escuela Superior de Medicina (ESM) y la Secretaría de Servicios Educativos, Dirección 
de Desarrollo y Fomento Deportivo, invitaron a docentes, entrenadores y al personal 
del Instituto Politécnico Nacional, a participar en la clínica de Actualización Deportiva: 
Cineantropometría y Rendimiento deportivo, impartida por el Dr. José Bernal de la Rosa, de 
la Universidad Pablo Olavide de Sevilla, España; y la clínica Lesiones músculo esqueléticas, 
que ofreció el Dr. Pedro Carpintero Benítez, de la Universidad de Córdoba, España.

Ambas Clínicas se llevaron a cabo de 9:00 a 13:00 horas, en el Auditorio principal Mariano 
Vázquez Rodríguez, de la ESM, el 11 de septiembre.

Cartel.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Congreso de Investigación y Jornadas Médicas de la FAMMAC 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 06/09/2015

Se concluyeron los trabajos del 1er. Congreso Internacional de Investigación y Desarrollo 
Científico en Ciencias Médico Biológicas, en honor al Dr. Carlos Castillo Henkel, al tiempo 
que cerraron las interesantes XVI Jornadas Médicas de la FAMMAC con el lema Medicina del 
Futuro, en honor al Dr. Juan Manuel Reyes Cardoso, organizados por la Escuela Superior de 
Medicina, Sección de Estudios de Posgrado e Investigación del Instituto Politécnico Nacional 
y la Federación de Asociaciones de Médicas Mexicanas, FAMMAC. Estas actividades dieron 
luz a interesados, profesores, estudiantes y egresados, sobre los temas que nos atañen 
de la mano de especialistas investigadores de alto nivel. La Escuela Superior de Medicina 
agradece a los invitados y a los asistentes su asistencia, esperando hayan sido de provecho 
para todos.

Congreso y Jornadas.

Congreso y Jornadas.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Congreso Internacional de Investigación y Desarrollo Científico FAMMAC en la ESM
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 03/09/2015 Fecha Término: 05/09/2015

Ese día se inició el Congreso Internacional de Investigación y Desarrollo Científico en 
Ciencias Médico Biológicas FAMMAC. Difundió a la comunidad los diferentes proyectos de 
investigación realizados en la Escuela Superior de Medicina, así como de los diferentes 
programas de posgrado de instituciones educativas nacionales e internacionales, para 
promover el interés por la salud. El evento se realizó del 3 al 5 de septiembre.

Congreso.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Cuarto Congreso de tratamiento multidisciplinario y de vanguardia del cáncer de mama
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 28/09/2015 Fecha Término: 30/09/2015

La Sociedad Médica del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” del ISSSTE, invitó al 
4o. Congreso de tratamiento multidisciplinario y de vanguardia del cáncer de mama, del 
28 al 30 de septiembre de 2015, de 8:00 a 14:30, en su auditorio.

Algunos de los principales objetivos fueron: proporcionar información precisa y oportuna 
del cáncer de mama, así como los avances tecnológicos y científicos en su tratamiento 
integral, además de actualizar y capacitar en el manejo integral del cáncer de mama con 
técnicas de vanguardia para obtener mejor calidad de vida de los pacientes.

Fue dirigido a oncólogos, gineco-oncólogos, radioterapeutas, ginecólogos, médicos 
familiares relacionados con el manejo del cáncer, estudiantes de medicina y enfermeras 
para un diagnóstico oportuno y tratamiento óptimo.

Esta actividad estuvo a cargo del Dr. Uriel Rendón Romano, como profesor titular.

El Congreso fue avalado por el Consejo Mexicano de Oncología y la Sociedad Mexicana 
de Oncología.

Cuarto Congreso de tratamiento multidisciplinario y de vanguar-
dia del cáncer de mama.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Curso de inducción en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 27/08/2015    Fecha Término: 28/09/2015

El jueves 27 de septiembre se realizaron diversas actividades en el marco del Curso de 
Inducción en la Escuela Superior de Medicina, además de que se llevaron a cabo una Feria 
de Servicios Académico-Administrativos. Diversas áreas o instancias participaron para 
dar la mejor experiencia a los estudiantes, además del apoyo de estudiantes de niveles 
más avanzados. El ambiente fue festivo y vibrante. El viernes 28 en el Auditorio principal 
continuaron dichas actividades desde las 8:00 AM, y la clausura se realizó a las 14:00 horas.

Actividad del Curso de Inducción.

Actividad del Curso de Inducción.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Bienvenida a los alumnos de nuevo ingreso 
Categoría: Actividad Oficial
Fecha: 26/08/2015 

La Dirección de la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional, junto con 
su equipo de colaboradores, dieron la bienvenida a los alumnos de nuevo ingreso durante 
el Curso de Inducción, en el que también se les informó de sus derechos y obligaciones, la 
estructura curricular, entre otros aspectos administrativos. Al respecto, el mensaje oficial 
por parte del Dr. Eleazar Padilla Lara, Director de la institución educativa, versó sobre 
la necesidad de contar con jóvenes con un espíritu crítico  y combativo en pro de una 
mejor sociedad, con altos valores éticos y cívicos, con un firme compromiso para generar 
aportaciones de valor para nuestro país.

Al concurrido evento acudieron las juveniles promesas de la rama médica en compañía de 
alguno de sus familiares.

Ceremonia de Bienvenida.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Ponencia rumbo a la acreditación del COMAEM 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 25/08/2015

El martes 25 de agosto a las 14 horas el Dr. Julio Cacho Salazar, quien fuera durante décadas 
el Secretario Técnico de la Comisión Interinstitucional para la Formación de Recursos 
Humanos para la Salud (CIFRHS), habló sobre los referentes externos a tomar en cuenta para 
la elaboración del plan de estudios de la carrera de medicina rumbo a la acreditación del 
COMAEM.  El economista ha mantenido posiciones de vanguardia ante la realidad nacional.
La Comisión de Rediseño Curricular de la ESM continuará sus trabajos rumbo a la 
Reestructuración del Plan de Estudios de la Carrera de Médico Cirujano Partero, que es una 
exigencia del COMAEM para la reacreditación de nuestra escuela en noviembre de 2016.

Consejo Mexicano para la Acreditación de la Educación 
Médica A. C.
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Escuela SUperior de Medicina

Actividad: Se suma la ESM al programa “Médico en tu casa” en la Ciudad de México 
Categoría: Actividad Social
Fecha: 05/08/2015

La Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional, en coordinación con el gobierno 
local, a través de la Secretaría de Salud y los diversos Servicios de Salud Pública, proyectó un modelo 
de atención integral para los habitantes del Distrito Federal, cuya etapa inicial arrancó el mes de agosto 
de 2015 y que tiene como eje el programa “El Médico en tu casa”.

Pasantes de la ESM que realizaron su servicio social en centros de salud del DF, estuvieron presentes 
en el acto de inicio. Este evento se realizó en la Fábrica de Artes y Oficios de Iztacalco, en el que 
participaron el Jefe de gobierno, Dr. Miguel Ángel Mancera, el Director del IPN, Dr. Enrique Fernández 
Fassnacht; el Secretario de Salud, Dr. Armando Ahued Ortega; el Director de la ESM, Dr. Eleazar Lara 
Padilla, entre otros distinguidos funcionarios.

Identificar factores de riesgo, brindar una atención oportuna y contribuir al bienestar de la población, 
fue el objetivo principal del programa, que pretende apuntalar el modelo de atención integral de salud 
para los habitantes del DF, impulsando también la regionalización del servicio social de pasantes del 
área médico biológica del IPN en las 16 jurisdicciones sanitarias, para evitar mandarlos a estados de la 
República Mexicana donde permea la inseguridad y también para poder llevar a cabo la supervisión y 
el debido cumplimiento del Programa Nacional de Servicio Social.
A partir de febrero de 2016, profesores, estudiantes y pasantes comenzaron actividades de servicio 
social y prácticas comunitarias, primero con la participación de 106 pasantes en servicio social y 3,500 
alumnos de todos los semestres.

El objetivo del programa es Insertar a los estudiantes en un proceso de enseñanza aprendizaje que 
utiliza como plataforma el mencionado programa “El Médico en tu casa”, potenciar a conciencia 
anticipatoria y preventiva de enfermedades en la población y formar médicos integrales, capacitados 
para liderar las soluciones en salud pública.

Además de la ESM, participan el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta y 
Unidad Santo Tomas y Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía.

Imagen del Evento.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Perfil Epidemiológico Nacional: estado actual y perspectivas, conferencia en la ESM 
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 30/07/2015

El Doctor Cuitláhuac Ruiz Matus es Médico Cirujano y Partero por la Escuela Superior de Medicina 
del Instituto Politécnico Nacional y Maestro en Administración Pública por el Instituto Nacional 
de Administración Pública. Cuenta con Diplomados en Salud en el Trabajo, Epidemiología 
Aplicada y Derecho en Salud.

Se ha desempeñado como Coordinador de Enseñanza de la Dirección General de Epidemiología, 
Asesor de la Subsecretaría de Administración y Finanzas  así como de la Subsecretaría de 
Prevención y Control de Enfermedades de la Secretaría de Salud. Posteriormente, ocupó el cargo 
de Director General Adjunto de Salud Materna y Perinatal del Centro Nacional de Equidad de 
Género y Salud Reproductiva y fue Director de Planeación del Instituto Nacional de Perinatología.

Es miembro activo de la Sociedad Mexicana de Salud Pública; de la que fue presidente durante el 
periodo 2011-2012.  Ha sido designado Vicepresidente Honorario en la Asociación Americana 
de Salud Pública.

El Doctor Ruiz Matus es autor de varios textos especializados en el área de Salud Pública, 
destacando su participación como co-autor en el Manual de Salud Pública, base de las acciones 
diarias de la Salud Pública en México y América Latina y diversos textos especializados en Salud 
Materna y Perinatal y Epidemiología.

De julio del año 2012 y hasta julio 2013 ocupó el cargo de Director General Adjunto de 
Epidemiología de la Secretaría de Salud del Gobierno Federal, y desde agosto de 2015, se 
desempeñó como Director General de Epidemiología.

Dr. Cuitláhuac Ruíz Matus, director de Epidemiologia de la 
Secretaría de Salud.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: Primer Congreso Internacional Avances y perspectivas del VIH/SIDA en México
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 18/12/2015 Fecha Término: 19/12/2015 

Debido a las crecientes estadísticas de pacientes que presentan isquemia cerebral entre los 
45 y 50 años, la doctora Guadalupe Cleva Villanueva López, catedrática de Posgrado en la 
ESM-IPN, participó en el Primer Congreso Internacional Avances y perspectivas del VIH/SIDA 
en México.

Objetivos:

• Intercambio de experiencias
• Buenas prácticas
• Viejas y nuevas perspectivas en las políticas de VIH, SIDA, PVV

Cartel del Congreso.
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Escuela Superior de Medicina

Actividad: 1er. Congreso Internacional de Investigación y Desarrollo Científico en Ciencias Médico Biológicas
Categoría: Formación y Capacitación
Fecha: 03/09/2015 Fecha Término: 05/09/2015 

Evento realizado en el Auditorio “Dr. Mariano Vázquez Rodríguez” de la Escuela Superior de 
Medicina.

Cartel informativo.


