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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Atención a la Demanda
Categoría: Atención a Alumnos
Descripción Breve: Demanda atendida
Fecha: 07/01/2015 Fecha Término: 01/12/2015 

El Centro de Lenguas Extranjeras, Unidad Santo Tomás (CENLEX UST) ofrece a las y los estu-
diantes del Instituto Politécnico Nacional y a la sociedad en general, una de las herramientas 
básicas que son altamente demandadas en el mercado laboral: el dominio de una lengua 
extranjera.

Además de impartir cinco idiomas: alemán, francés, inglés, italiano y japonés, se brindan 
entre otros servicios, exámenes de comprensión de lectura y de cuatro habilidades pre-
senciales y a distancia y, talleres de Comprensión de Lectura y Producción Escrita en línea 
del idioma inglés, que permiten a los interesados prepararse con las ventajas del uso de la 
tecnología y satisfacer las necesidades de la comunidad.

En el curso del año 2015, se alcanzó una cobertura de 33,118 usuarios/as del servicio de 
aprendizaje de una segunda lengua extranjera, haciendo hincapié en que la demanda de 
estudiantes politécnicos se atiende al cien por ciento.

Distribución de la matrícula por idioma

Atención del 100% de la demanda de alumnos/as del Instituto
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: 11° Foro Internacional de Centros de Auto-Acceso
Fecha: 06/05/2015 Fecha Término: 08/05/2015 

Como parte del proceso de profesionalización de la planta docente y con el fin de enrique-
cer sus metodologías de enseñanza – aprendizaje de una segunda lengua la planta docente 
de este Centro acudió a diferentes Encuentros y Foros de los idiomas que se imparten.

Con la finalidad de intercambiar experiencias en la organización y funcionamiento de los 
Centros de Auto Acceso, con especialistas de la República Mexicana, personal académico 
asistió a este “11o Foro Internacional de Centros de Auto-Acceso” convocado por la Benemé-
rita Universidad Autónoma de Puebla, en la ciudad de Puebla, donde se reflexionó sobre las 
actividades que se desarrollan en estos espacios de auto aprendizaje.t

Grupo de trabajo que asistió al Foro
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: VI Simposio para el mejoramiento de la enseñanza y el aprendizaje de las lenguas
Fecha: 13/05/2015

El IPN hizo presencia en el “VI Simposio para el mejoramiento de la enseñanza y el apren-
dizaje de las lenguas: Hacia una evaluación integral de los logros alcanzados y los retos 
pendientes en la enseñanza de lenguas en el bachillerato”, organizado por la Mediateca de 
la Preparatoria No. 2 de la UNAM.

La Subdirectora Académica de este Centro, Lic. Silvia Díaz Fragoso impartió la conferencia 
magistral “La profesionalización del docente de lenguas del nivel medio superior: Reto del 
siglo XXI”, donde dio a conocer la importancia que tiene la actualización y formación conti-
nua de los docentes de inglés en la formación integral de los jóvenes estudiantes.

Lic. Silvia Díaz Fragoso Subdirectora Académica, impartiendo su 
Conferencia
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Feria Internacional de Idiomas
Fecha: 28/05/2015 Fecha Término: 30/05/2015 

En la “20a Feria Internacional de Idiomas (FIID)”, organizada por la Universidad de Guadala-
jara; cuyo lema fue la “Reingeniería de la Enseñanza”, se habló de la importancia y necesa-
ria necesidad de revisar la política del Estado Mexicano en lo que hace a la enseñanza del 
inglés, dado el atraso y definición que presenta, de las circunstancias de las y los docentes 
de idiomas y la situación operativa en las escuelas. 

Sin embargo se dijo que a pesar de que el Politécnico refleja la problemática nacional en el 
aprendizaje del idioma, se están llevando a cabo diferentes acciones como alternativas de 
solución para lograr el objetivo de que las y los egresados posean la competencia lingüísti-
ca del idioma inglés en cada nivel educativo.

Presídium durante la inauguración de la FIID
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Visita del Consejero de la Fundación Japón
Fecha: 02/09/2015

Con el propósito de fomentar la amistad, intercambiar experiencias y puntos de vista sobre 
la cultura nipona, Jun Arisue, de Fundación Japón en México visitó este Centro. 

El Consejero charló con las y los estudiantes sobre la importancia que tiene el intercambio 
cultural entre México y el país asiático, el conocer las tradiciones y costumbres a través del 
aprendizaje de la lengua y los exhortó a que visiten y conozcan las maravillas de Japón.

Visita del Consejero Jun Arisue

Consejero compartiendo con alumnos y alumnas de japonés en 
el Centro
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: XI Foro de Estudios en Lenguas Internacional
Fecha: 07/10/2015 Fecha Término: 09/10/2015 

El intercambio académico en materia de nuevas tendencias metodológicas y didácticas 
constituye un pilar fundamental en la formación docente, por eso profesores/as del De-
partamento de Lenguas Indoeuropeas y Orientales participaron en el “XI Foro de Estudios 
en Lenguas Internacional”, organizado por la Universidad de Quintana Roo, en Chetumal, 
Quintana Roo. 

Acciones como ésta coadyuvan al enriquecimiento de la profesionalización docente y, por 
ende, en la mejora de la enseñanza y aprendizaje de las lenguas extranjeras en el Politéc-
nico.

Docentes del Departamento de Lenguas Indoeuropeas y Orienta-
les
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Autorización como Instancia Certificadora CENNI
Fecha: 27/10/2015

Gracias al prestigio y reconocimiento que tiene el CENLEX, Unidad Santo Tomás, la Secreta-
ría de Educación Pública, a través de la Dirección General de Acreditación, Incorporación y 
Revalidación otorgó la Resolución Administrativa DGAIR/CENNI/004/2015 para autorizarlo 
para fungir como Instancia Certificadora en los Procesos relacionados con la Certificación 
Nacional de Nivel de Idioma (CENNI).

Logo del CENNI

Documento otorgado al CENLEX UST
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Vinculación con Asociaciones
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Gira de una Comisión Japonesa de la Agencia de Cooperación Internacional del Japón (JICA)
Fecha: 20/11/2015 Fecha Término: 27/11/2015 

El Maestro Agustín Domínguez Flores, Jefe del Departamento de Inglés acompañó a una Co-
misión Japonesa de la Agencia de Cooperación Internacional del Japón (JICA) para conocer 
el modelo de servicio social que se realiza, en el marco de las Brigadas Multidisciplinarias 
de Servicio Social Comunitario del IPN, en los estados de Puebla, Oaxaca y Chiapas y obser-
varon la forma en que se llevan a cabo dichas actividades por parte de las y los alumnos del 
Instituto a todo lo largo de la República Mexicana.

Maestro Agustín Domínguez con la Comisión Japonesa

La Comisión Japonesa de visita en el CEC Oaxaca
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Formación y Capacitación
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Curso de Estrategias para Exámenes ISE III y IV de inglés
Fecha: 13/01/2015 Fecha Término: 16/01/2015 

Para proporcionar capacitación y, consecuentemente una superación docente, se ofrecieron 
diferentes cursos para elevar el nivel de dominio de idiomas y mejorar los métodos de en-
señanza de las y los profesores.

Docentes del Departamento de Inglés conocieron y practicaron diferentes estrategias útiles 
para presentar los exámenes de dominio del idioma inglés ISE III e ISE IV de Trinity College 
London, correspondientes a los niveles C1 y C2 respectivamente, del Marco Común Europeo 
de Referencia para las Lenguas. 

Cabe señalar que estos niveles son los más altos en el dominio del inglés por lo que las y 
los docentes se ubicarán en las escalas avanzadas y de dominio extenso de la lengua a nivel 
internacional.

Docentes de inglés durante el curso

Intercambiando experiencias durante el curso



Memoria Anual de Actividades 2015

Secretaría General / Departamento de Análisis Documental y Memorias 10

Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Formación y Capacitación
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Curso de Preparación para la Certificación DALF de francés
Fecha: 12/01/2015 Fecha Término: 16/01/2015 

Docentes de la Coordinación de Francés asistieron al curso de preparación para presentar 
el examen DALF C2 del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas, que fue im-
partido por el Instituto Francés para América Latina. 

Las y los profesores participaron en diferentes actividades y conocieron estrategias para 
resolver con mayor eficiencia el examen, así como ejercer con plenitud su actividad profe-
sional de enseñar el idioma galo. Docentes de francés escuchando instrucciones de actividades

Docentes de francés durante el curso
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN
Categoría: Actividad Académica
Descripción Breve: Método de enseñanza Marugoto
Fecha: 04/11/2015

Las y los profesores de la Coordinación de Japonés de este Centro junto con las y los docen-
tes del CENLEX Zacatenco conocieron el nuevo método de enseñanza Marugoto, propuesta 
de Fundación Japón y del Gobierno Japonés, el cual está referenciado al Marco Común Euro-
peo de Referencia para las Lenguas.

Docentes de japonés durante la presentación

Docentes e instructores de japonés
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Certificaciones Internacionales
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: Entrega de Certificados ISE II a alumnos/as
Fecha: 24/02/2015

Siendo el CENLEX Unidad Santo Tomás, Centro Certificador de Trinity College London para 
inglés y de la Comisión Nacional del Centro Internacional de Estudios Pedagógicos de Fran-
cia para el francés, durante el año se ofrecieron sesiones de aplicación de exámenes para 
las y los usuarios que terminaron sus estudios en cada uno de estos idiomas y los docentes 
que elevaron su nivel de dominio del idioma, motivo por el cual se llevaron a cabo diferen-
tes ceremonias de entrega de Certificados.

Recibieron su Certificado ISE II, 31 usuarios/as egresados del idioma inglés que alcanza-
ron el nivel B2 del Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas, por parte del 
Secretario Académico del IPN, Ing. Miguel Ángel Álvarez Gómez, quien subrayó que estos 
reconocimientos les permiten a las y los estudiantes manejarse de manera independiente y 
espontánea en sus necesidades de comunicación tanto en el ámbito de formación académi-
ca como en el mundo laboral. 

Asimismo, resaltó la ventaja que esto representa para la movilidad del estudiantado poli-
técnico y el abanico de oportunidades que se despliegan para su desarrollo y desempeño 
profesional.

Ceremonia de entrega de Certificados ISE II

Estudiantes Certificados
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Certificaciones Internacionales
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: : Certificaciones de la Universidad de Cambridge y Certificado DALF C2 a docentes
Fecha: 25/03/2015

Cuarenta y cuatro profesores de inglés recibieron su Certificado TKT Practical que otorga la 
Universidad de Cambridge para acreditar el dominio del idioma y refrendar las habilidades 
en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Esta ceremonia fue presidida por el Ing. Miguel Ángel Álvarez Gómez, Secretario Académico 
de nuestro Instituto quien enalteció la loable labor de actualización y formación continua, 
con la finalidad de formar jóvenes con una profunda competencia. 

También entregó a una profesora del área de francés su Certificado DALF C2 (de dominio 
experto del idioma francés) por parte del Centro Internacional de Estudios Pedagógicos de 
Francia, con lo cual abre brecha para que sus compañeros/as obtengan sus certificados, en 
un futuro cercano.

Docentes asistentes a la Ceremonia de Entrega de Certificaciones

Docentes certificados
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Certificaciones Internacionales
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: Certificación DELF en el Tecnológico de Monterrey Campus Estado de México
Fecha: 29/05/2015

Como resultado del trabajo conjunto entre este Centro y el Instituto Tecnológico de Estu-
dios Superiores de Monterrey, Campus Estado de México, el CENLEX UST aplicó exámenes 
y certificó a 132 estudiantes de preparatoria del ITESM, quien impulsa el aprendizaje del 
idioma francés en apoyo a la formación integral de sus alumnos/as ya que les aportará he-
rramientas de comunicación para su desempeño profesional.

Ceremonia de entrega de Certificados
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Certificaciones Internacionales
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: Entrega de Certificados ISE II y III y DELF a alumnos/as
Fecha: 10/09/2015

Un total de 55 estudiantes egresados/as de este Centro se hicieron acreedores a Certifi-
cado: Veintiséis de nivel ISE II y dos con nivel ISE III del idioma inglés emitidos por Trinity 
College London alcanzando el nivel B2 y C1, respectivamente, correspondientes al Marco 
Común Europeo de Referencia para las Lenguas y 27 alumnos/as de francés recibieron, el 
Diplôme d’Etudes en Langue Française del Ministerio de Educación Nacional de Francia en 
diferentes niveles desde A1 hasta B2 del Marco. 

Estos reconocimientos les permiten a las y los alumnos escalar un peldaño más en su de-
sarrollo ya que tanto el inglés como el francés tienen un papel preponderante en su vida 
personal, laboral y académica.

Entrega de Certificados ISE y de Certificados DELF
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Equipamiento en Cenlex UST
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: Equipo de protección civil y seguridad
Fecha: 15/01/2015 Fecha Término: 30/01/2015 

Atendiendo a las instrucciones de Secretaría General del IPN, se instaló un circuito cerrado 
de monitoreo dentro del Centro, situándose once cámaras en los pasillos de los edificios, 
así como hacia la entrada de vehículos, patio trasero y pasillo principal. 

Dicha instalación brindará mayor seguridad y protección de toda la comunidad.

Además, se colocó la Alarma pre-sísmica que detecta movimientos sísmicos de los estados 
de Oaxaca y Guerrero y está enlazada a la Red de Alerta de la Ciudad de México, fijándose 
bocinas de emisión de sonido de alerta en cada uno de los pisos de los edificios con lo que 
se contará con 50 segundos, antes del suceso, para tomar las medidas dispuestas en caso 
de un sismo.

Cámara de circuito cerrado y bocina de alarma

Centro de monitoreo de alarma pre-sísmica
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Equipamiento en Cenlex UST
Categoría: Lenguas Extranjeras
Descripción Breve: Equipamiento de Aulas
Fecha: 01/09/2015 Fecha Término: 30/10/2015 

Durante el segundo semestre del año se recibió equipamiento de punta para ser instalado 
en las 22 aulas con que cuenta este Centro. 

Estos equipos consisten en nuevas computadoras y video proyectores interactivos, con lo 
que se facilitará la labor docente y el mejor aprovechamiento de las y los aprendientes.

Video-proyector

Equipo de cómputo
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Edición de la Revista e-news
Fecha: 08/01/2015

A lo largo del año se llevaron a cabo diversas Actividades Culturales representando expe-
riencias de las civilizaciones de los países en los que se habla el alemán, francés, inglés, 
italiano y japonés, idiomas que se ofrecen en CENLEX UST a fin de vincular la cultura con la 
enseñanza – aprendizaje de las lenguas extranjeras.

El Departamento de Inglés se dio a la tarea de crear una revista interactiva la cual está 
conformada por colaboraciones de las y los propios usuarios de los cinco idiomas que se 
imparten en CENLEX UST, siendo un espacio que integra parte de su formación y cómo el 
visualizar de manera digital todo lo que han hecho y elaborado, la revista logra concientizar 
el avance significativo del aprendizaje.

Promocional de la Revista
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Presentación de la Obra de teatro Cosi è (se vi pare)
Fecha: 13/03/2015

Alumnos/as de este Centro llevaron a cabo la presentación en italiano de la obra Cosi è (se 
vi pare), durante el XII Encuentro Nacional de Profesores de Italiano, en San Cristóbal de las 
Casas, Chiapas, en la Facultad de Derecho de la Universidad Autónoma de Chiapas. 

Esta obra es ejemplo de la trascendencia de una actividad didáctica hecha en una aula, del 
trabajo colaborativo entre docentes y un éxito proyectado al exterior como actividad cultu-
ral. Alumnos durante la escenificación

Alumnos interpretando la obra
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Presentación del libro “La noche de los crueles”.
Fecha: 28/04/2015

La Coordinadora de Francés Mariana Rergis presentó su libro La noche de los crueles, un 
viaje a través de la vigilia, el sueño, el insomnio y las pesadillas. 

Para comentar el libro se contó con la presencia del Dr. Xicoténcatl Martínez Ruiz, Direc-
tor-Editor de la revista Innovación Educativa del IPN.

Presentación de La noche de los crueles
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Concurso CENLEX and ME
Fecha: 04/07/2015

Como resultado de trabajos de los niveles Avanzados de inglés se convocó al Concurso de 
fotografía con reseña “CENLEX and ME” a fin de que las y los alumnos pudieran expresar sus 
motivos para estudiar en este Centro, para reforzar el sentimiento de pertenencia e identi-
dad y, producir escritos con las características solicitadas por Trinity College London en el 
examen de certificación ISE II.

Reconocimientos a las contribuciones
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Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Obra de Teatro “The Speckled Band”
Fecha: 27/07/2015

Como parte de las actividades culturales usuarios participaron en el montaje de la obra de 
teatro “The Speckled Band”, una obra de teatro de Sir Arthur Conan Doyle sobre las aven-
turas de Sherlock Holmes, siendo éste un personaje representativo de la cultura y lengua 
inglesas se eligió esta obra por la facilidad de adaptación y extensión de la misma.

Alumnos/as interpretando la obra de teatro

Al final de la obra las y los alumnos recibieron el reconocimiento 
del público



Memoria Anual de Actividades 2015

Secretaría General / Departamento de Análisis Documental y Memorias 23

Centro de Lenguas Extranjeras (CENLEX), Unidad Santo Tomás

Actividad: Actividades Culturales
Categoría: Actividad Cultural
Descripción Breve: Festival Navideño
Fecha: 05/12/2015

Como cierre de actividades del año se organizó el tradicional Festival Navideño donde las y 
los usuarios, docentes y autoridades compartieron el espíritu navideño. 

Se presentaron trabajos relacionados a las festividades en los países donde se hablan los 
idiomas que se enseñan en este Centro y organizaron actividades como concursos, villan-
cicos, cantos, cuentos navideños, sin faltar, como corolario, la tradicional Posada Mexicana 
donde después de “pedir posada” se rompieron piñatas y se repartieron aguinaldos y dulces. Trabajos alusivos a las Festividades Navideñas

Alumnos/as interpretando villancicos


