Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Reunion de la Region VI de Olimpiada Nacional
Fecha: 05/02/2015 Fecha Término: 06/02/2015

El Instituto Politécnico Nacional fue sede de la Reunion Regional, llevandose a cabo en dos
etapas, la primera para la validaciéon y acuerdos de programacion del evento realizado entre
directivos de los Institutos y de CONADE y la segunda etapa fue la inscripcion de los depor-
tistas participantes realizada con los presidentes de asociacion para validar la documenta-
cion; los participantes fueron los estados de: Tlaxcala, Morelos, Distrito Federal, Guerrero y
el propio Instituto como entidad deportiva.

Reunidn de inscripcion y validacion del Regional de Oimpiada Na-
cional
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Competiciones deportivas regionales de Olimpiada Nacional
Fecha: 12/02/2015 Fecha Término: 15/02/2015

Como sede de la etapa regional de Olimpiada Nacional el IPN alberg6 los siguientes depor-
tes: Handball, Luchas Asociadas, Frontdn y Basquetbol, en dicha etapa participaron repre-
sentantes los estados de Guerrero, Tlaxcala, Morelos, Distrito Federal y el Instituto Politéc-
nico Nacional; se conto con 1,300 participantes en estas competiciones, los ganadores de
esta etapa pasaron a la fase final de Olimpiada Nacional.

Finales de Luchas Asociadas del Regional de Olimpiada Nacional
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

|
Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva
Descripcion Breve: Encuentro Atletico Wilfrido Massieu
Fecha: 28/03/2015 Fecha Término: 29/03/2015

En conjunto con la Federacion Mexicana de Asociaciones de Atletismo, el Instituto Politécni-
co Nacional fue sede del “Encuentro Atlético Wilfrido Massieu 2015” selectivo para el evento
internacional “Relevos Mt. SAC 2015”; este evento se llevo a cabo los dias 28 y 29 de marzo
en el estadio Wilfrido Massieu de la Unidad Profesional “Adolfo Lopez Mateos” en Zacatenco.

Inauguracion del Encuentro Atletico Wilfrido Massieu
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Universiada Nacional 2015 en la Universidad Auténoma de Nuevo Leon (UANL)
Fecha: 19/04/2015 Fecha Término: 04/05/2015

El Instituto Politécnico Nacional participo en la fase final de la Universiada Nacional, con 96
deportistas en 12 disciplinas, obteniendo 5 medallas y ocup6 el lugar 26 en el medallero y
la posicion 18 en el ranking de puntuacion, la Universiada en su fase final se realizé en la

ciudad de Monterrey Nuevo Ledn, organizada por la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn
(UANL).

Rosalia Dominguez Escudero Tiro con Arco medalla de Oro
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Olimpiada Nacional 2015
Fecha: 23/04/2015 Fecha Término: 05/05/2015

En la Olimpiada Nacional, el Instituto Politécnico Nacional participé en 18 disciplinas de-
portivas, con 269 deportistas y 103 personas mas, entre entrenadores, delegados, oficiales
y jueces, ocupando el lugar numero 28 de las 35 entidades participantes, entre ellas Za-
catecas, Tlaxcala, Tabasco, Colima, y Guerrero, asi como la UNAM; el Instituto Politécnico
Nacional obtuvo 32 medallas en 10 disciplinas.

Medallero del IPN en la Olimpiada Nacional 2015
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Juegos Deportivos Panamericanos “Toronto, Canada 2015
Fecha: 10/07/2015 Fecha Término: 26/07/2015

2 representantes del IPN participaron como parte de la Delegacion Mexicana en los Juegos
Panamericanos de Toronto, Canada 2015 en las disciplinas de Taekwondo Paulina Armeria
Vecchi, con medalla de plata en la categoria Bantam (menos de 57 Kg.) y en Remo Alan Eber
Armenta Vega, con Medalla de oro en la prueba de 2 remos cortos varonil ligero, en una de
las mejores actuaciones de México en Juegos Panamericanos.

Alan Eber Armenta Vega de Remo Medalla de ORO en la prueba de
(2 remos cortos varonil ligero)
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Evento Clasificatorio Nacional de Luchas Asociadas
Fecha: 27/11/2015 Fecha Término: 29/11/2015

Se realizo en las instalaciones de la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria, Cien-
cias Sociales y Administrativas (UPIICSA), el Campeonato Nacional Clasificatorio Infantil, es-
colar y juvenil de Luchas Asociadas, con la participacion de 23 entidades del pais y mas de
400 luchadores en las diferentes categorias y modalidades. El Instituto Politécnico Nacional
obtuvo el tercer lugar por equipos en Lucha Grecorromana.

Clasificatorio Nacional de Luchas Asociadas
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Entrega del Premio Estatal del Deporte IPN 2015
Fecha: 15/12/2015 Fecha Término: -

Autoridades del Instituto Politécnico Nacional entregaron premios y preseas a los gana-
dores del Premio Estatal del Deporte IPN-CONADE 2015, asi como reconocimientos a los
deportistas destacados, entre ellos al C. Alan Eber Armenta Vega de la disciplina de Remo
y al C. Jorge Rene Marin Zarraga, como entrenador de la disciplina de Frontén, también se
entregaron reconocimientos a los Medallistas de Universiada y Olimpiada Nacional, entre
ellos al equipo femenil de Hockey sobre ruedas que obtuvo la medalla de oro en la Olimpia-

da Nacional. Entrega del Premio Estatal del Deporte CONADE-IPN 2015
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo
Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Quincuagésimos Juegos Deportivos Interpolitécnicos “Juan de Dios Batiz Paredes”
Fecha: 14/05/2015 Fecha Término: 19/07/2015

Se llevaron a cabo los Juegos Deportivos Interpolitécnicos en su edicion numero 50, con una
participacion 7,991 alumnos, de los cuales 3,251 fueron de Nivel Medio Superior, 932 en la
rama femenil y 2,319 en varonil y del Nivel Superior 4,740, siendo 1,649 de la rama femenil
y 3,091 de la rama varonil. En total se conté con una participacion de 7,991 alumnos del
Instituto Politécnico Nacional.

Interpolitécnicos de Boxeo
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Carreras recreativas “Corre por una mejor calidad de vida”
Fecha: 24/01/2015 Fecha Término: 07/11/2015

Se llevaron a cabo 9 carreras recreativas para fomentar una cultura de Activacion Fisica, en

ellas participaron 874 personas, entre alumnos de del Instituto, publico en general y depor-
tistas externos.

Carrera Recreativa “Corre por una mejor calidad de vida”. 24 de
enero 2015.
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Activacion fisica para movilidad estudiantil del IPN.
Fecha: 18/04/2015 Fecha Término: 19/04/2015

Participaron alumnos de movilidad estudiantil del Instituto Politécnico Nacional. En las dis-
tintas actividades, los alumnos se mostraron con gran disposicion, esforzandose y convi-
viendo sanamente.

Activacion fisica para movilidad estudiantil del IPN.
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Evaluacion ponte al 100, participantes a Olimpiada Nacional
Fecha: 18/04/2015 Fecha Término: 19/04/2015

Se llevo acabo la Evaluacion de la Capacidad Funcional, mediante un conjunto de pruebas
de campo. que estan relacionadas con la edad para ambos sexos y tuvieron por finalidad
evaluar aspectos propios a la madurez fisiologica de los deportistas.

Evaluacién ponte al 100
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: “ Primer Acuatlon 2015”
Fecha: 04/12/2015

Se realizd el primer Acuatldn, con la participacion de alrededor de 150 corredores y nada-
dores de la comunidad politécnica y participantes externos, en el que se demostré una sana
convivencia en esta actividad deportiva.

Primer Acuatlon 2015 IPN
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

|
Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Campeonato Categoria Intermedia “ONEFA 2015.”
Fecha: 01/05/2015

El equipo de Cheyennes de la Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica, Unidad Za-
catenco logro el campeonato ante Centinelas de Guardias Presidenciales con un marcador
de 42 vs 21; encuentro efectuado en el campo de Burros Blancos en Zacatenco.

Campeonato Categoria Intermedia “ONEFA 2015.”
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo
Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Campeonatos Categorias Infantiles de Futbol Americano
Fecha: 09/08/2015

Los tres equipos del Instituto Politécnico Nacional dentro del programa de futbol americano
categorias infantiles fueron galardonados con seis trofeos de campeon:

Categoria Infantil, Pieles Rojas.
Categoria Infantil A, Pieles Rojas.
Categoria Infantil Especial, Pieles Rojas.
Categoria Infantil AA, Aguilas Blancas.
Categoria Pre Infantil, Aguilas Blancas.
Categoria Infantil Especial, Buhos.

Participaron cerca de 500 ninos a nivel nacional, siendo de los mejores equipos institucio-
nales por sus titulos obtenidos.
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Campeonatos Categorias Infantiles de Futbol Americano
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

|
Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Campeonato Juvenil de Otoiio 2015 ONEFA Conferencia 1
Fecha: 06/12/2015

El Equipo Burros Blancos obtuvo el campeonato de esta categoria, al ganar al equipo Potros
de la Universidad Autonoma del Estado de México, en su campo de Zacatenco.

Campeonato Juvenil de Otofio 2015 ONEFA Conferencia 1
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

|
Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Partido de Aguilas Blancas vs Pumas en Pachuca, Hidalgo. Liga Mayor ONEFA.
Fecha: 25/10/2015

Se realizo el clasico estudiantil en Pachuca, Hidalgo. Encuentro de gran expectativa entre las
casas de estudio IPN-UNAM, una fiesta deportiva con un encuentro lleno y con aforo del 90%

de su capacidad. Quedando el marcador de la siguiente manera: Aguilas Blancas 6, Pumas
16.

Aguilas Blancas vs Pumas en Pachuca, Hidalgo.

Secretaria General / Departamento de Analisis Documental y Memorias

17



Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

|
Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Ingreso del Instituto Politécnico Nacional al Salon de la Fama de Futbol Americano Nacio-
nal.

Fecha: 03/06/2015

Después de una historia de mas de 80 afnos en el deporte de las tackleadas, se le reconoce
al IPN su importante trayectoria en este deporte ingresandolo al Salon de la Fama del Futbol
Americano Nacional, evento realizado en el Cuadrilatero del Casco de Santo Tomas.

Placa de ingreso del IPN al Salén de la Fama de Futbol Americano
Nacional
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Evento Deportivo

Categoria: Actividad Deportiva

Descripcion Breve: Campeones Categoria Juvenil de Otoino ONEFA
Fecha: 28/11/2015

Se realiz6 el Campeonato Juvenil ONEFA 2015, quedando Campedn el Equipo Sioux del CE-
CyT 8 “Narciso Bassols” de la Conferencia 5 con un marcador de 6 vs 0, final realizada en el
estadio de Aguilas Blancas.

Asi mismo el equipo Jaguares del CECyT 4 “Lazaro Cardenas del Rio” quedd campedn de la
Conferencia 6 con un marcador de 12 vs 0 llevandose a cabo en las instalaciones deportivas
de la escuela.

Campeones Categoria Juvenil de Otofio ONEFA
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Clinicas de Actualizacion Deportiva

Categoria: Formacion y Capacitacion

Descripcion Breve: Clinicas de Actualizacion Deportiva 2015
Fecha: 24/04/2015 Fecha Término: 27/11/2015

Se llevaron a cabo 8 clinicas de actualizacion deportiva con un total de 1071 asistentes,
en el auditorio “Mariano Vazquez Rodriguez” de la Escuela Superior de Medicina (ESM), los
ponentes de las clinicas fueron de talla internacional, que colaboran con equipos de la liga
profesional espanola de futbol, basquetbol y atletismo, mismas que se enumeran a conti-
nuacion:

. “PSICOLOGIA DEL DEPORTE”. VIERNES 24 ABRIL.

. “LA EXCELENCIA EN EL DEPORTE”. VIERNES 27 MAYO.

“CINEANTROPOMETRIA Y RENDIMIENTO DEPORTIVO”. VIERNES 11 SEPTIEMBRE.
“CONOCIMIENTOS PRACTICOS DE NUTRICION DEPORTIVA”. VIERNES 16 DE OCTUBRE.
“LA FORMA DEPORTIVA EN EL DEPORTE CONTEMPORANEQ”. VIERNES 16 DE OCTUBRE.
“REHABILITACION DEPORTIVA” MIERCOLES 18 DE NOVIEMBRE.

“INVESTIGACIONES ACTUALES DE LA SALUD ASOCIADAS AL EJERCICIO”.
“FUNDAMENTACION METODOLOGICA DEL ENTRENAMIENTO EN EDADES TEMPRANAS”.

®NOUIEWN =
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8 Clinicas de Actualizacion Deportiva
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Clinica de actualizacion para los entrenadores de Aguilas Blancas de Liga Mayor en EUA.
Categoria: Formacion y Capacitacion

Descripcién Breve: Clinica de actualizacion para los entrenadores de Aguilas Blancas de Liga Mayor en EUA.
Fecha: 03/06/2015

Los entrenadores de Aguilas Blancas del Instituto Politécnico Nacional asistieron a la clinica
impartida por entrenadores de este deporte en la “Southeastern Louisiana University’, en
donde obtuvieron capacitacion y actualizacion de esquemas ofensivos, defensivos, de equi-

pos especiales, de fundamentos y asesoria técnica en relacion a los programas que utiliza
la misma universidad.

Se les proporcionaron materiales e informacion que fueron utilizados en la temporada de
liga mayor de este equipo representativo del Politécnico.

Clinica de actualizacion para los entrenadores de Aguilas Blancas
de Liga Mayor en EUA.
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

]
Actividad: Clinica de actualizacion para los entrenadores de Aguilas Blancas de Liga Mayor en EUA.

Categoria: Formacion y Capacitacion

Descripcion Breve: Clinica en la Universidad del Sur de California

Fecha: 03/07/2015 Fecha Término: 09/07/2015

Los entrenadores de Burros Blancos del IPN asistieron a la Universidad del Sur de California,
que tuvo como objetivo la interaccion con los entrenadores para conocer sus sistemas de
entrenamiento, de juego y trabajo, que posteriormente fueron aplicados a la temporada de

liga mayor, obteniendo lazos estrechos entre la Universidad y el equipo representativo del
Instituto Politécnico Nacional.

Clinica en la Universidad del Sur de California
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Clinica de actualizacion para los entrenadores de Aguilas Blancas de Liga Mayor en EUA.
Categoria: Formacion y Capacitacion

Descripcion Breve: Clinica Internacional de Futbol Americano en las instalaciones deportivas del IPN en Zaca-
tenco.

Fecha: 03/06/2015 Fecha Término: 04/06/2015

En las instalaciones del casillero de Burros Blancos se realizé la Clinica para entrenadores
de todas las categorias de Futbol Americano del IPN por parte de entrenadores de las Uni-
versidades de Houston Texas y los Angeles California.

Acudieron mas de 100 entrenadores de los diferentes equipos y categorias del IPN, quienes
se capacitaron con informacién actualizada en sistemas ofensivos, defensivos, fundamen-
tos y equipos especiales.

Clinica Internacional de Futbol Americano en las instalaciones de-
portivas del IPN en Zacatenco.
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Categoria: Actividad de Infraestructura

Descripcion Breve: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Fecha: 21/06/2015 Fecha Término: 31/08/2015

En el mes de junio se inicio la rehabilitacion del Estadio “Wilfrido Massieu” de la Unidad Pro-
fesional Adolfo Lopez Mateos en Zacatenco, para la realizaciéon de la temporada de futbol
americano Liga Mayor en el mes de septiembre.

Los trabajos consistieron en: Rehabilitacion del campo, gradas, banos; reparaciones hidrau-

licas, hidrosanitarias, eléctricas, tablero marcador, torniquetes de acceso y malla ciclonica Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido
perimetral s G,
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Categoria: Actividad de Infraestructura

Descripcion Breve: Rehabilitacion del sistema de iluminacion del Gimnasio Central Zacatenco de la Unidad
Profesional “Adolfo Lopez Mateos”.

Fecha: 31/08/2015 Fecha Término: 19/12/2015

En el mes de agosto se realizé el cambio del sistema de iluminacion de lamparas de aditivos
metalicos de 400 watts, por 50 lamparas de tecnologia led de 240 watts/ 220 volts, la cual
se realizo en 3 etapas, beneficiando el Gimnasio Central de Zacatenco en las areas de duela,
zona de Gimnasia, Luchas Asociadas y Fisiconstructivismo.

Satisfaciendo la necesidad de iluminacion requerida para las actividades de las diferentes
disciplinas y cumpliendo con la normatividad para un mayor ahorro de energia.
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Rehabilitacion del sistema de iluminacion del Gimnasio Central
Zacatenco de la Unidad Profesional “Adolfo Lépez Mateos”.
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Categoria: Actividad de Infraestructura

Descripcion Breve: Rehabilitacion de sistema de iluminacion del Gimnasio del Carillon en la Unidad Profesio-
nal “Lazaro Cardenas del Rio”

Fecha: 21/09/2015 Fecha Término: 15/10/2015

En el mes de septiembre se cambio el sistema de iluminacién de lamparas de aditivos meta-
licos de 400 watts, por 20 lamparas reflector tipo campana de tecnologia led de 240 watts/
220 volts, en el Gimnasio del Carillon de la Unidad Profesional “Lazaro Cardenas del Rio”.

Mejorando la iluminacion para las entrenamientos y competencias oficiales de las discipli-
nas de Baloncesto y Voleibol.

Rehabilitacion de sistema de iluminacion del Gimnasio del Cari-
[l6n en la Unidad Profesional “Lazaro Cardenas del Rio”
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

Actividad: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Categoria: Actividad de Infraestructura

Descripcion Breve: Rehabilitacion de las canchas de futbol rapido en Zacatenco
Fecha: 01/12/2015 Fecha Término: 30/12/2015

En el mes de diciembre se rehabilitaron las canchas de futbol rapido, los trabajos consis-
tieron en: retiro de tablas de redondel de las dos canchas, preparacion de tablas nuevas
con fibra de vidrio y resina; mantenimiento y reparacion de estructura metalica a base de
angulo; colocacion de pintura vinilica y de esmalte en triplay, colocacion de triplay nuevo en
redondel, colocacion de red perimetral y pintado de canchas y logotipos.
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Rehabilitacion de las canchas de futbol rapido en Zacatenco
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Memoria Anual de Actividades 2015

Direccion de Desarrollo y Fomento Deportivo

]
Actividad: Rehabilitacion del campo, gradas y sanitarios del Estadio “Wilfrido Massieu”.
Categoria: Actividad de Infraestructura

Descripcion Breve: Rehabilitacion del sistema de iluminacion de lamparas de la Direccion de Desarrollo y Fo-
mento Deportivo

Fecha: 02/12/2015 Fecha Término: 31/12/2015

En el mes de diciembre se cambio el sistema de iluminacion de lamparas de gabinetes de
60 x 60 de 32 watts, 127 volts, con tecnologia led en el Edificio de Gobierno de la Direccion
de Desarrollo y Fomento Deportivo logrando un mayor ahorro de energia.

Sistema de iluminacién de lamparas de la Direccion de Desarrollo
y Fomento Deportivo
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