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CENTRO INTERDISCIPLINARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD 
UNIDAD SANTO TOMÁS

(CICS-STO)

5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

22. Gestión Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

7. Garantizar la integridad, disponibilidad y mejora de los servicios de tecnologías de la información 
y la comunicación, mediante la gestión de proyectos y la incorporación de soluciones tecnológicas 
que optimicen la operación, transformen y generen nuevo valor en la atención de las necesidades 
institucionales.

01/12/2023

Durante el 2023 se gestionaron ante la Dirección de Cómputo y Comunicaciones (DCyC)  los requerimientos 
necesarios para la obtención de CUATRO Certificados de seguridad SSL, uno por trimestre y se realizó la instalación 
de los mismos en el servidor de la plataforma Moodle, para el funcionamiento y uso de la página web de Moddle.

Ejemplo de Certificados de seguridad SSL, página web de Moodle

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/01/2023 -
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5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

24. Prevención y seguridad para la comunidad

5. Consolidar los procesos de protección integral de la comunidad politécnica, con la participación de las 
áreas competentes.

22/12/2023

El Comité de Seguridad y Contra la Violencia (COSECOVI) del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, 
Unidad Santo Tomás, atendió y dio seguimiento oportuno en el año 2023 a 54 casos presentados, desglosado de la 
siguiente manera;  42 estudiantes, nueve docentes, dos personal de apoyo y asistencia a la educación y un personal 
contratado por servicios profesionales.

Representación gráfica de la población atendida por el COSECOVI

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/01/2023 -

5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

22. Gestión Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

7. Garantizar la integridad, disponibilidad y mejora de los servicios de tecnologías de la información 
y la comunicación, mediante la gestión de proyectos y la incorporación de soluciones tecnológicas 
que optimicen la operación, transformen y generen nuevo valor en la atención de las necesidades 
institucionales.

30/06/2023

La Unidad de Informática (UDI) Implanto la 1ra etapa del proyecto de modernización y equipamiento  reemplazando 
equipos LAN Switch antiguos, con más 13 años de funcionamiento continuo las 24 horas al día los 365 días del año. 
Se instalaron 20 nuevos equipos RUCKUS ICX 7150-24P encargados de la distribución de la telefonía e Internet, para 
el optimo rendimiento de las actividades académicas y administrativas del Centro Interdisciplinario de Ciencias de 
la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST).

Equipo de distribución LAN Switch

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/01/2023 -
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2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

09. Alianzas para la formación de líderes politécnicos

1. Diseñar e instrumentar el programa institucional de liderazgo e internacionalización de alumnos y 
personal docente, que impulse la realización de actividades académicas, de investigación, de integración 
social y estancias, que contribuyan a su formación.

31/07/2023

Durante el año 2023, el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás, fomentó la 
participación del estudiantado, para participar en las convocatorias de movilidad académica, teniendo como 
resultado, el que haya estudiantes en universidades de los países de Argentina y Chile.

Bienvenida por la Universidad Central

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/01/2023 -

5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

22. Gestión Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

7. Garantizar la integridad, disponibilidad y mejora de los servicios de tecnologías de la información 
y la comunicación, mediante la gestión de proyectos y la incorporación de soluciones tecnológicas 
que optimicen la operación, transformen y generen nuevo valor en la atención de las necesidades 
institucionales.

31/12/2023

Durante el 2023, la Unidad de Informática (UDI) se realizó el trámite y recuperación de contraseñas de 364 cuentas 
de correo electrónico institucional pertenecientes a la comunidad del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la 
Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST),  a través del Sistema de trámites y recuperación de cuentas de correo 
electrónico (SisCorreo),  sistema desarrollado por la UDI.  Dando atención a 300 estudiantes, 38 docentes, seis 
Personal de Apoyo y Asistencia a la Educación y 20 egresados.

Página Principal del Sistema de trámites y recuperación de cuentas de correo electrónico

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/01/2023 -
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1. Compromiso Social y Sustentabilidad

27. Fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad

2. Definir un programa de difusión relativo al compromiso social y la sustentabilidad dirigido a las 
dependencias politécnicas.

22/12/2023

Se elaboraron y se realizó la difusión durante el año 2023 de 12 Publicaciones de los 12 números de la “Revista 
Conciencia Verde”, mismos que se encuentran alojados en la página web oficial del Centro Interdisciplinario de 
Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST).

Ejemplares de publicaciones de la “Revista Conciencia Verde”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/01/2023 -

1. Compromiso Social y Sustentabilidad

28. Campus politécnicos sustentables

1. Desarrollo, difusión y cumplimiento de los “Lineamientos de sustentabilidad” en el IPN.

22/12/2023

Se desarrollaron, difundieron y se dio cumplimiento a los lineamientos de sustentabilidad del Instituto Politécnico 
Nacional (IPN) para garantizar una gestión sustentable que evite y mitigue las causas del cambio climático, a través 
de la actuación del comité ambiental del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás 
(CICS UST) y de sus campañas de concientización y participación de la comunidad.

Campañas de recolección de residuos, de tapitas de plásticas para su correcta disposición con apoyo de la comunidad del centro

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/01/2023 -



1110        

5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

22. Gestión Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

8. Incrementar la digitalización de los procesos institucionales, incorporando soluciones tecnológicas que 
permitan innovar y agilizar los servicios sustanciales del Instituto, así como mejorar la experiencia de los 
usuarios.

22/12/2023

Durante el año 2023, se realizó la gestión de los eventos “ Titulación Oportuna” donde se entregaron un total de 
527 títulos profesionales, dichos eventos se llevaron a cabo  en el Auditorio del Centro Cultural “Jaime Torres 
Bodet”, sumado a que ya se tramitaron los primeros títulos profesionales digitales, en colaboración con la 
Dirección de Administración Escolar (DAE).

Octava Entrega de Títulos Profesionales

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

09/01/2023 -

2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género

29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN

1. Sensibilización y capacitación de la comunidad politécnica en temáticas de perspectiva de género y 
erradicación del acoso, el hostigamiento y la violencia de género.

25/12/2023

La coordinación de la red de genero del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tómás 
(CICS UST), conmemoró durante el año 2023,  el día contra la violencia de niñas y mujeres,  el  día 25 de cada 
mes con el evento “Día Naranja”, donde tiene participación toda la comunidad del CICS UST, a través de diversas 
acciones de sensibilización.

Comunidad participando en las acciones del “Día Naranja”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

15/01/2023 -
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1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

2. Diseñar e implementar la estrategia para potenciar las prácticas educativas innovadoras en múltiples 
ambientes de aprendizaje, con la incorporación de Tecnologías de la Información y la comunicación, para 
mejorar el proceso educativo y desarrollar las competencias blandas.

15/12/2023

Se brindó la atención psicológica, por el área de posgrado del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, 
Unidad Santo Tomás (CICS UST) en el Proyecto: “En la Línea de Generación de Conocimiento de Enfermedades 
Crónicas Degenerativas” en el hospital de la Mujer.

Equipo de trabajo y beneficiados en el Hospital General

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

20/01/2023 -

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

2. Diseñar e implementar la estrategia para potenciar las prácticas educativas innovadoras en múltiples 
ambientes de aprendizaje, con la incorporación de Tecnologías de la Información y la comunicación, para 
mejorar el proceso educativo y desarrollar las competencias blandas.

15/12/2023

En el año 2023, la Maestría de Intervención Psicología (MIP), a través del Proyecto “Línea De Generación De 
Conocimiento Bienestar y Desarrollo de la Infancia y la Adolescencia”  brindo la atención al Centro de Estudios 
Científicos y Tecnológicos No. 6  “Miguel Othón de Mendizabal” del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

Taller  “Línea de Generación de Conocimiento Bienestar y Desarrollo de la Infancia y la Adolescencia” por alumnos de la MIP

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

20/01/2023 -



1514        

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

2. Diseñar e implementar la estrategia para potenciar las prácticas educativas innovadoras en múltiples 
ambientes de aprendizaje, con la incorporación de Tecnologías de la Información y la comunicación, para 
mejorar el proceso educativo y desarrollar las competencias blandas.

22/12/2023

En la especialidad de Lentes de Contacto se realizaron actividades prácticas en el Hospital de la Ceguera, así como 
en la clínica de optometría del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás, beneficiando 
a la comunidad politécnica y público en general que requieren la atención especializada en estos padecimientos.

Actividades prácticas realizadas en el Hospital de la Ceguera

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

20/01/2023 -

4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

20. Servicio social y actualización de egresados para la atención de problemas de los sectores de la 
sociedad

1. Diseñar nuevos programas de servicio social para fortalecer el tejido social de comunidades en situación 
de vulnerabilidad, generando oportunidades para alcanzar el bienestar social y el desarrollo sustentable.

Se llevó a cabo el Acto público con las autoridades de la Secretaria de Salud (SEDESA)  para la elección de 11 plazas 
en diversos hospitales, unidades de especialidad y centros de salud pública, mismas que se habían trabajado con 
anterioridad por parte del Departamento de Extensión y Apoyos Educativos, siendo petición de plazas en cada sede, 
autorización de plazas por SEDESA y autorización final de plazas por la  Dirección General de Calidad y Educación 
en Salud (DGCES),  para la prestación de servicio social de los egresados de la generación de la Licenciatura de 
Psicología.

Elección de plazas de Psicología promoción febrero 2023- enero 2024

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

24/01/2023
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4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

20. Servicio social y actualización de egresados para la atención de problemas de los sectores de la 
sociedad

1. Diseñar nuevos programas de servicio social para fortalecer el tejido social de comunidades en situación 
de vulnerabilidad, generando oportunidades para alcanzar el bienestar social y el desarrollo sustentable.

Se llevó a cabo el Acto público con las autoridades de la Secretaria de Salud) (SEDESA)  para la elección de 57 plazas 
en diversos hospitales, unidades de especialidad y servicios de salud pública, mismas que se habían trabajado con 
anterioridad por parte del Departamento de Extensión y Apoyos Educativos , siendo petición de plazas en cada sede, 
autorización de plazas por SEDESA y autorización final de plazas por la Dirección General de Calidad y Educación 
en Salud (DGCES),  para la prestación de servicio social de los egresados de la generación de la Licenciatura de 
Odontología.

Elección de plazas de Odontología promoción febrero 2023 – enero 2024

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

25/01/2023

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

01. Modelo Educativo Politécnico con compromiso social

4. Diseñar, rediseñar y actualizar los programas académicos, considerando su pertinencia y el entorno 
internacional, para el desarrollo de conocimientos y competencias que respondan a los requerimientos 
de la Cuarta Revolución Industrial, el compromiso social, la sustentabilidad, el desarrollo humano y el 
aprendizaje basado en desafíos sociales.

24/07/2023

Se analizaron e identificaron las unidades de aprendizaje de las licenciaturas de odontología, optometría y 
psicología, por nombre y/o programa académico. Se integraron los comités para la ejecución de las actividades 
con enfoque en el diseño, rediseño y actualización de los programas académicos, que integren un enfoque de 
compromiso social, se basen en el desarrollo de competencias requeridas para la Cuarta Revolución Industrial, la 
comunicación internacional, el desarrollo humano y el aprendizaje basado en desafíos sociales.

Reunión con los  comités para la ejecución de las actividades con enfoque en el diseño, rediseño y actualización de los 
programas académicos de las licenciaturas

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/02/2023 -
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5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

24. Prevención y seguridad para la comunidad

5. Consolidar los procesos de protección integral de la comunidad politécnica, con la participación de las 
áreas competentes.

22/12/2023

El Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST), participó en diversas reuniones 
con autoridades del gobierno de la Ciudad de México, en materia de seguridad que fortalecieron los programas de 
sendero seguro, tránsito, y prevención del delito.

Reunión con Directora de Seguridad Escolar  de la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

22/02/2023 -

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

03. Oferta académica y calidad educativa de excelencia

1. Establecer un programa permanente para llevar a cabo los procesos de acreditación y certificación de los 
programas académicos.

Se realizaron reuniones en conjunto con los representantes de la Dirección de Educación Superior (DES), jefes de 
carrera, coordinadores e integrantes de los comités de acreditación de las tres licenciaturas; en donde se realizaron 
actividades pertinentes al proceso de acreditación.

Reuniones con los comités de acreditación y el personal de la DES asignado

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/03/2023
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2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género

29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN

1. Sensibilización y capacitación de la comunidad politécnica en temáticas de perspectiva de género y 
erradicación del acoso, el hostigamiento y la violencia de género.

La coordinación de la Red de género, realizó la “1ra Jornada 8M: Mujeres Ciberseguras”, donde se realizaron acciones 
para concientizar a la comunidad femenina a cerca de la importancia que tiene la ciberseguridad, colaborando 
con la red de mujeres en TICS de la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de Educación Superior  
(ANUIES), la cual se llevó a cabo el día 06 de marzo del año 2023 en el auditorio de este Centro de manera 
presencial y por transmisión en vivo por el canal de YouTube; en el marco del día internacional de la mujer, la 
plática la dio la Doctora Julia Janet Bernoy Sánchez. Integrante del grupo de ciberseguridad “Red De Mujeres De 
La ANUIES TICS”.

Integrante del grupo de ciberseguridad “Red de Mujeres  ANUIES TICS”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/03/2023

2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género

29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN

1. Sensibilización y capacitación de la comunidad politécnica en temáticas de perspectiva de género y 
erradicación del acoso, el hostigamiento y la violencia de género.

07/03/2023

En conmemoración del día internacional de la mujer, mediante el conversatorio “Detrás de una Mujer Poderosa 
se Encuentra Ella Misma Luchando a Diario”  la red de género del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, 
Unidad Santo Tomás (CICS UST), visibilizó la fuerza de la mujer politécnica, sus elecciones de vida, la perspectiva de 
cada una de ellas con charlas en temas de género, inclusión de la mujer en la sociedad. 

Con la participación de la Subdirectora Administrativa, María Del Roció Martínez López; jefa de Sección de Estudios 
de Posgrado e Investigación, Doctora Ana Laura Luna Torres y la representación sindical del Personal de Apoyo y 
Asistencia a la Educación,  Licenciada Paola Sandoval Sánchez, se llevó a cabo en el auditorio del CICS UST y se 
transmitió en vivió por el canal de YouTube del CICS UST.

Presentación de las participantes en el Conversatorio

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/03/2023 -
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4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

17. Emprendimiento e innovación con impacto social

2. Implementar un Modelo de Emprendimiento Politécnico, adaptable y flexible que incorpore procesos de 
innovación abierta y promueva la conformación de equipos multidisciplinarios enfocados en la creación de 
iniciativas empresariales que resuelvan preferentemente problemas prioritarios.

16/03/2023

Se llevó a cabo en la explanada del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST), 
la “1ra Feria de Emprendimiento”,  con el fin de que los estudiantes se interesen  en las acciones de emprendimiento 
y se tuvo la participación de cuatro expositores.

Inauguración “1ra Feria de Emprendimiento”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

14/03/2023 -

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

05. Formación integral del personal del IPN con compromiso social, sustentabilidad y desarrollo humano

2. Crear, diseñar e implementar acciones formativas para el docente, PAAE, directivos y personal de mando 
que fortalezcan sus capacidades para la gestión, operación, articulación e innovación de los programas 
educativos con enfoque en el compromiso social, la sustentabilidad y el desarrollo humano.

30/03/2023

Se impartió en las instalaciones de este Centro, la acción de formación, “Análisis e interpretación de la Norma 
ISO 21001:2018, Sistema de Gestión para Organizaciones Educativas” la cual se integró por diversos sectores de la 
comunidad politécnica, impartido por la Coordinación de Enlace y Gestión Técnica.

Participación de la comunidad politécnica en la acción de formación “Análisis e interpretación de la Norma ISO 21001:2018, 
Sistema de Gestión para Organizaciones Educativas”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

25/03/2023 -
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1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

1. Establecer un programa para incrementar los espacios de experiencias de formación en diversos 
ambientes de aprendizaje.

El Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomas (CICS UST) conmemoró el día del 
optometrista con el evento “Optometría, Una Mirada Hacia el Futuro” dirigido a los estudiantes, egresados y 
docentes de la licenciatura de optometría, que tuvo la finalidad de fortalecer espacios de experiencias fuera del 
aula. Esta celebración estuvo enfocada en la importancia de la atención de la salud visual profesional, ética y de 
prevención para una adecuada calidad de vida.

Inauguración evento “Optometría, una mirada hacia el futuro”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

29/03/2023

2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes

6. Garantizar la oferta de educación artística y difusión cultural del IPN como resultado de la incorporación 
de programas artístico-culturales en las dependencias politécnicas y en el Centro Cultural “Jaime Torres 
Bodet”.

En conmemoración del día internacional de la danza, y como parte de las actividades programadas y realizadas 
en el ámbito deportivo y cultural, el pasado mes de abril de 2023 se celebró el día internacional de la Danza, con 
la participación de nuestros talleres Culturales, teniendo una puesta en escena de cinco talleres (danza folclórica, 
danza polinesia, danza árabe, k pop y salsa), estas actividades fortalecen el desarrollo integral de nuestros alumnos 
y teniendo un imparto para más de 500 alumnos quienes observaron la presentación.

Presentación baile regional

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

28/04/2023
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1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

05. Formación integral del personal del IPN con compromiso social, sustentabilidad y desarrollo humano

2. Crear, diseñar e implementar acciones formativas para el docente, PAAE, directivos y personal de mando 
que fortalezcan sus capacidades para la gestión, operación, articulación e innovación de los programas 
educativos con enfoque en el compromiso social, la sustentabilidad y el desarrollo humano.

26/05/2023

Se impartió en las instalaciones de este Centro, la acción de formación, “Formación de Auditores para la Norma ISO 
21001:2018, Sistema de Gestión para Organizaciones Educativas” siendo impartido por primera vez en el Instituto 
Politécnico Nacional, la cual se integró por diversos sectores de la comunidad politécnica.

Actividad desarrollada por los participantes en la  acción de formación “Formación de Auditores para la Norma ISO 21001:2018, 
Sistemas de Gestión para Organizaciones Educativas”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

22/05/2023 -

2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

06. Educación escolarizada con uso de las TIC, con equidad y diversidad de oportunidades

3. Definir políticas de equidad e inclusión que permitan atender estudiantes pertenecientes a grupos 
vulnerables.

Como parte de las actividades académicas del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo 
Tomás (CICS UST), se llevó a cabo el evento “Optometría Inclusiva”, como forma de contribuir a la gran cantidad de 
padecimientos oculares que culminan en una discapacidad, mediante pláticas sobre el cuidado de la salud visual 
dirigida a la comunidad politécnica y al público en general. 

Con toda esta labor, el área de Baja Visión concretó el objetivo de generar habilidades comunitarias orientadas 
principalmente a poblaciones de alto riesgo, propensas a presentar o desarrollar alguna alteración y/o discapacidad 
visual.

Foro “optometría inclusiva”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

23/05/2023
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1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

1. Establecer un programa para incrementar los espacios de experiencias de formación en diversos 
ambientes de aprendizaje.

Se concluyó el diplomado titulado “Diagnóstico y Terapéutica del Trastorno del Espectro Autista” conformado 
en cuatro módulos con un total de 210 horas impartida en colaboración con Teletón, en el cual participaron 17 
licenciados del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST).

Participantes del diplomado en las instalaciones de Teletón

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

26/05/2023

2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

06. Educación escolarizada con uso de las TIC, con equidad y diversidad de oportunidades

3. Definir políticas de equidad e inclusión que permitan atender estudiantes pertenecientes a grupos 
vulnerables.

Se llevó a cabo el evento académico “Bioseguridad. La relevancia en consultorios odontológicos antes y después de 
la Pandemia de COVID-19”, con el propósito de concientizar a la comunidad politécnica lo que el virus SARS-CoV2, 
y como diversos países en el sector salud,  han implementado  medidas de Bioseguridad para proteger al personal 
de salud y pacientes.

“Bioseguridad. La relevancia en consultorios odontológicos antes y después de la Pandemia de COVID-19”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/06/2023
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2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género

29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN

1. Sensibilización y capacitación de la comunidad politécnica en temáticas de perspectiva de género y 
erradicación del acoso, el hostigamiento y la violencia de género.

12/12/2023

En julio 2023, se dio inicio a las  grabaciones de episodios en materia de Género, mediante la plataforma Digital 
de YouTube, en la cual se busco sensibilizar y hacer conciencia a la comunidad politécnica en temas de materia de 
género, dicho proyecto tiene el nombre de “Podcast de la Red de Género”

Capítulos “Podcast Red de Género”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/07/2023 -

5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

24. Prevención y seguridad para la comunidad

5. Consolidar los procesos de protección integral de la comunidad politécnica, con la participación de las 
áreas competentes.

28/07/2023

COMISIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  

Se llevó a cabo una jornada de capacitación del Escuadrón de Rescate y Urgencias Médicas (ERUM), en el mes de 
julio de 2023, donde se sensibilizó y capacitó a un total de 340 integrantes de la comunidad politécnica.  En los 
“Curso de Primeros Auxilios” 260 Personas y un Curso de “Manejo de Carro Rojo para Profesionales de la Salud”  80 
Personas.

“Curso de Primeros Auxilios” y “Curso de Manejo de Carro Rojo para Profesionales de la Salud”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

03/07/2023 -
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4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

20. Servicio social y actualización de egresados para la atención de problemas de los sectores de la 
sociedad

1. Diseñar nuevos programas de servicio social para fortalecer el tejido social de comunidades en situación 
de vulnerabilidad, generando oportunidades para alcanzar el bienestar social y el desarrollo sustentable.

Se llevó a cabo el tercer  acto público con las autoridades de la Secretaria de Salud (SEDESA) para la elección de 102 
plazas en diversos hospitales, unidades de especialidad y centros de salud pública, mismas que se habían trabajado 
con anterioridad por parte del Departamento de Extensión y Apoyos Educativos, siendo petición de plazas en cada 
sede, autorización de plazas por SEDESA,  para la prestación de servicio social de los egresados de esa generación 
de la Licenciatura de Optometría.

Elección de plazas de Odontología promoción agosto 2023 – julio 2024

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

14/07/2023

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social

2. Diseñar e implementar la estrategia para potenciar las prácticas educativas innovadoras en múltiples 
ambientes de aprendizaje, con la incorporación de Tecnologías de la Información y la comunicación, para 
mejorar el proceso educativo y desarrollar las competencias blandas.

01/09/2023

La comunidad docente y técnico docente del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Santo Tomás 
(CICS UST) conoció y participó en la estrategia para potenciar las prácticas educativas innovadoras,  mediante una 
capacitación de tres días en el auditorio del CICS UST,  con un enfoque en habilidades didácticas docentes, con 
el objetivo de contribuir a la conformación del talento a través de métodos, herramientas, materiales y espacios 
relacionados con la tecnología educativa, que propiciaron la mejora de su práctica docente y fortalecieron el proceso 
de aprendizaje de sus estudiantes.

Presentación por parte del las autoridades del inicio de la capacitación habilidades didácticas docentes

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

28/08/2023 -
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5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

22. Gestión Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

7. Garantizar la integridad, disponibilidad y mejora de los servicios de tecnologías de la información 
y la comunicación, mediante la gestión de proyectos y la incorporación de soluciones tecnológicas 
que optimicen la operación, transformen y generen nuevo valor en la atención de las necesidades 
institucionales.

01/12/2023

La Unidad de Informática (UDI), realizó la instalación de 30 Access Point de la marca Huawei y 10 de la marca 
Aruba, sumando un total de 40 equipos inalámbricos ubicados estratégicamente para brindar acceso a internet 
inalámbrico a la comunidad del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás.

Red inalámbrica SSID (Wi-Fi IPN-Huawei)

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

01/09/2023 -

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

01. Modelo Educativo Politécnico con compromiso social

4. Diseñar, rediseñar y actualizar los programas académicos, considerando su pertinencia y el entorno 
internacional, para el desarrollo de conocimientos y competencias que respondan a los requerimientos 
de la Cuarta Revolución Industrial, el compromiso social, la sustentabilidad, el desarrollo humano y el 
aprendizaje basado en desafíos sociales.

08/09/2023

Como parte de las actividades para fomentar  la importancia de los grupos de docentes en la investigación, se 
realizó el 1er Foro interdisciplinario de docencia e investigación, en el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la 
Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST), donde se invitó al docente a la reflexión sobre la investigación y como esta 
representa una nueva forma de ejercer su práctica, lo que lleva a replantear la función de los profesionales de la 
docencia, a un cambio profundo en su hacer y en el proceso de formación y desarrollo humano enfocado en el 
estudiante, el cual se llevó a cabo en el auditorio del CICS UST.

“1er foro interdisciplinario de docencia investigación”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

06/09/2023 -
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4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

17. Emprendimiento e innovación con impacto social

2. Implementar un Modelo de Emprendimiento Politécnico, adaptable y flexible que incorpore procesos de 
innovación abierta y promueva la conformación de equipos multidisciplinarios enfocados en la creación de 
iniciativas empresariales que resuelvan preferentemente problemas prioritarios.

05/10/2023

La Unidad Politécnica de Integración Social (UPIS), participó  en la “Feria de InnovaXión 2023”, para dar a conocer los 
servicios que  el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST), ofrece a las micro 
y macro empresas invitadas por parte de la Dirección de Incubación de Empresas Tecnológicas (DIET).

Unidad Politécnica de Integración Social, presentes en la  “Feria de InnovaXión 2023”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

04/10/2023 -

2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género

29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN

1. Sensibilización y capacitación de la comunidad politécnica en temáticas de perspectiva de género y 
erradicación del acoso, el hostigamiento y la violencia de género.

Se realizó el “2do Torneo de Fútbol Femenil”para conmemorar con la comunidad del Centro Interdisciplinario de 
Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST), le día 11 de octubre “Día Internacional de la Niña”, y a su vez, 
celebrar el “Día Mundial de Fútbol Para Niñas”, mediante una actividad deportiva. Donde participaron seis equipos 
femeniles con seis integrantes cada uno, se llevó a cabo en las canchas deportivas del CICS UST.

Reconocimientos “2do Torneo de Fútbol Femenil”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

13/10/2023
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3. Investigación científica y desarrollo tecnológico de vanguardia

15. Difusión de la ciencia, la innovación y la cultura científica y tecnológica para la sociedad

1. Organizar y gestionar actividades de divulgación científica para la comunidad politécnica y el público 
en general, mediante la gestión de cátedras de divulgación, el uso de herramientas tecnológicas de 
información y comunicación; la implementación de actividades dentro y fuera del IPN; el desarrollo de 
proyectos especiales, y otros esquemas de comunicación de la cultura científica y tecnológica.

25/10/2023

Se llevó a cabo el “1er Coloquio de Investigación Contemporánea: Trastorno del Espectro Autista (TEA)” con la 
participación de especialistas, científicos e investigadores de nacionalidad francesa y profesionales mexicanos;  los 
cuales presentaron ante la comunidad politécnica y publico en general la divulgación de los avances en temas de 
investigación del TEA, sobresaliendo la intervención de la Doctora Amalia Guadalupe Gómez Cotero, investigadora 
nacional nivel I del Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

Presentación en el Auditorio del “1er Coloquio De Investigación Contemporánea: Trastorno del Espectro Autista (TEA)”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

24/10/2023 -

4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo

17. Emprendimiento e innovación con impacto social

2. Implementar un Modelo de Emprendimiento Politécnico, adaptable y flexible que incorpore procesos de 
innovación abierta y promueva la conformación de equipos multidisciplinarios enfocados en la creación de 
iniciativas empresariales que resuelvan preferentemente problemas prioritarios.

25/10/2023

En el mes de octubre del 2023, el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás, fue 
representado por el Grupo 1PM12 de la Licenciatura en Psicología en la “Feria de EmprenDIET 2023”  a través de 
conferencias, con la finalidad de que nuestros estudiantes participaran y conocieran  las actividades que oferta la 
Dirección de Incubación de Empresas Tecnológicas (DIET).

Grupo 1PM12 de la Licenciatura en Psicología en la “Feria de EmprenDIET 2023”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

24/10/2023 -
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2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes

3. Operar el desarrollo y fomento deportivo del IPN como resultado de la incorporación de programas 
deportivos en las unidades con programas académicos.

El pasado mes de noviembre el equipo de animación acrobática participó en el “Campeonato Nacional de 
Animación y Acrobacia 2023”, obteniendo el 1er lugar. Este resultado refleja al arduo trabajo de los alumnos y de su 
instructor, quien por más de 6 años han estado entrenando y preparándose para poner en alto el nombre del Centro 
Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomás (CICS UST).

Equipo de acrobacia en el “Campeonato Nacional de Animación y Acrobacia 2023”

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

14/11/2023

1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

01. Modelo Educativo Politécnico con compromiso social

3. Difundir y fomentar la filosofía de creación e identidad del Instituto, así como de la responsabilidad 
social, sustentabilidad, humanismo y liderazgo.

Se otorgó el galardón al” Mejor Desempeño Académico de Posgrado “a la estudiante de nivel posgrado; Licenciada 
Dora Nely Morales Porres, de la Maestría en Intervención Psicológica, del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la 
Salud, Unidad Santo Tomás. Dicho evento se realizó en el recinto Histórico y Cultural “Juan de Dios Bátiz Paredes” 
del Instituto Politécnico Nacional.

Licenciada Dora Nely Morales Porres de la Maestría en Intervención Psicológica, en la ceremonia de premiación

Eje

Proyecto

Acción

Fecha(s) realización:

CICS-STO

08/12/2023
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