ma/Memoria Anual

L -

de Actividades

2025

Centro Interdisciplinario
de Ciencias de la Salud
Unidad Milpa Alta
(CICS-UMA)

SG

SECRETARIA
GENERAL




Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

Proyecto 0Z. Innovacian educativa de los procesos de ensefianza-aprendizaje en respuesta al contexto social
Accian . Implementar el programa para incrementar |os espacios de experiencias de formacian en diversos ambientes de aprendizaje.

ACTIVIDAD

A lo largo del afio 2025, los alumnos de los diferentes programas
académicos del CICS UMA realizaron diversas practicas comunitarias
en los poblados cercanos al Centro, donde se implementaron acciones
y metodologias para abordar necesidades y problematicas de una
comunidad, enfocadas en el cambio social y en la mejora de la calidad
de vida de los habitantes de esa comunidad.

Asimismo, la Especialidad en Manejo Nutricio de la Obesidad y Sindrome
Metabdlico (EMNOSM) realizé trabajo colaborativo con el Centro de
Investigacion en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada (CICATA)
Querétaro, donde se brindé atencién médicay nutricional alacomunidad
Otomi de Mesa Chagoya en el municipio de Toliman, asi como también
se llevaron a cabo trabajos para integrar alimentos frescos a través de
cultivos hidroponicos y germinadores en el semidesierto queretano.

Se llevé a cabo el 2° Simposio de Oncologia Médica, en el marco de la
Unidad de Oncologia del programa académico de Médico Cirujano y
Partero.

Este evento académico reunié a docentes, investigadores y médicos
especialistas en oncologia médica, con el objetivo de presentar
investigaciones, avances, experiencias y conocimientos actuales
relacionados con el cancer, promoviendo el intercambio de informacién
de gran relevancia para la comunidad académica y estudiantil, asi como
fomentar la colaboracién interinstitucional.

La coordinacién del evento estuvo a cargo de docentes de los
departamentos de Medicina y de Odontologia.

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025
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Practicas comunitarias de nivel superior y posgrado 2025 CICS UMA.

2° Simposio de Oncologia Médica en el CICS UMA.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud

Eie |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social

a Anual de Actividades - 2025

Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Proyecto 0Z. Innovacian educativa de los procesos de ensefianza-aprendizaje en respuesta al contexto social
Accian . Implementar el programa para incrementar |os espacios de experiencias de formacian en diversos ambientes de aprendizaje.

ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término

Durante el afio 2025, se llevaron a cabo diferentes actividades
académicas coordinadas por cada uno de los programas académicos de
nivel superior que oferta el CICS UMA, como fueron la Ceremonia de
imposicién de cofias y de batas.

Cursos y talleres: Dias conmemorativos a cada licenciatura (Dia del
médico, Dia del Enfermero y Enfermera, Dia del Optometrista, Dia del &

Odontélogo, Dia del Nutridlogo y Dia del Trabajador Social), entrega
de reconocimientos y diplomas a alumnos egresados de diversas
generaciones, asistencia a congresos y la elaboracién de planeaciones
didacticas de los seis programas académicos como parte de las acciones
orientadas al fortalecimiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término

En el nivel posgrado, se efectuaron cinco examenes de grado para
obtener el grado de especialista en Manejo Nutricio de la Obesidad y el
Sindrome Metabdlico con los siguientes temas: “Evaluacién del patrén
dietético en personas adultas con obesidad mérbida”, “Patrén dietético,
comportamiento alimentario y actividad fisica en jévenes universitarios”,
“Influencia de las emociones en la preferencia de alimentos y el estado
nutricio en jévenes universitarios”, “Efecto de la administracién crénica
de NaSH sobre la via de sefializado de la insulina en ratas con resistencia
a la insulina” y “Prevalencia de Sindrome Metabdlico en la poblacién
mexicana de acuerdo con los datos reportados en la Encuesta Nacional
de Salud y Nutricién 2022".

: sabado, 20 de diciembre de 2025

Actividades académicas de nivel superior 2025 CICS UMA.

: sabado, 20 de diciembre de 2025

CEREHONI A

Evento de examen de grado 2025 CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025 Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA) Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Eie |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social Eje |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social
Proyecto 02. Innovacion educativa de |os procesos de ensefianza-aprendizaje en respuesta al contexto social Proyecto 0Z2. Innovacion educativa de |os procesos de ensefianza-aprendizaje en respuesta al contexto social
Accian . Implementar el programa para incrementar |os espacios de experiencias de formacian en diversos ambientes de aprendizaje. Accian I. Implementar el programa para incrementar |os espacios de experiencias de formacian en diversos ambientes de aprendizaje.
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225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025 223 Fecha de inicio: domingo, 1 de junio de 2025 / Fecha de término: domingo, 30 de noviembre de 2025

En los meses de junio y noviembre, la Direccidon de Plan Nacional de Servicio Social en Zonas Ejidales (PLANNAZE) realizé
la visita al CICS UMA para la recepcién de documentos y aplicaciéon de pruebas psicométricas para las brigadas de verano
e invierno 2025, con un total de 86 alumnos aspirantes de los cuales 58 realizaron sus brigadas en comunidades como
Santa Maria, Huazolotitlan, Oaxaca.

Durante el periodo comprendido de julio a
diciembre de 2025, se llevd a cabo la gestion del
disefio de los Programas de Estudios, a cargo de
las Comisiones de Redisefio Curricular de cada uno
de los programas académicos que se ofertan en
este Centro de Estudios, con la participacion de la
comunidad docente.
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El proceso tuvo como objetivo garantizar el
cumplimiento de las competencias establecidas,
los atributos del perfil de egreso y los objetivos
curriculares, mediante el desarrollo y actualizacién
de los contenidos formativos de las unidades Reunién para aprobacién de los programas por semestre
de aprendizaje contempladas en los planes de

estudio.

En este marco, se definieron los objetivos de aprendizaje a alcanzar por el estudiantado durante el periodo escolar, asi
como la carga horaria, el nUmero de créditos, los tipos de espacios y ambientes de aprendizaje, las actividades académicas,
las practicas escolares, la bibliografia, el plan de evaluacién y el programa sintético de cada unidad de aprendizaje. La
gestion del disefio de los Programas de Estudios concluyd con la aprobacion de los programas por semestre por parte del
Consejo General Consultivo del Instituto Politécnico Nacional, para cada uno de los planes de estudio correspondientes.

Programa Académico Proceso Semestre Sesion del Consejo General Consultivo

Brigadas multidisciplinarias 2025.

Licenciatura en Enfermeria 9 Redisefiadas Tercero Novena Sesién Ordinaria (30 junio de
(Plan 2024) 2025)
Licenciatura en Médico Cirujano y | 11 (3 disefiadas y Segundo Décima Primera Sesién Ordinaria (29
Partero 8 redisefiadas) agosto de 2025)
(Plan 2025)
Licenciatura en Nutricién 10 (1 disefladay 9 Segundo Décima Sesion Ordinaria (24 de julio de
(PLan 2025) redisefiadas) 2025)
Licenciatura en Odontologia 9 (4 disefiadas y 5 Segundo Décima Sesién Ordinaria (24 de julio de
(Plan 2025) redisefiadas) 2025)
Licenciatura en Optometria 11 (4 disefiadas y Segundo Décima Sesién Ordinaria (24 de julio de
(Plan 2025) 7 redisefiadas) 2025)
Licenciatura en Trabajo Social 8 (3 disefiadas y 5 Segundo Décima Primera Sesién Ordinaria (29 de
(Plan 2025) redisefiadas) agosto de 2025)
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Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social
Proyecto 03. Oferta académica y calidad educativa de excelencia
Accian 3. Incrementar el nimero de programas académicos de nivel superior acreditados o de nivel posgrado registrados en el SNP.

A
s

ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Durante el periodo de octubre a noviembre del 2025, se llevé a cabo el proceso de acreditacién de los programas académicos
de Médico Cirujano y Partero y de la Licenciatura en Enfermeria, el cual representd un logro relevante para la institucion.

Dicho proceso permitié evaluar de manera integral el cumplimiento de los estandares nacionales establecidos en materia
de formacién profesional, infraestructura, planta docente, planes y programas de estudio, asi como los mecanismos de
evaluacién y seguimiento académico.

La acreditacién obtenida reafirmé el compromiso institucional con la calidad educativa, al garantizar que los programas
formativos ofrecidos cumplen con criterios de pertinencia, actualizacion y excelencia académica. Asimismo, este
reconocimiento fortalecio la confianza de la comunidad académica y estudiantil, al asegurar una formacién profesional
orientada al desarrollo de competencias, a la practica éticay ala mejora continua de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En este sentido, la acreditacion de los programas de Médico Cirujano y Partero y Licenciatura en Enfermeria consolidé la
calidad académica de la institucion y contribuy6 al fortalecimiento de la educacion en el drea de la salud, en beneficio de
la sociedad.

¥
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Visita de acreditacién del programa académico de la Licenciatura en Médico Cirujano y Partero del CICS UMA.

Instituto Politécnico Nacional
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Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie |. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social
Proyecto 05. Formacian integral del personal del IPN con compromiso social, sustentabilidad y desarrollo humano
Accian |. Fortalecer las competencias del docente, PAAE, directivos y personal de mando.

&
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o1y ACTIVIDAD
@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

En el afio 2025, se realizaron cuatro eventos académicos dirigidos a e

la comunidad de profesionales de la salud, los cuales constituyeron '
un espacio fundamental para la actualizacion y el fortalecimiento de

conocimientos en diversas areas disciplinares:

“Odontologia, Ciencia y Arte".

“2° Simposio de Oncologia Médica".

“Conferencias en Salud Visual y Control de Miopia”.
“3er Simposio de Investigacion”.

AN =

Estas actividades académicas incluyeron conferencias, talleres y mesas
de anadlisis orientadas a la reflexién y al intercambio de experiencias
entre especialistas, docentes, estudiantes y egresados.

Larealizacion de estos eventos representd una contribucion significativa
a la formacién continua de los profesionales de la salud, al favorecer
la adquisiciéon de nuevos conocimientos, la actualizacion cientifica y el
desarrollo de competencias acordes con los avances tecnoldgicos y las
necesidades actuales del sistema de salud. Asimismo, dichos eventos
fortalecieron la vinculacién académica y promovieron la mejora
continua de la practica profesional, en beneficio de la calidad de la
atencién a la poblacién.

Durante los periodos intersemestrales de enero y agosto del 2025, se llevaron a cabo trece acciones de formacién y
actualizacion dirigidas al personal docente, en las cuales se logré la acreditacion de un total de 250 docentes, de los cuales
85 fueron hombres y 165 mujeres.

Estas acciones formativas estuvieron orientadas al fortalecimiento de las competencias profesionales del profesorado, en
congruencia con las necesidades institucionales y los retos actuales del ambito educativo.

La capacitacién impartida abarcé las areas tecnoldgica, pedagdgica y de desarrollo personal, lo que permitié a las y los
docentes actualizar sus conocimientos, mejorar sus practicas de ensefianza y fortalecer habilidades transversales.
Laformacién en el area tecnolégica contribuyé a la incorporacion efectiva de herramientas digitales y recursos innovadores
en los procesos de ensefianza-aprendizaje; en el ambito pedagdgico, favorecié laimplementacion de estrategias didacticas
centradas en el estudiante y en el desarrollo de competencias; mientras que la capacitacidn en el area personal fortalecié
habilidades socioemocionales, liderazgo y trabajo colaborativo.

Por otro lado, con el objetivo de que el Personal de Apoyo y Asistencia a la Educacién (PAAE) adquiriera competencias
avanzadas y especificas para el manejo de herramientas que le permitan hacer uso 6ptimo de los recursos informaticos
para llevar a cabo la gestion de bases de datos para la toma de decisiones y elaboracion de reportes, en el mes de junio se
llevd a cabo la implementacién de la accién de formacion “Excel avanzado”, asi como la gestidn del instructor interno para
su implementacion; en dicho curso se tuvo una participacidon de 20 trabajadores.

Para poder ejecutar en el mes de septiembre la acciéon de formacién “Ortografia y redaccién” se llevé a cabo la gestion de
un instructor externo para su implementacién, propiciando asi que los 20 trabajadores participaran en el desarrollo de
habilidades, a través de la utilizaciéon de herramientas practicas necesarias para lograr una comunicacién escrita eficiente.
Finalmente, con el propdsito de hacer uso de las diversas herramientas y estrategias de formacién e integracién de
equipos de trabajo, asi como del comportamiento profesional institucional, mediante ejercicios vivenciales y estudios
de caso para mejorar la competitividad y la eficacia operativa del area laboral, en diciembre se gestioné e implementé la
acciéon de formacién “Trabajo en equipo”, la cual tuvo una participacién de 22 funcionarios del CICS UMA.

T el

Acciones de formacién para docentes, PAAE y directivos 2025 CICS UMA.

Instituto Politécnico Nacional



Memoria Anual de Actividades - 2025 Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA) Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Eie |. Compromiso Social y Sustentabilidad Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 27. Fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad Proyecto 08. Espacios educativos suficientes, dignos y modernos
Accidn 2. Dar sequimiento a los programas institucionales de difusian relativos al compromiso social y la sustentabilidad impulsados Accidn |. Diagnosticar el estado de la infraestructura de la institucion y su capacidad para atender los requerimientos de los programas
g prog g y p p g prog
por las dependencias politécnicas. académicos y servicios complementarios.
l-_ (o] || !‘ (o) ||
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" ACTIVIDAD " ACTIVIDAD
225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025 2%} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sdbado, 20 de diciembre de 2025
Para dar seguimiento a los programas institucionales relativos al compromiso social y con la sustentabilidad, a través A lo largo del afio 2025, se llevaron a cabo diferentes acciones de ATEE el W [ |
del Comité Ambiental se realizaron acciones tales como el donativo de 16 |dmparas solares para iluminacién externa mantenimiento preventivo y correctivo en la infraestructura fisica del P 8¢
por parte de la Asociacién Civil “Vida y Compromiso Ecoldgico de Juchitepec”, Jornada Nacional de Tequios por la Pazy CICS UMA, asi como reparaciones clasificadas en varios tipos: eléctrico, P
contra las adicciones en la que estudiantes de la Licenciatura en Trabajo Social realizaron la recoleccién de basura de un de plomeria, carpinteria, albafileria, pintura, herreria y cerrajeria.

area especifica del Centro, plantacién de arboles para reforestar las areas afectadas por incendios, caminata al volcan

Huehuétl, identificacién de ecosistemas, flora y fauna, participacion en el XVI Coloquio de los Comités Ambientales del

IPN, campafias permanentes para la reduccién del uso de unicel y plastico, asi como escuela 100% libre de humo de Tipo de servicio o reparacién:
tabaco y cigarrillo electrénico.

* Mantenimiento: 77.
+ Eléctrico: 29.

+ Plomeria: 14.

+ Carpinteria: 50.

+ Albafileria: 11

* Pintura: 2.

* Herreria: 5

+ Cerrajeria: 24.

.

Manténimiento dela infraestructulra fisica del CICS UMA 2025

§ b M ine Rt

Acciones del (-Iomité Ambiental 2025 CICS UMA.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA) Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto 08. Espacios educativos suficientes, dignos y modernos

Accian I Diagnosticar el estado de la infraestructura de |a institucion y su capacidad para atender los requerimientos de |os programas
académicos y servicios complementarios.

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto 0. Alianzas para la formacian de lideres politécnicos

Accian |, Diseiar e implementar el Programa Institucional de Liderazgo Politécnico que comprenderd al actual Programa de Formacian
de Lideres y la plataforma de fortalecimiento de habilidades blandas y duras orientadas al liderazgo politécnico, incnrpnréndg_{gﬁ

de manera transversal en |a formacion de |os estudiantes y como competencias laborales y/o profesionales en docentes, PAAE ,)%]‘9‘
\ O

]

funcionarios.

]

i1 ACTIVIDAD is2a ACTIVIDAD
225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025 2230 Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

A lo largo del afio 2025, se llevaron a cabo diversos mantenimientos
mayores beneficiando a toda la comunidad del CICS UMA, entre los
gue se encuentran: suministro de agua potable a través de pipas de
agua, entrega de indicadores y analizadores de cloro, pH y dureza para
la purificadora de agua, reparaciéon de 40 butacas de madera en las
diversas aulas, mantenimiento de las luminarias de las aulas con el
cambio de 30 lamparas, instalacion eléctrica del aula 4 del edificio de
laboratorios, asi como, el mantenimiento a la luminaria y contactos de
aulas, mantenimiento correctivo 10 microscopios de los laboratorios de
medicina, instalaciéon de 16 luminarias suburbanas solares en diversos
edificios, ampliacién de la oficina del Departamento de Formacién
y Experiencias Clinicas, limpieza de azoteas de todos los edificios,
incluyendo aulas prefabricadas, mantenimiento de dos bombas del
cuarto de bombas principal, entre otros.

~ Mantenimientos mayores del CICS UMA 2025.

El CICS UMA, comprometido con la movilidad académica del IPN, llevé a
la practica el programa de movilidad nacional e internacional; durante
el periodo 25/1, fueron seleccionadas en el programa de movilidad
nacional dos alumnas de la Licenciatura en Trabajo Social, ambas hacia
la Universidad Auténoma de Yucatan. Asimismo, el Departamento de
Trabajo Social recibié tres alumnas del programa de movilidad visitante;
dos alumnas de la Licenciatura en Trabajo Social, de la Fundacién
Universitaria Juan Castellanos, Colombiay una alumna de la Licenciatura
en Trabajo Social, de la Universidad del Pais Vasco Euskal Herrico
Univertsitatea, Espafia.

Movilidad académica nacional e internacional 2025 CICS UMA.

@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Alolargo del afio, a través de la Unidad Politécnica de Integracién Social del CICS UMA, se logré autorizar 15 convenios en
materia de servicio social para los seis programas académicos, dichos convenios fueron con las siguientes instituciones:

1.

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los

(INER).

Trabajadores del Estado (ISSSTE). 9. Instituto Mexicano del Seguro Social, delegacién
2. [Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Sur.
3. [Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién 10. ISEM Ciclos Clinicos.
“Salvador Zubiran”. 11. ISEM Servicio Social.
4. Sistema Municipal de Desarrollo Integral para la 12. ISEM Internado Médico de Pregrado.
Familia “Zacualpan de Amilpas”. 13. INCan (Servicio Social, Ciclos Clinicos e Internado
5. Cruz Roja Mexicana, delegaciéon Chalco. de Pregrado).
6. CIEES Enfermeria. 14. DIF Cocotitlan.
7. CIEES Optometria. 15. DIF Amecameca.
8.

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias

S h
& S G S G Convenios 2025 CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto I0. Tutorfas académicas para una trayectoria académica exitosa
Accian 4. Desarrollar acciones de reconocimiento al personal docente y PAAE que participa en el Programa Institucional de Tutorias, en

todas las modalidades educativas, con el fin de aumentar su compromiso en el programa.
0 ||
8]0
\ 2
|
ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Memoria Anual de Actividades - 2025
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto Il. Apoyos institucionales para una trayectoria escolar exitosa
Accian 4. Consolidar, modernizar y resguardar el sequimiento a la gestidn escolar, para que brinde seguridad a docentes y alumnos en
|os tramites y servicios que se efectian durante la trayectoria escolar de los alumnos de los niveles medio superior y SUPEW S
sus modalidades, desde su ingreso, permanencia y egresu. % o

=
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ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Alolargo del afio, se registré la participacién de 309 docentes tutores, 57 alumnos entre pares y 6,560 alumnos tutorados.
En el mes de noviembre, se llevd a cabo el 18° Encuentro de Tutorias y 10° Interinstitucional del IPN. Se realiz6 la entrega
de diplomas de la 3ra. Generacién del Diplomado: “La tutoria y los retos de acompafiamiento en la formacion integral del
estudiante del IPN en el nivel superior”. Participaron los siguientes docentes:

En el transcurso del afio, se implementaron acciones y estrategias para asegurar la calidad de la educacién y el desarrollo
integral de los estudiantes mediante la recopilacion de diversos datos, entre ellos la matricula, que fue de 3,433 estudiantes;
cambios de carrera, periodo 25/2 un total de 168 y 26/1 con un total de 205; cambios de carrera externos de un total de
120 solicitudes obtenidas, 52 fueron procedentes; egresados y titulados en el periodo 25/1, 269 y 268 respectivamente;
egresados y titulados en el periodo 25/2, 305 y 133 respectivamente; titulacién oportuna con tres convocatorias y 175

1. Milton Avila. Rojas. ) 11. Maria Elena Franco Morales. pergaminos entregados; aplicacién de acciones de recuperacién académica con 2,031 Exdmenes a Titulo de Suficiencia
2. Brenda Gutiérrez Aleman. 12. Claudia Lizzet Alonso Quiroz. (ETS) ordinaria y 1,000 Exdmenes a Titulo de Suficiencia (ETS) especiales; entre otras acciones.

3. PabloIsaac Pérez Duran. 13. Olga Guillermina Castafieda Martinez. _

4. Edgar Omar Lépez de Ledn. 14. Susly Tania Brenis Vazquez. L o ..

5. Angel Pineda Vazquez. 15. Carlos Alberto Avendafio Pérez. 225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sdbado, 20 de diciembre de 2025

6. Sandra Garcia Reyes. 16. Madai Gil Gdmez. . u " o

7. EdeibiJiménez Vazquez. 17. Yamin Edén Gil Gdmez. Lal ;amp'a’na PrevIeInIM.SS IENl. & upja .carrllpfpnl\? del

8. Betzabeth Antonia Pineda Quintanar. colaboracion entre el Instituto Politécnico Naciona (IPN)y e

9. Aileen Bueno Cardoso. Instituto Mexmapo del Seguro .SOCIa| (IMSS) para promover

10. Verénica Crystal Gallegos Castro. la salud preventiva entre estudiantes. Dicha campafia busca

fomentar habitos saludables a través de platicas, chequeos,
evaluaciones nutricionales y deteccién de enfermedades, y se
complementa con la afiliacién al Seguro Facultativo IMSS, que
es indispensable para actividades académicas, deportivas y
servicio social en el IPN. Durante el afio 2025, se desarrollaron

Las instructoras fueron la Mtra. Irma Morales Ruiz y la Mtra. Anel Martinez Ramirez.

También, se llevd a cabo el 19° Encuentro de Tutorias y 11° Interinstitucional del IPN en el que docentes del CICS UMA
participaron como ponentes con el tema “Problematicas que enfrentan las y los estudiantes de la Licenciatura al inicio del

Semestre 2026/1". las siguientes campafias en el CICS UMA:
* PREVENIMSS-IPN. P
+ Colocacién de implantes. Acciones de orientacion juvenil 2025 CICS UMA.
+ Jornada de vacunacién contra sarampion.
+ Salud sexual y reproductiva.
También, en el mes de febrero, se llevé a cabo la platica de Orientaciéon Juvenil a la generacion 64 de los seis programas
académicos, sobre temas del area psicoldgica; en el mes de septiembre, se llevé a cabo el taller de “Psicologia del desarrollo”
en el que participaron 35 alumnos de la Licenciatura en Trabajo Social.
Se realizaron 13 cursos intersemestrales, dos coordinados por el Departamento de Odontologia, tres por el de Nutricién,
cuatro por el de Optometria y cuatro por el de Medicina en los cuales en total se tuvo un registro de 144 asistentes con el
objetivo de mejorar el desempefio académico de los estudiantes.
Entrega de diplomas de la 3@ Generacién del Diplomado: “La tutoria y los retos de acompafiamiento en la
formacién integral del estudiante del IPN en el nivel superior”.
A P
& S G S G Cursos intersemestrales 2025 CICS UMA.
L . r L . L . r L .
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Memoria Anual de Actividades - 2025
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto Il. Apoyos institucionales para una trayectoria escolar exitosa

Accian 4. Consolidar, modernizar y resguardar el sequimiento a la gestidn escolar, para que brinde seguridad a docentes y alumnos en
|os tramites y servicios que se efectian durante la trayectoria escolar de los alumnos de los niveles medio superior y supaw&&uﬂi S
sus modalidades, desde su ingreso, permanencia y egresa. e

ACTIVIDAD

Se implementaron nueve seminarios, dos fueron coordinados por el
Departamento de Odontologia, uno por el de Optometria, dos por el de
Medicina, tres por el de Nutricién y uno por el de Trabajo Social con un total
de 227 asistentes, lo anterior con el objetivo de intercambiar conocimientos,
desarrollar habilidades, investigar y profundizar en temas especificos a
través de la interaccién activa.

BE ’
Seminarios 2025 CICS UMA

@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Durante el afio, se realizaron 57 practicas y visitas escolares con el objetivo de fortalecer la formacién en las unidades de
aprendizaje a través de la intervencion del estudiante en las comunidades cercanas al Centro, en las cuales se realizan
actividades como investigacién comunitaria en temas de salud, campafas de prevencion para la salud, entre otras. Dichas
practicas se distribuyeron de la siguiente manera:

Programa académico No. de practicas No.de practicas
y visitas 2025-2  y visitas 2026-1
Licenciatura en Enfermeria 5 5
Médico Cirujano y Partero 5 5
Licenciatura en Nutricién 5 6
Licenciatura en Odontologia 2 2
Licenciatura en Optometria 2 2
Licenciatura en Trabajo Social 9 9

Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto Il. Apoyos institucionales para una trayectoria escolar exitosa

Accian 4. Consolidar, modernizar y resguardar el sequimiento a la gestidn escolar, para que brinde seguridad a docentes y alumnos en
|os tramites y servicios que se efectian durante la trayectoria escolar de los alumnos de los niveles medio superior y supar{&&uﬂs

sus modalidades, desde su ingreso, permanencia y egresu. : % o
(o
)

" ACTIVIDAD
@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

El Internado Médico de Pregrado (IMP) es una asignatura tedrico-practica que se lleva a cabo durante el Ultimo afio de la
carrera de medicina, con una duracién de 12 meses; durante este periodo, los estudiantes son conocidos como Médicos
Internos de Pregrado (MIP); los objetivos fundamentales del internado son la integraciéon de conocimientos, el desarrollo
de competencias clinicas y la interaccién con el equipo de salud, en el CICS UMA se otorgaron las siguientes plazas:

Promocién 2025

B. Institucion de Salud Plazas Ofertadas Plazas ocupadas

IMSS MORELOS 1 trabajador 1 trabajador

ISSSTE 60 60

SEDESA 43 43

SSF 6 6

PRIVADA 1 1
TOTAL 111 111

A. Institucion de Salud

Promocién 2026

Plazas Ofertadas

Plazas ocupadas

ISSSTE 23 19
SEDESA 26 26
IMSS BIENESTAR MORELOS 4 4
ISEM 16 13

TOTAL 69 62

V/

b

- 4
Toma de plazas para el Internado Médico de Pregrado 2025 CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad

Proyecto Il. Apoyos institucionales para una trayectoria escolar exitosa

Accian 4. Consolidar, modernizar y resguardar el sequimiento a la gestidn escolar, para que brinde seguridad a docentes y alumnos en
|os tramites y servicios que se efectian durante la trayectoria escolar de los alumnos de los niveles medio superior y supeug&uﬂf S
sus modalidades, desde su ingreso, permanencia y egresa. | "%](9‘
o

]

ACTIVIDAD

Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Accian 3. Operar el desarrollo y fomento deportivo del IPN como resultado de |a incorporacion de programas deportivos en las unidades

con programas académicas. —,_Ij
(o)

ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025 2230 Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

A través del departamento de Servicios Estudiantiles del Centro, se tramitaron un total de 2,502 becas distribuidas de la
siguiente manera: Enfermeria 364, Médico Cirujano y Partero 1,057, Nutricién 396, Odontologia 192, Optometria 254 y
Trabajo Social 239; de los cuales se contd con 1,940 mujeres y 562 hombres.

A lo largo del aflo 2025, se tuvieron algunos talleres deportivos
como tocho flag, basquetbol, baile de ritmos latinos, atletismo,
acondicionamiento funcional, baile urbano, box, tae kwon do, kick
boxing, voleibol, cuadrangulares de futbol, entre otros. Asimismo, dos
alumnas participaron en el “Selectivo del IPN rumbo al Campeonato
Nacional Universitario 2025".

También, se llevaron a cabo algunos torneos de futbol rapido,
basquetbol, asi como la participacién del CICS UMA y su botarga en el
evento masivo “Luchando contra el fentanilo”, finalmente, también se
tuvo participacién en los juegos interpolitécnicos de otofio 2025.

Durante el afio 2025, se realizaron algunos eventos artistico-culturales
tales como: la tradicional partida de rosca, la kermés, con motivo del
Dia del amor y la amistad, acto civico con motivo de la conmemoracion
del dia de la bandera, presentacion artistica del ensamble musical
Jorge-Lani, de la Direccion de difusién Cultural del IPN, como parte de
la ceremonia de entrega de medalla por 25 afios de servicio en el IPN y
premio nacional de antigliedad en el servicio publico en la SEP por 25
afos de servicio, la celebracion del dia de las madres, donde se tuvo
la presentacién musical de un imitador de Juan Gabriel, quien deleité
con algunas melodias a las madres de la comunidad del CICS UMA, la
celebracion del dia del maestro en la cual se conto con la participacién
musical del Prof. Anthar Lopez de la Direccion de Difusién Cultural,
la participacion de la “Tuna del CICS UMA", la encendida del arbol de
navidad y la posada navidefa.

Actividades culturales 2025 CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025 Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA) Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Fie 2. Perspectiva de género, inclusian y erradicacion de |a violencia de género Eie 2. Perspectiva de génera, inclusion y erradicacidn de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicacian de |a violencia y transversalizacion de la perspectiva de género en el PN Proyecto 30. Inclusidn y accesibilidad en el PN
Accidn I. Realizar acciones para el fortalecimiento de |a transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica. Accidn |. Fortalecer mediante acciones la cultura de inclusidn y la no discriminacian en la comunidad politécnica hacia las personas con
discapacidad y adultos mayaores en el [PN.
o II 0 I|
8),2; 8),2;
O \O
9 9

ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

_— ACTIVIDAD
@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Durante los meses de abril y junio, se particip6 en los siguientes cursos en linea impartidos por personal del Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED):

En materia de perspectiva de género, la Red de Género del CICS UMA
ejecutd 11 acciones de sensibilizaciéon, capacitacion, difusiény promocién
con el objetivo de promover la participacién de los estudiantes y
trabajadores en la construccion de una cultura de igualdad y buen trato
en los espacios educativos y laborales, entre las cuales destacan platicas,
conferencias, talleres, cursos, charlas y jornadas de sensibilizacion.

+ Claves para la atencion publica sin discriminacion.

* Prevencion social de las violencias con enfoque discriminatorio.

+ Elderecho a laigualdad y la no discriminacién de la poblacién afromexicana.

+ EIABC de laigualdad y la no discriminacion.

* Las mujeres en la transformacién de la discriminaciéon y la desigualdad en defensa de sus derechos humanos.
+ Igualdad laboral y no discriminacién.

+ Ellenguaje incluyente como herramienta para construir una sociedad antidiscriminatoria.

« Pautas para un periodismo incluyente.

+ Discriminacién a personas que viven con VIH o Sida.

+ Orientacionessexuales, identidadesy expresiones de género no normativas: sexualidad, igualdad y nodiscriminacion.
+ Los pueblos indigenas y originarios: derechos humanos y no discriminacion.

Actividades de la Red de Género 2025 CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 3. Investigacion cientifica y desarrollo tecnoldgico de vanguardia

Proyecto I3. Potenciacidn de las capacidades de investigacian cientifica y desarrollo tecnolagico en el IPN, para la solucion de
problemas nacionales

Accian 2. Facilitar la generacidn de productos de investigacion de calidad e impacta, a través de los programas de gestian dz

investigacidn. : % o
&
%

_— ACTIVIDAD
@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

En la pagina del CICS UMA, se difundieron las convocatorias que tienen como objetivo promover la investigacién a través
del desarrollo de proyectos de investigacién cientifica y desarrollo tecnoldgico en las cuales se registraron 18 proyectos;
de ellos, 17 fueron validados por el CICS UMA, 12 fueron aprobados por la Secretaria de Investigacion y Posgrado, entre
los cuales se tuvo una participaciéon de 37 alumnos.

Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 3. Investigacion cientifica y desarrollo tecnolagico de vanguardia
Proyecto 14. Formacian y consolidacion de investigadores socialmente responsables
Accian 5. Gestionar programas de becas y apoyos que promuevan y faciliten la participacion de estudiantes en actividades de

iy

@
3

investigacian.

ACTIVIDAD

Se realiz6 la difusién del programa Delfin a través de diversos medios:
pagina institucional del CICS UMA, redes sociales oficiales y mediante
platicas directas por generacién y por programa académico, logrando
un registro total de 500 estudiantes que recibieron informacion.

En este informe se destaca que el 86% de los estudiantes mostro
interés en participar en un programa de verano de investigacion, el
94% manifestd su interés en realizar actividades de investigacién dentro
de la licenciatura, y el 54% indicé contar con un buen nivel de inglés,
competencia basica para acceder a oportunidades de estancias en el
extranjero.

Se aceptaron un total de 47 estudiantes para realizar su estancia de
verano de investigacion dentro del Programa Delfin, distribuidos
en diversos estados de la Republica Mexicana y en Colombia, en
modalidades virtual y presencial.

Este nimero de estudiantes aceptados representa un récord histérico
en los registros del Centro, consolidando el interés y compromiso de la
comunidad estudiantil con la investigacién cientifica. Por otro lado, se
dio seguimiento al registro de 44 solicitudes de estudiantes aspirantes
a participar en el Programa PIFI, quienes manifestaron su interés en
realizar actividades de investigacién bajo la tutoria de un investigador
en el CICS-UMA.

Este nimerorepresenta unrécord histérico enlas solicitudes registradas,
lo cual refleja el creciente interés del estudiantado por integrarse a
proyectos de investigacion en esta modalidad.

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

- A 5 K
Alumnos y docentes participando en las becas de investigacién 2025
CICS UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eje 3. Investigacian cientifica y desarrollo tecnolagico de vanguardia

Proyecto 5. Difusidn de la ciencia, la innovacitn y la cultura cientifica y tecnoldgica para la sociedad

Accian 1. Organizar y gestionar actividades de divulgacion cientifica para la comunidad politécnica y el piblico en general, mediante
la gestidn de céatedras de divulgacicn, el uso de herramientas tecnoldgicas de informacitn y comunicacidn; la implementacics
actividades dentro y fuera del IPN; el desarrollo de proyectos especiales, y otros esquemas de comunicacian de la cultura cranti@ﬁé‘u
tecnoldgica.

\O
|

_ ACTIVIDAD
@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Se llevé a cabo el curso titulado “Bases para la elaboracién de protocolos
de investigacién en las ciencias de la salud”, en el cual participaron 41
asistentes regulares. Como resultado del curso, se desarrollaron:

* 11 proyectos en colaboracién grupal.
* 19 proyectos individuales.

Se realizaron las gestiones necesarias para:

+ La incorporaciéon de profesores investigadores a las Redes de
Investigacién del Instituto Politécnico Nacional.

+ Registro de 23 profesores receptores de estudiantes de verano
de investigacion en el Programa Interinstitucional para el
Fortalecimiento de la Investigacién y el Posgrado del Pacifico
(Programa Delfin).

+ Se colaboré en el disefio, establecimiento y apertura de la Clinica
de Obesidad y Salud Metabdlica (COSMI), que se considera una Acciones de d‘f”StL"’c';gﬁ,,'gf"ic‘g"zeg;isgggic‘;”ljmﬁﬁcaYdesa”°”°
herramienta indispensable para la elaboracién de proyectos de '
investigacién relacionados con las enfermedades metabdlicas.

+ Laorganizaciony el inicio de los trabajos en el laboratorio interdisciplinario de investigacién.

Se llevd a cabo la difusion del 2° Congreso Interpolitécnico de Investigacién para Alumnos de Posgrado 2025, evento
organizado por la Secretaria de Investigacidon y Posgrado, con el objetivo de promover la participaciéon de la comunidad
estudiantil en espacios de divulgacion cientifica y académica.

Se brindé apoyo para la participacién de investigadores e invitados del Centro en eventos académicosy de difusién cientifica,
tales como el Congreso de la American Diabetes Association, celebrado en Chicago, Illinois, y el Summit Microbiota, llevado
a cabo en la Ciudad de México, asi como, para la participacién en el Campamento de Verano para Nifios con Diabetes Tipo
1, con la colaboracién de alumnos voluntarios del Programa Delfin y del Programa BEIFI.

El objetivo fue capacitar a los participantes en el uso de insulina y microinfusoras, como parte de las actividades del
proyecto de investigacién e innovacién para alumnos: “Optimizacién del consumo de alimentos mediante el uso de la
tecnologia de Monitoreo Continuo de Glucosa” y en el Congreso Internacional Virtual del 30° Verano de la Investigacion
Cientifica y Tecnoldgica del Pacifico 2025.

Se efectud la difusion de los eventos académicos programados por el Departamento de Investigacion, entre ellos: Science
Fest, el Webinar para Investigadoresy el IV Congreso Internacional en Estudios de Género del IPN; en el mes de noviembre,
se llevé a cabo una mesa redonda con la participacion de 30 docentes, con la tematica “Nuevas tecnologias e investigacion
en el monitoreo de glucosa en personas con diabetes”, en el marco del Dia Mundial de la Diabetes, y en diciembre, el Tercer
Simposio de Investigacion, el cual conté con una participacidon destacada de 41 trabajos, presentados por profesores y
estudiantes: 25 en modalidad de cartel y 16 en modalidad de presentacién oral.

El eventoincluyd la participacidon de 12 pares evaluadores, la realizacién de tres talleres impartidos por profesores invitados,
y un registro total de 237 asistentes. Se agradece a la comunidad del CICS UMA por su participacién y se exhorta a
continuar fomentando la difusién de la ciencia y la investigacion en la unidad. Finalmente, se participé en la presentacion
del trabajo titulado “Prevalence of Metabolic Syndrome in Mexican Population: Findings from Nationally Representative Survey”,
en el Congreso Mundial de Resistencia a la Insulina, realizado en Los Angeles, California, como resultado del proyecto SIP:
20251245.

Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eie 4. Vinculacian con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto I7. Emprendimiento e innovacion con impacto social

Accian |. Disefiar e instrumentar acciones que fomenten una cultura de emprendimiento en la comunidad politécnica.

ACTIVIDAD

En materia de emprendimiento, se realizaron algunas acciones durante
el afio, como platicas a estudiantes con el objetivo de concientizar a los
alumnos de que la cultura del emprendimiento es indispensable ya que
fomenta la innovacién, impulsa el crecimiento econémico, desarrolla
habilidades personales, fortalece la identidad colectiva y cultural de un
pais o regidn, publicaciones en las redes sociales y pagina web oficial del
centro, la feria de fomento a la cultura emprendedora y un concurso de
productos innovadores.

-
,;okjl

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025
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3 Particips en el Taler Polincubate!

Actividades para el fomento a la cultura emprendedora 2025 CICS
UMA.
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Memoria Anual de Actividades - 2025

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eje 4. Vinculacitn con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 20. Servicio social y actualizacion de egresados para la atencidn de problemas de los sectores de la sociedad
Accian . Documentar programas de servicio social para fortalecer el tejido social de comunidades en situacidn de vulnerabilidad,

generando oportunidades para alcanzar el bienestar social y el desarrollo sustentable. _
e II
'K]‘.O,‘
X-)
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ACTIVIDAD

@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

Se llevaron a cabo los actos publicos de los seis programas académicos ofertados en el centro, donde se particip6 en el
Programa Nacional de Servicio Social para la promocién del 1 de febrero 2025 al 31 de enero de 2026, en dicho evento se
ofertaron un total de 259 plazas, de las cuales 249 fueron ocupadas por alumnos de las seis licenciaturas, 41 en Enfermeria,
75 en Médico Cirujano y Partero, 38 en Nutricion, 33 en Odontologia, 26 en Optometria y 36 en Trabajo Social.

Para la promocién de agosto 2026 a julio 2027, se ofertaron un total de 323 plazas de las cuales 307 fueron ocupadas, 52
en Enfermeria, 98 en Médico Cirujano y Partero, 69 en Nutricién, 38 en Odontologia, 17 en Optometria y 33 en Trabajo
Social.

Memoria Anual de Actividades - 2025
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)

Eje . Gestidn ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

Proyecto 22. Gestian Institucional de vanguardia mediante el aprovechamiento de las TIC

Accian 7. Garantizar |a integridad, disponibilidad y mejora de los servicios de tecnologias de la informacidn y la comunicacion mediante
|a gestidn de proyectos y la incorporacitn de soluciones tecnoldgicas que optimicen la operacidn, transfarmen y generen nu n
|a atencidn de las necesidades institucionales. I ,,%](gg
o

]

ACTIVIDAD

225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

En la unidad de informatica, durante el afio 2025, se atendieron 1,680 usuarios en el servicio de préstamo de Equipo
Informatico de los cuales 1,215 fueron alumnos, 418 docentes y 47 entre PAAEs y personas externas a la comunidad
politécnica. Asimismo, se atendieron 1,080 servicios de instalacion, reparacién, configuraciéon, mantenimiento preventivo
y correctivo al equipo de cdmputo, asi como de servicio de internet y telefonia en los diferentes departamentos del Centro.

Seremplazaron 100 discos duros mecanicos por discos duros sélidos con una capacidad de 240 GB, en las computadoras que
utilizan los asistentes en todas las dreas y departamentos, ademas se reemplazaron 22 discos duros en las computadoras
de las jefaturas con capacidad de 480 GB, lo que permitié mejorar el arranque y la carga de programas hasta alcanzar una
velocidad aproximadamente diez veces mayor.

Durante los aflos 2024 y 2025, se realizaron las gestiones para la instalacion de una radio base para telefonia celular, misma
que se inicio la obra el 10 de octubre de 2025, con la instalacién de la torre y concluyd el 03 de noviembre, quedando
pendiente la instalacion de la antena Telcel.
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Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA) Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta (CICS-UMA)
Eje . Gestidn ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional

Proyecto 24. Prevencian y sequridad para |a comunidad

Accian 2. Coordinar acciones de difusian dirigidos hacia la comunidad con énfasis en la prevencidn y proteccidn integral.

Eje 0. Gestidn ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 23. Esquemas innovadores para |a transparencia y la rendicion de cuentas
Accian 2. Atender las solicitudes de acceso a la informacidn.

%‘@
)

ACTIVIDAD ACTIVIDAD

223} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025 225} Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

En materia de prevencién y proteccidn integral, se realizaron diversos
simulacros relacionados con olor a gas y sismos; asimismo, se participé
en la primera reunién de trabajo para el Programa Interno de Proteccién
Civil 2025, se realizd un curso de sensibilizacion titulado “;Qué es la
proteccidn civil? y la responsabilidad del brigadista”, se impartié una
capacitacién tedrico-practica “Prevencion y combate contra incendios,
con manejo de extintores” y se implement6é un curso de “Primeros
auxilios”.

A lo largo del afio, a través de la Coordinacién de Enlace y Gestion Técnica, se atendieron 25 solicitudes de acceso a la
informacién publica, y se realizé la actualizacién trimestral del directorio, del inventario de archivo de tramite y de las
cinco fracciones del articulo 70 que deben publicar los sujetos obligados, como los gastos de representacion y viaticos,
las contrataciones de servicios profesionales por honorarios, los servicios y tramites que se ofrecen en el CICS UMA y
los contratos y convenios otorgados. Asimismo, la publicacién de la informacién curricular desde el nivel de jefe de
departamento o equivalente hasta el titular, después de alguna modificacién.

Acciones en materia de proteccién civil 2025 CICS UMA.

@ Fecha de inicio: miércoles, 1 de enero de 2025 / Fecha de término: sabado, 20 de diciembre de 2025

En relacién con el Comité de Seguridad y Contra la Violencia (COSECOVI)

se efectuaron las siguientes acciones:  del suicidio

+ Conferencia: “Causas y consecuencias del uso del fentanilo”.

+ Participacién en la primera y segunda reunién del gabinete de
seguridad.

+ Convivencia y paz escolar de la CDMX.

+ Jornada de acompafamiento emocional en colaboracién con
integrantes del area de Orientacién Juvenil del Instituto con las
ponencias:

+ "El suicidio como violencia autoinfligida: una mirada desde
el género”.

« “El valor de una vida: prevencion del suicidio”.

« "“Mas alla del aula: el poder de la inteligencia”.

Acciones en materia de seguridad y contra la violencia 2025 CICS UMA.
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