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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

El Comité Ambiental llevó a cabo la campaña “Martes de Tapitas”, con el 
objetivo de recolectar tapitas de plástico para su donación a la asociación 
sin fines de lucro “Tapitas con Causa Tlaxcala”. 

Esta iniciativa tuvo como finalidad apoyar a niñas y niños con cáncer, 
contribuyendo al financiamiento de sus tratamientos de quimioterapia.

Imagen de la Campaña “Martes de Tapitas”, organizada por el Comité 
Ambiental.

Fecha de inicio: jueves, 27 de febrero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social
Proyecto 01. Modelo Educativo Politécnico con compromiso social
Acción 1. Difundir y fomentar la filosofía de creación e identidad del Instituto, así como de la responsabilidad social, sustentabilidad, 
humanismo y liderazgo.

Se llevó a cabo la conferencia “Tejiendo redes de confianza desde 
la pedagogía del vínculo en la educación superior”, un espacio de 
reflexión orientado al fortalecimiento de las relaciones pedagógicas y la 
construcción de entornos educativos basados en la confianza. 

La actividad contó con la participación de 24 docentes de la UPIIT.

Docentes de la UPIIT durante la conferencia “Tejiendo redes de 
confianza desde la pedagogía del vínculo en la educación superior”.

Fecha de inicio: lunes, 23 de junio de 2025

El 5 de diciembre de 2025, en el lobby de la UPIIT, se llevó a cabo el 
reconocimiento por parte del Comité Ambiental a los grupos que 
realizaron la mayor donación de tapitas durante el período agosto–
diciembre 2025. 

Los grupos reconocidos fueron: 
 

•	 1° de Ingeniería Industrial.
•	 4° de Ingeniería en Transporte.
•	 5° de Ingeniería en Transporte.
•	 6° de Ingeniería en Transporte.
•	 7° de ISISA.
•	 8° de Ingeniería en Inteligencia Artificial.
•	 8° de ISISA.

Entrega de reconocimientos a los grupos con mayor donación de 
tapitas durante el período agosto–diciembre 2025.

Fecha de inicio: viernes, 5 de diciembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la conferencia “Reflexiones sobre la docencia 
universitaria: retos y desafíos en la educación superior”, la cual contó 
con la participación de 38 docentes. 

Durante el evento se propició un espacio de análisis y diálogo en torno 
a los desafíos actuales de la educación superior, así como a las prácticas 
y competencias necesarias para fortalecer la labor docente en el ámbito 
universitario.

Docentes participantes durante la conferencia “Reflexiones sobre la 
docencia universitaria: retos y desafíos en la educación superior”.

Fecha de inicio: lunes, 9 de junio de 2025

Eje 1. Vanguardia y Calidad educativa con compromiso social
Proyecto 02. Innovación educativa de los procesos de enseñanza-aprendizaje en respuesta al contexto social
Acción 1. Implementar el programa para incrementar los espacios de experiencias de formación en diversos ambientes de aprendizaje.

Se llevó a cabo la conferencia “Idealidad y Realidad: La práctica docente 
y su visión sintética y analítica en la educación”, un espacio de reflexión 
académica orientado al análisis de los retos y realidades que enfrenta la 
labor docente en los distintos contextos educativos. 

Se abordó la importancia de promover estrategias que fortalezcan 
los procesos de enseñanza-aprendizaje y contribuyan a la formación 
integral del estudiantado.

Docentes participantes en la Conferencia “Idealidad y Realidad: La 
práctica docente y su visión sintética y analítica en la educación”.

Fecha de inicio: lunes, 7 de julio de 2025 

Se llevó a cabo el taller “La planeación didáctica como vínculo entre 
el diseño sintético y la práctica docente”, con el objetivo de fortalecer 
las competencias pedagógicas del personal docente, destacando la 
importancia de la planeación didáctica como un elemento imprescindible 
entre el diseño curricular y la práctica en el aula.

Desarrollo del taller “La planeación didáctica como vínculo entre el 
diseño sintético y la práctica docente”.

Fecha de inicio: lunes, 18 de agosto de 2025 / Fecha de término: miércoles, 20 de agosto de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la Conferencia “Ecotoxicidad de las Aguas Superficiales”, 
impartida por la Dra. Edelmira García Nieto. 

Durante la ponencia, se abordaron temas relevantes sobre el impacto 
de los contaminantes en los ecosistemas acuáticos y la importancia de 
su monitoreo y control. 

El evento contó con la asistencia de 55 integrantes de la comunidad 
politécnica.

Conferencia “Ecotoxicidad de las Aguas Superficiales” impartida por la 
Dra. Edelmira García Nieto en el lobby de la UPIIT.

Fecha de inicio: jueves, 5 de junio de 2025 

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 27. Fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad
Acción 2. Dar seguimiento a los programas institucionales de difusión relativos al compromiso social y la sustentabilidad impulsados 
por las dependencias politécnicas.

La Campaña Croquetón 2025 se llevó a cabo con el objetivo de sensibilizar 
a la comunidad y promover la solidaridad a través de la recolección de 
alimento para perros y gatos. 

Gracias al valioso apoyo de la comunidad, se lograron reunir donaciones 
para ser entregadas al albergue “Colitas Felices”, ubicado en la ciudad de 
Apizaco, contribuyendo al bienestar y cuidado de animales en situación 
de resguardo.

Parte de las donaciones recaudadas en la Campaña Croquetón 2025.

Fecha de inicio: miércoles, 1 de octubre de 2025 / Fecha de término: viernes, 31 de octubre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo el Foro Virtual en honor a la Abeja Maya, organizado por 
el Comité Ambiental, en colaboración con la Subdirección Académica, 
con el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre la importancia 
ecológica de esta especie y su papel fundamental en la conservación de 
los ecosistemas. 

El evento contó con la asistencia de 20 personas y fue transmitido en vivo 
a través de Facebook, ampliando su alcance a un público más amplio.

Instrumento de difusión de uno de los temas expuestos en el Foro en 
Honor a la Abeja Maya.

Fecha de inicio: martes, 6 de mayo de 2025 / Fecha de término: jueves, 8 de mayo de 2025

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 27. Fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad
Acción 3. Impulsar la presencia politécnica en entidades de la agenda pública en materia de compromiso social y sustentabilidad.

La Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería Campus Tlaxcala 
(UPIIT), participó en la Carrera IPN Once K 2025, en la sede Tlaxcala, 
donde se congregaron más de 800 participantes que recorrieron una 
distancia de 5 kilómetros. 

Esta actividad promovió la convivencia, la práctica del deporte y el 
fortalecimiento de los valores institucionales, consolidando el vínculo 
entre la comunidad politécnica y la sociedad.

Integrantes de la comunidad de la UPIIT al finalizar su participación en 
la Carrera IPN Once K 2025.

Fecha de inicio: sábado, 24 de mayo de 2025

Se llevó a cabo la Sesión 5 del Seminario “Repensar la Cultura Maya”, 
correspondiente al eje Espiritualidad y Reflexión Comunitaria, titulada 
“Hanal Pixán”. 

La sesión contó con la participación del Mtro. Juan José Caamal 
Hernández, Director de la escuela primaria Emiliano Zapata de Xcupil, 
y del Sr. Felipe Pech Chin, del municipio de Hopelchén, quienes 
compartieron sus saberes, experiencias y perspectivas. 

El evento se realizó mediante transmisión por videoconferencia del IPN, 
permitiendo la participación de la comunidad desde distintos espacios.

Flyer de difusión de la sesión 05 del Seminario Repensar la Cultura 
Maya, eje Espiritualidad y Reflexión Comunitaria, titulada “Hanal 

Pixán”.

Fecha de inicio: lunes, 3 de noviembre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la charla “Metales pesados, su impacto en el medio 
ambiente y métodos de detección”, en la cual se abordaron los 
principales efectos de estos contaminantes en los ecosistemas y en 
la salud humana, se analizaron las fuentes más comunes de metales 
pesados, su persistencia en el ambiente y los riesgos asociados a su 
acumulación, así como los métodos analíticos utilizados para su 
identificación y monitoreo.

Material de difusión de la charla “Metales pesados, su impacto en el 
medio ambiente y métodos de detección”, realizada en el lobby de la 

UPIIT.

Fecha de inicio: martes, 11 de noviembre de 2025

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 28. Campus politécnicos sustentables
Acción 2. Fortalecer las acciones que garanticen una gestión sustentable y sostenible para evitar y mitigar las causas del cambio 
climático, a través de la actuación de los comités ambientales de las unidades académicas y administrativas.

Se llevó a cabo la conferencia titulada “Importancia de la detección 
de microplásticos en modelo murino”, impartida por la Mtra. Erika 
Ivonne Pérez Ángel, en la que se abordó la relevancia del estudio de 
los microplásticos y su impacto en la salud, así como el uso de modelos 
murinos para su análisis científico. 

La ponencia fue organizada por el comité ambiental de la UPIIT.

Asistentes de la comunidad UPIIT en la conferencia “Importancia de la 
detección de microplásticos en modelo murino”.

Fecha de inicio: martes, 11 de noviembre de 2025

Se llevó a cabo la conferencia organizada por el Comité Ambiental, 
titulada “Materiales híbridos con aplicaciones en almacenamiento de 
contaminantes y perspectivas”, en el lobby de la UPIIT. 

Durante la ponencia se abordaron temas relevantes sobre el 
desarrollo y aplicación de materiales híbridos como alternativas para 
el almacenamiento de contaminantes, así como sus perspectivas en el 
ámbito ambiental.

Material de difusión de la Conferencia “Materiales híbridos con 
aplicaciones en almacenamiento de contaminantes y perspectivas”.

Fecha de inicio: viernes, 5 de diciembre de 2025 

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Durante el año 2025, se llevaron a cabo un total de 59 proyecciones de 
cine en la UPIIT-IPN, como parte de las actividades culturales orientadas 
a fomentar la convivencia, la reflexión y el acceso a expresiones artísticas 
dentro de la comunidad politécnica.

Proyección de cine realizada en la UPIIT-IPN en el mes de agosto como 
parte del programa cultural 2025.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 1. Coordinar los eventos que realizan en conjunto la Dirección de Actividades Deportivas y la Dirección de Difusión Cultural.

Durante el transcurso del año se llevaron a cabo entrenamientos de taekwondo, los cuales se realizaron de manera 
constante los días martes y jueves, en los horarios de 12:00 a 13:00 horas y de 13:00 a 14:00 horas, fomentando la 
disciplina, el acondicionamiento físico y el desarrollo integral de las y los participantes.

Integrantes del equipo de taekwondo de la UPIIT, posando con su uniforme oficial frente al edificio de la Unidad.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

La comunidad politécnica participó en el Día del Desafío, sumándose a esta iniciativa con el objetivo de fomentar la 
actividad física, el deporte y la adopción de hábitos de vida saludables entre sus integrantes.

Integrantes de la comunidad politécnica durante su participación en el Día del Desafío 2025.

Fecha de inicio: miércoles, 28 de mayo de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 1. Coordinar los eventos que realizan en conjunto la Dirección de Actividades Deportivas y la Dirección de Difusión Cultural.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Durante el año 2025 se contó con la participación de 219 integrantes 
de la comunidad en actividades de activación física, las cuales se 
llevaron a cabo de manera constante a lo largo del año, promoviendo 
hábitos saludables, el bienestar integral y la convivencia entre las y los 
participantes.

Activación física del mes de septiembre de 2025 con la participación de 
integrantes de la comunidad UPIIT.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 2. Incentivar la participación de los estudiantes del IPN en las diversas disciplinas deportivas.

Se llevó a cabo un Torneo de Ajedrez en el lobby de la UPIIT, con la 
participación de 28 integrantes de la comunidad, de los cuales 25 fueron 
hombres y 3 mujeres, fomentando la sana convivencia, el pensamiento 
estratégico y la participación estudiantil.

Participantes del Torneo de Ajedrez realizado en el lobby de la UPIIT.

Fecha de inicio: miércoles, 5 de marzo de 2025 

Se llevó a cabo un torneo de básquetbol mixto en la explanada de la 
UPIIT, con la participación de 19 integrantes de la comunidad, de los 
cuales 15 fueron hombres y 4 mujeres.

Torneo de básquetbol mixto realizado en la explanada de la UPIIT.

Fecha de inicio: jueves, 6 de marzo de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo un torneo de fútbol rápido en las ramas varonil y femenil, 
con la participación de 96 hombres y 11 mujeres. El evento se realizó en 
la explanada de la UPIIT y en el patio de maniobras, contando con la 
entusiasta participación de integrantes de toda la comunidad politécnica, 
fomentando la convivencia, el trabajo en equipo y la actividad física.

Algunos de los participantes del torneo de fútbol rápido realizado en la 
explanada y patio de maniobras de la UPIIT.

Fecha de inicio: viernes, 7 de marzo de 2025 / Fecha de término: miércoles, 19 de marzo de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 2. Incentivar la participación de los estudiantes del IPN en las diversas disciplinas deportivas.

En el marco de la Semana Nacional de Cultura Física y Deporte, se llevó 
a cabo un torneo de básquetbol en el patio de maniobras de la Unidad, 
con la participación de 20 integrantes de la comunidad politécnica, 
fomentando la actividad física, la sana convivencia y el trabajo en equipo.

Torneo de básquetbol realizado en el patio de maniobras como parte 
de las actividades de la Semana Nacional de Cultura Física y Deporte.

Fecha de inicio: martes, 1 de abril de 2025 / Fecha de término: viernes, 4 de abril de 2025

Estudiantes de la UPIIT participaron en el Campeonato Nacional 
Universitario ANUIES 2025, donde obtuvieron una destacada actuación. 
En este marco, los alumnos Elías Joel García y Josué David Rodríguez 
fueron reconocidos como seleccionados nacionales en la disciplina 
de taekwondo, reflejando el compromiso, la disciplina y el alto nivel 
deportivo de la comunidad estudiantil.

Estudiantes de la UPIIT durante su participación en Taekwondo en el 
Campeonato Nacional Universitario ANUIES 2025.

Fecha de inicio: miércoles, 14 de mayo de 2025 / Fecha de término: domingo, 18 de mayo de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 2. Incentivar la participación de los estudiantes del IPN en las diversas disciplinas deportivas.

La escolta de la UPIIT obtuvo un destacado reconocimiento al 
resultar ganadora del premio a la Mejor Comandante durante el 
Segundo Concurso Interpolitécnico de escoltas de Bandera Nacional, 
demostrando disciplina, liderazgo y excelencia en la ejecución de los 
protocolos cívicos, enalteciendo los valores institucionales del Instituto 
Politécnico Nacional.

Integrantes de la escolta de la UPIIT con el premio a la Mejor 
Comandante.

Fecha de inicio: jueves, 5 de junio de 2025 

A partir del mes de septiembre se dio inicio a la disciplina de Atletismo, 
llevando a cabo entrenamientos de manera regular de lunes a viernes, 
en un horario de 13:30 a 15:30 horas, en el estacionamiento de la 
Unidad, fomentando la actividad física y el desarrollo deportivo de la 
comunidad estudiantil.

Entrenamiento de la disciplina de Atletismo realizado en las 
instalaciones de la UPIIT.

Fecha de inicio: lunes, 1 de septiembre de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

La UPIIT participó en la LVII edición de los Juegos Interpolitécnicos, 
promoviendo la sana competencia, el trabajo en equipo y el 
fortalecimiento del espíritu politécnico. 

La presencia de la comunidad UPIIT reflejó el compromiso institucional 
con el desarrollo integral a través de actividades deportivas.

Estudiantes de la UPIIT que asistieron a la LVII edición de los Juegos 
Interpolitécnicos, representando con orgullo a la comunidad 

politécnica de la UPIIT.

Fecha de inicio: jueves, 18 de septiembre de 2025 
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Estudiantes de la UPIIT participaron en los Juegos Interpolitécnicos de 
Taekwondo, destacando por su sobresaliente desempeño deportivo. 

En la rama varonil obtuvieron cuatro primeros lugares, un segundo lugar 
y un tercer lugar; mientras que en la rama femenil lograron un primer 
lugar y dos terceros lugares, refrendando el compromiso, la disciplina y 
la excelencia deportiva de la comunidad estudiantil.

Equipo de Taekwondo de la UPIIT que participó en los juegos 
interpolitécnicos.

Fecha de inicio: domingo, 23 de noviembre de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 2. Incentivar la participación de los estudiantes del IPN en las diversas disciplinas deportivas.

Estudiantes de la UPIIT participaron en los Juegos Interpolitécnicos de 
Atletismo, demostrando su talento, disciplina y espíritu deportivo, y 
representando con orgullo a la comunidad politécnica.

Estudiantes de la UPIIT durante su participación en los Juegos 
Interpolitécnicos de Atletismo.

Fecha de inicio: domingo, 7 de diciembre de 2025 

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

La escolta de la  UPIIT, participó en la ceremonia de abanderamiento, la cual se llevó a cabo en las instalaciones de la 
propia Unidad. Este acto cívico reafirmó los valores de identidad, respeto y compromiso con los símbolos patrios que 
distinguen a la comunidad politécnica.

Participación de la escolta de la UPIIT durante la ceremonia de Abanderamiento.

Fecha de inicio: miércoles, 19 de marzo de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 3. Operar el desarrollo y fomento deportivo del IPN como resultado de la incorporación de programas deportivos en las unidades 
con programas académicos.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo el Concierto Vocal que marcó el inicio del proceso 
de conformación del Coro de la UPIIT, contando con la destacada 
participación del ensamble vocal Siinan K’aay y del coro de la Ciudad de 
Tlaxcala, quienes ofrecieron una presentación de alto nivel artístico y 
fortalecieron la vinculación cultural con la comunidad politécnica.

Participación del coro de la Ciudad de Tlaxcala durante el concierto 
vocal.

Fecha de inicio: miércoles, 7 de mayo de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 6. Garantizar la oferta de educación artística y difusión cultural del IPN como resultado de la incorporación de programas 
artístico-culturales en las dependencias politécnicas y en el Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”.

Se llevó a cabo el Recital del Coro de la UPIIT, bajo la dirección del Mtro. 
Irving Mendieta, como parte del Concurso de Ofrendas con temáticas 
alusivas al Día de Muertos. 

La presentación musical enriqueció el evento, aportando un ambiente 
solemne y cultural que resaltó las tradiciones mexicanas.

Recital del Coro de la UPIIT, dirigido por el Mtro. Irving Mendieta, 
durante el Concurso de Ofrendas con motivo del Día de Muertos.

Fecha de inicio: jueves, 30 de octubre de 2025

El Coro de la UPIIT participó en la ceremonia de inauguración de la 
4ª Semana de Ingenierías, brindando una presentación musical que 
contribuyó a fortalecer el ambiente cultural y de identidad institucional 
entre la comunidad universitaria.

Integrantes del Coro de la UPIIT al finalizar su presentación en la 
inauguración de la 4.ª Semana de Ingenierías.

Fecha de inicio: lunes, 24 de noviembre de 2025 

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

El Coro de la UPIIT participó en el encendido del árbol de Navidad 
del Municipio de Tlaxcala junto a miembros del coro de la Ciudad de 
Tlaxcala, contribuyendo a un emotivo programa musical de villancicos, 
que brindó calidez cultural frente a los asistentes.

Presentación conjunta del Coro de la UPIIT y el Coro de la Ciudad de 
Tlaxcala durante el encendido del Árbol de Navidad del Estado de 

Tlaxcala.

Fecha de inicio: jueves, 27 de noviembre de 2025 

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 6. Garantizar la oferta de educación artística y difusión cultural del IPN como resultado de la incorporación de programas 
artístico-culturales en las dependencias politécnicas y en el Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”.

El coro de la UPIIT participó con el Coro Monumental de la Ciudad de Tlaxcala, en el concierto navideño realizado en el 
Santuario Diocesano de San José, en Tlaxcala. 

Este encuentro musical ofreció al público una experiencia llena de armonía y espíritu festivo, fortaleciendo los lazos 
culturales y artísticos.

Integrantes del coro de la UPIIT y el Coro Monumental en el Santuario Diocesano de San José, Tlaxcala.

Fecha de inicio: miércoles, 3 de diciembre de 2025 
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

El coro de la UPIIT participó en el Coro Monumental de Tlaxcala “Cantando en Navidad”, formando parte del concierto 
navideño realizado en el Convento Franciscano de Nuestra Señora de los Ángeles y Padre Jesús, en Santa Ana Chiautempan, 
Tlaxcala. 
Esta presentación fortaleció la difusión de las tradiciones culturales y musicales de la temporada decembrina, promoviendo 
la convivencia y el sentido de comunidad a través del canto coral.

Integrantes del coro de la UPIIT y Coro Monumental de Tlaxcala “Cantando en Navidad”, en el Convento Franciscano de Nuestra 
Señora de los Ángeles y Padre Jesús, Santa Ana Chiautempan, Tlaxcala.

Fecha de inicio: miércoles, 10 de diciembre de 2025 

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 6. Garantizar la oferta de educación artística y difusión cultural del IPN como resultado de la incorporación de programas 
artístico-culturales en las dependencias politécnicas y en el Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”.

Se llevó a cabo la presentación del coro de la UPIIT durante el Recital 
Navideño, evento realizado en el lobby de la UPIIT, como parte de las 
actividades culturales de fin de año, promoviendo la convivencia y el 
espíritu navideño entre la comunidad politécnica.

Integrantes del coro de la UPIIT al finalizar el Recital Navideño, en el 
lobby de la UPIIT.

Fecha de inicio: jueves, 11 de diciembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

El coro de la UPIIT participó en el concierto “Voces en Navidad”, llevado a cabo en la Catedral de Nuestra Señora de la 
Asunción de la ciudad de Tlaxcala.

Reconocimiento recibido por la participación en el concierto “Voces en Navidad”.

Fecha de inicio: lunes, 15 de diciembre de 2025

Eje 2. Mayor cobertura y desarrollo estudiantil con calidad y equidad
Proyecto 12. Deporte y cultura para el desarrollo integral de los estudiantes
Acción 6. Garantizar la oferta de educación artística y difusión cultural del IPN como resultado de la incorporación de programas 
artístico-culturales en las dependencias politécnicas y en el Centro Cultural “Jaime Torres Bodet”.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Con el objetivo de concientizar sobre la importancia de la higiene 
menstrual y fomentar la solidaridad en el acceso a productos 
menstruales, se realizaron pláticas breves en las aulas y actividades 
deportivas de fútbol, básquetbol y ajedrez, cuya inscripción consistió 
en la donación de artículos de higiene menstrual destinados a los 
dispensadores de los baños de la UPIIT. 

Las pláticas fueron impartidas por integrantes de la Red de Género, 
quienes abordaron la menstruación desde una perspectiva de salud, 
derechos e igualdad sustantiva.

Docente de la UPIIT realizando su donación durante la colecta de 
artículos de higiene menstrual.

Fecha de inicio: jueves, 27 de febrero de 2025 / Fecha de término: martes, 11 de marzo de 2025

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

En el marco de la conmemoración del 8M, se llevó a cabo la mesa 
redonda “La salud mental de la mujer en la universidad”, organizada por 
estudiantes de quinto semestre de la Licenciatura en Ciencia de Datos, 
en colaboración con la Red de Género de la UPIIT. 

La actividad se desarrolló como un espacio de diálogo abierto para 
reflexionar sobre el bienestar mental de las mujeres y la importancia de 
las redes de apoyo en el ámbito universitario.

Participantes de la Mesa redonda “La salud mental de la mujer en la 
universidad”, realizada en el marco del 8M.

Fecha de inicio: martes, 11 de marzo de 2025

Estudiantes de la UPIIT llevaron a cabo entrevistas enfocadas en la 
investigación y la perspectiva de género, dirigidas a estudiantes, 
investigadoras e investigadores invitados, en el marco del Congreso 
METAMATEON 2025. 

Esta actividad permitió fomentar el diálogo académico, la reflexión 
crítica y el análisis de la participación y el enfoque de género en el 
ámbito científico.

Estudiantes de la UPIIT durante la realización de entrevistas a 
participantes del Congreso METAMATEON 2025, como parte de una 

actividad de investigación y perspectiva de género.

Fecha de inicio: lunes, 1 de septiembre de 2025 / Fecha de término: viernes, 5 de septiembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se proyectó la videoconferencia “Prevención de la violencia en 
el noviazgo y el embarazo adolescente”, dirigida a la comunidad 
estudiantil, con el objetivo de sensibilizar y brindar información para 
la identificación de conductas de riesgo, la promoción de relaciones 
sanas y la toma de decisiones responsables.

Conferencia “Prevención de la violencia en el noviazgo y el embarazo 
adolescente”, impartida a la comunidad estudiantil como parte de las 

acciones de sensibilización y prevención.

Fecha de inicio: jueves, 11 de septiembre de 2025 

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

Los siete integrantes de la Red de Género de la UPIIT participaron en 
la “Jornada Politécnica: Me Cuido, Te Cuido, Nos Cuidamos”, realizada 
en el Centro Cultural Jaime Torres Bodet, un espacio de reflexión y 
sensibilización orientado a la promoción del autocuidado, el cuidado 
colectivo y la construcción de entornos seguros e incluyentes dentro de 
la comunidad politécnica.

Integrantes de la Red de Género de la UPIIT al finalizar la “Jornada 
Politécnica: Me Cuido, Te Cuido, Nos Cuidamos”.

Fecha de inicio: lunes, 13 de octubre de 2025 
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo el Podcast “Arte para enseñar y Naranja para transformar”, 
dirigido a toda la comunidad. 

La actividad fue organizada por estudiantes del primer semestre de la 
Licenciatura en Ciencia de Datos, turno vespertino, en colaboración con 
el Dr. Pablo Picazo Martínez y la Red de Género. 

El evento promovió la reflexión sobre el uso del arte como herramienta 
educativa y de transformación social, contando con la asistencia de más 
de 75 personas.

La Mtra. Daniela Hernández Otero, Coordinadora de la Red de Género 
de la UPIIT durante la presentación del Podcast “Arte para enseñar y 

Naranja para transformar”.

Fecha de inicio: jueves, 20 de noviembre de 2025 

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

Se llevó a cabo el taller “Rompiendo el silencio: Herramientas para una 
vida Politécnica sin Violencia”, dirigido a la comunidad estudiantil. 
Como producto final del taller, las y los estudiantes elaboraron pósters 
temáticos, los cuales fueron colocados en diversos espacios de la 
institución con el objetivo de sensibilizar y promover una cultura de 
respeto y convivencia libre de violencia. 

La actividad contó con la participación de 11 estudiantes.

Estudiantes participantes durante el taller “Rompiendo el silencio: 
Herramientas para una vida Politécnica sin Violencia”.

Fecha de inicio: martes, 25 de noviembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la obra de teatro “Del rojo al silencio”, interpretada 
por estudiantes de séptimo semestre de la carrera de Ingeniería 
Biotecnológica. 
A través del arte dramático, la puesta en escena permitió visibilizar de 
manera sensible y reflexiva la progresión de la violencia, así como sus 
consecuencias. 
La actividad estuvo dirigida a toda la comunidad y contó con la asistencia 
de más de 60 personas.

Estudiante de séptimo semestre de Ingeniería Biotecnológica durante 
su actuación en la representación de la obra “Del rojo al silencio”.

Fecha de inicio: jueves, 27 de noviembre de 2025 

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

En el marco de la conmemoración del 25 de noviembre, Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer (25N), se llevó a cabo 
la proyección del video “Consentimiento Sexual Explicado con Té”, con 
el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre la importancia del 
consentimiento en las relaciones interpersonales. Asimismo, se realizó 
la presentación y premiación del logo ganador de la Red de Género, 
reconociendo la participación y creatividad de la comunidad en la 
construcción de una identidad gráfica que promueve la igualdad, el 
respeto y la prevención de la violencia de género.

La estudiante Arantza Sánchez Orantes, creadora del logo ganador de 
la Red de Género de la UPIIT, durante la presentación del mismo.

Fecha de inicio: miércoles, 3 de diciembre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

En el marco del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra 
las Mujeres (25N), se llevó a cabo la mesa redonda “Únete para poner fin 
a la violencia de género”, un espacio de reflexión y diálogo orientado a la 
sensibilización y concientización sobre esta problemática social. 

El evento fue organizado por estudiantes de cuarto semestre de la 
Licenciatura en Ciencia de Datos, turno vespertino, en colaboración con 
el Dr. Pablo Picazo Martínez y la Red de Género de la UPIIT, fomentando 
la participación activa de la comunidad.

Estudiantes participantes en la Mesa redonda “Únete para poner fin a 
la violencia de género”.

Fecha de inicio: viernes, 5 de diciembre de 2025 

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

Se llevó a cabo el taller “Amistades sanas, amistades largas”, impartido 
por el Mtro. David I. Lozano Elizalde, miembro de la Red de Género de 
la UPIIT y orientador juvenil de la Unidad, con el objetivo de promover 
relaciones interpersonales basadas en el respeto, la comunicación 
asertiva y el bienestar emocional entre la comunidad estudiantil.

Estudiantes participantes en el Taller “Amistades sanas, amistades 
largas”, impartido por el Mtro. David I. Lozano Elizalde.

Fecha de inicio: martes, 9 de diciembre de 2025 

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo el curso de inducción impartido por la Red de Género 
de la UPIIT, dirigido a las y los nuevos integrantes de la comunidad 
universitaria, con el objetivo de promover un entorno basado en el 
respeto, la igualdad y la inclusión.

Explicación del violentómetro durante el curso de inducción de la Red 
de Género de la UPIIT dirigido a las y los nuevos integrantes de la 

comunidad universitaria.

Fecha de inicio: viernes, 7 de febrero de 2025 

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 3. Prevenir, detectar, atender y sancionar, con las dependencias competentes, el acoso, hostigamiento y violencia de género.

Se llevó a cabo la conferencia “Cómo salir de un círculo de violencia en la 
pareja”, un espacio de reflexión y sensibilización dirigido a la comunidad, 
en el que se abordaron las distintas manifestaciones de la violencia en 
las relaciones de pareja, así como herramientas para su identificación, 
prevención y atención oportuna.

Mtro. David Itream Lozano Elizalde impartiendo la Conferencia “Cómo 
salir de un círculo de violencia en la pareja”.

Fecha de inicio: lunes, 2 de junio de 2025 
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la presentación de pósters titulada “La igualdad sustantiva 
más allá de los datos”, a cargo de estudiantes de cuarto semestre de 
la Licenciatura en Ciencia de Datos, quienes expusieron análisis y 
reflexiones sobre la igualdad sustantiva desde una perspectiva basada 
en datos, promoviendo el pensamiento crítico y la sensibilización en 
temas de equidad e inclusión.

Alumnos de cuarto semestre de la Licenciatura en Ciencia de Datos 
durante la presentación de pósters “La igualdad sustantiva más allá de 

los datos”.

Fecha de inicio: viernes, 6 de junio de 2025

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 5. Promoción y realización de investigación, diagnósticos, generación, difusión y divulgación de conocimiento desde la 
perspectiva de género.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Omar Flores, estudiante de la Ingeniería en Inteligencia Artificial, obtuvo 
el segundo lugar en la Feria de Prototipos del Congreso Internacional 
de Robótica Aplicada y Sistemas Inteligentes (ICARIS) 2025, destacando 
por la calidad, innovación y aplicación de su proyecto en el ámbito de los 
sistemas inteligentes.

Omar Flores, alumno de la Ingeniería en Inteligencia Artificial, durante 
su participación en la Feria de Prototipos del ICARIS 2025.

Fecha de inicio: martes, 21 de octubre de 2025 / Fecha de término: viernes, 24 de octubre de 2025

Eje 3. Investigación científica y desarrollo tecnológico de vanguardia
Proyecto 13. Potenciación de las capacidades de investigación científica y desarrollo tecnológico en el IPN, para la solución de 
problemas nacionales
Acción 2. Facilitar la generación de productos de investigación de calidad e impacto, a través de los programas de gestión de la 
investigación.

Durante el Congreso Internacional ICARIS, el alumno Ángel Rosales, de 
la Ingeniería en Inteligencia Artificial, fue seleccionado para publicar un 
artículo de su autoría en un libro de la editorial científica Springer, como 
resultado de la calidad y relevancia de su trabajo de investigación.

Ángel Rosales, estudiante de la Ingeniería en Inteligencia Artificial, 
durante su participación en el Congreso Internacional ICARIS.

Fecha de inicio: martes, 21 de octubre de 2025 / Fecha de término: viernes, 24 de octubre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Los estudiantes Bryan Hernández Álvarez, Alfonso Mazariegos 
Buenrostro, Ricardo Polock Suárez Geovani y Elisa Naomi Alvarado 
Sánchez, de la Licenciatura en Ciencia de Datos, obtuvieron el primer 
lugar en el Datathon 2025, realizado en el marco del II Congreso 
Nacional de Ciencia de Datos, destacando por su desempeño, trabajo 
colaborativo y capacidad de análisis en el desarrollo de soluciones 
basadas en datos.

Estudiantes de la Licenciatura en Ciencia de Datos ganadores del 
primer lugar del Datathon 2025, durante el II Congreso Nacional de 

Ciencia de Datos.

Fecha de inicio: jueves, 23 de octubre de 2025 / Fecha de término: viernes, 24 de octubre de 2025

Eje 3. Investigación científica y desarrollo tecnológico de vanguardia
Proyecto 13. Potenciación de las capacidades de investigación científica y desarrollo tecnológico en el IPN, para la solución de 
problemas nacionales
Acción 4. Integrar equipos de investigación e innovación para la obtención de resultados de alto impacto científico y que contribuyan a 
la atención de los problemas prioritarios del país y del mundo.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo con éxito la Tercera Edición de la Feria de Ciencias, un 
espacio de divulgación y aprendizaje en el que participaron 225 alumnas 
y alumnos, quienes presentaron un total de 61 talleres. Durante el 
evento, la comunidad tuvo la oportunidad de conocer proyectos 
innovadores que fomentaron el interés por la ciencia, la creatividad y el 
trabajo colaborativo.

Estudiante de la UPIIT explicando su trabajo a las y los asistentes 
durante la Tercera Feria de Ciencias.

Fecha de inicio: viernes, 23 de mayo de 2025 

Eje 3. Investigación científica y desarrollo tecnológico de vanguardia
Proyecto 15. Difusión de la ciencia, la innovación y la cultura científica y tecnológica para la sociedad
Acción 1. Organizar y gestionar actividades de divulgación científica para la comunidad politécnica y el público en general, mediante 
la gestión de cátedras de divulgación, el uso de herramientas tecnológicas de información y comunicación; la implementación de 
actividades dentro y fuera del IPN; el desarrollo de proyectos especiales, y otros esquemas de comunicación de la cultura científica y 
tecnológica.

La UPIIT-IPN fue sede del 4.º Congreso de Metamateriales, Materiales 
y Ondas 2025, un espacio académico de alto nivel que reunió a 
investigadores, docentes y estudiantes para el intercambio de 
conocimientos, avances científicos y desarrollos tecnológicos en el área 
de los materiales avanzados y la interacción de ondas.

Evento inaugural del 4.º Congreso de Metamateriales, Materiales y 
Ondas 2025.

Fecha de inicio: lunes, 1 de septiembre de 2025 / Fecha de término: viernes, 5 de septiembre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la conferencia titulada “Desarrollo de materiales 
unidimensionales mediante la técnica de electrohilado para su uso en 
aplicaciones biomédicas”, impartida por el Dr. Eneftalí Flores García. 

Durante la ponencia, se abordaron los fundamentos y alcances de la 
técnica de electrohilado, así como su aplicación en el diseño y desarrollo 
de materiales avanzados con potencial uso en el ámbito biomédico, 
destacando su relevancia en la investigación científica y el desarrollo 
tecnológico.

El Dr. Eneftalí Flores García durante la conferencia “Desarrollo de 
materiales unidimensionales mediante la técnica de electrohilado para 

su uso en aplicaciones biomédicas”.

Fecha de inicio: martes, 7 de octubre de 2025

Eje 3. Investigación científica y desarrollo tecnológico de vanguardia
Proyecto 15. Difusión de la ciencia, la innovación y la cultura científica y tecnológica para la sociedad
Acción 1. Organizar y gestionar actividades de divulgación científica para la comunidad politécnica y el público en general, mediante 
la gestión de cátedras de divulgación, el uso de herramientas tecnológicas de información y comunicación; la implementación de 
actividades dentro y fuera del IPN; el desarrollo de proyectos especiales, y otros esquemas de comunicación de la cultura científica y 
tecnológica.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

El Club de Ciencias para Niñas UPIIT se llevó a cabo los sábados, de 10:00 
a 12:00 horas, del 7 de junio al 13 de diciembre. 

A lo largo de este periodo, docentes de la UPIIT impartieron diversos 
talleres orientados a fomentar la vocación científica en un grupo de 20 
niñas de entre 7 y 12 años. 

Durante las sesiones, las participantes fortalecieron su pensamiento 
crítico, desarrollaron habilidades científicas y experimentales, y 
promovieron valores de compromiso social, acercándose de manera 
lúdica y formativa al quehacer científico y tecnológico.

Niñas participantes del Club de Ciencias para Niñas UPIIT durante una 
sesión práctica.

Fecha de inicio: sábado, 7 de junio de 2025 / Fecha de término: sábado, 13 de diciembre de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 16. Protección intelectual y transferencia del conocimiento para el desarrollo de la sociedad
Acción 1. Incrementar la transferencia de conocimiento mediante el desarrollo de proyectos vinculados con los sectores público, 
privado y social a nivel nacional e internacional.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Alumnas y alumnos de la carrera de Ingeniería Biotecnológica de la 
UPIIT, participaron en la Competencia Nacional Enactus 2025, donde 
demostraron su capacidad de innovación, liderazgo y compromiso 
social mediante el desarrollo y presentación de proyectos con impacto 
sostenible, representando con orgullo a la comunidad politécnica.

Estudiantes participantes en la Competencia Nacional Enactus 2025, 
acompañados de la Dra. Yadira Rivera Espinoza.

Fecha de inicio: lunes, 7 de julio de 2025 

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 17. Emprendimiento e innovación con impacto social
Acción 3. Diseñar e implementar esquemas de colaboración con los actores del ecosistema emprendedor nacional e internacional para 
el apoyo al emprendimiento en el Instituto.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la ponencia sobre el área de Operaciones en la empresa 
de autobuses Estrella Roja, dirigida al estudiantado de Ingeniería en 
Transporte, con el objetivo de fortalecer sus conocimientos sobre la 
gestión operativa, los procesos logísticos y la toma de decisiones en el 
sector del transporte de pasajeros, a partir de la experiencia profesional 
de la empresa.

Presentadora de la ponencia sobre el área de Operaciones de la 
empresa de autobuses Estrella Roja.

Fecha de inicio: lunes, 9 de junio de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 4. Promover, desarrollar e instrumentar acciones para consolidar las tareas institucionales de investigación aplicada, 
innovación, desarrollo y transferencia de conocimiento y tecnología, asesorías y consultorías especializadas, lo cual contribuya en la 
creación de valor agregado a nivel regional, estatal y nacional.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la conferencia “Tópicos ferroviarios para ingenieros”, 
impartida por el Mtro. Luis Miguel Carbajal, dirigida a estudiantes de 
Ingeniería en Transporte. 

Durante la ponencia se abordaron temas relevantes del ámbito 
ferroviario, brindando a las y los asistentes una visión técnica y actual 
sobre los retos y oportunidades del sector, fortaleciendo así su formación 
académica y profesional.

Conferencia “Tópicos ferroviarios para ingenieros”, impartida por el 
Mtro. Luis Miguel Carbajal a estudiantes de Ingeniería en Transporte.

Fecha de inicio: viernes, 10 de octubre de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 4. Promover, desarrollar e instrumentar acciones para consolidar las tareas institucionales de investigación aplicada, 
innovación, desarrollo y transferencia de conocimiento y tecnología, asesorías y consultorías especializadas, lo cual contribuya en la 
creación de valor agregado a nivel regional, estatal y nacional.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la plática informativa sobre PensionISSSTE, dirigida al 
personal de la UPIIT, con el objetivo de brindar orientación y resolver 
dudas relacionadas con el sistema de pensiones. 

La actividad fue organizada por la Subdirección Administrativa, como 
parte de las acciones de apoyo y acompañamiento al personal de la 
Unidad.

Plática informativa de PensionISSSTE dirigida al personal de la UPIIT, 
organizada por la Subdirección Administrativa.

Fecha de inicio: viernes, 27 de junio de 2025

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 21. Gobernanza institucional efectiva
Acción 2. Difundir y dar seguimiento del proceso de participación de la comunidad y la observancia irrestricta de la normatividad 
institucional.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la plática informativa y el tamizaje mediante pruebas 
de Virus del Papiloma Humano (VPH), con el objetivo de promover la 
prevención y el cuidado de la salud. 

La actividad se desarrolló en el lobby de la Unidad y en el consultorio 
médico, contando con la participación de la comunidad interesada.

Plática informativa sobre VPH realizada en el lobby de la Unidad.

Fecha de inicio: martes, 11 de febrero de 2025 

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 1. Coordinar el programa institucional de prevención y protección integral de la comunidad, con la participación de los tres 
niveles de gobierno que contribuyan a poner en marcha estrategias de prevención, seguridad y protección.

Se llevó a cabo la primera jornada del Bienestar 2025 en la UPIIT, con el 
objetivo de promover el cuidado integral de la salud entre la comunidad 
estudiantil. 

Durante la jornada se impartieron pláticas informativas sobre salud 
sexual y reproductiva, salud mental, así como lucha y prevención contra 
las adicciones, fomentando la reflexión, la prevención y el bienestar 
integral.

Primera Jornada del Bienestar 2025, realizada en la UPIIT.

Fecha de inicio: jueves, 8 de mayo de 2025

Se llevó a cabo la Jornada PrevenIMSS, en la cual se ofrecieron alrededor 
de nueve tipos de servicios de prevención y atención a la salud, dirigidos 
a la comunidad politécnica, con el objetivo de promover el bienestar 
integral y la cultura del autocuidado.

Jornada PrevenIMSS realizada en el lobby de la Unidad.

Fecha de inicio: lunes, 2 de junio de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 1. Coordinar el programa institucional de prevención y protección integral de la comunidad, con la participación de los tres 
niveles de gobierno que contribuyan a poner en marcha estrategias de prevención, seguridad y protección.

La UPIIT participó activamente en el 
Macro Simulacro Nacional 2025. 

Durante el simulacro, la comunidad estudiantil, docente y administrativa 
colaboró de manera ordenada y responsable, atendiendo las indicaciones 
establecidas y contribuyendo al adecuado desarrollo de la actividad.

Comunidad de la UPIIT-IPN en el punto de reunión durante su 
participación en el Macrosimulacro Nacional 2025.

Fecha de inicio: viernes, 19 de septiembre de 2025 

Se llevó a cabo la Jornada de Salud dirigida a la Comunidad Politécnica, 
durante la cual se brindaron diversos servicios de atención y prevención, 
entre ellos la aplicación de vacunas.

Estudiantes durante la Jornada de Salud, después de recibir la 
aplicación de vacunas.

Fecha de inicio: jueves, 9 de octubre de 2025 / Fecha de término: viernes, 10 de octubre de 2025

Se llevó a cabo el Taller de Prevención de Cáncer de mama, impartido por 
personal especializado de la Secretaría de Salud del Estado de Tlaxcala 
(SESA Tlaxcala), con el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre la 
importancia de la detección oportuna, la autoexploración y los factores 
de riesgo, así como de promover hábitos de cuidado y prevención de la 
salud.

Taller de Prevención de Cáncer de Mama impartido por personal de 
SESA Tlaxcala.

Fecha de inicio: viernes, 17 de octubre de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo una conferencia informativa sobre el consumo de 
drogas, impartida por personal de la Secretaría de Salud (SESA), dirigida 
a la comunidad estudiantil de la UPIIT, con el objetivo de sensibilizar y 
fomentar la prevención de conductas de riesgo.

Conferencia sobre prevención del consumo de drogas impartida por 
SESA.

Fecha de inicio: jueves, 13 de noviembre de 2025 

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 1. Coordinar el programa institucional de prevención y protección integral de la comunidad, con la participación de los tres 
niveles de gobierno que contribuyan a poner en marcha estrategias de prevención, seguridad y protección.

Se llevó a cabo la jornada del Bienestar Integral 2025 con el objetivo de 
promover la salud y el autocuidado en la comunidad, mediante pláticas 
de sensibilización y la aplicación de pruebas rápidas de detección de VIH 
y sífilis. 

Asimismo, se brindaron servicios de vacunación preventiva contra 
influenza, COVID-19, tuberculosis, entre otras enfermedades, 
fortaleciendo las acciones de prevención y atención integral en materia 
de salud.

Lic. Lucio Sánchez Meza durante la Jornada del Bienestar Integral 2025, 
impartiendo pláticas informativas.

Fecha de inicio: jueves, 20 de noviembre de 2025

Se llevó a cabo la campaña de prevención y vacunación, dirigida a la 
comunidad politécnica, con el objetivo de fortalecer la cultura de la 
prevención y el cuidado de la salud. 

Durante la jornada se brindó información y se aplicaron vacunas contra 
COVID-19, influenza, tétanos, tuberculosis, entre otras, contribuyendo al 
bienestar integral de las y los asistentes.

Participación de la comunidad politécnica durante la campaña de 
prevención y vacunación.

Fecha de inicio: jueves, 4 de diciembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

La conferencia “El fentanilo te mata” se llevó a cabo en el lobby de la 
UPIIT, con el objetivo de sensibilizar a la comunidad estudiantil sobre 
los riesgos y consecuencias del consumo de esta sustancia, así como de 
promover la prevención y el autocuidado a través de información clara 
y oportuna.

Conferencia “El fentanilo te mata”, realizada en el lobby de la UPIIT, 
como parte de las acciones de prevención dirigidas a la comunidad 

estudiantil.

Fecha de inicio: viernes, 28 de febrero de 2025 

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 2. Coordinar acciones de difusión dirigidos hacia la comunidad con énfasis en la prevención y protección integral.

Se llevó a cabo la plática “Afrontamiento del estrés como base de la salud 
mental”, impartida por el Mtro. David I. Lozano Elizalde, psicólogo del 
área de Orientación Juvenil, dirigida a la comunidad estudiantil. 

Durante la sesión se brindaron herramientas y estrategias para 
identificar, manejar y reducir el estrés, con el propósito de fomentar el 
bienestar emocional y fortalecer la salud mental de las y los estudiantes.

Plática “Afrontamiento del estrés como base de la salud mental”, 
impartida por el Mtro. David I. Lozano Elizalde.

Fecha de inicio: lunes, 7 de abril de 2025

Se llevó a cabo la plática “Salud alimentaria”, dirigida a la comunidad 
politécnica, con el objetivo de fomentar hábitos de alimentación 
saludable y concientizar sobre la importancia de una nutrición adecuada 
para el bienestar integral.

Plática “Salud alimentaria”.

Fecha de inicio: martes, 8 de abril de 2025
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

La jornada de Bienestar Integral 2025 se llevó a cabo en la UPIIT, con el 
objetivo de promover el cuidado integral de la salud y el bienestar de la 
comunidad. 

Durante el evento se ofrecieron pláticas informativas y se instalaron 
módulos de atención, en los que se brindaron diversos servicios 
orientados al fortalecimiento del bienestar.

Psic. Hilder Alberto Llanos Gutiérrez impartiendo una charla durante la 
jornada de Bienestar Integral 2025.

Fecha de inicio: miércoles, 16 de abril de 2025

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 2. Coordinar acciones de difusión dirigidos hacia la comunidad con énfasis en la prevención y protección integral.

Se llevó a cabo una plática informativa sobre adicciones, con énfasis en 
el consumo de cocaína, dirigida a estudiantes de primer semestre de la 
Licenciatura en Ciencia de Datos, con el objetivo de sensibilizar y brindar 
información preventiva sobre los riesgos y consecuencias asociados a 
esta sustancia.

Mtro. David I. Lozano Elizalde frente a estudiantes de primer semestre 
de la Licenciatura en Ciencia de Datos durante la plática informativa 

sobre adicciones.

Fecha de inicio: lunes, 8 de septiembre de 2025 

El área de Orientación Juvenil impartió una plática con motivo del Día 
Mundial para la Prevención del Suicidio, con el objetivo de sensibilizar 
a la comunidad estudiantil sobre la importancia del cuidado de la salud 
mental, la detección oportuna de señales de riesgo y la promoción de 
redes de apoyo.

Plática informativa impartida por el Mtro. David Elizalde, de 
Orientación Juvenil de la UPIIT, en el marco del Día Mundial para la 

Prevención del Suicidio.

Fecha de inicio: miércoles, 10 de septiembre de 2025

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la plática “Salud sexual y reproductiva” en el lobby de la 
UPIIT, dirigida a toda la comunidad politécnica. 

Durante la actividad se abordaron temas fundamentales para la 
promoción del autocuidado, la toma de decisiones informadas y la 
prevención en materia de salud sexual y reproductiva, fomentando la 
reflexión y la participación de las y los asistentes.

Plática Salud sexual y reproductiva realizada en el lobby de la UPIIT.

Fecha de inicio: lunes, 2 de junio de 2025 

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 24. Prevención y seguridad para la comunidad
Acción 4. Consolidar los procesos de protección integral de la comunidad politécnica, con la participación de las áreas competentes.
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Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingeniería, Campus Tlaxcala (UPIIT)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo la conferencia impartida por la Defensoría de los Derechos 
Politécnicos, en coordinación con la Comisión de Derechos Humanos de 
la Ciudad de México, con el tema “Derechos Digitales”. 

La actividad se realizó en el Aula 101, con la asistencia de 14 participantes.

Asistentes a la Conferencia “Derechos Digitales” impartida de manera 
virtual.

Fecha de inicio: miércoles, 19 de febrero de 2025 

Eje 5. Gestión ética, gobernanza efectiva y calidad de vida institucional
Proyecto 25. Cultura Institucional de respeto, inclusión, igualdad, paz y derechos humanos
Acción 2. Diseñar y llevar a cabo un programa de acciones de promoción y formación en materia de Derechos Humanos que incluya a 
todos los sectores de la comunidad politécnica.

Se llevó a cabo la conferencia virtual “Transformación del Conflicto”, 
organizada por la Defensoría de los Derechos Politécnicos, en 
coordinación con la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de 
México, con el propósito de fortalecer una cultura de diálogo, respeto 
y resolución pacífica de conflictos dentro de la comunidad politécnica.

Instrumento de difusión de la conferencia virtual “Transformación del 
Conflicto”.

Fecha de inicio: miércoles, 28 de mayo de 2025 


