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Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Durante el 2025 se llevaron a cabo acciones de sustentabilidad como fueron la divulgación en la pagina web www.
cvdrtijuana.ipn.mx  de pósteres que fomentan esta cultura en nuestra comunidad tanto local como a nivel nacional. 

Los pósteres publicados fueron con temas como: Llenar moderadamente el lavabo al afeitarse.  Cuidemos el agua desde 
casa y Vamos por una oficina sustentable.

Publicación del mes de junio en Página web el poster Vamos por una oficina sustentable.

Fecha de inicio: jueves, 1 de mayo de 2025 / Fecha de término: lunes, 30 de junio de 2025

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 27. Fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad
Acción 2. Dar seguimiento a los programas institucionales de difusión relativos al compromiso social y la sustentabilidad impulsados 
por las dependencias politécnicas.

Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Semestralmente durante el 2025 se llevaron a cabo acciones para evitar y mitigar el cambio climático en el mes de abril las 
acciones fueron: usar focos ahorradores, aprovechar la luz solar, usar tubos de luz natural. 

En el mes de mayo los temas fueron: 

•	 Digitalización de documentos.
•	 Establecer zonas de reciclaje.
•	 Gestionar residuos electrónicos.
•	 Introducir espacios verdes en la oficina y aprovechar la luz natural.

Poster publicado en redes sociales sobre el ahorro de energía en casa con el uso de focos ahorradores.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 28. Campus politécnicos sustentables
Acción 2. Fortalecer las acciones que garanticen una gestión sustentable y sostenible para evitar y mitigar las causas del cambio 
climático, a través de la actuación de los comités ambientales de las unidades académicas y administrativas.
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Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Como parte de las acciones de sensibilización en temas de gestión sustentable y cambio climático se llevó a cabo en 
esta ocasión, en coordinación con la Casa de los Sirios una Conferencia presencial denominada “Huertos Universitarios 
y Educación para la Sustentabilidad” impartida por el maestro Juan Fontalvo.

Promocional publicado en redes sociales.

Fecha de inicio: miércoles, 16 de abril de 2025 

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 28. Campus politécnicos sustentables
Acción 3. Verificar el cumplimiento de los indicadores de gestión sustentable y cambio climático en las unidades académicas y 
administrativas del IPN.

Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Nuestro compromiso con la sociedad  en materia de sustentabilidad se 
ve reflejado con las acciones para el manejo de residuos que se generan 
en el CVDR Tijuana de la cual se envían los reportes de forma mensual a 
la Dirección de Servicios Generales donde se desglosa y separa la basura 
para su correcta disposición.

En la foto se puede ver cómo se lleva a cabo el pesaje por tipo de 
material de desecho, en este caso fue cartón.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 1. Compromiso Social y Sustentabilidad
Proyecto 28. Campus politécnicos sustentables
Acción 4. Dar seguimiento de la efectividad de los planes para el manejo de residuos generados en el IPN (sólidos urbanos, de manejo 
especial y peligrosos).
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Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Como parte de las actividades de la Red de Género durante el 2025 se llevaron a cabo las siguientes acciones: dos 
proyecciones de cine-debate con el corto “Feminismo contado para niños” y “Period end of sentence” la primera actividad 
fue realizada para el personal del CVDR en sala audiovisual y en conmemoración del Día de la Mujer 8M se realizó el 
conversatorio “Mujeres en la Ciencia: STEM, aportes y esfuerzos por la igualdad”.

También se invitó al DIF Tijuana a nuestra carrera IPN ONCE K donde estuvieron brindando servicio de asesoría  
personalizada sobre temas de violencia de género. Por último se transmitió el corto “Colores del Corazón” en el mes de 
junio, Mes del Orgullo.

Poster promocional divulgado en redes sociales para el Conversatorio Mujeres en la 
Ciencia.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 29. Erradicación de la violencia y transversalización de la perspectiva de género en el IPN
Acción 1. Realizar acciones para el fortalecimiento de la transversalidad de la perspectiva de género entre la comunidad politécnica.

Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Se participó en una campaña de recolección de juguetes por los compañeros del CVDR Tijuana para donarlos al DIF 
Tijuana, esta actividad fue en conmemoración del Día del Niño y se realizó una campaña de recolección de latas de 
comida invitando a participar a todos los compañeros del CVDR Tijuana y CITEDI; estos fueron donados al CRIT Tijuana en 
apoyo a las personas que reciben algún servicio médico en esa institución, ambas campañas se publicaron en nuestras 
redes sociales.

Entrega de  juguetes por el director Ing. Carlos Dante Cavallero. En el evento estuvo presente el Secretario del Bienestar  C. Erik Morales 
Elvira así como la Directora  DIF Municipal C. Paola Leyva Izaguirre.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: viernes, 19 de diciembre de 2025

Eje 2. Perspectiva de género, inclusión y erradicación de la violencia de género
Proyecto 30. Inclusión y accesibilidad en el IPN
Acción 1. Fortalecer mediante acciones la cultura de inclusión y la no discriminación en la comunidad politécnica hacia las personas con 
discapacidad y adultos mayores en el IPN.
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Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Se llevó a cabo el curso Excel Tablas Dinámicas el cual contó con la 
participación de 6 personas, 1 hombre y 5 mujeres.

Alumnos del curso Excel Tablas Dinámicas.

Fecha de inicio: martes, 18 de febrero de 2025 / Fecha de término: miércoles, 19 de febrero de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 1. Desarrollar y promover un modelo de educación permanente de calidad nacional e internacional, que respondan a la demanda 
de los sectores público y privado.

Se llevó a cabo el curso Productividad con Excel Nivel Intermedio 
contando con la participación de 19 personas, 9 hombres y 10 mujeres.

Alumnos del curso Excel nivel intermedio.

Fecha de inicio: viernes, 21 de marzo de 2025 / Fecha de término: miércoles, 26 de marzo de 2025

Se impartió el curso Productividad con Excel Nivel Intermedio contando 
con la participación de 23 personas, 8 hombres y 15 mujeres.

Sala donde se atiende a los alumnos del curso Excel nivel intermedio.

Fecha de inicio: sábado, 22 de marzo de 2025 / Fecha de término: miércoles, 26 de marzo de 2025

Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 1. Desarrollar y promover un modelo de educación permanente de calidad nacional e internacional, que respondan a la demanda 
de los sectores público y privado.

Se impartió el curso Productividad con Excel Nivel Intermedio contando 
con la participación de 15 personas, 7 hombres y 8 mujeres.

Grupo de participantes del curso Excel Nivel Intermedio.

Fecha de inicio: lunes, 24 de marzo de 2025 / Fecha de término: jueves, 27 de marzo de 2025

Se impartió el curso Fundamentos de Control Eléctrico contando con la 
participación de 10 personas, 10 hombres y ninguna mujer.

Asistentes al curso Fundamentos de Control Eléctrico.

Fecha de inicio: sábado, 17 de mayo de 2025 / Fecha de término: miércoles, 21 de mayo de 2025

Se impartió el curso Fundamentos de Control Eléctrico contando con la 
participación de 10 personas, 10 hombres y ninguna mujer.

Atención al grupo de participantes del curso Fundamentos de Control 
Eléctrico.

Fecha de inicio: domingo, 18 de mayo de 2025 / Fecha de término: jueves, 22 de mayo de 2025
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Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

Se impartió el curso Productividad con Excel Nivel Intermedio contando 
con la participación de 15 personas, 9 hombres y 6 mujeres.

Entrega de constancias del curso Excel Nivel Básico.

Fecha de inicio: martes, 3 de junio de 2025 / Fecha de término: viernes, 13 de junio de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 1. Desarrollar y promover un modelo de educación permanente de calidad nacional e internacional, que respondan a la demanda 
de los sectores público y privado.

Se impartió el curso Diseño de Circuitos de Control Eléctrico con la 
participación de 16 personas.

Participantes del curso Diseño de Circuitos de Control Eléctrico.

Fecha de inicio: sábado, 23 de agosto de 2025 / Fecha de término: lunes, 25 de agosto de 2025

Se impartió el curso Diseño de circuitos de Control Eléctrico con la 
participación de 16 personas.

Participantes en el curso 2 de Diseño de Circuitos de Control Eléctrico.

Fecha de inicio: martes, 26 de agosto de 2025 / Fecha de término: jueves, 28 de agosto de 2025

Centro de Vinculación y Desarrollo Regional Unidad Tijuana (CVDR-TIJ)

ACTIVIDAD

En el 2025 se lograron gestionar 10 mapeos de procesos con diferentes 
empresas e instituciones, entre las cuales se pueden mencionar: 
Observatorio Astronómico en San Pedro Mártir (OAN-UNAM); este 
mapeo se llevó a cabo en el municipio de Ensenada B.C., ADVAMEX 
empresa de servicios de Taller Metal Mecánico, se llevaron a cabo 
2 mapeos en Colegio de la Frontera Norte COLEF uno dentro de su 
área académica y otro con el Departamento de Recursos Materiales, 
en Universidad CENYCA se llevó a cabo el mapeo analizando el área 
de control escolar, Gyst House empresa de publicidad, Ensambles del 
Pacífico S.A. de C.V. (PARPRO) empresa dedicada a la maquila industrial 
electrónica y aeroespacial, Laboratorio Clínica Marín, Latitud 2M2 
empresa de geolocalización y California Logistic empresa dedicada al 
transporte de mercancías. Entrega de Mapeo de Procesos en Colegio de la Frontera Norte COLEF.

Fecha de inicio: lunes, 6 de enero de 2025 / Fecha de término: lunes, 15 de diciembre de 2025

Eje 4. Vinculación con la sociedad, el gobierno y el sector productivo
Proyecto 18. Capacitación, certificación de competencias e innovación tecnológica para promover el desarrollo regional
Acción 2. Desarrollar y promover un modelo de vinculación institucional como una contribución al proyecto de transformación nacional.

Con la divulgación de las convocatorias 2025 de polivirtual para el 
ingreso al nivel medio superior y  superior alcanzamos el registro de 109 
personas, de las cuales 20 se registraron para el nivel medio superior y 
89 al nivel superior.

Publicidad de POLIVIRTUAL 2025 divulgada en redes sociales.

Fecha de inicio: sábado, 1 de febrero de 2025 / Fecha de término: martes, 15 de abril de 2025

Se llevó ca cabo la carrera ONCE K en la cual 500 corredores recorrieron 
11 kilómetros. Este año, el lema de la carrera fue “La sustentabilidad es 
nuestra meta”.  
Este evento organizado por el CVDR Tijuana estuvo lleno de actividades 
además de la principal, que era la carrera. Gracias a diversos 
patrocinadores se llevaron a cabo rifas, dentro de todo con lo que se 
contó para el desarrollo de la carrera podemos mencionar agua natural, 
Powerade y fruta para los corredores, se regalaron arbolitos entre otras 
cosas.  
Cada corredor al cruzar la meta obtuvo una medalla conmemorativa del 
evento.

Poster oficial de la carrera ONCE K 2025.

Fecha de inicio: sábado, 17 de mayo de 2025




