ESHF
AL\ Instituto Politécnico Nacional
WL “LaTécnica al Servicio de la Patria”

Coloquio de los Comités
Ambientales del IPN

MEMORIAS
2024

Educacién
e investigacion para
la sustentabilidad

Planes de
manejo ambiental
de los campus politécnicos

Participacion social,
vinculacion y difusion




INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

I YON

SECRETARIA ACADEMICA e @

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD sm*,.,,ﬁ:j,

Contenido
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 1 "Gonzalo Vazquez Vela" ..........ccccocvviiniinniiinniiiinnns 4
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 2 “Miguel Bernard” ..............cccooiiiiiiiiiiiee 6
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 3 “Estanislao Ramirez Ruiz”..........ccccccoevviiiiiiiiiiicii e, 7
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 4 “Lazaro CArdenas” .........cccoevveeeviiiviiiiiiieeeeeeeeiine e e 9
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 6 “Miguel Othén de Mendizabal” ..., 14
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 7 “CuauhtémocC” ..............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiees 16
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 8 “Narciso Bassols” ... 17
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 9 “Juan de Dios Batiz”..........cccoooveviiiviiciiiicceeen 20
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 11 “Wilfrido MasSi€uU” ...........coooiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiieeeeee 21
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 12 “José Maria Morelos” ........ccoooveevvvviiiiiiiiiiieeceeeeenn 24
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 14 “Luis Enrique Erro” ... 31
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 15 “Diodoro Antinez Echegaray” ..........ccc.ooooeiivviiiinnnn. 33
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 16 “Hidalgo” ..........ccoiieeiiiiiiiiiiiii e 35
Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 18 “Zacatecas”...........ccovvvvviiiiiiiii e 36
Centro de Estudios Tecnolégicos 1 “Walter Cross Buchanan” ... 38
Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica Unidad TicOman............cccceeeeiieeiiiviiviiiei e, 41
Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura Unidad TecamachalCo ..............cccoeeeiieeiiiiiiiiiiii e, 45
Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura Unidad ZacatencCo..............covvvveviiiiiiiieeeieeeiiie e e eeeeeinnns 47
Escuela Superior de FisiCa Y Mat@mMALICAS. ......uuuuiiiiieieieieiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeseane 51
Escuela Nacional de Ciencias BiOlOQICAS............iiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e 52
Escuela SUPErior de MEICING. ...........uiii i e e e e e e e e ettt s e e e e e e e e ea sttt e eeeeeeeesseanes 54
Escuela Superior de Enfermeria y ODStEtHCIA. ... ..coiiciiiiiiiiee e e 59
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta............ccccoooieiiiiiiiiiii e, 60
Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo TOMAS ........cccoeeeeeiviiiiiiiiiii e, 63
Escuela Superior de Comercio y Administracion Unidad Santo TOMAS.............cceeeeiiieiiiiciiiiiei e, 68
Escuela Superior de Comercio y Administracion Unidad Tepepan.......cccooeeevviiiiiiiiiiii e 69
Unidad Profesional Interdisciplinaria de BioteCnologia.........coooeeiiiiiiiiiiiiiii e 73
Unidad Profesional Interdisciplinaria de Energia y Movilidad ............ccccoooooiiiiiiii e, 74
Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria y Ciencias Sociales y Administrativas ....................... 76

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 1

Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria Unidad Hidalgo.............ccevviieiiiiiiiiiiiiie i 81
Unidad Interdisciplinaria de Ingenieria Campus ZaACAECAS ........uuuvuiieeiiiiiiiiiiiiiieeee et e e aeibeeeeeeeas 82
Centro de Desarrollo de ProduCLOS BIOtICOS ........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e 84
Centro de Innovacion y Desarrollo Tecnol0gico €n COMPULD ..........uuveiiiiieeeaiiiiiiiiieee e e e ee e e e e 86
Centro de Investigacion e INNovacion TECNOIOGICA ..........uvvueiiiieeeiiiiiiieie e e 88
Centro de Investigacion en Biotecnologia Aplicada Unidad Tlaxcala .............cccceovvimniiiiinnens 96
Centro de DeSarrollo ACIOESPACIAL. ..........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiti e 99
Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada, Unidad Altamira ...............cccc..... 100
Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada Unidad Morelos..............ccccccunne. 102
Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada, Unidad Querétaro ...................... 103
Centro de Investigacion €N COMPULACION.........uuiiiiiee it e e e e e e e e s s e e e e e e e s s bbb e eeeeeeeeaans 111
Centro de Investigaciones Econdmicas, Administrativas y SOCIAIES. .........ccceeviiiiiiiiiiiiiee e 115
Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral Regional Unidad Durango............. 117
Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral Regional, Unidad Michoacan ........ 119
Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral Regional, Unidad Oaxaca ............. 120
Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y Desarrollo................... 121
Centro de Nanociencias y Micro y NanoteCnNOIOGIaS ......ccieeeeiiiiiiiiiiii e 122
Centro Mexicano para la Produccion MAs LIMPIa ........uiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 123
Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional Unidad CanCln ............cc.covviiiiiiiiiccececicin e 124
Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional Unidad DUrango............ccooovvuiiiiiiiieeeieeciies e 132
Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional Unidad Morelia.............coooviviiiiiiiii e 135
Centro de Innovacién e Integracion en Tecnologias Avanzadas Unidad Puebla...................cccevvvnnnnnn. 138
Centro de Lenguas Extranjeras Unidad ZaCateNCO ........ccceeeviiiiiiiiiiiiie e e e e s 144
Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo TOMAS ........ccooeviiiiiiiiieeieiceie e e e 148
Secretaria Académica y la Secretaria de Investigacion y Posgrado............cccceeeveeiiiiiiiiiin e, 153
Secretaria de Innovacion e INtegracion SOCIAl .............ciiiiii i 159
Secretaria de Administracién / Coordinacion de Control, Gestion y Calidad ...........cccccceeeeiiieeiiieiiiiiennnn. 163
Division de Mantenimiento Yy Servicios ESPECIAIES ............uiiiiii i e 164
Coordinacion General del Centro Nacional de CAICUIO.............uuuuiiiiiiiiiiiiiii e 166
D07z 1 1= 1 (o IR PP PO 168

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 2

Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

SECRETARIA ACADEMICA ’ 5@@%

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD
Direccion de Difusion de Ciencia y TECNOIOGIA .. ..uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 171
Direccion de APOYOS @ ESTUTIANTES.........uuiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e e e e e s e e e eeas 175
Direccion de Servicios Empresariales y Transferencia TecnolO0gica ..............eevvveeiiiiiiiiiiiiiieeeesiiiieeeen. 177
Direccion de Incubacion de Empresas TECNOIOQICAS .........ooouviiiiiiiieeeiiiiiiiiiiie e 179
Direccion de Prospectiva e Inteligencia Tecnol0gica TeCNOPOI ........coovviiiiiiiiiiiieiiiiiieee e 180
Coordinacion de Centros de Desarrollo INfantil............oouuueieiiiiiiii e 183
Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 3

Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN
SECRETARIA ACADEMICA ’ ’g@@’g

Cuo

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Ing. Rangel Avila Jorge, jorgerangel55ipn@gmail.com
Comité Ambiental

Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 1 "Gonzalo Vazquez Vela"

RESUMEN

El cambio climatico ha cambiado drasticamente el medio ambiente en nuestras comunidades, esta en todos
nosotros poder mitigar el aumento de esta problematica ambiental, es por esto que en el CECYT 1
realizamos un plan de manejo de residuos solidos urbanos conjuntamente con la Coordinacion Politécnica
para la Sustentabilidad, para concientizar a la comunidad en general del manejo de los residuos sélidos

urbanos.

INTRODUCCION

Derivado del aumento constante en el cambio climatico a nivel mundial, es necesario implementar
diferentes acciones implementadas por la Coordinacién Politécnica para la sustentabilidad; por lo que
nuestra unidad académica constantemente las actividades de difusion e implementacion de diferentes
campafias en la poblacién académica con el objeto de crear conciencia de la problemética ambiental que

nos afecta considerablemente en todos los aspectos de nuestra vida cotidiana.

ANTECEDENTES

La generacién de residuos en afios anteriores en las diferentes épocas de la existencia de la humanidad
ha provocado constantes problemas ambientales tales como: Contaminacion de las fuentes hidricas,
Contaminacion del medio ambiente, Diferentes tipos de enfermedades, por lo tanto, es vital y prioritario

crear una cultura de manejo de los residuos sélidos urbanos.

METAS HACIA 2025

® Campafia manejo Residuos Sélidos Urbanos
Camparnia cuidado y Buen uso del agua

Camparnia cuidado y buen uso de energia eléctrica

Campaiia y difusion sobre el cuidado y mantenimiento de Areas verdes

Certificacion del Arbolado y Aves que habitan en el plantel

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 4
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® Supervision de compras verdes
® Campafa y difusién: Reducir, Reciclar y Reutilizar

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

OTRT | RORweSR | e | M e
DIA

ORGANICO 8503 171.86 AREAS COMUNES 13/09/24

METAL 1575 3150 e 13/09/24
78.90 X

VIDRIO 39 45 AREAS COMUNES 13/09/24
40 .40 )

PET 20.20 AREAS COMUNES 13/09/24
31.90 )

UNICEL 1595 AREAS COMUNES 13/09/24
. 144.90 X

PAPEL/CARTON 72 45 AREAS COMUNES 13/09/24
ENVOLTURA )

ALUMINIO 18.00 36.00 AREAS COMUNES 13/09/24

PLASTICO 9.560 19.120 AREAS COMUNES 13/09/24

RESIDUOS VARIOS 199 30 398 60 AREAS COMUNES 13/09/24

PERSPECTIVAS

Concientizar a la poblacién del plantel de la gravedad de los dafios causados hacia el medio ambiente por

la generacion de los residuos sélidos, asi como insertar el desarrollo sustentable en el curriculo académico.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 5
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LOGROS DEL COMITE AMBIENTAL: TRABAJO EN EQUIPO, CAMPAK'IAS VERDES Y PAGINA WEB.
“CONOCE NUESTRAS ACCIONES PARA UN FUTURO MAS SOSTENIBLE”

Chéavez Castafieda Adriana Magalli, amchavez@ipn.mx
Comité Ambiental

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 2 “Miguel Bernard”

El Comité Ambiental del CECyT 2 “Miguel Bernard” ha llevado a cabo diversas actividades en 2024,
promoviendo la participacion de docentes, alumnos, personal de apoyo y directivos. Estas iniciativas
reflejan un compromiso conjunto con el cuidado del medio ambiente dentro y fuera de la institucion.

En el marco del trabajo en equipo 2024, el Comité ha integrado las efemérides ambientales en las
ceremonias civicas y en las redes sociales del plantel, sensibilizando a la comunidad educativa sobre
fechas clave relacionadas con la conservacion ambiental. Ademas, se han impartido platicas ambientales
para fomentar una mayor conciencia y accion responsable frente a los desafios ecolédgicos actuales.

En cuanto a las Campafas Ambientales, se ha trabajado en iniciativas como el cuidado del agua,
destacando la importancia de su uso eficiente, y la promocién del uso consciente del papel higiénico,
motivando a reducir el desperdicio de recursos dentro de la escuela.

El Comité también ha potenciado su presencia digital a través de su Pagina web, donde se ha publicado el
Programa de Trabajo 2024, que detalla las actividades planeadas para el afio. En el sitio, se encuentra
disponible el organigrama del Comité para facilitar la comunicacién y el contacto, ademas de una seccion
gue explica ¢ Qué es el Comité Ambiental? y sus objetivos. Asimismo, la pagina ofrece invitaciones abiertas
a participar en las actividades del comité, promoviendo la inclusion y la colaboracién de toda la comunidad

escolar en las acciones ambientales.

Estas actividades refuerzan el compromiso del CECyT 2 con la sostenibilidad y la educacion ambiental.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 6
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SUSTENTABILIDAD EN EL CECYT 3

Ing. Montafio J. Alberto, jmontanoa@ipn.mx, Ybarra Martinez José de Jesus, jybarram@ipn.mx, Flores Zamora Antonio
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 3 “Estanislao Ramirez Ruiz”

INTRODUCCION

La sustentabilidad en esta unidad académica se refiere a llevar a cabo las actividades académicas usando

los recursos sin comprometer los mismos a las futuras generaciones, en la actualidad el problema mas

recurrente es el agua, por lo que se han tenido que tomar algunas medidas para su cuidado.

ANTECEDENTES

Desde sus inicios el CECyT 3 cuando se establecié en el municipio de Ecatepec

Solo contaba con 6420 m? de area verde, actualmente se cuenta con 14050.5 m? lo que significa
mayor uso de recursos para su mantenimiento.

Los sanitarios constituian mayor descarga de agua en su uso, al igual que el alumbrado que era de
tipo convencional.

El terrero donde se ubica la unidad sufre de continuos hundimientos

Los residuos organicos generados en la unidad, no se les daba un uso sustentable.

No se daba la difusién correspondiente a la campafia de Reciclatrén

METAS HACIA 2025

Lograr que disminuya el uso de unicel en alimentos por parte de la comunidad.
Sustituir en su mayoria las lamparas convencionales por led.

Implementar en todos los sanitarios dispositivos ahorradores de agua.
Sensibilizar a la comunidad sobre el uso de plasticos reciclables.

Implementar horarios y técnicas de riego en las areas verdes.

Programar revision de la red hidraulica para evitar fugas de agua.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Por parte de acciones para evitar y mitigar el cambio Climético se llevo a cabo las siguientes actividades:

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 7
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INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

5 5 A" o)
SECRETARIA ACADEMICA ()]
Cue®
COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

¢ Rehabilitacion integral de 24 bafios, donde se colocaron mingitorios secos, fluxémetros y luminarias
de presencia, asi como la colocacion de carteles para concientizar sobre el cuidado del agua y energia.

e Levantamiento de la superficie de areas verdes en m2, antes 6420 m2, hoy 14050.5 m2

e Se impartio al personal de jardineria el Curso -Taller: “Mantenimiento de Areas Verdes del CECyT 3”

e Se promovi6 la campafia del RECICLATRON ZACATENCO 2023, logrando un acopio de 200 k, igual
a 5 m3y 25 k. de baterias usadas, entregado a la Coordinacién de Sustentabilidad del IPN.

e Se proyectaron dos documentales en el Auditorio del CECyT 3, “La Genialidad De los Arboles” y “H.0
Mx”, con el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de nuestros recursos naturales.

e Se participé en el “Segundo Simposio Internacional de Composta” en donde se mostr6é en el stand
asignado al Comité Ambiental del CECyT 3 la composta elaborada dentro de las instalaciones y se
repartieron muestras del producto.

¢ EI Comité Ambiental dio apoyo y asesoria, en el proyecto sustentable “Huerto e Invernadero” a los
alumnos de 6° semestre.

e Se crearon los pozos de filtracion de agua de lluvia nimero 11y 12.

e Se repararon fugas en tuberias de agua.

PERSPECTIVAS
De acuerdo a la situacion actual que vivimos, sobre la escasez de agua y el cambio climatico, es necesario
seguir tomando acciones que disminuyan los efectos provocados por el mal uso de los recursos, por lo que

le corresponde al comité ambiental seguir sensibilizando sobre la situacion actual.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 8
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PEQUENOS AVANCES, GRANDES ALCANCES DE SUSTENTABILIDAD EN EL
CECYT 4 “LAZARO CARDENAS”

Bi6l. Ramon Trejo Corona, ratrejo@ipn.mx, M. en C. A. Adriana Vega Pérez, avegap@ipn.mx
Comité Ambiental

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 4 “Lazaro Cardenas”

INTRODUCCION

Los problemas ambientales cobran relevancia cuando se altera el acelerado y comodo desarrollo de las
dinamicas sociales; menospreciando el impacto de estas a largo plazo en la economia y el ambiente; al
mismo tiempo que pone en evidencia la fragilidad de la especie humana, que insiste en perpetuar habitos
y costumbres que sostienen a una economia lineal, que no parece compatible con los principios y objetivos

de la sustentabilidad.
ANTECEDENTES

Asi, el pasado 5 de junio del afio en curso, en el marco de la celebracién del Dia Mundial del Medio
Ambiente, se realizé en el CECyT 4 “Lazaro Cardenas” el primer Tianguis de Trueque, con productos
elaborados por integrantes de la comunidad estudiantil, el acompafiamiento de docentes y la participacion
de personal de apoyo y padres de familia. La actividad buscé sensibilizar a la comunidad del centro de
estudios, a través de la socializacion de los pilares de la sustentabilidad; resaltando la importancia de
potencializar el tiempo de vida de un bien o la utilidad de un servicio, para afrontar el paradigma de “uso -
desperdicio”, aplicando el modelo de las 3R’s (Reducir, Reciclar y Reutilizar) y explorando las
actualizaciones del mismo; que lo han transformado ahora en 7R’s, aumentado a las ya conocidas:
Redisefiar, Reparar, Renovar y Recuperar.

Estudiantes de segundo semestre ofertaron productos como: plantulas de rdbano, cilantro, papa, jitomate,
frijol, manzanilla, menta, ajo y cebolla que fueron germinadas por ellos, valorizando los requerimientos
necesarios para el desarrollo de cada plantula. También, hubo quienes reutilizaron ropa para elaborar
mufiequeras o lapiceras; cajas de cartbn o materiales plasticos, para hacer separadores de libros o
contenedores de residuos para sacapuntas, que distinguieron con sus disefios; e incluso hubo quienes

fabricaron macetas con restos de café. Algunos reciclaron hojas para hacer libretas; también recolectaron

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 9
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libros de géneros como novela, romance, ciencia ficcion, terror y autoayuda; los cuales intercambiaban por
otro producto o servicio de interés. Alumnos de sexto semestre elaboraron productos como gel para cabello,
jabon liquido para manos o en barra, rompope, cajeta y mermelada de diferentes sabores, como parte del
programa académico de la unidad de aprendizaje Quimica IV, Tecnologia Quimica; visibilizando la
importancia de la industria productiva en la satisfaccion de necesidades de la sociedad, su impacto en la
economia y el requerimiento del ambiente como fuente de recursos. Los servicios como ensefiar a cambiar
la llanta de un automovil o elabora ta Cosplay, fueron de gran interés entre los asistentes; evidenciando
gue, los productos y modas que consume la comunidad del centro de estudios, son un area de oportunidad
para compartir estrategias que disminuyan los Residuos Sélidos Urbanos (RSU), insertando el concepto
de economia circular, social y solidaria, como una alternativa que permita incorporar nociones de

sustentabilidad en su realidad.

El acceso a la actividad de intercambio fue utilizado como espacio de educacion ambiental; pues para el
ingreso, se solicitd a los visitantes un determinado numero de residuos para que los clasificaran y
dispusieran, haciendo uso de 14 mddulos con 40 contenedores, disefiados y elaborados por personal de
mantenimiento del plantel, quienes recuperaron trozos de fierro sin uso asignado para construirlos y que,
se distinguieron con pintura que fue donada por la comunidad estudiantil. Integrantes del comité ambiental,
realizaron un levantamiento para establecer el nUmero, caracteristicas y sitios estratégicos para distribuirlos
en las instalaciones del centro de estudios; con el fin de centralizar las &reas de disposicion de residuos y
asi, retirar los botes de basura de cada saldn, que no permitian la separacion de desechos y que, al mismo
tiempo, resultaban insuficientes para el volumen generado de los mismos. La estrategia implementada
toma como principio fundamental la participacién activa de la comunidad; en la que, la escuela como
institucion con responsabilidad social, contribuye en la capacitaciébn de sus integrantes, a través de la
generacién de habitos necesarios para mejorar su calidad de vida; luego entonces, quien genera el residuo
puede participar de su gestion; fundamentando la estrategia en la idea de que “...los individuos van hacia
los contenedores...” para asi, visibilizar su contribucion no solo en la generacion; sino también, en el manejo

adecuado de los residuos.

Gracias a la valiosa colaboracion del Disefiador Gréfico Lic. Luis Antonio Carrizal Alvarez, quien elaboré el

imagotipo (figura 1) que, a partir de 05 de junio del afio en curso, acompafa y distingue al comité ambiental

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 10
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del CECyT 4, se busca destacar sus objetivos y labor; asi como, el sentido de pertenencia, para fomentar
la participacion de la comunidad del centro de estudios.

Comité Ambiental

Figura 1. Imagotipo del Comité Ambiental CECyT 4. (Carrizal, 2024)

Con respecto a la gestidn de agua, la renovacion de los bafios en las instalaciones del plantel busca reducir
el gasto de agua potable; ya que, estas areas representaban gran parte de las fugas reportadas.
Actualmente, el departamento de recursos materiales, atienden en su totalidad y de forma inmediata, las
fugas reportadas en las instalaciones, priorizando el mantenimiento preventivo de las mismas.

La reactivacion de la planta purificadora permitié rellenar garrafones de 20 litros que fueron puestos a
disposicién de la comunidad a través de 6 dispensadores, distribuidos en pasillos de alta afluencia. Durante
aproximadamente 4 meses, se colocaron por lo menos 2 garrafones al dia en cada dispensador, ofertando
un total de 960 garrafones de 20 L, que equivalen a 19 200 L de agua procesados a través de la planta
reactivada. Esta accién, permitié identificar las areas de oportunidad de la estrategia, entre las cuales
resalta que la demanda del liquido es superior a la oferta realizada; por ello, se hicieron colocar 6 llaves
directas en el area de la planta, para rellenar contenedores reutilizables, aumentando la capacidad para
satisfacer la necesidad; sin embargo, no es posible mantener activa la planta purificadora todo el dia, lo
gue, limita el acceso al liquido. Mientras se estudian las posibilidades, se ha establecido un horario para
rellenar contenedores, que hasta el momento sigue siendo insuficiente para satisfacer el 100% de la

demanda.
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Con respecto a la energia eléctrica, el departamento de recursos materiales reemplazé la totalidad de

lamparas incandescentes por LED en el edificio principal de aulas; lo que provocé cambios en el consumo

de electricidad.

METAS HACIA 2025

Las metas hacia el 2025 estan en funcién de dos ejes principales: Gestién Sustentable de los Campus
Educativos y Ambientalizacién Curricular.

Para el primero se espera cumplir con una rehabilitacion de las areas verdes del campus de acuerdo
con un plan integral que consideré la gestion sustentable que permita la reutilizacion de residuos
organicos composteables y con ello la mejora del suelo de las areas verdes.

Establecer la logistica para determinar la disminucion de residuos plasticos mediante el
aprovechamiento de la planta purificadora de agua con la que cuenta el plantel para el rellenado de
contenedores.

Establecer un sistema de captacién de agua pluvial para el CECyT 4 mediante la planeacion, ejecucion
y supervision de un equipo de trabajo multidisciplinario conformado con profesores con un perfil afin a
las ingenierias de diferentes areas.

Para la gestion de residuos se planea implementar la politica de “Cero Unicel”’ y paralelamente una
campafia de utilizar recipientes con cierre hermético para guardar o llevar alimentos. Ademas de la
separacion y clasificacién de los RSU a través de modulos de contenedores de residuos.

En cuanto a la Ambientalizacion Curricular, se tienen contempladas 2 acciones generales; un
diagnéstico de sensibilizacibn ambiental para alumnos y docentes, y charlas comunitarias instructivas
de la disposicién de residuos para ambas comunidades, asi como cursos formativos ambientales para

la comunidad docente.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Implementacion de 14 modulos con 40 contenedores que permiten la clasificacion de residuos sélidos
urbanos.

Implementacion de 6 llaves dispensadoras de agua potable.
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Cambio del 100% de ldmparas incandescentes por LED en el edificio principal de aulas.

Perspectivas

Aumentar la capacidad de los contenedores de residuos para su disposicion de manera mas eficiente.
Mantener la distribucién constante de agua purificada a través de las llaves implementadas en la planta.
Formar una comunidad consiente de que, bajo el principio de sustentabilidad, es necesario reducir el

consumo de productos desechables o de un solo uso.
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ACCIONES PARA LA SUSTENTABILIDAD
CECYT 6 “MIGUEL OTHON DE MENDIZABAL”

Blanca Reyes Toledo, breyest@ipn.mx, Maria de Carmen Pérez Juan, mperez@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 6 “Miguel Othén de Mendizabal”

INTRODUCCION

La comunidad del Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 6 “Miguel Othén de Mendizabal” desde
sus inicios, ha tenido en forma inquebrantable la linea de conservar y preservar al medio ambiente y todo
lo que esto conlleva. De aqui la importancia de las acciones implementadas en esta Unidad Académica

para el fortalecimiento del compromiso social y la sustentabilidad.

ANTECEDENTES

Derivado de la post pandemia del 2020, la humanidad concientizé el uso racional de los recursos naturales
y la preservacion del medio ambiente, pues justo en momentos de crisis es cuando se valora lo que se
posee y mas cuando es latente el deterioro, la pérdida parcial o absoluta de los recursos, ya sea por abuso

0 descuido de los propios usuarios o consumidores. Nos referimos al agua, al aire y al suelo.
METAS HACIA 2025

Consolidarnos como Unidad Académica lider en conservacion de las areas verdes, asi como en pro del
cuidado de la energia, agua, aire, suelos; del manejo adecuado de los RPBI y de la hojarasca, asi como

en el reciclaje, retso y reduccién de los materiales que habitualmente se desechan después de su uso.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Estudio de generacion de residuos solidos
El estudio se ha realizado con los alumnos de quinto semestre de la carrera de técnico en ecologia, en la
unidad de aprendizaje del redisefio de la carrera de manejo integral de residuos sélidos, hasta el momento

se ha llegado a la etapa de diagnéstico lo que servira de base para mejorar el plan de manejo de residuos.
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Gréfico 1. Cumpliendo con la normatividad vigente y
el Equipo de proteccién personal adecuado.
Referencia: Autoria propia.

Manejo integral de residuos organicos por compostaje, método de hoyo.
El manejo se realizado con los alumnos de quinto semestre de la carrera de técnico en ecologia, en la
unidad de aprendizaje del redisefio de la carrera de manejo integral de residuos sélidos, el compostaje esta

siendo monitoreado por los estudiantes para verificar que el proceso se lleva a cabo de manera adecuada.
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Graéfico 2. Alumnos manejando residuos organicos
Referencia: Autoria propia

“ACCIONES IMPULSADAS EN MATERIA DE SUSTENTABILIDAD DURANTE 2024
EN CECYT 7 CUAUHTEMOC”

Dr. Federico Blancas Vergara, Dr. Abelardo Rivea Corsi, Ing. Roberto Carlos Rosales Martinez
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 7 “Cuauhtémoc”

RESUMEN

Durante este afio se llevaron a cabo acciones que ayudan a la sustentabilidad del plantel y del medio
ambiente, teniendo como prioridad la difusion para plantar arboles, de preferencia frutales, asi como la
difusion por medio de infografias para el cuidado del agua, reportando fugas y campafias de concientizacion
entre los estudiantes. También se mejoraron los trabajos para el cuidado de arboles colocando hojarasca
en las bases de los cajetes.

En el segundo trimestre se retiraron del plantel todos los neumaticos que estaban desde hace mucho
tiempo llevandolas a un centro de acopio autorizado para su reciclaje.

Se continud con la separacion de los residuos sdlidos urbanos y se instalé una estacion de llenado de agua
potable para evitar la compra de agua en botellas desechables de PET.

Para el segundo semestre del afio se empezaron a trabajar nuevamente con la planta purificadora de agua.
Y considerando las fiestas patrias se les hace un exhorto por medio de infografias a no utilizar pirotecnia y
evitar los productos de plasticos desechables. Se realiza substitucion de pisos de concreto hidraulico en

canchas deportivas, por adoquinado que permite la filtracion del agua de lluvia al subsuelo.

LAS METAS
e Substitucién de 200 lamparas fluorescentes por lAmparas de Led en las aulas.
e Regeneracion de areas erosionadas sin crecimiento de pasto, aproximadamente 250 m?2.

o Reforestacion de areas que fueron reniveladas por hundimiento de terreno.
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COMITE AMBIENTAL CECyT 8

Comité Ambienta 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnologicos 8 “Narciso Bassols”

INTRODUCCION

En un mundo donde los desafios ambientales son cada vez mas evidentes, la educacion y la accion
comunitaria juegan un papel crucial en la promocion de la sostenibilidad. En este contexto, el comité
ambiental del CECyT 8 ha implementado una serie de iniciativas innovadoras que no solo buscan
sensibilizar a la comunidad, sino también involucrar activamente a estudiantes y docentes en la
conservacion del medio ambiente. A través de proyectos como el GROU, que utiliza huertos verticales y
técnicas de hidroponia, y actividades de recolecciébn de materiales reciclables, este comité se ha
comprometido a crear un entorno mas consciente y responsable. Ademas, sus esfuerzos en restauracion
de espacios, organizacion de eventos comunitarios y generacion de contenido educativo en redes sociales
reflejan una visién integral hacia la construccibn de un futuro mas sustentable. A continuacién,
exploraremos estas iniciativas que marcan la diferencia en la comunidad del CECyT 8.

Iniciativas Ambientales del CECyT 8: Promoviendo la Sostenibilidad y la Conciencia Ecolégica

El comité ambiental del CECyT 8 ha implementado una variedad de proyectos y actividades que fomentan
la sostenibilidad y la conciencia ecolégica en la comunidad. Uno de los proyectos mas destacados es el
GROU, un sistema de huerto vertical que utiliza hidroponia para cultivar plantas de manera eficiente. Este
proyecto permite a los estudiantes aprender sobre agricultura sostenible y nutricién, mientras fomentan el
trabajo en equipo y la responsabilidad. Los alumnos participan en todas las etapas, desde la siembra hasta
el mantenimiento, promoviendo una conexion con la naturaleza y una conciencia ambiental. Ademas, el
uso reducido de agua y el aprovechamiento del espacio disponible hacen que sea una opcion ideal para
entornos urbanos, convirtiendo al GROU en una herramienta educativa valiosa y sostenible.

La recolecciéon de tapitas de plastico es otra iniciativa que busca promover el reciclaje. Al recolectar y
reciclar estas tapitas, se reduce la cantidad de plastico que termina en vertederos y océanos, ayudando a
disminuir la contaminacién ambiental. Este esfuerzo no solo fomenta la conciencia sobre la importancia del

reciclaje, sino que también puede generar recursos para causas sociales, como la financiacion de
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tratamientos médicos para personas necesitadas. Ademas, involucra a la comunidad, promoviendo la
colaboracion y la educacién ambiental.

El comité también llevo a cabo una actividad de mantenimiento y restauracién en un kinder local, donde se
realizé la limpieza de areas verdes y la plantacion de arboles y flores. Participaron maestros y nifios,
quienes aprendieron sobre la importancia de cuidar el medio ambiente, mejorando asi el entorno y
fomentando valores de responsabilidad y cuidado por la naturaleza.

En el marco del Dia de Muertos, se organizé un concurso de disfraces elaborados con materiales
reciclados, donde los participantes mostraron su creatividad al usar botellas, papel y otros desechos. Este
evento no solo premié la originalidad, sino que también promovié el respeto por las tradiciones y la
conciencia ambiental en la comunidad del CECyT 8.

El comité ambiental particip6 activamente en el Reciclatron, una campafia de recoleccion de componentes
electrénicos reciclables, promoviendo la importancia de reciclar residuos electronicos. Ademas, la Feria de
Sustentabilidad organizada por el comité de ESIME Zacatenco ofrecié diversas actividades interactivas,
como la busqueda de frutas entre la composta, permitiendo a los participantes aprender sobre el reciclaje
organico. EI CECyT 8 contribuy6é con una dinamica de loteria sobre la sustentabilidad, generando un
ambiente de diversion y aprendizaje.

En un esfuerzo por revitalizar el entorno, el comité restauré un muro verde que habia sido abandonado.
Este proyecto no solo busca embellecer el espacio, sino también promover la conciencia ecoldgica entre
los estudiantes a través de la reforestacion con plantas nativas y técnicas de mantenimiento.

El comité también tomé la iniciativa de recolectar pilas, reconociendo la importancia de prevenir la
contaminaciéon que estas pueden causar. Al gestionar adecuadamente estos desechos, el comité educa a
la comunidad sobre la correcta disposicion de residuos peligrosos, dando un paso fundamental hacia un
futuro mas sostenible.

Ademas, el comité particip6 en un concurso de mini documentales enfocado en la concienciacién ambiental,
destacando la importancia de no arrojar plasticos a la calle. Su esfuerzo fue reconocido con la nominacion
de uno de sus videos, y aungue no obtuvieron el primer lugar, la experiencia fue enriquecedora al conocer

a una de las fundadoras de WWF, ampliando su conocimiento sobre sustentabilidad y conservacion.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 18
Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL A 1o
Q1)

SECRETARIA ACADEMICA ——e P
*‘é::i@w @S
b
COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD e

Finalmente, el comité ambiental elabora videos cortos en TikTok, compartiendo datos curiosos y celebrando
dias conmemorativos sobre temas ambientales. Estas capsulas informativas son una forma dinamica y
entretenida de fomentar la conciencia ecoldgica, haciendo que la sostenibilidad sea accesible y atractiva

para todos.
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COMITE AMBIENTAL CECyT 9

Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 9 “Juan de Dios Batiz”

RESUMEN

Algunas actividades realizadas durante el periodo indicado, estan las siguientes:

1.- Se contintian realizando campafas de sensibilizacion para incentivar la incorporacién de estudiantes al
Comité Ambiental.

2.- Se siguen sustituyendo luminarias de tubos fluorescentes por luminarias con tubos LED. Se establece
como plazo de conclusion el préximo mes de octubre.

3.- Se ha continuado instruyendo al personal en general para continuar con la separacion de Residuos
Sélidos Urbanos (RSU) generados en la Unidad Académica.

4.- Se ha realizado el monitoreo constante de los contenedores de residuos para evitar el deposito de
residuos domésticos no generados dentro de la escuela.

5.- Se celebraron reuniones para sensibilizar a los nuevos prestadores del servicio de cafeteria, papeleria,
tiendita y maquinas expendedoras para hacerse cargo del retiro de los desechos generados en sus
espacios fisicos, para seguir cumpliendo con lo establecido en el oficio CPS/007/2023.

6.- En el micrositio de Sustentabilidad en nuestra pagina oficial se comparten las evidencias digitalizadas
de las tareas que el Comité sigue realizando.

7.- Se han dado platicas a los estudiantes sobre la importancia de nuestra participacion como individuos
en el cuidado del medio ambiente.

8.- Durante la ExpoBatiz 2024 se siguen los objetivos globales de la agenda de desarrollo sostenible
nombrados por la ONU como ODS. Impulsando nuestra filosofia en este evento con el lema: “Unidos por
un futuro sostenible”.

9.- El Comité Ambiental ha iniciado con campafas de concientizacién entorno a las fechas mas importantes

marcadas en el Calendario de Efemérides Ambientales.
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EDUCACION Y ACCIONES QUE REALIZO EL COMITE AMBIENTAL
DEL CECYT 11 EN EL PERIODO 2023- 2024.

Rodriguez-Angeles, MG, mgrodrigueza@ipn.mx, Hernandez-Lopez VM., vmhernandezl@ipn.mX, Rodriguez-Segura G,
grodriguezse@ipn.mx, Uribe-Montesinos F., Pérez-Murcio JA., Mendoza-Espejel A.
Comité Ambiental

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 11 “Wilfrido Massieu”

INTRODUCCION

El eje transversal nimero uno del Programa de Desarrollo Institucional vigente, que considera el
compromiso social y la sustentabilidad, con los proyectos de fortalecimiento, asi como tener campus

politécnicos sustentables. Por esto el objetivo del CECyT 11 es realizar diversas acciones sustentables.
ANTECEDENTES

En el afio 2023 una de las metas a lograr era el reconocimiento oficial del Comité Ambiental del CECyT 11,
lo cual se dio en este afio para dar continuidad a las actividades inherentes del Comité, esto al margen de
los cambios administrativos que ha pasado la Unidad Académica.

Por otra parte, los residuos sélidos urbanos representan un grave problema de contaminacién al que se
debe minimizar mediante acciones de educacion a la comunidad del CECyT 11, por tal motivo se realizaron
campafas para el manejo correcto de las estaciones recolectores de dichos residuos, las cuales no existian
en nuestra Unidad Académica.

Otro tipo de residuos que requieren un cuidado especial para su manejo, almacenamiento y confinamiento
final especial son los productos generados en los laboratorios de Quimica derivados de la experimentacion
con las reacciones quimicas.

Actualmente el agua es un recurso natural que ha escaseado en la poblacién debido a factores naturales
(altas temperaturas, lluvias tardias y escasas), pero principalmente al mal uso que se le da, por ello es
necesario educar a la comunidad y hacer conciencia de que se debe cuidar el agua y hacer un uso racional

de ella.
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Dentro las acciones sustentables, se realiza la capacitacion de docentes en temas de sustentabilidad para

la insercion de estos temas en los nuevos planes y programas, la Unidad Académica a participado en las

seis generaciones del diplomado FORTAS, con instructores y profesores que han concluido en diplomado.

Como parte de la accion de formacion a docentes, en el periodo intersemestral, se impartio el curso “Temas

selectos de sustentabilidad” donde se brinda informacion sustancial en sustentabilidad, manejo de residuos,

elaboracion de composta y reciclaje a los profesores interesados

METAS HACIA 2025

e Consolidar las actividades del Comité Ambiental del CECyT 11.

e Verificar el buen funcionamiento del sistema de captacion de agua de lluvia con el que
cuenta el CECyT11.

o Fortalecer la separacion adecuada de los residuos sélidos urbanos que se generan en
el CECyT 11.

e Actualizar la informacién del micrositio del Comité Ambiental en la pagina oficial del
CECyT 11.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

¢ Se conformd oficialmente el comité ambiental y se reconocié en el Consejo Técnico
Consultivo del CECyT11.

e Se adquirié una estacién de contenedores para el desecho y clasificacion de residuos
generados en el CECyT11, El personal de limpieza fue capacitado para el manejo de
RSU y la nueva estacién de RSU de la escuela

e En cuanto a las acciones sustentables, se realiz6 campafia de concientizacién del
cuidado y ahorro del agua en todos los grupos del turno matutino y vespertino.

e Ademas, se revisé el sistema de captacion de agua de lluvia que tiene la escuela:

cisterna y sistema de bombeo
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A la carrera de Instalaciones y Mantenimiento Eléctrico, se le dio el apoyo, proporcionandole

recipientes adecuados para el desecho de cloruro férrico que usan para las tabletas de cobre. Este se

encuentra confinado en el laboratorio de Quimica.

e Se realizé la entrega de productos de reaccién quimica para confinamiento final a la empresa
contratada por el IPN para esta actividad.

e Enlo referente a educacion y difusion, se impartio el Diplomado de Formacién Tecnoldégico Ambiental
para la Sustentabilidad (FORTAS), en su edicién nimero seis.

e Se impartio el curso-taller intersemestral de Temas Selectos de Sustentabilidad en el que hubo 17

profesores participantes.

PERSPECTIVAS

El CECyT 11 seguira realizando acciones para la difusion y educacién sustentable en el rubro del cuidado
y ahorro del agua y asi como con el manejo de RSU, con la finalidad de hacer consciencia y procurar el
cuidado del medio ambiente, asi como continuar con la formacién y preparacién de docentes que participen
en la revision de los nuevos planes y programas del Instituto Politécnico Nacional, para la insercién de

temas de sustentabilidad en la educacion
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CONTINUANDO LA CULTURA AMBIENTAL DEL CECYT 12

Dra. Ortega Méndez Martha Cecilia, mcortegam@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 12 “José Maria Morelos”

INTRODUCCION

Estamos conscientes que como pilares de la educacién tenemos la obligaciéon y compromiso de aportar a
la sociedad personas interesadas en cambiar los habitos que disminuyan el deterioro que estamos
ocasionando a la naturaleza, por lo que continuamos abrazando como causa difundir la “cultura ambiental”,
ademas de presentar los proyectos con los que cuenta el comité ambiental desde el coloquio anterior 2023

a la actualidad.

ANTECEDENTES

El Doctor en Ciencias Quimicas y Especialista en Ciencias Ambientales por la Universidad Complutense
de Madrid, nos explica en sus publicaciones que los origenes de la educacién ambiental se dictaban ya
bajo el Imperio Romano, no sera sino hasta el siglo XVII y XVIII cuando encontramos por vez primera la
presencia de formacion ambiental en las escuelas: en la temprana fecha de 1626, se public6 en Estados
Unidos una ordenanza que regulaba la tala y venta de arboles en las tierras de la colonia de Plymouth, La
escuela comenzd a ser complemento de la educacién familiar y en ellas el respeto al medio era una
referencia obligada.l

El término educaciéon ambiental se usé oficialmente por primera vez en 1948, cuando se fundé la Unién
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN, por sus siglas en inglés). En 1970, durante la
Reunion Internacional de Trabajo sobre Educacion Ambiental en el Curriculo Escolar, la UICN definié
formalmente la educacion ambiental como: “proceso de reconocer valores y clarificar conceptos en el orden
de desarrollar las destrezas y actitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el
hombre, su cultura y su entorno biofisico. La Educacion Ambiental también implica la practica en la toma
de decisiones y la autoformacién de un cédigo de conducta acerca de las cuestiones que afectan a la
calidad ambiental. (EVEA, 2004, p. 22)”
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Algunas de las fechas mas importantes, fueron en los siguientes afios: 1972 tuvo lugar la Primera
Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente en Estocolmo, en 1975 la UNESCO vy las
Naciones Unidas proponen el Programa Internacional de Educacion Ambiental (P.I.E.A.), en 1978, la 202
Conferencia General de la UNESCO celebrada en Paris actividades de educacion ambiental en sus
programas y presupuestos, lo que también se extiende a las tres Conferencias siguientes: Belgrado (1980),
Paris (1983) y Sofia (1985). En 1992 se celebraba la Il Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, mas conocida como Cumbre de Rio, en el afio 2005 en Granada, se celebra el Il
Congreso Internacional de Educacién Ambiental.

Sabiendo un poco estos antecedentes, La Agencia de proteccion ambiental de Estados Unidos (EPA)

publicé en su pagina oficial que “La educacion ambiental aumenta la concienciacion y el conocimiento de

los ciudadanos sobre tematicas o problemas ambientales. Al hacerlo, le brinda al publico las herramientas
necesarias para tomar decisiones informadas y medidas responsables”.

Los componentes de la educacion ambiental son:

e Conciencia y sensibilidad ante el ambiente y los desafios ambientales.

¢ Conocimiento y entendimiento del ambiente y los desafios ambientales.

e Actitudes de preocupacion por el ambiente y de motivacién por mejorar o mantener
la calidad ambiental.

¢ Habilidades para identificar y contribuir a resolver los desafios ambientales.

e Participacién en actividades que contribuyan a resolver los desafios ambientales.

e Actualmente existen varios incentivos para esta labor, por ejemplo, en USA, esta el Premio
Presidencial Ambiental Juvenil (PEYA) y el Premio Presidencial de Innovacién para Educadores
Ambientales (PIAEE). Estas medidas ambientales son mas que béasicas para aplicarlas en las
instituciones educativas, porque desarrolla en las personas la responsabilidad, que posteriormente
beneficiar4 a la sociedad en general, por medio de la disminucion del cambio climatico, mejor calidad
de vida, etc.

En el CECyT 12 estamos comprometidos con el medio ambiente, motivo por el cual realizamos diversas

actividades cada semestre con el fin de fomentar la educacién ambiental en los alumnos para que sean

agentes de cambio y lleven lo aprendido a la practica no sélo en la unidad académica, sino también en sus

hogares, comunidad, sociedad, etc.
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Algunas de las actividades realizadas de septiembre 2023 a septiembre 2024 son las siguientes:

Presentaciones en el Senado de la Republica

Actividades de reciclaje y altruistas

Reuniones con el comité ambiental.

RECOLECTRON, Reciclaje de aparatos electronicos

Proyectos ambientales

FORTAS

Curso de induccion con padres de familia
Campafias de reforestacion

Difusion de acciones ambientales
“GRAXIAS México” (En proceso)

Talleres navidefios

Iniciativa “escuelas de lluvia” de la mano con Grupo Bimbo.

Trabajo en conjunto con la cafeteria

METAS HACIA 2025

Estamos contribuyendo para que el proximo afio, tengamos mas alumnos interesados en ser parte del

comité ambiental, con la finalidad de que puedan replicar de manera personal lo aprendido, asi mismo,

Alumnos
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Nota: Por instruccién del Depto. de Servicio Social, bajé la
cantidad de alumnos aceptados de 60 a s6lo 30.

Aumento por rubro, de interesados asesores en participar
en acciones de comité ambiental.
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abrir més talleres no sélo para los integrantes del comité, sino también con la comunidad en general del
CECyT 12. Podemos observar la variacion que hemos tenido afio con afio acerca de los participantes de
comité ambiental.

Nuestra meta es poder contar con mas resultados sélidos sobre las acciones llevadas a cabo.

Resultados del periodo.

A continuacion, se podran observar un resumen de las actividades realizadas de septiembre 2023 a
septiembre 2024:

e Presentaciones en el Senado de la Republica

Participamos como ponentes en el “Simposio sobre Sustentabilidad en los Planteles Educativos*
organizado por @oficial_kescul, @jojma.education el 23 de febrero, en el cual presentamos como el CECyT
12 lidera iniciativas para un futuro mas verde y sostenible y dimos por medio de la cultura jAprende como
contribuir al cuidado del medio ambiente desde la educacion!.

Posteriormente, participamos en un segundo simposio “La Urgencia de la Reforestacion y el Cuidado
Ambiental”. Un evento en el cual buscamos restaurar nuestros bosques y proteger el medio ambiente. Se
dio cita el viernes 19 de julio de 2024. La finalidad fue concientizar sobre la urgencia de la reforestacion y
el cuidado ambiental, Involucrando a la comunidad y voluntarios, promoviendo practicas sostenibles. Este
evento impacto en los siguientes ODS:

ODS 13: Accion por el Clima

ODS15: Vida de Ecosistemas Terrestres

ODS 3: Salud y Bienestar

ODS 17: Alianzas para Lograr los Objetivos

e Actividades de reciclaje y altruistas

Continuamos cada mes, se lleva a cabo la campafia de recoleccion y donacion de tapitas para AMANC.
AMANC es una asociacion que ayuda a los nifios con cancer, como unidad académica, colaboramos para
lograr sus objetivos mediante la concientizacidén sobre reciclaje, valores y apoyo social. Con el apoyo del
comité ambiental, cada vez son mas personas las que se suman, alumnos, docentes, PAAES, personal de
intendencia y funcionarios.

Otra accién en coordinaciéon de la Mtra. Ma. Del Pilar Ortiz, fue una actividad organizada por Canal Once
dentro del programa “amor y amistad” que consistié en la donacion de alimento para mascotas en el marco

del evento Mega croqueton 2023. Los grupos beneficiados por este proyecto, fueron albergues que cuidan
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y protegen animales en situacion vulnerable tanto en la CDMX como en Guerrero derivado del huracan
Otis. Una actividad de concientizacion que sin duda beneficia a los mas vulnerables.

e Reuniones con el comité ambiental.

Refrendamos de manera semestral una junta con los integrantes del comité ambiental con la finalidad de
conocer los logros y avances que se han obtenido, asi como la creacidon de nuevas propuestas de
colaboracion.

e RECOLECTRON, Reciclaje de aparatos electrénicos

Cada semestre se lleva a cabo una recolecta de aparatos electronicos para el programa “Recolectron” en
el cual tenemos colaboracion por parte de los alumnos y los docentes, quienes apoyan con la donacion
para reciclar el equipo que ya no utilizan. Al ser productos contaminantes, una empresa los retira para la
reutilizacion de las partes de los mismos.

e Proyectos ambientales

Se contindia con el seguimiento a proyectos sostenibles, en este caso fue un producto participante en
Proyecto Aula denominado “Germinacion, cuidado y mantenimiento de arboles endémicos”

Un proyecto que contribuye al cuidado del medio ambiente y la concientizacion de la comunidad

¢ FORTAS

Se asisti6 al 6to encuentro del diplomado FORTAS, en el cual varios docentes presentaron sus trabajos
finales enfocando los planes y programas de estudios a la sustentabilidad.

e Curso deinduccidn con padres de familia

Durante la induccidn, se les comenté tanto a alumnos como a los padres de familia, la existencia del comité
ambiental, los proyectos, labores y resultados que se han obtenido.

e Campanas de reforestacion

El comité ambiental del CECyT 12, continla estando presente en las camparias de conservacion de suelos
y arbolado del IPN, como compromiso Institucional y ambiental para el bien comun.

e Difusion de acciones ambientales

Participamos en la “Primera feria de sustentabilidad” organizada por el comité ambiental de ESIME, sin
duda el intercambio de conocimientos es basico para seguir fomentando proyectos sostenibles.

La finalidad del mismo fue concientizar e invitar a la comunidad a colaborar ayudando al medio ambiente.
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o “GRAXIAS México” (En proceso)

Estamos comenzando un proyecto con una Asociacion Civil con el fin de favorecer que las funciones
sustantivas se desarrollen en marco de los ODS de la ONU por medio de diversas actividades.

o Talleres navidefios

La importancia de reciclar debemos tenerla presente todos los dias, el mundo necesita de nuestro cuidado,
por lo cual el comité ambiental del CECyT 12, organiz6 un taller navidefio para crear conciencia en fechas
tan importantes. Gracias a la alumna Itzel Lopez por la iniciativa.

¢ Iniciativa “escuelas de lluvia” de la mano con Grupo Bimbo.

Se esté trabajando la posibilidad de ejecutar un proyecto con grupo BIMBO, este se presentara a finales
de afio en caso de que haya vialidad por parte de la infraestructura de la Unidad Académica.

e Trabajo en conjunto con la cafeteria

Continuamos con el compromiso por parte de la cafeteria, que optdé por implementar el uso de platos y
vasos de reutilizables, cobrando un importe por el préstamo, mismo que se reintegra al devolver los platos.
Sin duda esto es de gran ayuda al medio ambiente y en general la cultura de traer tu propios tuppers, vasos
o termos.

Todos estos proyectos, son publicados en la pagina oficial del Departamento de Investigacién y Desarrollo
Tecnoldgico del CECyT 12 @investigacion_cecytl2 en Instagram, asi como en www.cecytl2.ipn.mx,
actualizando el contendido constantemente, con la finalidad de que los alumnos conozcan las actividades

gue se ofrecen tanto en el CECyT 12, como en el Instituto en general.

PERSPECTIVAS

Durante este periodo se ha notado mucho la participacién de diferentes rubros en las actividades
ambientales, u no es para menos, debido a que todos hemos sentido los cambios bruscos de temperatura
con los cuales estamos viviendo, el planeta necesita de nuestra ayuda y que mejor que hacerlo mediante
la educacion.

En el departamento de Investigacion, mi objetivo, sigue siendo fomentar que los proyectos, prototipos e

investigaciones que se presenten, sean sustentables y amigables con el medio ambiente.

Bibliografia
1Federico Velazquez de Castro Gonzélez, ORIGEN DE LA EDUCACION AMBIENTAL
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EVEA, ESTRATEGIA VERACRUZANA DE EDUCACION AMBIENTAL
https://espanol.epa.gov/espanol/la-importancia-de-la-educacion-ambiental

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LA URGENCIA DE LA REFORESTACION Y
EL CUIDADO AMBIENTAL

% Curso de induccién con padres de familia
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“NO COMETAS EL ERROR, CON ACCIONES SUSTENTABLES ES MEJOR”

Granda Almanza Iris Nalleli, ceget14@ipn.mx , Alvarez Alvarez Verénica del Carmen, servacademicos_cecyt14@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnologicos 14 “Luis Enrique Erro”

El Comité Ambiental del CECyT No. 14 estd comprometido en implementar y dar seguimiento a acciones

concretas para contribuir en el cumplimiento de los Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos

por la ONU. Estas acciones estan disefiadas para abordar los desafios ambientales, promoviendo practicas

responsables y sostenibles que favorezcan tanto a la comunidad como al entorno natural.

En el 2024 ademas de mantener algunas acciones sustentables de manera permanente, sin duda hemos

dado grandes pasos que tienen gque ver con:

La reduccién del consumo de agua potable a través de la instalacion de tecnologias de bajo consumo
y el uso responsable de este recurso. Captacion de aguas pluviales que se transforman en agua
potable, para el uso general de esta Unidad Académica y campafias educativas sobre la importancia
del ahorro de agua.

Energia asequible y no contaminante, impulsando la transicién hacia energias renovables mediante la
instalacion de paneles solares, fomentando el uso de energia eficiente en las instalaciones de la Erro.
Produccién y consumo responsables, que tiene que ver con la reduccion de los residuos sélidos a
través de programas de reciclaje y reduccion del uso de plasticos de un solo uso, promoviendo la
adquisicién de productos sostenibles y de bajo impacto ambiental.

La reforestacion de areas locales y la sensibilizacién de nuestra comunidad sobre la importancia de
reducir emisiones contaminantes.

Alianzas para lograr los objetivos con organizaciones gubernamentales y el sector privado para
promover iniciativas ambientales conjuntas, ampliando asi el impacto de nuestras acciones,

compartiendo conocimientos y recursos para un desarrollo sostenible.

Estas acciones representan el compromiso del Comité Ambiental, generando cambios significativos vy

medibles, con la visidn de un planeta mas justo y sostenible para las generaciones futuras. Hemos trazado

una hoja de ruta para intensificar esfuerzos y alcanzar metas mas ambiciosas en materia de sostenibilidad
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ambiental hacia el 2025, que se presentan en el extenso y en alineacion con los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS).
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MANEJO DEL SUELO DE AREAS VERDES DEL CECYT 15

Diaz Vargas Jaime Miguel, jdiazv@ipn.mx, Castro Gutiérrez Edgar René, ercastrog2100@alumno.ipn.mx, Garcia Flores
Dulce Abigail, dgarciaf2202@alumno.ipn.mx, Valdez Trejo Josseline, jvaldezt2100@alumno.ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 15 “Diodoro Antinez Echegaray ”

Para un manejo eficiente del suelo es fundamental conocer y evaluar sus propiedades fisicas, quimicas y
biolégicas. Este conocimiento proporciona un equilibrio nutricional para el desarrollo vegetal y contribuye a
la salud microbiolégica, lo que permite que las plantas superen el estrés provocado por factores biéticos y
abidticos.

En el caso de suelos arenosos para elevar la fertilidad se requiere la aplicacion de materia organica y
bioabonos. Esto permite un aumento en la capacidad de intercambio catiénico (CIC), mayor retencién de
agua, aumento de la vida microbiana del suelo y liberar nutrientes esenciales para las plantas.

El uso de hidrogel es un polimero que puede retener grandes cantidades de agua en relacion con su peso,

es la opcién a utilizar en suelos arenosos para disminuir los riegos y la perdida de nutrientes.
METAS HACIA EL 2025

e Disminuir el consumo de agua de riego en un 45% utilizando el hidrogel en arboles frutales y areas
verdes

e Aumentar en un 10% la materia organica en el suelo de las areas verdes del CECyT 15

o Impartir platicas al 70% de la comunidad estudiantil para que se adopten practicas sostenibles y
responsables con el ambiente

¢ Resultados cuantificables del periodo

e Verificacidbn del crecimiento y desarrollo de la vegetacion, asi como contar con areas verdes

restauradas estimando un plazo promedio de 6 meses
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PERSPECTIVA
Formar ciudadanos responsables a través de una educacion sustentable, que sean conscientes y tomen

acciones que beneficien al medio ambiente.

Imagen 1-. Jardin posterior del CECyT 15 DAE, autor: Francisco Javier Navarro Frias
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JARDIN ECOSISTEMICO EN EL CECYT 16

Toral Paredes Mabel, mtoralp@ipn.mx, Suarez Balderrama Daniela Monserrat, dsuarezb2300@alumno,ipn.mx, Vargas
Angeles Erandi Ximena, evargasa2300@alumno.ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 16 “Hidalgo”

RESUMEN

A partir de la ausencia de reconocimiento de la flora y fauna nativa en el campus de la Unidad
Interdisciplinaria “Miguel Hidalgo y Costilla” en el estado de Hidalgo surge el proyecto aula del grupo 1TM3
en el semestre 24-1.

El primer objetivo fue que los estudiantes hicieran suyo el concepto de jardin ecosistémico y reconocieran
su importancia en el proceso de polinizacion, en la preservacion de nuestro patrimonio biocultural y en el
manejo sustentable de recursos como el agua. Para ello los estudiantes hicieron carteles y presentaciones.
El segundo objetivo fue crear un inventario de flora nativa de la zona. Para lograrlo el grupo se dividié en
equipos y el campus en zonas, cada equipo reportd las especies encontradas identificandolas con las
aplicaciones “inaturalist” y “plantnet”. El tercer objetivo fue, ya con el conocimiento ganado al cumplir los
primeros objetivos, hacer una propuesta viable para uno o varios jardines en el campus.

El objetivo del proyecto aula del semestre 24-2 fue la creacion de dicho jardin en un espacio asignado, nos
enfrentamos a nuevos retos de los que aprendimos dos puntos importantes. Para hacer un inventario
completo de plantas nativas se necesita el reconocimiento de especies en diferentes momentos del afio
pues la floracion de las plantas es estacional y faltan muchas especies por identificar. La propagacion de
especies nativas es complicada y acondicionar un espacio en el que naturalmente no crecen requiere una
fuerte inversion de esfuerzo y recursos.

Por lo tanto, nuestra propuesta para el semestre 25-1, ya aceptada por el Comité Ambiental, es la
preservacion de un espacio en el que naturalmente existen plantas nativas polinizadoras y el trabajo que

se realizara sera la delimitacion y limpieza de la zona, acrecentar el inventario y colectar semillas.
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ACTIVIDADES DEL COMITE AMBIENTAL CECYT 18 “ZACATECAS”

Ing. Luis Guillermo Campos Reyes, Igcamposr@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Cientificos y Tecnolégicos 18 “Zacatecas”

INTRODUCCION

El Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos N° 18 “Zacatecas”, fue creado en 2014, y hasta 2023 se
inicio con las actividades del Comité Ambiental, para este 2024 se actualizé el comité y se gener6 un plan
de accién un poco mas robusto que el anterior, para atender tanto los indicadores marcados en el PDI
(Programa de Desarrollo institucional), como las actividades prioritarias en temas Ambientales establecidos

en esta Unidad Académica.
ANTECEDENTES

Este Comité Ambiental tuvo su origen en 2023, siendo un total de Comité Ambiental, se inicié con las
actividades del Comité Ambiental, para 2024 contamos con 12 participantes de los cuales son 1 PAAE, 8

funcionarios, y 3 docentes.
METAS HACIA 2025

1. Contar con un comité ambiental consolidado y con mayor participacion de la comunidad politécnica.
2. Realizar un plan operativo que minorice en por lo menos un 20% la generacion de residuos sélidos

urbanos en la institucion.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Para este afio 2024, se plantearon 20 actividades de las cuales diez de ellas impactan directamente en los
indicadores de nuestro POA (Plan Operativo Anual), y diez a sugerencia de la comunidad politécnica siendo
portavoz el personal que participa en el Comité Ambiental, estas actividades pueden ser Anuales,

Semestral, Trimestrales o Mensuales;
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El cumplimiento al Plan de Trabajo del Comité Ambiental asciende a un 45%, considerando que un alto
indice de actividades se culmina en el ultimo trimestre del afio.

Cabe sefalar que la difusion de las actividades en redes sociales y sitios oficiales ha jugado una parte
fundamental para que la comunidad politécnica tenga un mayor acercamiento a las acciones que el comité

realiza.

Actividad Anual Semestral Trimestrales Mensuales
Actualizacion del Comité Ambiental X
Plan de trabajo del comité ambiental X
Camparia de reciclaje electronico X
Plan de Manejo Ambiental X
Reforestacién X

Conferencia de residuos sélidos(basura) X

Sensibilizacion de fauna local X

Conferencia de uso eficiente del agua X

Conferencia de uso eficiente de luz eléctrica X

Conferencia Cuidado del planeta X

Reportes de minimizacion de residuos X
Capacitacion de Docentes en FORTAS X

Participacion de docentes FORTAS en el proceso
de disefio, redisefio y/o actualizacion de
programas académicos

Disefio de pagina web del comité ambiental
Contenidos publicados en pagina web

Ponencias de Docentes del comité Ambiental en
materia de compromiso social y sustentabilidad.
Convenio con SAMA

Etiquetado de apagadores X
Espacio de polinizacion X
Composta X

>

x| X =X

7% de
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T127104 1 0.00%
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CENTRO DE ESTUDIOS TECNOLOGICOS NO. 1 “WALTER CROSS BUCHANAN”

M. en E.N.A Castro Ramirez Juana
Comité Ambiental 2024

Centro de Estudios Tecnolégicos 1 “Walter Cross Buchanan”

INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

El Centro de Estudios Tecnolégicos 1 “Walter Cross Buchanan” imparte una educacion bivalente, pertinente
y centrada en el aprendizaje, formando técnicos capaces de desempefiarse eficazmente de manera
profesional, responsable y comprometidos con su entorno social y medioambiental.

En nuestros planes y programas se esta incluyendo como objetivo formar a nuestros estudiantes en valores
y practicas que promuevan el desarrollo sostenible. Esto implica ensefar sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente, promover la equidad social y el desarrollo econémico responsable, en este tenor se busca
formar ciudadanos conscientes de su responsabilidad hacia el mundo que habitan y es a través de la
ensefianza de practicas sostenibles que los estudiantes aprenden a tomar decisiones informadas y
responsables que contribuyan al cuidado de nuestro mundo.

Es en este sentido, el compromiso de nuestro Centro de Estudios de lograr las metas que se establecieron
para este afio 2024. El comité de Sustentabilidad en coordinaciéon con directivos, PAAES, alumnos, ha
logrado realizar algunas acciones que abarcan lineas estratégicas de trabajo con la Coordinaciéon

Politécnica para la Sustentabilidad.
METAS HACIA 2025

Nuestra meta para el afio 2025, es que todos nuestros estudiantes, trabajadores PAAE'’S y trabajadores
Docentes tengan mas conocimiento sobre el Comité Ambiental, invitarlos a ser parte para que de manera
conjunta trabajemos en pro del desarrollo sustentable y de esta manera ayudar para una mejora del plantel.
Nosotros como Autoridades nos comprometemos a buscar mas herramientas para seguir con el cuidado

del agua, cuidado de la energia, Cuidado de las areas verdes y difusion.
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En cuanto a cuidado de la energia en nuestro Centro de Estudios estamos minimizando el uso de balastros

y a partir del 2019 se ha ido cambiando a tecnologia led, llevando un avance del 80%, nuestra meta para

el 2025 es alcanzar, si no el 100% por menos llegar a un 90%.

RESULTADOS

Se realizaron revisiones constantemente a las instalaciones para detectar fugas de agua en sanitarios,
en los salones cuando no hay actividad académica, se apaguen las luces de las aulas, estas son
medidas que nos permiten corregir y prevenir acciones que impactan en el ahorro y consumo eficiente
del agua y energia, asi como el cuidado de nuestras areas verdes (foto 1 anexa)

Se continud con la campafa de recoleccion de tapitas (foto 2 anexa)

Se colocaron bebederos para péajaros en temporada de calor (foto 3 anexa)

Se continud con el manejo de residuos peligrosos, sélidos e infecciosos.

A través de CONUE se realizaron las acciones para el uso eficaz del parque vehicular.

Se continué con las campafas para sensibilizar a la comunidad sobre el cambio climatico, esto se
difunde a través de carteles, campanfias y platicas. (Anexo 4)

Se actualizd el acta constitutiva de nuestro comité que estd conformado por alumnos, PAAES,
profesores y funcionarios.

Se enviaron reportes mensuales a la Direccion de Recursos materiales sobre la minimizacion de

residuos.

PERSPECTIVAS

Sabemos que nuestras acciones diarias pueden marcar la diferencia y contribuir a la preservacion del

medio ambiente, por eso queremos hacer participe a toda la comunidad estudiantil, docente, PAAES y

funcionarios para lograr metas mas ambiciosas que nos permitan ser un CET de excelencia, consciente,

participativo y comprometido en el cuidado de nuestros espacios. Apoyar a nuestros estudiantes a realizar

proyectos encaminados al mejoramiento de la tecnologia amigable con el medio ambiente.
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ANEXOS

Foto 1. Cuidado de éareas verdes Foto 2. Recoleccion de tapitas

Foto 3. Colocacion de bebederos para pajaros Foto 4. Sensibilizacién sobre el cambio climético
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TRABAJO COLABORATIVO PARA UN PLAN DE MANEJO INTEGRAL Y
SUSTENTABLE
EN ESIME TICOMAN

Hena Andrés Calderén, handresc@ipn.mx, Julio Ramirez Guzman, juramirezg@ipn.mx, Veronica Jenny Valladares Rosales,
vvalladaresr@ipn.mx

Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica Unidad Ticoman

INTRODUCCION

En nuestra unidad académica, de acuerdo como lo marca la normatividad para el reporte del Programa
Operativo Anual (POA) que emana del Plan Nacional de Mediano Plazo (PNMP), nos pusimos de acuerdo
con la CEGET a trabajar coordinadamente y de manera colaborativa, con el Comité Ambiental y el
Departamento de Recursos Materiales, aquellos indicadores que marca el mismo POA, ademas trabajar
los programas de sensibilizacién que mucha falta hace en la Unidades Académicas para llevar a cabo un
mejor y adecuado control de los reportes, asi como la organizacion y puesta en marcha de las actividades

en materia de sustentabilidad.
ANTECEDENTES

No hace mucho tiempo, nuestro Comité Ambiental se reorganizd, se hizo mas visible en nuestra Unidad
Académica, se elaboré el acta constitutiva, ademas de conquistar el espacio en el sitio web, en sinergia
con la Coordinacién Politécnica para la Sustentabilidad, hoy estamos en condiciones de continuar con las
actividades propuesta en nuestro plan de trabajo, muy apegado a las politicas de Instituto Politécnico
Nacional.

En nuestra Unidad Académica habia existido un responsable del Comité ambiental, quien en su momento
realizé actividades como la de implementar contenedores para el depdsito de los envases de PET asi como
campafias a través de banners impresos sobre el cuidado del medio ambiente, etc., quiero destacar que
en nuestra unidad académica fue de las pioneras en impartir el Diplomado virtual de Formacién Tecnoldgico
Ambiental para la Sustentabilidad (FORTAS).
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Por otro lado, también queremos destacar que los residuos peligros han sido recolectados continuamente
afios tras afo, desde la fecha en que el IPN, convino con la empresa recolectora de este tipo de basura
peligrosa.

Es por ello que nos congratula, participar en el coloquio de los Comités Ambientales, el espacio que nos
da la oportunidad de intercambiar nuestros puntos de vista, de saber que lo estamos haciendo bien, aportar
con nuestro granito de arena para seguir cuidando nuestro ambiente, nuestro planeta, en beneficio del

futuro de nuestros alumnos, hijos y nietos.
METAS HACIA 2025

Nuestras metas iran enfocadas a incluir e intensificar las campafas de reciclatrén, la medicién de los
residuos: no valorizables, voluminosos, valorizables y peligrosos, asi como los residuos sélidos.

Impulsar campafas para disminuir el uso del PET, el unicel, etc.

Camparias de recoleccion de tapas de todos los tamafios, medicamentos caducados, uso eficiente de
recursos naturales, entre otras campafas.

De igual forma estamos trabajando ya en foros, coloquios y conferencias sobre los impactos perversos de

la contaminacion, la brecha ecolégica.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

En nuestra Unidad Académica, hasta el mes de julio se habia recolectado un total de 75 mil kilogramos de
basura orgéanica, entre la basura residuos de alimentos y la poda de arboles.

Se ha entregado a la empresa recolectora 1.5 kilogramos de residuos peligrosos, punzocortantes.
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RECOL. MENSUAL RECOL. SEMANAL

ENERO ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
FEBRERO ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
MARZO ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
ABRIL ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
MAY O ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
JUNIO ALIMENTOS - PODA DE PASTO 12000 2 10 KG
JULIO ALIMENTOS - PODA DE PASTO 3000 2 3 KG
TOTALES 75000 14 63 KG

Adicionalmente en materia de acciones de sensibilizacién, dirigidas a la comunidad estudiantil y en general,
se han trabajado 7 actividades de sensibilizacién, entre publicaciones en nuestra red oficial de facebook,
asi como campafas permanentes de recoleccion de baterias.

Se ha trabajado en la conservacion ecoldgica agua y energia:

Se realizaron reparaciones de fugas, principalmente de agua

Se llevé a cabo el inventario de arboles plantados en la Unidad Académica

Se ha trabajado en la optimizacién de energia de rutas optimas

Contamos con contenedores para cada tipo de basura.

Hoy contamos con un comité ambiental bien establecido, con un acta constitutiva y el apoyo de comparferos
voluntarios.

Finalmente, uno de los logros mas destacado es la implementacion de contenidos en nuestro sitio web,
gue sin duda seguiremos nutriendo en los siguientes meses del afio y de los afios posteriores.

He de comentar en este espacio que se nos cay6 un arbol grande y frondoso, pero con raices secas, por
las lluvias atipicas, se reblandecié el suelo y provocé su caida, el segundo arbol casi gemelo, se derribé
mas que nada por seguridad y proteccion de la comunidad estudiantil y de todos los que coincidimos en la
ESIME Ticoman.
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PERSPECTIVAS

Sin duda alguna, continuaremos trabajando en pro de preservar nuestros jardines, arboles, que son nuestro
pulmén y nuestro atractivo por mantenerlos en éptimas condiciones.

Seguiremos trabajando en la recoleccion de los residuos sélidos urbanos y su manejo adecuado, asi como

la poda de nuestros arboles y jardines.

Las conferencias, platicas y coloquios que se llevaran a cabo, de alguna manera crea conciencia en
nuestros alumnos y en general en nuestra comunidad académica.
Realizamos sinergias con compaferos de la Seccion de Estudios de Posgrado, que cuentan con

investigaciones y quienes nos comparten sus experiencias y conocimientos, con el objetivo de crea

conciencia y formar alumnos posibles investigadores en temas relacionados con la sustentabilidad.
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MANEJO AMBIENTAL EN LA ESIA TECAMACHALCO

Ing. Arg. José Othdn Quiroz Arellano, quiroz310203@gmail.com
Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Ingenieriay Arquitectura Unidad Tecamachalco

INTRODUCCION

El que la ESIA Tecamachalco sea una escuela dedicada a la formacion de Ingenieros Arquitectos, vuelve
inherente que la sustentabilidad sea parte fundamental de su quehacer cotidiano, lo que describiremos a

continuacion.

ANTECEDENTES

Poco después de que surgen los Comités Ambientales, el 14 de abril de 2008 se conforma el Comité
Ambiental de nuestra Escuela, mismo que desde esa fecha coordino, por lo que he podido vivir el génesis,
desde su surgimiento hasta el momento actual, que no ha sido ni sencillo, ni facil, pero si lleno de

satisfacciones por cada paso dado hacia adelante.

METAS HACIA 2025

Camino al afio 17 de la instauracién del Comité Ambiental de esta Unidad, el objetivo es buscar la
consolidacién de la mayor parte de los aspectos considerados en el manejo sustentable de la ESIA
Tecamachalco, como son agua, energia, gestion de areas verdes, manejo de residuos sélidos urbanos y

movimiento y transporte.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Entre lo que podemos cuantificar o verificar en aspectos de sustentabilidad, tenemos:
¢ Manejo de agua con mingitorios secos, llaves ahorradoras y una planta purificadora.
¢ Manejo de energia con lamparas leed, sensores de movimiento y lamparas solares.

e Gestion de areas verdes cada vez mas cuidada, controlada y eficiente.
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e En residuos sélidos urbanos se sigue trabajando en ser una escuela libre de unicel.

e Movimiento y transporte, dos convenios con autobuses desde metro Tacuba y van desde metro Cuatro
Caminos ambos llegando a la ESIA Tecamachalco.

PERSPECTIVAS

Con la conviccion de que todo es perfectible, buscar consolidar los logros alcanzados, mejorandolos y
eficientando su implementacion, al tiempo que se incorporen nuevos rubros en materia de sustentabilidad,

motivando una mayor participacion de nuestra comunidad.

{CUIDEMOS s
(0 % LAENERGIA!

APAGA LA LUZ
A

GESTION DE AREAS VERDES, ESCUELA CERO UNICEL Y MOVIMIENTO Y TRANSPORTE (FOTOGRAFIAS COMITE AMBIENTAL)
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PERSPECTIVA DE LA ESIA ZACATENCO

M en |. Adriana del Socorro Cuevas Morin, ascuevas@ipn.mx, M en C. Felipe Lépez Martinez, flopezma@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Ingenieriay Arquitectura Unidad Zacatenco

INTRODUCCION

La ESIA Zacatenco como institucion enfocada a la formacion de Ingenieros Civiles, se encuentra
comprometida en que la comunidad considere la importancia de los temas sobre el desarrollo sustentable,
gue se asuman los compromisos de la ODS (Objetivos del desarrollo sustentable), en donde la institucion
contribuya de forma importante su rol como institucion lider y su responsabilidad con la parte social,

economico y del medio ambiente.

ANTECEDENTES

Las dimensiones de la ESIA Zacatenco, su infraestructura, necesidad de agua y energéticos, son
importantes, sin embargo, esta exigencia también puede verse como una oportunidad que en conjunto con
la comunidad se puedan proponer alternativas viables que sean aplicables a corto y mediano plazo.
Indudablemente la contribucién de ideas y propuestas innovadoras toma matices relevantes en lo colectivo,
los aportes son aspectos valiosos que seguramente nos llevan a consolidar de manera adecuada la

orientacion hacia la sustentabilidad.

METAS HACIA 2025

Agua

En conjunto con profesores y alumnos se ha elaborado un plano de perfiles topograficos de la unidad
(Imagen 1|), con la idea de ubicar espacios para aprovechar el agua a pozos de absorcion, no permitiendo
su escurrimiento a la red de alcantarillado, asi como las zonas de edificios potenciales con infraestructura
adecuada para la conduccion y aprovechamiento de agua de lluvia.

Como parte del proyecto de bafios dignos, se han mejorado las instalaciones sanitarias con elementos de

ahorro de agua y mingitorios secos.
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Energia

Imagen 1. Levantamiento topogréafico de campus de la ESIA Zacatenco

Continuar con campafias y foros de difusion con el personal de oficinas para que en los espacios se propicie

el ahorro de energia, apagado elementos eléctricos y demas. Continuar con el cambio de luminaria

ahorradora de energia.
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Area Institucional de Conservacion Ecolégica (AICE)
Se ha trabajado de manera constante en la mejora y conservacion de las areas verdes, falta la
materializacién de nuestra campafa de reforestacion, ya que las fechas contempladas no han permitido el

desarrollo de la misma por compromisos diversos.

Residuos solidos urbanos
El area de almacenamiento de residuos soélidos urbanos se ha mejorado, para las areas de preparados de
comidas en la eliminacion de materiales de un solo uso y de forma gradual motive la minimizacion de la

generacion de residuos de forma paulatina.

Residuos peligrosos

Con el desarrollo de las unidades de aprendizaje en el redisefio de la ESIA Zacatenco, las practicas que
utilizan materiales peligrosos y a su vez generan residuos se han evaluado con la idea de disminuir las
cantidades de sustancias utilizadas, modificando en lo posible con reactivos menos agresivos a la salud y

medio ambiente.

Movimiento y transporte
Continuar con la sensibilizacién del aprovechamiento del automovil compartido entre compafieros y/o
alumnos, beneficiando el uso eficiente de las unidades maviles y la disminucion de contaminacion por la

presencia de gases de efecto invernadero.

Compras verdes y consumo
Seguir en la medida de lo posible en la adquisicion de bienes, obras y servicios, que disminuyan las
perturbaciones del entorno y maximizando el costo/beneficio. Otro de los ejes determinantes es que estas

organizaciones tomen en contexto: la inclusion responsable, la tolerancia y la erradicacion del acoso
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Gestion de nuevas instalaciones hidrosanitarias que contribuyan a la reduccién de agua.
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Participacién de alumnos y profesores en el desarrollo de planos topograficos de la unidad y de
edificaciones para el aprovechamiento del agua pluvial
Disminucién de uso de materiales peligrosos, con la consecuencia de menos generacion de residuos

peligrosos
PERSPECTIVAS

Para la ESIA Zacateco la orientacién del Comité Ambiental debe vincular acciones en conjunto con la
comunidad que permitan seguir e incentivar los objetivos del desarrollo sustentable, contribuyendo a la
transformacion cultural y actitudinal a las exigencias del tiempo presente y futuro. El reciclamiento del papel
en oficina propicia la reduccién de su uso. Se fomentara que los departamentos y/o las academias presente
una propuesta sustentable y la realicen, tales como: recoleccion de las tapitas, limitar el uso de plasticos,
reciclaje, provisiones para orfanatos y asilos, responsabilizdndose de su aplicacion a nivel local e inclusive

por la comunidad de la ESIA Zacatenco.
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Escuela Superior de Fisica y Matematicas

Las actividades que se describen corresponden a las acciones retomadas a partir del mes de marzo de
2024, tras un periodo previo en el que no se contd con coordinacion del Comité Ambiental en la ESFM.

13- feb Apertura de las redes sociales del Comité Ambiental de la ESFM
Invitacién al Comité Ambiental de la ESFM a través de redes
07-mar . .
sociales (video)
12-mar Reunién del Comité Ambiental ESFM S24-2
14-mar RECICLESFM
15- mar Entrega de residuos del RECICLESFM al RECICLATRON
Reunion virtual con el Director del Departamento de Educacion
23- may Socioambiental de Isla Urbana
Invitacion a la conferencia "Sostenibilidad una apuesta al
03-may
futuro”
08-may Conferencia "Sostenibilidad una apuesta al futuro”
08- may Reunién con el Bidlogo Delfin Montafiana Palacios
15- may Infografia "El muérdago"
Primer reunién con la Bi6loga Gabriela para planeacion y
23-may presentacion de actividades
Asistencia a la Celebracién Politécnica del Dia Mundial del
5-jun Medio Ambiente
Invitacion a la Jornada de Conservacién de Suelo y Arbolado
06-jun
) de la ESFM
11un Reunion con la Biéloga Gabriela, para conservacion de suelo
18-jun Jornada de Conservacion del Suelo y Arbolado de la ESFM
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LA IMPORTANCIA DE LA DIVULGACION PARA REAFIRMAR EL COMPROMISO CON
LA AGENDA AMBIENTAL Y TECNOLOGICA DEL INSTITUTO POLITECNICO
NACIONAL: RADIO ISA,

UNA ALTERNATIVA VIABLE

Christian Damian Hernandez Reyes, chernandezr1502@alumno.ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas

INTRODUCCION

En los dltimos afios, el Instituto Politécnico Nacional (IPN) ha reafirmado su compromiso con la sociedad
al promover actividades ambientales e impulsar proyectos sostenibles que alinean sus esfuerzos con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible establecidos en la Agenda 2030 de la ONU.

De esta manera, el IPN ha mostrado la importancia de la difusion y divulgacién, promoviendo la generacion
de programas ambientales radiofonicos. Es asi como surge Radio ISA, un programa de radio realizado en
la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, para discutir y sensibilizar a la comunidad politécnica sobre los

desafios ambientales que enfrenta nuestra sociedad.
ANTECEDENTES

Desde sus inicios, en 2022, Radio ISA se consolida como una plataforma que ofrece un foro
multidisciplinario para que doctores, maestros, egresados y estudiantes de diferentes carreras y posgrados
del IPN, compartan sus conocimientos y experiencias sobre los desafios ambientales actuales, acerca de
la gestidn sostenible del suelo, agua, aire y energia, y la promocién de tecnologias para mitigar los impactos

ambientales.
METAS HACIA 2025

Seguir contribuyendo a la educacion y conciencia ambiental de la comunidad politécnica, fomentar la

participacién de su comunidad, a través de discusiones abiertas y ejercicios de retroalimentacion.
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Asimismo, consolidar la colaboracion entre los Comités Ambientales del IPN y las diferentes dependencias
politécnicas, compartiendo experiencias exitosas y explorando areas de oportunidad. Alineando asi, los
avances del marco conceptual de la Formacién Tecnolégico Ambiental para la Sustentabilidad (FORTAS).

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Durante el periodo de transmision de Radio ISA, a nivel nacional e internacional, se tienen registros de:

120 episodios conducidos y 83,537 seguidores.

PERSPECTIVAS

Contribuir al fortalecimiento de los perfiles de egreso del IPN, posicionando la divulgacién y la difusion como
herramientas claves para sensibilizar, educar y movilizar a la comunidad en busqueda de soluciones para

un futuro mas sostenible.
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ACCIONES DEL COMITE AMBIENTAL DE LA ESM

Dr. Javier Mancilla Ramirez; Lic. Monica Edith Lemus Velazquez; C.P. Henoc Pérez Gdmez; Ing. Karen Arroyo Rubin
esm.direccion@ipn.mx; administrativaesm@ipn.mx; hperezg@ipn.mx; karroyor@ipn.mx

Escuela Superior de Medicina

INTRODUCCION

El Comité Ambiental de la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional forma parte del
equipo de enlace con la Coordinacién Politécnica para la Sustentabilidad, y la Direccion de Servicios
Generales que tiene bajo su responsabilidad las tareas de promocion y orientacion de los diversos
programas que la ESM impulsa en la materia, sentando las bases para que, en el @ambito formativo, nuestros
egresados sean preparados en ambientes que les permitan abordar y proponer escenarios deseables del
desarrollo entendiendo el contexto socioeconémico y ambiental con un enfoque transdisciplinario.

Asi mismo, sentar las bases para propiciar en la comunidad de la Escuela, una cultura de sustentabilidad,
generada por un cambio de politicas, habitos y actitudes contribuyendo a perfilar el quehacer del Instituto
hacia la sustentabilidad.

Los objetivos de este comité son instaurar indicadores que permitan medir los esfuerzos de gestion
sustentable de la Unidad, en materia de aprovechamiento y uso eficiente de agua, energia, conservacion
del arbolado, ordenamiento territorial, gestion integral de los residuos, con una regulacion precisa en el uso
de los recursos de manera eficiente para promover condiciones de sustentabilidad y definir un programa

anual con las actividades previstas con la participacion de todos los integrantes de la Unidad.
ANTECEDENTES

La Escuela Superior de Medicina cuenta con una poblacion aproximada de 6000 personas, un area total
de terreno de 87647 m2 y de 32151.34 m2 de construccién que esta constituida por 15 edificios, y
aproximadamente el 40% de su superficie es area verde, en la cual se tienen identificados los arboles, la
superficie restante se encuentra pavimentada al aire libre. Cuenta con laboratorios de pregrado del area

médico bioldgica, un area de Servicio Médico Integral, laboratorios de Investigacion de Posgrado y un
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Anfiteatro en los cuales se generan Residuos Peligrosos Bioldgico Infecciosos (RPBI) y se usan Sustancias
Quimicas (QP).

La ESM tiene una flota vehicular de 5 unidades, una poblacién con vehiculo de mas de 400 personas para
102 cajones de estacionamiento, cuenta con 4 tanques de gas, una subestacion eléctrica y servicio de
drenaje con descarga al alcantarillado publico. Los espacios fisicos donde terceros prestan servicios de
alimentos cuentan con trampas de grasa en sus lineas de descarga y un manejo de residuos independiente
del de la Unidad Académica pero acorde a los lineamientos.

Todo lo anteriormente descrito son datos que brindan un panorama general de los recursos que utilizamos
y a los cuales debemos enfocarnos para optimizar su aprovechamiento, asi como las emisiones y

generacion de contaminantes de las cuales debemos hacernos cargo.

METAS HACIA 2025

El Comité Ambiental de la Escuela Superior de Medicina trabaja actualmente para dar cumplimiento a los
lineamientos emitidos por la Coordinacién para la Sustentabilidad del IPN donde nuestras principales metas
a futuro son las siguientes:

1. Continuidad y mejora a la adecuada clasificacion de los residuos a través de un plan de Manejo
Integral considerando Residuos Sélidos Urbanos (Organicos, Inorganicos valorizables y no Valorizables, y
Sanitarios), Residuos de Manejo Especial y Residuos Peligrosos (RQP y RPBI).

2. Continuidad y mejora en las medidas de minimizacion (consumo de papel bond y desechables) en
la cual se considera desde la concientizacion, la promocién de alternativas y la recoleccion y disposicién
final de los materiales mientras su uso desaparece (recoleccién, almacenamiento acorde a las
especificaciones, envio a centros de acopio que aprovechan estos residuos como materia prima).

3. Continuidad y mejora Medidas de reduccibn de agua y energia. Incluyendo campafas de
sensibilizacién para uso y reporte en caso de fugas o desperfectos, asi como mantenimiento a los sistemas
de estos servicios.

4, Continuidad y mejora en la conservacion de suelos y areas verdes. Mantenimiento y cuidado a las
areas verdes existentes con plantado de nuevas especies vegetales, asi como trabajo de remediacién de

suelos, especificamente en el “bosque de la ESM”.
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Durante los semestres 2024-1 y 2024-2 el Comité Ambiental, apoyado por el Departamento de

Mantenimiento y Servicios y la Subdireccion Administrativa de la ESM han generado diversas acciones

para el cumplimiento de las metas planteadas para esta Unidad Académica dichas acciones han sido:

¢ Mantenido un manejo Integral de Residuos donde se analizé por areas los residuos generados y su
clasificacién teniendo asi:

e Separacion de Residuos Organicos, Residuos Inorganicos no Valorizables, Inorganicos
Valorizables y Papel y Carton, en cuatro botes correctamente etiquetados (en su mayoria colocados
en areas comunes para edificios con aulas y/o laboratorios), en espacios de oficina estan colocados
por area para los cuales se lleva por personal de limpieza su correcta recoleccion en bolsas
etiquetadas.

e Separacion de residuos sanitarios con recoleccién independiente por parte del personal de limpieza.

e Convenio con la empresa SIMMA para recoleccién de RPBI, RQP, RME los cuales tienen su
procedimiento de separacion, ruta interna y area de contencién exclusiva para ser recolectada por
la empresa en los dias establecidos por la misma, asi como capacitacion del personal involucrado
en la generacion de estos residuos.

o Captacién de PET, el cual sirve al IPN para la generacion de recursos.

¢ Campana de recoleccién de tapitas, las cuales son llevadas al “Banco de Tapitas” Asociacion Civil
gue apoya a nifias y nifios con cancer.

e Capacitacion del Programa de Recoleccion de Pilas por parte de la SEDEMA a personal de la ESM.

PERSPECTIVAS

Con las acciones iniciadas y la puesta en marcha de los proyectos planeados en materia de sustentabilidad,
este Comité Ambiental y la Escuela Superior de Medicina, esperamos permear en cada una de las
actividades que como Unidad Académica desarrollamos, asi como impactar en cada uno de los miembros

de nuestra comunidad, creando de nosotros personas conscientes de nuestro impacto ambiental, formando
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un equipo de trabajo multidisciplinario que promueva, se responsabilice y atienda las necesidades
ambientales para prevenir y contrarrestar su deterioro, y principalmente formando Médicos Cirujanos y
Parteros cuya formacién profesional, cientifica y tecnoldgica sea integral y lleven a cualquier area donde

se desarrollen un compromiso social y medioambiental.
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COLLAGE AREAS VERDES DE LA ESM
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PLANES DE MANEJO AMBIENTAL EN LA ESCUELA SUPERIOR EN ENFERMERIA Y OBSTETRICIA

Alberto Gonzalez Reyes, agonzalezre@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Enfermeria y Obstetricia

INTRODUCCION

La Escuela Superior de Enfermeria y Obstetricia, continda realizando acciones y desempefiando actividades
planificadas, con el propoésito de ahorro en el Consumo de Agua Potable, Energia Eléctrica, y minimizacién en la

Separacién de Residuos Solidos Urbanos (RSU) y, de Manejo Especial y Peligroso (RP), con el objetivo de dar

cumplimiento a los indicadores del Programa Operativo Anual 2024.

ANTECEDENTES

El Comité Ambiental continla realizando actividades periédicas, con el objetivo de dar cumplimiento a los lineamientos
y principios de sustentabilidad utilizando campafias permanentes con carteles en las diferentes areas Académicas —
Administrativas, ademas de complementarlos con videos que se encuentran en la pagina WEB, con el propésito de

Concientizar y Sensibilizar a la comunidad de esta Unidad Académica,

METAS HACIA 2025

e Aplicacion de composta, astilla, asi como elaboracién de pozos de captacion de agua para arboles.
e Continuar con campafias permanentes de concientizacion y sensibilizaciéon en materia de sustentabilidad.

e Recoleccion de aguas fluviales
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Se realizaron acciones de gestiéon sustentable, campafias de conservacion de suelos, los ahorro en consumo agua y energia
eléctrica, asi como la minimizacion separacion de residuos solidos son relativos ya que la comunidad estudiantil realiza sus
Practicas Escolares en Hospitales en los meses de Nov. — Dic. — Ene.,mayo y jun. del siguiente afio

PERSPECTIVAS

Cumplir con las metas establecidas.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CICS UMA

Lic. Maria Eugenia Martinez Méndez, Ing. Domitilo Lizama Bahena, Lic. Yeranea de la Cruz Castillo Gutiérrez, Bio.
Cuauhtémoc Peralta Nieto, Voluntarios, dlizama@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta

INTRODUCCION

El Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Milpa Alta (CICS UMA), como parte del Instituto
Politécnico Nacional tiene el firme compromiso de dar cumplimiento a las politicas institucionales, tal como
se menciona en el primer eje transversal del Plan de Desarrollo Institucional 2019-2014, el cual hace
referencia al Compromiso Social y Sustentabilidad a través de una filosofia de compromiso social que
contribuya al desarrollo sustentable del planeta, por medio de una politica gestion ambiental y la
participacién social; promoviendo en todos los casos la identidad politécnica.

Es por eso, que se alinean los esfuerzos de cada miembro de la comunidad politécnica, académicos,
personal de apoyo y asistencia a la educacion y estudiantes del CICS UMA, hacia una sola direccion
estratégica, que permita manifestar la realidad y el progreso continuo del IPN.

A continuacion, se describen las actividades en materia de gestibn ambiental que se realizaron en este

centro de estudios en el periodo 2023-2024, siempre poniendo en alto la Técnica al Servicio de la Patria.

ANTECEDENTES

El comité ambiental se integra el CICS UMA a partir del afio 2016, desde ese momento se implementaron
actividades para el cuidado del entorno que coadyuvan a mitigar las causas del cambio climatico, a pesar
de que nuestro de estudios se encuentra en una zona privilegiada, es mayor el compromiso para fortalecer
la capacidad de resiliencia de nuestro ecosistema; por lo tanto, se ha realizado los esfuerzos y la vinculaciéon

con organismos externos para contar con su expertiz.

METAS HACIA EL 2025

e Concientizar al 70% de la poblacién del CICS UMA, acerca de la importancia de contar con una

Unidad Académica sustentable.
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e Coadyuvar en el no uso de unicel, plasticos y otros materiales contaminantes.
e Enfatizar en la separacion de residuos.

e Fomentar el ahorro de energia eléctrica.

e Optimizar el uso del agua.

e Continuar con la captacion de agua de pluvial.

e Reforestacion en la zona boscosa.

o Programas de estudios que incluyan la sustentabilidad.

RESULTADOS DEL PERIODO

1. Se realizé la 32 y 4ta. caminata al volcan Huehuétl, con la finalidad de sensibilizar a los estudiantes
sobre la importancia de cuidar y respetar nuestro entorno para prevenir el cambio climatico, dicha actividad
concluyo de manera satisfactoria con la asistencia de 360 alumnos de nuevo ingreso (generacion 62 y 63)
de las carreras de Enfermeria, Medicina, Nutriciéon Odontologia, Optometria y Trabajo social.

2. Con el apoyo de la asociacion civil “Vida y compromiso ecolégico de Juchitepec, A.C.”, se realizan
las podas y brechas corta fuego para evitar que los incendios de parcelas aledafias crucen hacia los
terrenos del CICS UMA.

3. Se pintaron y rotularon tambos para implementar la cultura de separacién de basura, asi como la
recoleccién de PET, que ayudara a mitigar las causas del cambio climatico.

4, En el mes de mayo debido a las altas temperatura del medio ambiente y sequia, lo cual provocé
varios incendios forestales en la zona boscosa aledafa al CICS UMA. Para el control de dichos incendios
se contd con el apoyo de la Asociacion Vida y Compromiso Ecolégico Juchitepec A.C., asi como las
brigadas de: Probosque de Tezompa, CONAFORT, Desarrollo rural de Rural de Tlanepantla Morelos,
CORENA vy Proteccién civil de Juchitepec, Estado de México.

5. En mayo se realizé por via oficio la solicitud de la recoleccién de residuos sélidos urbanos a la
direccién de Servicios Generales, asi como dos contenedores de basura para un éptimo manejo de dichos
residuos, derivado a que no contamos con barda perimetral y los residuos quedan expuestos a la fauna
local silvestre. A la fecha ya se cuenta con el servicio de recoleccién de RSU, por parte de la empresa que

brinda servicios al Instituto Politécnico Nacional.
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6. El 20 de junio a través del comité ambiental se realiz6 la “campafia de recoleccion de basura en los
alrededores del CICS UMA”, con la participacion de los estudiantes de la Licenciatura de Nutricion
generacion 59, dicha campafa tuvo el propésito de sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de
cuidar y respetar nuestro entorno para prevenir el cambio climatico.

7. El 5 de julio a través del comité ambiental se realizé la “campana de reforestacion con arboles
frutales en el CICS UMA?”, con la participacion de 70 estudiantes de la Licenciatura Médico cirujano y partero
generacion 59, dicha campafa tuvo el propésito de sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de
sembrar un arbol para mitigar el cambio climatico.

8. El 25 de julio se llevé a cabo la platica sobre la concientizacién del NO uso de unicel y desechables,
impartida a los proveedores de alimentos de la Unidad Académica, esta actividad fue realizada en apoyo
al comité de espacios fisicos.

9. El coordinador del comité ambiental impartié algunas platicas a los docentes de los departamentos
de Nutricién, Odontologia y Trabajo social, sobre la importancia de Disefiar o Redisefiar la Unidad de

Aprendizaje que incluya los temas de desarrollo sustentable en el Plan de Estudios 2025.

PERSPECTIVAS

La construccién de los programas de estudios de las unidades de aprendizaje en materia de sustentabilidad
de los 6 planes de estudios de los programas académicos que se imparten en este centro, ya que dada la
importancia fueron incluidos en la estructura curricular de cada uno de los planes de estudios.

De este modo, habra que sumar esfuerzos de toda la comunidad docente para poder desarrollar la
sustentabilidad de manera trasversal en todo el curriculo generando un impacto positivo en formacién de
los profesionales del area de la salud para que respondan a las necesidades de la sociedad actual

contribuyendo con el desarrollo sustentable del planeta.
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IMPLEMENTACION DE LA CAMPANA: "ELIMINACION DE MEDICAMENTOS
CADUCOS O NO UTILIZADOS: RIESGOS PARA LA SALUD HUMANA'Y EL AMBIENTE"
EN EL CICS UST

Pablo Velazquez Angélica Maria, Martinez Lépez Maria del Rocio, Lemus Sanchez Maria de la Paz, Reséndiz Rodriguez
Rafael, Guerra Godinez Raymundo, apablo@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomas

INTRODUCCION

México enfrenta actualmente uno de los retos mas importantes en materia ambiental, el tratamiento y
disposicién adecuada de los residuos peligrosos, puesto que un manejo inadecuado de los mismos puede
provocar la proliferacion de enfermedades y alterar las caracteristicas del ambiente. El residuo se define
como el material o producto cuyo propietario o poseedor desecha y que puede ser susceptible de ser
valorizado o requiere sujetarse a tratamiento y/o disposicion final conforme a lo dispuesto en los
ordenamientos legales; los residuos se clasifican en tres: sélidos urbanos, peligrosos y de manejo especial.
Los residuos peligrosos son aquellos que posean alguna de las caracteristicas de corrosividad, reactividad,
explosividad, toxicidad, inflamabilidad o que contengan agentes infecciosos que les confieran peligrosidad,
los medicamentos entran en el rubro de toxicos. Acorde con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
este proyecto cubre en especifico el nimero 3: "Garantizar una vida sana y promover el bienestar para
todos en todas las edades”; es decir, trata de Salud y Bienestar, por lo que se propone que se integre la

eliminacion correcta de medicamentos caducos o no utilizados.
OBJETIVO

Implementar de la campafa: "Eliminacién de medicamentos caducos o no utilizados: riesgos para la salud

humana y el ambiente” en el Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Santo Tomas"

MATERIAL
Para ello, se realizaran videos informativos sobre el etiguetado de los medicamentos acorde con la NO M-

072-SSA1-2012, asi como la importancia de la eliminacién de estos e infografias que se proyectaran tanto
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en las clinicas como en las redes sociales del CICS UST. Se solicitara un espacio para la revision, recepcion

y resguardo de los medicamentos para la posterior entrega a la empresa SIMMA.
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COMITE AMBIENTAL Y LA IMPORTANCIA DE CONCIENTIZAR SOBRE TEMA AMBIENTAL

Maria del Rocio Martinez Lopez, mdrmartinez@ipn.mx, Rafael Reséndiz Rodriguez, rresendizr@ipn.mx, Raymundo
Guerra Godinez, rguerral800@alumno.ipn.mx
Comité Ambiental 2024

INTRODUCCION

El Comité Ambiental Escolar del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Santo Tomas esta
conformado por la comunidad del CICS UST, Administrativos, Docentes y Alumnos, el Comité se conformoé
en febrero del 2019 con el objetivo de proporcionar al usuario una herramienta informativa, de apoyo y
soporte con los temas de sustentabilidad ambiental que competen al plantel y su compromiso con la
comunidad y sociedad, la meta del Comité del CICS-UST para el 2025 es generar mucha mas conciencia
tanto en la comunidad de la Unidad Académica, del impacto que nuestras actividades diarias como en el
ambito laboral disminuir los impactos negativos e incrementar los positivos, mediante platicas, cursos,
talleres, campafias de reciclado, actualizacion en medios de difusion digitales, acercamientos con
asociaciones, PODCAST, durante el semestre 24/2 y 25/1 se realizaron platicas y cursos, mismas que
fueron bien recibidas por toda la comunidad, la campafia permanente de recoleccion de pilas y baterias, y
recoleccién de tapitas de plastico se hace mes con mes de manera ininterrumpida, este nuevo semestre
gue inicio, trajo mas miembros al comité, esto para ayudando al crecimiento del mismo, y tener un mayor
alcance con los estudiantes, docentes y administrativos, la revista publicada en la pagina oficial del Comité
Ambiental es nutrida constantemente con nuevas ideas, con el aporte de los alumnos y con ello fomentar
la participacién de la comunidad del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Santo Tomas.
Por parte del podcast se pretende informar a la comunidad acerca de temas que son tan cotidianos, sin
embargo, por diversas razones no se le da tanta difusion, los medicamentos. El manejo de medicamentos
caducados, el revisar puntos clave en el marbete de los medicamentos, todo con el objetivo de concientizar
a la audiencia sobre los riesgos de no saber como desechar medicamentos, otros temas incluyen: uso

responsable de medicamentos, medicamentos falsificados entre otros.
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ANTECEDENTES

La recoleccion de las pilas se ha llevado a cabo durante los semestres 24/1, 24/2 y 25/1, con el fin de
proponer y accionar frente a una problematica que se tiene en todos lados, la gestién de los residuos de
baterias. Esto al ser un problema que nos atafie a todos, es de suma importancia poder contribuir al manejo
de manera responsable de las pilas, ya que suponen un riesgo ambiental muy grande. Por otro lado es
necesario que no solo se quede en planes. Al exhortar a los alumnos a participar realizando notas
periodisticas, ellos se involucran de manera consciente a las diferentes problematicas que se enfrenta la
sociedad en temas ambientales.

La recoleccién de tapas de envases de plastico también se ha ido realizando desde... con el fin de poder

aportar un poco a las personas con problemas oncol6gicos.

METAS HACIA 2025

Concientizar sobre el uso de medicamentos y como impactan en el medio ambiente. Mediante la difusion

de informacion (revista del comité ambiental).

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

5 platicas del correcto manejo de los Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos y 1 platica del manejo de
Residuos Sélidos Urbanos en los semestres 24/2 y 25/1. Recoleccion mensual de baterias y Pilas y tapitas
de plastico,

Acercamiento con 2 asociaciones sin fines de lucro por mencionarlas “Asociacion Cancer Mama México” y
“Banco de Tapitas”

Reciclatrén (prospectiva al 27 y 28 del mes presente), 4 visita a la Planta de Produccion de Composta,
Laboratorio y Vivero “Dr. Héctor Uriel Mayagoitia Dominguez” de composta del IPN y se asistio al 2°

Simposio Internacional de Composta.
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PERSPECTIVAS

El tema ambiental siempre ha sido uno de los temas que mas se difunden entre la comunidad, sin embargo,
solo se queda en eso, simple difusién. EI comité ambiental por su parte pretende no solo informar si no
involucrar a la comunidad al realizar las notas periodisticas, la recoleccién de tapitas y de pilas. Los temas
de medicamentos y medio ambiente por medio de podcast se van a realizar para informar de temas que
no se tocan todo el tiempo, no obstante, son muy importantes para dar a conocer ante la audiencia, y que

también puedan ayudar desde sus posibilidades a reducir un poco el impacto ambiental.

ANEXOS

CASILLE]

R
(CINTO LICEA MENDOZA

Figura 1. Dep6sito de tapitas Figura 2. Miembros del comité ambiental

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 67
Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

SECRETARIA ACADEMICA

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

RETOS Y OPORTUNIDADES DE LOS COMITES AMBIENTALES EN INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

Dra. Maria Eugenia Beatriz Hernandez Nufiez, Dr. Zacarias Torres Hernandez, Dra. Elvia Angeles Aldana
Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Comercio y Administracién Unidad Santo Tomas

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE) emite recomendacion del Consejo
para Mejorar el Desempefio Ambiental a sus paises miembros en 1996. La Secretaria del Medio Ambiente
y Recursos Naturales (SEMARNAT) desde 1999, define lineamientos ambientales para ser aplicados en
los procesos operativos y toma de decisiones de las dependencias y entidades de la Administracién Publica
Federal, para mejorar su desempefio en la ejecucion de sistemas de manejo ambiental. En México, se
retoma el convenio de colaboracion entre la SEMARNAT vy la Secretaria de Educacién Publica (SEP) en
abril del 2021, la SEP estara conformando un Comité de Educacion Ambiental, en el que deben colaborar
las y los responsables de Educacién basica, Educacion media superior y Educacion superior, asi como las
autoridades educativas estatales. Los comités ambientales surgen con el propésito de coadyuvar la
preservacion del medio ambiente, constituyéndose en uno de los principales sujetos en la politica
ambiental. Estos espacios sociales han estado ligados y adaptados a los cambios generados por los
procesos tecnoldgicos, econdmicos, culturales, politicos y de gestién desde el plano local, nacional,
regional e internacional. El comité ambiental esta formado por miembros de cada escuela, que trabajan en
equipo para el fortalecimiento de la Educacién y Gestion Ambiental, su objetivo es promover practicas
sustentables internas y externas. En este camino de transformacion institucional, el comité ambiental debe
implementar acciones de participacion, desarrollar diagnosticos ambientales, fomentar acuerdos y debates
sobre la solucién de probleméticas actuales que involucren a la comunidad. El reto sera la transformacion
hacia una escuela mas sustentable, buscando mitigar el dafio ambiental, involucrando a toda la comunidad
de manera activa, con autoridades comprometidas y un trabajo constante del comité, aplicando la

normatividad para tal efecto.
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GESTION Y DESEMPENO DEL COMITE AMBIENTAL ESCA- TEPEPAN 2024

Biol. Ricardo Isaac Ayala Rodriguez, Dra. Maria Alicia Rodriguez Torres, marodriguezto@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Escuela Superior de Comercio y Administracién Unidad Tepepan

INTRODUCCION

El Comité Ambiental de la Escuela Superior de Comercio y Administracion Unidad Tepepan se ha

constituido como una fuerza motora en la promocién de la sostenibilidad dentro de nuestra comunidad

educativa.

OBJETIVOS DE LA CAMPANA:

Concientizar sobre nuestras necesidades como institucion, asi como promover los ODS
Reducir basura y consumo de productos no saludables.
Crear alianzas con estudiantes y empresas.

Manejar desechos y cuidar recursos naturales.

Educar y concienciar en la responsabilidad social y en el compromiso es, hoy mas que nunca, un deber

primordial de la universidad

“Pero esto solo sera posible si la universidad es capaz de reflexionar sobre si misma, sobre su entorno y

tomar conciencia de su responsabilidad en los problemas actuales. la universidad debe salir de su burbuja

y mirar mas alla, para ser consciente de la necesidad de poner su ciencia y su docencia al servicio del

mundo y de las personas”

DIAGNOSTICO ACTUAL: ESCA TEPEPAN

Residuos: Alta generacién de basura en instalaciones.
Consumo: Uso excesivo de productos no saludables.
Recursos: Uso ineficiente de agua y energia. (luces prendidas)

Transporte: Mejoramiento de espacios en el estacionamiento y transporte para los estudiantes.
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PRINCIPALES DESAFIOS.

Conciencia: Falta de sensibilizacién ambiental.
Infraestructura: Manejo de residuos.

Cuidado de flora y Fauna: Mejoramiento de areas verdes.

OBJETIVO GENERAL:

Transformar la ESCA Tepepan en una escuela mas sostenible y consciente del medio ambiente.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Concientizacion: realizar platicas y talleres sobre sostenibilidad.

Reduccién de basura: implementar programas de reciclaje y reduccion de residuos.

Consumo responsable: disminuir el consumo de productos no saludables y sus residuos cuidado de
recursos naturales: promover el uso

Eficiente de agua, energia y el cuidado de la fauna. alianzas estratégicas: establecer colaboraciones con
estudiantes, empresas y otras instituciones.

Espacios verdes: creacién y mejoramiento de areas

El reto es trabajar en un enfoque educativo que ayude a las personas a entender las interacciones globales

del planeta, orientado a un compromiso de accién directa en su entorno
ESTRATEGIAS Y ACCIONES

Concientizacién y educacién ambiental

Platicas y talleres: charlas sobre sostenibilidad, reciclaje y consumo responsable. campafas de
comunicacion: uso de redes sociales y carteles para promover el cuidado del medio ambiente.

Reduccién de basura y consumo de productos no saludables

Reciclaje: instalacion de puntos de reciclaje en la escuela. consumo responsable: promocién de alternativas
saludables en la cafeteria.
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ALIANZAS Y COLABORACIONES

Estudiantes: creacion de brigadas ecolégicas.

Empresas: alianzas con negocios locales para el patrocinio de actividades y productos ecol6gicos.
Manejo de desechos y cuidado de recursos naturales

Manejo de desechos: implementacion de un sistema de gestion de residuos eficiente. cuidado del agua y
energia: campafias para el uso racional de agua y electricidad. fauna y areas verdes: proteccion y
mantenimiento de areas verdes, incluyendo el jardin aromatico.

creacion y mejoramiento del jardin aromatico

Plantas mexicanas: seleccién de plantas autdctonas y aromaticas. participaciéon comunitaria: involucrar a
estudiantes y profesores en el disefio y cuidado del

Calendario de Actividades (Semestre de Agosto)

Mes: Agosto

Actividad: Platicas y Talleres: Inicio de platicas y talleres he concientizacion.

Septiembre: Reciclaje y Consumo Responsable: Instalacion de puntos che reciclaje y lanzamiento de la
campanfa.

Octubre: Alianzas y Brigadas: Inicio de alianzas con empresas y brigadas ecolédgicas.

Noviembre: Gestion de Residuos: Implementacion del sistema de gestion de residuos

Diciembre: Jardin Aromatico: Resiembra y mantenimiento del jardin aromatico.
METAS HACIA 2025

Impacto en la Comunidad Escolar:

Mayor Conciencia Ambiental: Incremento en el conocimiento y practicas sostenibles entre
estudiantes y personal.

Reduccion de Residuos: Disminucidn significativa en la cantidad de basura generada en la escuela.

Consumo Mas Saludable: Reduccién en el consumo de productos no saludables dentro de la
comunidad escolar.

Beneficios a Largo Plazo:
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Modelo de Sostenibilidad: La ESCA Tepepan se convierte en un referente en practicas ambientales
dentro de la Ciudad de México.

Mejora del Entorno Escolar: Ambiente mas limpio, saludable y agradable para todos.

Fortalecimiento de Alianzas: Relaciones sélidas con empresas e instituciones que apoyan iniciativas
ecoldgicas.
Exito del Jardin Aromaético:

Conservacion de Plantas Mexicanas: Jardin aromatico como espacio de aprendizaje y
conservacion.

Participacion Activa: Involucramiento continuo de la comunidad escolar en el cuidado del jardin.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

"El futuro de nuestra escuela y del planeta esta en nuestras manos; con cada accién sostenible, sembramos
las semillas de un mundo mejor."
Nuestra campafia es clave para transformar la ESCA Tepepan en un entorno mas responsable y consciente

del medio ambiente. todos somos parte del cambio.
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AACTIVIDADES DEL COMITE AMBIENTAL ESCOLAR DE LA UPIBI

Cartas Romero, Ada Luz; Flores Gdmez, Estela; Martinez Zamudio, Ménica, Najera Esquivel, Sergio Enrique. acartas@ipn.mx
esfloresg@ipn.mx, mmartinezz@ipn.mx, snajera@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia

Las actividades del Comité Ambiental Escolar de la UPIBI entre el periodo de septiembre de 2023 a agosto
de 2024 fueron las siguientes:

En materia de Residuos Sélidos cabe destacar que, a finales de 2023 se realiz6 el estudio para medir la
eficiencia de su separacioén y se incorporé el tema de Economia del comportamiento para evaluar y mejorar
tanto la infraestructura, como la capacitacion que se brinda a las distintas comunidades que tiene la UPIBI.
En materia de Ahorro de Energia, se realiz6 la sustitucion de lamparas fluorescentes a lamparas LED en
diferentes areas de la unidad, se cambiaron 40 luminarias a LED en el sendero seguro, se realizd el cambio
de 18 lamparas a LED de 120 x 60 cm de 54 Watts, en el &rea de recursos financieros y capital humano y
en colaboracién con el Centro de Produccion mas Limpia, se realiz6 el andlisis energético de la UPIBI.

En cuanto a las Areas Verdes, se realiz6 el cuidado del jardin para polinizadores, por otro lado, se llevaron
a cabo varias campafas de riego del arbolado con agua residual, principalmente en el periodo de estiaje y
por ultimo, se celebr6 el dia mundial de la abeja con actividades ludicas y el dia mundial del medio
ambiente.

Con respecto al manejo de los Residuos Peligrosos (RP), durante los semestres 24-1y 24-2 se enviaron a
disposicién final un total de 2,248.13 kg de sustancias quimicas peligrosas y 209.5 kg de vidrio, ademas se
realizé el repositorio de informacién y documentacién en Team y se actualizé el material de difusion del

procedimiento para el llenado de bitdcoras y acopio de los RP dentro de la Unidad.
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INICIATIVAS DE SUSTENTABILIDAD EN UPIEM: LOGROS Y PERSPECTIVAS DEL
COMITE AMBIENTAL EN 2024

Lizbeth Soto Jiménez, Isotoj@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Energia y Movilidad

INTRODUCCION

El Comité Ambiental de la UPIEM ha desarrollado diversas acciones en materia de sustentabilidad durante
el 2024, enfocandose en energias renovables, eficiencia energética, movilidad sostenible y gestién de
residuos. Estas acciones buscan fomentar una cultura de responsabilidad ambiental dentro de la

comunidad politécnica.
ANTECEDENTES

Durante el periodo 2024, el Comité Ambiental UPIEM ha promovido la adopcion de tecnologias limpias,
campafias de concientizacion sobre eficiencia energética y movilidad sostenible, y la implementacion de
un programa de gestidn de residuos solidos, con el objetivo de sensibilizar y fomentar la participacién activa

de la comunidad en practicas sustentables.
METAS HACIA 2025

e Reduccion de residuos mediante programas rigurosos de separacién, incluyendo desechos
peligrosos.

¢ Organizar campafias de concientizacion, talleres y eventos para promover la educaciéon ambiental.

¢ Implementar jornadas de reforestacion y huertos urbanos comunitarios.

¢ Fomentar el uso de envases reutilizables y politicas para eliminar el plastico de un solo uso.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

e Adopcion de tecnologias limpias en la comunidad UPIEM.
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e Reduccién del consumo energético a través de practicas de eficiencia energética.

e Incremento del uso de bicicletas y transporte publico, reduciendo la huella de carbono.
e Gestion eficiente de residuos con el uso de contenedores estratégicamente ubicados.
e Campafas de concientizacion mediante videos cortos para la comunidad de UPIEM.

Alusarelaire A
ilacondicionado cierralla
B ventanasiy/ puertas.

Figura 2. Disposicion correcta de los residuos.

Figura 1. Eficiencia energética con responsabilidad > O :
Fuente: Propia comité ambiental UPIEM.

. Fuente: Propia comité ambiental UPIEM

PERSPECTIVAS

El Comité Ambiental UPIEM continuara trabajando para consolidar una cultura de sustentabilidad en la
comunidad, fomentando la participacién y el compromiso de todos los miembros. Se espera que las metas

hacia 2025 permitan reducir significativamente la huella ecol6égica y promover el bienestar ambiental.
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COLOQUIO 2024

uipc_upiicsa@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieriay Ciencias Sociales y Administrativas

INTRODUCCION

El Comité Ambiental Escolar de la UPIICSA es una entidad en la que se incorporan estudiantes, personal
docente y personal administrativo.

El Comité Ambiental se fundamenta para abordar la prevencién y concientizacion de los problemas
ambientales en la comunidad, realizando acciones que fomenten una cultura ambiental que promueve:

e Actividades Académicas

e Difusion y vinculacién

o Desempefio ambiental de la institucion

El Comité Ambiental es la entidad responsable de informar e inspirar a la comunidad para fomentar la
cultura del cuidado ambiental que permitan desarrollar actividades propias en forma sostenible con nuestro
entorno, oportunidades para el crecimiento y desarrollo de las generaciones futuras, logrando la
participacién de todos como algo cotidiano de sus actividades.

Los proyectos realizados por nuestro Comité Ambiental Escolar, han adoptado una perspectiva sostenible
y una actitud positiva considerando las necesidades de la Unidad Académica, a través de las redes sociales
establece comunicacién con la comunidad de la UPIICSA, del IPN y publico interesado para la difusién de

las acciones que contribuyen a la cultura de sustentabilidad.

METAS HACIA 2025

El Comité Ambiental Escolar de la UPIICSA tiene como objetivo contribuir a la conservacion del medio
ambiente mediante el logro de las siguientes metas:
¢ Planta de agua potabilizadora: Con este proyecto de busca reducir la generaciéon de PET e invitar

a la poblacién a rellenar sus botellas reutilizables con nuestra agua potable purificada
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Tapatén: se logra reutilizar las tapas plasticas, dandole un segundo uso y a la vez apoyar a nifios
con cancer a traves de la fundacién “Banco de Tapitas A.C.”
Reciclatron: a través de esta campafa se logra reducir el impacto de contaminacion de los aparatos
electrénicos dandoles un tratamiento correcto para su desecho.
Recoleccién de PET: con este proyecto se busca la recoleccién de los PET, para poderlos llevar a su

correcto reciclaje y disminuir la contaminacion del medio ambiente.

ACTIVIDADES 2024

El Comité Ambiental Estudiantil desarrolla actividades en forma sustentable con nuestro entorno como:

Recoleccién de Residuos Quimicos de los Laboratorios de Ligeros: Cada semestre se hace la
recoleccién de los Residuos Quimicos utilizados en los laboratorios y se pueda dar el manejo correcto
para su desecho.

Poda y Derribo de arboles dentro de las instalaciones de la UPIICSA:

Colocacién de astillas en las areas verdes: con la funcion de retener la humedad y que los arboles lo
aprovechen por mas tiempo.

Reubicacion de enjambres de abejas: considerando que es parte fundamental de nuestro medio
ambiente.

Difusiébn en medios sociales: se realizan carteles, infografias, entre otras dando recomendaciones para
el cuidado del medio ambiente.

Conformacién del Comité Ambiental Escolar de la UPIICSA por medio de su Acta Constitutiva.

Recoleccién de Composta.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO 2024

MES ACTIVIDADES
Enero | -
Febrero Recoleccién de residuos Quimicos, Reciclatréon
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Marzo Poda de arboles, cartel dia mundial del agua, Recoleccion de Materia Organica
para Realizar Composta

Abril Colocacion de Astillas en Areas Verdes

Junio Tapon, entrega de tapas a “Banco de Tapitas A.C.”, Carteles dia mundial del medio
ambiente y dia mundial del arbol

Julio Recoleccién de lamparas Fluorescentes, Acta Constitutiva

Agosto Planta de Agua Potabilizadora

Avances en proyectos

Proyecto Fase de Ejecucion
Tapaton 100%

Reciclatron 100%

Planta de Agua Potabilizadora 100%
Recoleccion de PET 50%

Recoleccién de Materia Organica para Composta 100%

PERSPECTIVAS

Con estas acciones se busca la educacién ambiental con el propésito de que los habitantes de esta Unidad

Académica (UPIICSA), tomen conciencia de su entorno y puedan realizar cambios en sus valores,

conductas y estilos de vida, asi como ampliar sus conocimientos para impulsar los procesos de prevencion

y resolucion de los problemas ambientales presentes y futuros.
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llustracion 1 Recoleccion de tapas

llustracién 3 Reciclatron llustracion 4 Recoleccion de Baterias

llustracién 5 Entrega de Baterias llustracion 6 Colocacién de astilla
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llustracion 7 Formato de entrega y
llustracion 8 poda

llustracién 9 Formato de entrega de composta

llustracién 11 Simposio Internacional de Composta
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CONSTRUYENDO SUSTENTABILIDAD: NUESTRAS ACCIONES EN MATERIA
AMBIENTAL

Francisco Javier Escamilla Lépez, fescamilla@ipn.mx
Comité Ambiental

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria Unidad Hidalgo

El Comité Ambiental (CA) de la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria Campus Hidalgo (UPIIH),
tiene como antecedente el CA de la Unidad Profesional Multidisciplinaria Miguel Hidalgo y Costilla
(UPMMHyC), que es el campus que ocupa el Instituto Politécnico Nacional en el Estado de Hidalgo y que
alberga a las instalaciones del Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos (CECyT) No. 16 “Hidalgo” y
de la UPIIH; desde 2022 se decidi6 integrar comités ambientales independientes para cada escuela, con
la finalidad de atender de manera mas especifica y controlada, las acciones en materia de sustentabilidad.
El entonces coordinador del CA de la UPMMHyC paso a ser el coordinador del CA de la UPIIH, lo que
permitié dar continuidad a los trabajos realizados desde varios afios antes y estructurar un nuevo plan de
trabajo que atienda a las caracteristicas particulares de la UPIIH.

En este afio 2024, se actualizé la conformacion del CA y se designé la nueva figura del representante del
presidente del comité ambiental, se presenté ante el Consejo Téchico Consultivo Escolar (CTCE) la
propuesta de trabajo que incluye, entre otras, las siguientes acciones:

e Participacion en la evaluacién curricular de la carrera de mecatronica

e Campanas para:

¢ Reducir en el consumo de agua y energia eléctrica.

e Separacion de residuos.

¢ Inventario de las especies vegetales presentes en el area académica.

¢ Estudio de suelo e identificacion de las especies mas adecuadas para reforestar el campus.

¢ Jornadas de plantacion de arboles.

¢ Campafas de cuidado de arboles y de geminacion de mezquites.

¢ Reactivacion del micrositio del CA en la pagina de la UPIIH.

e Atencion a los ejemplares caninos.
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MEJORES ACCIONES AMBIENTALES EN UPIIZ

Angélica Esperanza Ngjar Ramos, anajarr@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Unidad Interdisciplinaria de Ingenieria Campus Zacatecas

INTRODUCCION

El Comité Ambiental de la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Ingenieria campus Zacatecas (UPIIZ),
tiene el propésito de continuar llevando a cabo acciones en materia de Sustentabilidad, comprometiéndose

a desarrollar propuestas que den cumplimiento a los Objetivos para el Desarrollo Sustentable (ODS).

ANTECEDENTES

El Comité de la Unidad Interdisciplinaria de Ingenieria Campus Zacatecas se conformé el 30 de marzo de
2023.

METAS HACIA 2025

¢ Minimizar el gasto de energia eléctrica

¢ Minimizar el gasto de agua

e Enriguecer el suelo con sustrato.

e La creacién de un invernadero casero para sembrar hortalizas.

¢ Campafas de concientizacién para el cuidado del medio ambiente

¢ Realizacién de composta para obtener sustrato.

e Continuar forestando en las diferentes areas de la Unidad.

e Llevaracabo un proyecto de edificacion sustentable, para reutilizar el agua de los lavabos de los bafios
en areas verdes cercanas.

e Lograr que se lleve a cabo la separacion de desechos organicos e inorganicos en toda la Unidad
Académica.

¢ Instalar sistemas de captacion de agua de lluvia.

e Creacion de un hotel de insectos
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

e Campafa de concientizacion para el ahorro de energia a través del pegado de etiquetas en los
apagadores en todos los espacios de la Unidad Académica.

¢ Reforestacion en distintas areas de la Unidad Académica. (Plantacion de 100 arboles de distintas
variedades)

e Creacion de un area verde (10 mt?)

¢ Infografias y videos publicados en la pagina del Comité Ambiental de UPIIZ que motivan a seguir
cuidando el medio ambiente.

e Campafia de concientizacion para no usar desechables a través de carteles y publicacion en la
pagina del Comité y en redes sociales. (Personal docente y administrativo ha dejado de usar

desechables, solo se usan de material de carton y no desechable)

PERSPECTIVAS

¢ Seguimiento a la solicitud que se realiz a la Secretaria de Energia para otorgar postes fotovoltaicos
en UPIIZ.

¢ Mayor conciencia ambiental dentro de la UPIIZ.

e Compromiso institucional.

¢ Enfoque en soluciones y proyectos practicos.

e Colaboracién y enfoque multidisciplinario.

e Promocién de la sostenibilidad en el campus.

¢ Eventos y campafas de sensibilizacion.

¢ Funcionalidad de la planta tratadora

¢ Manejo Sustentable del agua.

e Eficiencia en el consumo de la electricidad.

e Educacion ambiental

e Acciones ambientales comunitarias
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14 ANOS DE COMITE, 40 ANOS DEL CEPROBI

Hurtado Salgado M.A., Olvera Guerra R., Oregén Corona L., Vences Sanchez J.M, mhurtado@ipn.mx; rolvera@ipn.mx;
Icoronal@ipn.mx;j vences@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Desarrollo de Productos Biéticos

Con el principal objetivo de implementar un plan de manejo de residuos peligrosos, el 25 de mayo de 2010
se formaliz6 el Comité Ambiental del Centro de Desarrollo de Productos Biéticos (CA-CeProBi). Durante

estos 14 afos, su linea de accién se ha ampliado a 5 ejes:

e Uso eficiente de agua

e Uso eficiente de energia

e Conservacion del patrimonio natural

e Manejo de Residuos Sélidos Urbanos (RSU)

e Manejo de Residuos Peligrosos (RP)

Paralelamente, el crecimiento del CeProBi ha aumentado la demanda de recursos. El dia de hoy
aproximadamente 400 personas utilizan laboratorios, aulas, oficinas, cubiculos, y espacios comunes que
justifican la necesidad de establecer medidas para disminuir la huella verde del Centro.

Para enfrentar estos retos, el CA-CeProBi establecio las siguientes

METAS EN 2024-2025:

1. Reduccién del 5% en consumo de energia

2. Aumento de la valorizacion de RSU

3. Disminucion de RP

Continuamente se generan campafias de concientizacién para promover la participacién de la comunidad

en el cuidado del medio ambiente.

1. Consumo energético: Se monitorea continuamente no exceder la demanda contratada con CFE y
se informa a la comunidad sobre el progreso hacia la meta del -5% de consumo.
Médulo piloto de RSU: Se encuentra en fase de prueba la evaluacién de gestion de residuos.
Diagndsticos: Se realizan diagndésticos sobre consumo de agua, el estado de areas verdes, arbolado

y actividades de armonizacién con el medio ambiente.
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En 14 afios se han logrado avances, sin embargo, aun queda trabajo por hacer. El manejo de los RP es
proceso controlado, la gestion de RSU y la meta de ahorro energético siguen en progreso. Eficientar el
consumo de agua es reto pendiente, ya que el CeProBi depende exclusivamente de la autorizacion de un
pozo profundo. EI CA-CeProBi hoy mas que nunca justifica la necesidad de continuar generando hébitos

mas sustentables en los siguientes afios del CeProBi

ULALRE

Fotografia 1
Descripcion: Trabajador del CeProBi-Morelos apoyando
maniobras de embarque de Residuos Quimicos
generados en CeProBi.
Créditos:Marco Antonio Hurtado Salgado diciembre 2023

Fotografia 2
Descripcion: Trabajadores de jardineria midiendo RSU
provenientes de podas para el diagnéstico de
generacion 2024.
Créditos: Marco Antonio Hurtado Salgado, febrero, 2024
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FACTORES OPERATIVOS QUE INCIDEN EN LA PRODUCCION DE ENERGIA DE LA
INSTALACION FOTOVOLTAICA DEL CIDETEC

Emilio Arroyo Orrala
Comité Ambiental 2024

Centro de Innovacion y Desarrollo Tecnolégico en Coémputo

ANTECEDENTES

Desde el afio de 2018, el Centro de Innovacion y Desarrollo Tecnoldgico en Computo (CIDETEC), cuenta
con una Planta de Produccion de energia Fotovoltaica con una capacidad teérica de produccion
instantanea de hasta 15.12 KW, como se ha informado anteriormente en los Coloquios de los Comités
Ambientales del IPN. Esta infraestructura es resultado de la participacién del CIDETEC como sujeto de
estudio en el Proyecto “SEEDS” de sustentabilidad, financiado por el CONACyYT y la SENER, y que
involucra a unidades del IPN e INBA, especificamente a ESCOM, CIDETEC y CIC, siendo ésta Ultima la
unidad coordinadora. En particular, en este trabajo se analizan solo los resultados relativos a la operacion

del segmento correspondiente al CIDETEC.
DESARROLLO

A cinco afios de la instalacién de la planta fotovoltaica del CIDETEC, la cual consta de 42 paneles
Fotovoltaicos (FV) policristalinos de 360 W cada uno, los resultados operativos son mas que satisfactorios;
esto es, la produccién anual de energia eléctrica supera los 22 MWh con un promedio mensual a la fecha
de 1.936 MWh. Ambos pardmetros mantienen una ligera tendencia al alza, contrario de lo que se podria
esperar en una instalacién de este tipo debido a la degradacién natural de sus elementos.

En ediciones previas del Coloquio de Comités Ambientales del IPN, se han presentado diversos aspectos
de disefio que influyen en la produccién de energia eléctrica fotovoltaica y de manera general aspectos
operativos. En esta ocasion, y dada la cantidad de datos acumulados, se mostrara que los aspectos
operativos tales como la estacion del afo, el estado del tiempo (climatologia), y el mantenimiento preventivo
intensivo a la instalacion son factores determinantes para lograr los resultados ya indicados, asi como otros

tan relevantes como alcanzar valores instantaneos de produccién de energia del orden de 99% del maximo
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posible. Asi mismo, se menciona como la combinacion de estos factores incide en la produccion de energia
de manera importante.

Del analisis de resultados operativos es evidente que la instalacion es econdémicamente viable y cumple
plenamente su funciéon de mitigar una de las causas del cambio climéatico, que es el consumo de energia

eléctrica; esto es, se contribuye de manera importante a la reduccién de emisiones de CO2 (GEl).
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PLANES DE MANEJO AMBIENTAL EN EL CENTRO DE INVESTIGACION E
INNOVACION TECNOLOGICA

Teresita Cardona Juarez, tcardonaj@ipn.mx, Erica Mariana Hernandez Hernandez, emhernandez@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacion e Innovacion Tecnoldgica

INTRODUCCION

En un contexto en el que la triple crisis planetaria y los limites planetarios sobrepasados son una realidad
gue exige la toma de accion informada; la inclusién de la perspectiva de ciclo de vida en todos los sectores
y estilos de vida, aprender de la naturaleza y sus ciclos para mejorar nuestros sistemas productivos,
econdmicos y de vida se ha vuelto imprescindible.

En este sentido, los Planes de manejo son una herramienta de relevante importancia en la evaluacion del
impacto ambiental, lo cual garantiza que los proyectos y actividades se desarrollen de manera sostenible,
esto permite establecer medidas para minimizar y/o mitigar los impactos ambientales negativos, lo cual es
vital para la proteccidn y conservacion de ecosistemas, biodiversidad y recursos naturales, asi mismo
permite la obtencion de resultados a partir de los planes establecidos.

Con base en las actividades planificadas de manera estratégica, correspondientes a gestion y desempefio
sustentable en rubros de Energia, Agua, Area Institucional de Conservacion Ecoldgica (AICE) y Residuos
Sélidos Urbanos (RSU), de Manejo Especial y Peligrosos (RP) se realizaron acciones particulares
contempladas en el Modelo Programatico del Programa Operativo Anual (POA) 2024-2026 y en Plan de

Actividades del Comité Ambiental 2024 se realizan con apoyo de autoridades, de esta Unidad.
ANTECEDENTES

Las Instituciones de Educacion Superior (IES) asi como los Centros de Investigacion y Posgrado como el
nuestro, desempefan un papel crucial en promover, analizar y llevar a cabo acciones orientadas al
desarrollo sostenible, debido a sus roles fundamentales (Bohne Garcia, Bruckmann Maynetto, & Martinez
Gonzalez, 2019). Estos estan principalmente enfocados en la capacitacién de recursos humanos, ademas

de influir en sus comunidades para el progreso del pais y por supuesto del Instituto.
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En este tenor, el Comité Ambiental realiza actividades programadas y periddicas con el propésito de
sensibilizar de manera ambiental a la comunidad y cumplir los lineamientos y principios de sustentabilidad
en los temas establecidos de agosto 2023 a 2024.

En el CIITEC, el Comité Ambiental se encarga de gestionar para que se lleven a cabo todas las actividades
correspondientes a lo establecido en el Plan de trabajo anual, asi como cubrir los indicadores (T127202,
T127302, T128202, T128302, T128303, T128402) del Programa Operativo Anual (POA) que aplican en los
temas compromiso social y sustentabilidad (agua, aire, energia, residuos y Areas Institucionales de
Conservacion Ecolégica).

En la tematica de educacion e investigacion para la sustentabilidad, se han disefiado e implementado
unidades de aprendizaje que incorporan la perspectiva de sostenibilidad en los programas académicos de
la unidad. Ademas, se realizan investigaciones cientificas y tecnoldgicas aplicadas a la mejora de la
infraestructura del instituto en linea con el Eje transversal 1 de Sustentabilidad y compromiso social, asi
como con los ODS.

Asimismo, los proyectos de investigacion y educacion desarrollados se sustentan en el Eje fundamental 1.:
Vanguardia y calidad educativa con compromiso social, asi como en el Eje fundamental 2: mayor cobertura
y desarrollo estudiantil con calidad y equidad. Y a través del proyecto 8: espacios educativos suficientes

dignos y modernos.
METAS HACIA 2025

1. Continuar con el seguimiento para la aplicacion de las vacunas que son requeridas por varios arboles
gue quedaron dafiados, debido a la época de sequia tan cruda que se presenté durante este 2024.

2. Colocar cisternas para captacion (20,000L) de agua de lluvia en 2025.

3. Concluir satisfactoriamente los proyectos actuales y dar continuidad a la implementacién para
mantener las acciones en el tiempo.

4. Sensibilizacién con la comunidad estudiantil para fomentar la integracién de las unidades aprendizaje

registradas.
AVANCES

Planes de manejo ambiental de los campus politécnicos: CIITEC
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Con respecto al tema de agua, en esta Unidad se siguen utilizando los sistemas de ahorro como Eco-
valvulas en lavabos, tarjas, bafios y Laboratorios; el uso de mingitorios secos, WC con valvulas DUO para
descargas de los diferentes tipos de residuos (sélidos y liquidos), en los casos de las tarjas que no cuentan
con este sistema, se reduce el flujo de entrega para que el gasto sea menor, se ha verificado que estas
técnicas funcionan. También se cuenta con sistemas de captacién de agua de lluvia y adquisicién de agua
tratada para riego en areas verdes con sistema electrénico programado, esto permite seguir realizando las
mismas actividades utilizando menor cantidad de agua en el CIITEC.

Se atendieron 8 fugas en tuberias rotas de distintas zonas de areas verdes, estas averias fueron
ocasionadas por el movimiento de desplazamiento del suelo donde se encuentra ubicado éste centro, se
nivelan las areas afectadas con material de tecno-suelo, se restaura periédicamente el sistema eléctrico,
posteriormente se aplica tierra, hojarasca y composta, actualmente se encuentra programo el sistema
electrénico de riego, el cual es utilizado en apocas de estiaje, en horarios vespertinos o nocturnos, cuando
la temperatura es mas baja y existe mayor retencion de agua en las raices de plantas y arboles.

Con respecto al periodo de enero a agosto de 2023 se consumieron 2546.07 m3 y en 2024 se utilizaron
1239.72 mé3, lo que representa un ahorro del 51.3 % esto se debi6 a las fugas que fueron corregidas, sin
embargo, se contintan revisando los protocolos internos para hacer mas eficiente el uso de este preciado
liquido, sin descuidar el buen uso de los sistemas de ahorro de agua implementadas en esta unidad.

En el rubro de las areas Institucionales de Conservacién Ecolégica (AICE), se siguen realizando las
actividades cotidianas de poda, perfilado y cajeteo, se aplica hojarasca en los cajetes de todos los arboles,
para mejorar su nutricion, ademas se colocaron mddulos de fertilizacion utilizando las técnicas
establecidas, en arboles frutales, para el buen desarrollo de flor, fruto y crecimiento de follaje, esto permitid
nutrirlos de forma balanceada para que lleven a cabo sus funciones esenciales, a estos ejemplares, se les
colocaron pozos de riego profundo, para tener una mejor irrigacion de humedad, mas directa sobre las
raices del arbol y el agua sea mejor aprovechada. Se realizé una “Campafia de Conservacion y
Recuperacion de Suelos”, donde se aplicé composta y un fertilizante especial en jardineras, plantas, pasto
y setos, con la finalidad de restaurar su follaje, con la ayuda de la lluvia que permanece hasta estos
momentos. Sin embargo, a pesar de las actividades realizadas en AICE, murieron 2 ejemplares mayores
de 5 m (Fresno y Yuca) y 4 frutales menores de 2 m (2 duraznos, tejocote y ciruelo), como consecuencia

de las altas temperaturas que prevalecieron en primavera y verano en la ciudad de México.
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En cuestién de energia, se obtuvo un consumo de 97,500 KWh durante el periodo de enero a agosto de
2023, y durante el mismo periodo de tiempo, pero en 2024 se consumieron 96,000 KWh, esto indica que
se tuvo un ahorro del 2%, esto se ha logrado gracias a las campafas permanentes sobre el uso eficiente
de energia (“Al salir no olvides apagar tu equipo, incluyendo monitor”, “Si eres el ultimo no olvides apagar
la luz” referente a la oficina de trabajo, “Desconecta los equipos de cémputo y aparatos electronicos cuando
no se usen o en periodo vacacional”), el cambio de luminarias fluorescentes y reflectores a LED, la
colocacién de lamparas de celdas solares para alumbrado externo en pasillos y estacionamientos.
Educacién e investigacion para la sustentabilidad.

Con el objetivo de insertar la perspectiva sustentable en los programas de Maestria y Doctorado en
Tecnologia Avanzada con enfoque en Innovacién Tecnoldgica, se incorporaron como Unidades de
Aprendizaje (UA) optativas: Gestion de Ciclo de Vida y Economia Circular.

La unidad de aprendizaje Gestion de Ciclo de Vida aborda el célculo de huellas ambientales de productos
y procesos aplicados al disefio y desarrollo de materiales y dispositivos, que son las actividades principales
de las lineas de generacién y aplicacion del conocimiento en el CIITEC. El célculo de huellas ambientales
se realiza a partir de un inventario de materiales, energia, emisiones y residuos en todas las etapas del
ciclo de vida de productos y procesos. Como parte de los entregables por parte de los estudiantes, se
incluye en la planeacion didactica la entrega del calculo de huellas ambientales de los proyectos de tesis
desarrollados por los alumnos. Esta actividad permite identificar las etapas de mayor impacto ambiental
para tomar acciones en direccion de su mitigacion.

Por otra parte, la unidad de aprendizaje Economia Circular aborda desde una perspectiva sistémica las
opciones circulares regenerativas siguiendo los flujos de materiales y energia de los ecosistemas naturales,
incorporando herramientas como mapeo sistémico, ecodisefio, biomimética y medicién de circularidad. Lo
anterior poniendo en el centro del disefio la funcién, promoviendo el cuestionamiento de la necesidad de
los productos tecnolégicos desarrollados a través de la reflexién de problematicas de producciéon y consumo
responsables.

Estas unidades de aprendizaje promueven el fortalecimiento de capacidades reflexivas en la ciencia,
tecnologia e innovacion tecnolégica, asi como los impactos que tienen en el deterioro ambiental con el
propédsito de generar en los estudiantes la inquietud de realizar proyectos que pasen de una intencion de
disminucién de impactos ambientales, hacia la a una integracion de las actividades humanas con miras a

la restauracion y regeneracion de los ecosistemas de los que formamos parte.
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Como parte de las actividades, de investigacion se desarroll6 con apoyo de la Secretaria de Investigacion
y Posgrado, el proyecto “Generacion de linea base de medicion de Huella Ambiental de la UPIEM-IPN,
orientados a la reduccion de sus impactos ambientales” en el cual se logré identificar que las mayores
problematicas se encuentran en dos factores. El primero, la implementacion de aulas provisionales en
casetas de construccién adaptadas como aulas, las cuales estan elaboradas de materiales con alto
potencial de impacto ambiental debido a su composicion de laminas de acero y espuma de poliuretano. El
segundo corresponde al consumo de energia, los mayores impactos provienen del uso de aire
acondicionado, dado que el disefio de estas aulas favorece la acumulacién de calor lo que las vuelve poco
confortables para el desarrollo de actividades académicas y poco eficientes. Estos resultados permitiran
orientar el disefio de acciones para la eficiencia energética y la sustitucion de aire acondicionado por
soluciones de ventilacion activas mas eficientes.

Ademads, se desarroll6 la tesis titulada: Modelo de economia circular automotriz en México aplicado al
parabrisas del automdvil sedan, en la que se propone un modelo de aplicacion de la economia circular a
partir del andlisis de ciclo de vida de un parabrisas, los resultados de la investigacion se publicaron en un
articulo cientifico y un capitulo de libro.

Por otra parte, se concluyé el proyecto de investigacion titulado: Aplicacion de economia circular en
sistemas automotrices en México, con el apoyo econémico del CONAHCyT en el marco de la convocatoria
Paradigmas y controversias de la ciencia con la participacién de 6 estudiantes de nivel licenciaturay 2 de
maestria de diferentes programas del Instituto. En este proyecto se realiz6 un estudio del estado del arte
de la aplicacion de la economia circular, en particular en el sector automotriz en México y las herramientas
disponibles para su implementacién a largo plazo.

Asi mismo se esta en desarrollo el tema de tesis doctoral Metodologia de disefio, construccion y operaciéon
sostenible con perspectiva de ciclo de vida en edificios educativos: Estudio de caso UPIEM también en
colaboracién con la UPIEM, para identificar y proponer estrategias que permitan abordar al interior del
instituto la perspectiva de ciclo de vida y la toma de acciones informadas para la sostenibilidad en
Instituciones de Educacién Superior. El disefio de esta metodologia podria permitir articular de mejor forma

las acciones al interior del Instituto en materia de sostenibilidad.
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Participacion social, vinculacion y difusion

Se cre6 un canal de difusiéon en la plataforma YouTube, llamado Cédigo Rojo Planeta Tierra, el cual

pretende comunicar con base cientifica y de perspectiva de ciclo de vida, temas de interés para la sociedad

en general. Para la creacion del material audiovisual se integré a algunos alumnos de licenciatura que se

encontraban realizando servicio social en el laboratorio de Energias Limpias de esta unidad.

LOGROS

Planes de manejo ambiental de los campus politécnicos: CIITEC

Con la fertilizacion e hidratacién de arboles se pudieron recuperar 3 ejemplares frutales (dos Aguacates
y un Tejocote) que ya se consideraban muertos.

Colocacion los pozos de riego profundo en arboles frutales.

La participacion de alumnos de diversas escuelas en la “Campana de Conservacion y Recuperacion
de Suelos”.

Obtener un ahorro del 51.3% en el consumo de agua potable.

Ahorro del 2% en consumo de energia eléctrica.

Se obtuvieron 150 Kg de composta por un proceso de biodigestion, a partir de hojarasca recolectada

durante el barrido de toda la Unidad.

Educacion e investigacion para la sustentabilidad

Se inscribieron 5 alumnos a las unidades académicas mencionadas

Se gradud una alumna de Maestria con tesis orientada al desarrollo de estrategias de economia
circular en el sector automotriz

Se desarrollaron 2 proyectos de investigacion, uno con financiamiento interno y uno con financiamiento
externo.

Se publicaron un articulo cientifico y un capitulo de libro

Participacién social, vinculacion y difusién

Se crearon mas de 10 videos informativos y se alcanzaron 26 suscriptores.
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Planes de manejo ambiental de los campus politécnicos: CIITEC

-Se realizaron acciones de gestion sustentable mensual.

-La realizacion de una campafia de conservacion de suelos y 2 de Reciclatron.

-Se obtuvo ahorro del 51.3% en consumo de agua y ahorro del 2% con respecto al consumo energia en
2024.

-Con respecto a residuos se dispusieron 305.5 Kg de RP, 3.0 Kg de RPBI y 207.50Kg de Residuos
Valorizables.

-Se instalaron de pozos de riego profundo en 15 arboles frutales.

Educacion e investigacion para la sustentabilidad

-Se tienen dos UA de Gestion de Ciclo de Vida y Economia circular con Alumnos inscritos

-Se cuantificé el perfil ambiental de linea base con referencia en las normas ISO 14040 y 14044 de una
unidad del Instituto

-Se trabaja en una tesis doctoral con avance de mas del 50%

-Se concluyd un proyecto de investigacion con financiamiento interno y uno con financiamiento externo.

-Se publicaron un capitulo de libro y un articulo cientifico de difusion de la ciencia

Participacion social, vinculacién y difusion

-Se publicaron 13 videos en materia de sostenibilidad.
PERSPECTIVAS

Cumplir con las metas establecidas. Incorporar actividades relacionadas con la sensibilizacién de la
comunidad CIITEC en temas de sustentabilidad, promoviendo la participaciéon de los alumnos en las
unidades de aprendizaje registradas y los profesores en el seguimiento y apropiacién de la perspectiva de

sustentabilidad regenerativa en proyectos de investigacion y desarrollo tecnolégico futuros.
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Figural. Perspectiva de ciclo de vida de productos
Acciones de
conservacion
Aplicacion de Colocacion de
fertilizante a toda el modulos de
area verde fertilizacion
Colocacion de Instalacion de pozos
hojarasca en cajetes de riego profundo
Figura 2. Acciones de conservacion de Areas Institucionales de Conservacién Ecoldgica.
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USO SUSTENTABLE DEL AGUA: EN CAMINO HACIAUN SISTEMA DEDESCARGA
CERO

Ada Maria Rios Cortés, Miguel Angel, Plascencia Espinosa, José Gerardo Mufioz Hernandez, Diana Verénica Cortés Espinosa,
arios@ipn.mx, mplascencia@ipn.mx, dcortes@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacién en Biotecnologia Aplicada Unidad Tlaxcala

INTRODUCCION

Las descargas de aguas residuales no municipales son aquellas que se vierten a cuerpos receptores (rios
0 canales) mediante permisos otorgados por la autoridad municipal, estatal o federal. Estas descargas
provocan conflictos ambientales y sociales, aun cuando si encuentran regularizadas mediante permisos y
supervision de la autoridad ya que no son vertidos a la red municipal de drenaje. Es importante, por lo tanto,
disminuir en la medida de lo posible, la carga contaminante de estas aguas a fin de aminorar el impacto
negativo al medio ambiente. Idealmente, no deberian existir descargas a cuerpos de agua, sin embargo, la
inversion requerida para el tratamiento es alto. No obstante, el cuidado y preservacion del medio ambiente

comienza a ser prioridad.

ANTECEDENTES

EL CIBA IPN Tlaxcala se encuentra localizado en un area rural, entre los municipios de Tepetitla de
Lardizabal y Santa Inés Tecuexcomac. No existe red de drenaje municipal que permita una descarga de
las aguas residuales generadas en el Centro, por lo que se cuenta con un permiso de descarga hacia un
canal que cruza por en medio del Centro, el cual es propiedad federal. EI Centro cuenta con descargas de
aguas grises y negras, las cuales son dirigidas hacia biodigestores que permiten tratar el agua hasta los
limites de contaminacién permitidas, antes de ser vertidos en el canal. De acuerdo con el Eje transversal 1
del PIMP 2026 del IPN (Compromiso Social y Sustentabilidad), es importante contribuir al desarrollo
sustentable del planeta y a través de la gestion ambiental, enfocar esfuerzos hacia acciones responsables

y éticas en beneficio de nuestro medio ambiente.
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METAS HACIA 2025

Actualmente esta en construccién un sistema de flotacion por aire disuelto (DAF por sus siglas en inglés)
que permitir tratar todas las aguas residuales generadas en el Centro (5m?3/dia). El propdsito es que para

el 2025 se tengan cero descargas de aguas y el 100% del agua sea reutilizada.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

El sistema de separacion DAF tendra dos descargas: sélidos, grasas y aceites coagulados y flotados, los
cuales iran hacia un sistema de preparacion y compactacion de lodos, y agua clarificada la cual ira hacia
un sistema de filtracién alterno. A la fecha, se ha concluido al 100% tanto la primera etapa del proyecto
como la segunda. La primera etapa que consistid en la interconexién de descargas hacia la zona de
tratamiento de agua residual en comun. La segunda etapa consistié en la adaptacién de espacios y la

instalacion del sistema DAF.

PERSPECTIVAS

Sin duda, la promocién al cuidado del agua es una de las premisas de todas las instituciones politécnicas.
Los beneficios a la salud publica y al medio ambiente por una politica de descarga cero son enormes y
abonan sin duda al compromiso del Instituto Politécnico Nacional en pro del medio ambiente y la

sustentabilidad.

DESCRIPCION DEL TRABAJO

El objetivo de la instalacion de un sistema de flotacién de aire disuelto o DAF en el CIBA-IPN Tlaxcala es
generar una descarga cero hacia el canal federal y cumplir con los pardmetros especificados en la NOM —
003 — ECOL — 1997 que establece los limites maximos permisibles de contaminantes para las aguas
residuales tratadas que se reldsen en servicios publicos.

El sistema DAF es ampliamente usado gracias a su versatilidad y alta eficiencia en sistemas de reutilizacion
de agua; genera un alto rendimiento para eliminar metales, detergentes y surfactantes, aceites y grasas,

s6lidos suspendidos, materia organica y reduce la DBO y DQO. Tipicamente dan un rendimiento de
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eliminacién superior al 90% generando lodos altamente concentrados. Su funcionamiento se basa en un
paso de coagulacion-floculacién mediante la adicion de coagulantes, polielectrolitos y amortiguadores de
pH para posteriormente dirigir el agua clarificada hacia la unidad DAF donde son separados los sélidos que
no flotan y que necesitan una gran area superficial para su flotacion y separacion. Una parte importante es
el sistema de presurizacidn/saturacion, donde agua recirculada es presurizada hasta aproximadamente 6
bares y mezclada con aire presurizado ocasionando que el aire queda disuelto en el agua para
posteriormente despresurizar la mezcla, lo que resulta en la generacién de micro burbujas de aire que
permite la eliminacién de soélidos y floculos que no poseen suficiente flotabilidad.

Las particulas flotadas se redirigen directamente al sistema de deshidratado donde son eliminadas. La
materia sedimentable desciende hasta un compartimento de en el fondo de la unidad y es descargada por
el sistema de extraccion de lodos.

El proyecto de instalaciéon del sistema DAF en el CIBA-IPN constd de dos etapas. En la primera etapa,
todas las salidas de aguas residuales de los edificios del Centro se dirigieron hacia el sitio donde se instal6
el sistema (figura 1). En la segunda etapa se llevé a cabo la adecuacion del espacio que aloja el sistema,
la instalacion del sistema y de los depdsitos en los cuales se almacenara el agua tratada (figura 2).

Actualmente el sistema esta instalado al 100% sin embargo, se espera que a finales de 2024 entre en

funcionamiento y para 2025 opere al 100%.

Figura 1.- Primera etapa conexion de salidas de Figura 2.- Instalacion del sistema y de los depoésitos
aguas residuales.
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RECICLAJE DE POLIESTIRENO EXPANDIDO RESIDUAL Y MADERA PARA
PRODUCCION DE COMPOSITES

Sofia Romero Vargas, Diego Alfredo Padilla Pérez, sromerov@ipn.mx, dpadillap@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Desarrollo Aeroespacial

RESUMEN

A nivel internacional la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), ha solicitado combatir el exceso de
polimeros que contaminan nuestro planeta; el efecto contaminante de los polimeros radica en el hecho de
gue después de su uso se vuelven un residuo voluminoso y téxico para el medio ambiente y la salud de los
seres vivos, pues su degradacion natural de la mayoria de los polimeros es un proceso que lleva décadas.
Como los polimeros siguen siendo de uso cotidiano, la solucion debe considerar una economia circular, en
donde los residuos sean reciclados y aprovechados para otro proposito.

Hasta donde se tiene conocimiento, para reciclar el poliestireno expandido se requiere fundirlo o disolverlo
a modo de reducir su volumen, para este proyecto se seleccioné el acetona como disolvente, debido a que
la mezcla resultante de la disolucion puede ser usada como adhesivo y aglutinante de madera molida
proveniente de muebles viejos.

El CDA ha puesto en marcha la investigacion de procesos fisico-quimicos para tratar los residuos de
poliestireno expandible (llamado comunmente “unicel”) y muebles viejos. El proyecto consiste en producir
un material composite formado por una mezcla de poliestireno, acetona, madera molida proveniente de
muebles viejos y otros aditivos. De esta manera el composite formado es biodegradable y reutiliza dos
materiales de desecho en pro de la comunidad, dicho composite podria ser usado en muebles de jardin,
macetas o botes de basura, usando los moldes adecuados y aplicando un proceso de termoformado.

Hasta el momento ya se han hecho pruebas prototipo en laboratorio a pequefia escala.
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MANEJO DE LOS RESIDUOS DEL CICATA-IPN
UNIDAD ALTAMIRA TAMAULIPAS

Javier Andrés Zapata Torres, jzapata@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada, Unidad Altamira

INTRODUCCION

El Comité Ambiental del Centro de Investigacion, es un grupo interdisciplinario conformado por estudiantes,
PAAES y docentes con el objetivo de identificar, planificar, gestionar y ejecutar diferentes actividades, que
promuevan el cuidado del medio ambiente, asi mismo apoyar el cumplimiento de la normatividad ambiental
aplicable, es por ello que se busca en todo momento, busca este comité minimizar el riesgo potencial al
ambiente y al ser humano causado por el manejo inadecuado de los residuos sélidos urbanos (RSU),
residuos de manejo especial (RME) y residuos peligrosos (RP), que pueden genera distintos problemas

con impacto directo al medio ambiente, y a las comunidad de este centro.
ANTECEDENTES

Se inician los trabajos el dia 16 de noviembre de 2017, en las instalaciones del Centro de Investigacion,
con la finalidad de conformar el Comité Ambiental del CICATA-IPN Unidad Altamira, para trabajar en
mejorar las acciones en materia de los residuos peligrosos, para la separacion, acopio y destino final de
los mismos. Cabe mencionar que el manejo de residuos como papel, PET, cartdon aluminio, etc., se
trabajaba de manera correcta en mandarlo a centros de acopio locales, y para el caso de los residuos
electrénicos se lograron mandar a centros de Tampico para su destino final. Sin embargo, teniendo una
demora desde el inicio de operaciones los residuos peligrosos generados en los laboratorios, no se
les tenia contemplado el destino final de los mismo, y cada afio que concluia seguiamos en un incremento
de los mismos, y este afio se logra dar destino final a los mismo a través de una gestion por la direccién

del centro y contactar a una empresa especializada en la recoleccion de los mismos.

METAS HACIA 2025

e Se logra entregar todos los residuos generados en el laboratorio
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e Se trabaja en una propuesta para que sea de manera inmediata en la recoleccién de los residuos
generados en el afio en curso.

e Se establecen mecanismos para mandar a los lugares especializados la basura electronica
generada en el Centro de Investigacion

e Se continua con la separacion de los residuos en materia de los generados por la comunidad y su

destino a los centros de acopio.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO
En proceso de graficar y documentar por tablas y fotografias
PERSPECTIVAS

Garantizar las acciones en materia de sustentabilidad del Centro de Investigacion
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REFORESTANDO EL CICATA UNIDAD MORELOS

José Francisco Gasteazoro Pifieiro, jgasteazoro@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada Unidad Morelos

INTRODUCCION

El CICATA Unidad Morelos se crea por acuerdo en agosto de 2012, y se ubica en Xochitepec Morelos en
un terreno de aproximadamente 4 hectareas. La zona en donde se ubica el Centro de Investigacion
corresponde a terrenos destinados al Parque Cientifico y Tecnolégico del Estado de Morelos un proyecto
de urbanizacion que pretendia el ordenamiento territorial del Estado de Morelos, y que por encontrarse

dentro de un area ya urbana no presenta impacto en el Ordenamiento Ecoldgico del Territorio.
ANTECEDENTES

El municipio en donde se encuentra el CICATA Unidad Morelos tiene un clima templado caliente semiseco
con invierno poco definido, se registra una temperatura media de 23.7 °C, una precipitacion pluvial de 840
mm anuales. La fauna esta constituida por selva baja caducifolia y se pueden observar diferentes especies
de fauna como son: liebre, conejo comun, cacomixtles, tlacuaches, murciélagos, iguanas, diferentes
especies de serpientes, alacranes, etc.

En un esfuerzo por mantener esta biodiversidad se consiguié la donacién de 235 plantas por parte de
la Secretaria de Desarrollo Sustentable (1). Esta donacién de plantas sirvié para una campafa de

reforestacion a mediados de 2023.
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DESARROLLO TECNOLOGICO PARA LA EDUCACION Y LA SUSTENTABILIDAD DEL
PATRIMONIO NATURALISTA DEL CICATA, UNIDAD QUERETARO.

Dr. Juan José Rodriguez Pefia, jjrodriguezp@ipn.mx, M. en G.l. Ana Isabel Sanchis Castillo, asanchis@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacién en Ciencia Aplicada y Tecnologia Avanzada, Unidad Querétaro

RESUMEN

¢ Es posible conservar la biodiversidad de especies de flora a través de jardines botanicos en ecosistemas
urbanos? Es la pregunta que guia la investigacion, la cual se aborda desde una perspectiva cualitativa y
con un enfoque basado en la recoleccion de datos. Se consideran las aportaciones de Keith et al. [1]
guienes consideran la creacion de un paisaje Unico compartido por especies animales, vegetales y
humanas. Asimismo, Mounce et al. [2] destacan el papel central de los jardines botanicos en la
conservacion de especies vegetales y la diversidad global. Blackmore et al. [3] Comentan la importancia
de los jardines botanicos en las funciones de educacion, promocion y desarrollo de la conciencia ecoldgica.
El caso de estudio es el jardin botanico local del IPN CICATA, Unidad Querétaro, integrado por vegetacion
natural semidesértica, el cual, a través de un estudio documental y de observacion, recopil6 datos con el
apoyo del programa Al Naturalist de la organizacion Naturalist. Dando como resultado la caracterizacion
del patrimonio floristico, clasificandolos por reino, divisién, clase, orden, familia, género y uso. En la primera
etapa se logra una vision de la biodiversidad vegetal con la que cuenta el Centro de Investigacion y su

importancia en el ecosistema urbano.
INTRODUCCION

Los diferentes factores que dan forma a las ciudades actuales impactan en el territorio en el que se ubican.
Las regiones urbanas son claramente diferentes de otros ecosistemas, no so6lo por la tecnologia que las
ocupa sino también por el predominio de los humanos. Factores como el tréfico vehicular, la contaminacion
del aire y la expansiéon urbana interactian con la topografia local, la infraestructura de transporte, los
patrones de movilidad y las preferencias sociales [1] para crear un paisaje Unico compartido por especies

animales, vegetales y humanas.
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"Los estudiosos de la ecologia han descrito la ciudad como un ecosistema heterotrofico altamente
dependiente de grandes insumos de energia y materiales y con una vasta capacidad para absorber
emisiones y desechos" [4]. Es importante destacar que también existen interconexiones complejas entre
variables humanas relacionadas con la economia, la sociedad y las instituciones que afectan directamente
al medio ambiente, transforman el funcionamiento de los ecosistemas locales e inevitablemente intervienen
en el cambio climético global.

"Las poblaciones humanas altamente concentradas causan cambios en las perturbaciones naturales (es
decir, inundaciones mas frecuentes) y perturbaciones sin precedentes (es decir, tensiones cronicas)" [4].
La existencia de microclimas se puede observar en los ecosistemas urbanos, que son mas calidos y tienen
diferentes patrones de lluvia; hidrologia, con escorrentias impredecibles; y suelos con abundancia de
metales pesados, materia organica y microorganismos. El desarrollo urbano fragmenta los habitats
naturales, limitando la calidad de los suelos y las cuencas hidrologicas, lo que puede provocar desastres
ecoldgicos y humanos si no hay una planificacion de la conservacion. La planificacion de la conservacion
es el proceso de localizar, configurar, implementar y mantener areas que se manejan para promover la
persistencia de la biodiversidad [5].

El Plan Estratégico para la Diversidad Biologica 2011-2020 que aparece en la Perspectiva Mundial sobre
la Diversidad Biolégica 5 de la ONU [6] tiene como vision “un mundo en el que vivamos en armonia con la
naturaleza donde para el afio 2050, la diversidad biol6gica se valore, conserve, restaure y utilice de manera
racional, manteniendo los servicios de los ecosistemas, sustentando un planeta saludable y brindando
beneficios esenciales para todos”. El Objetivo Estratégico A aborda las causas detras de la pérdida de la
diversidad biolégica a través de diversas consideraciones a nivel gubernamental y social. La sensibilizacién
sobre la diversidad biolégica y la integracién de los valores de la misma son los dos primeros objetivos
especificos de esta estrategia, demostrando la gran importancia que supone para la supervivencia futura
de la humanidad el cambio de la cultura social hacia los recursos naturales.

Segun la Declaracién de Gran Canaria [7], "los botanicos del mundo, acordados en el XVI Congreso
Internacional de Botanica en St. Louis, Missouri, EE.UU., en agosto de 1999, al que asistieron mas de
5.000 botéanicos de todas las partes del mundo, sefialaron en una resolucion que hasta dos tercios de las
especies vegetales del mundo estan en peligro de extincién en la naturaleza durante el curso del siglo XXI".
Los jardines botanicos tienen un papel potencial en la conservacién de especies vegetales endémicas e

invasoras porque un jardin botanico tradicional es "un lugar con una coleccion ordenada, documentada y
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etiquetada de plantas vivas que esta abierta al publico en general, con colecciones utilizadas principalmente
para investigacion y educaciéon” [8].

Ante la situacion alarmante que se vive por la disminucién de especies vegetales, los jardines botéanicos en
zonas urbanas tienen actualmente una funcién muy importante para educar, promover y desarrollar la
conciencia ecoldgica y capacidades que involucren al publico y al personal del jardin [3]. Los jardines
botanicos juegan un papel central en la conservacién de especies vegetales ex situ asi como en la
conservacion de la diversidad global de especies [2]. Por otro lado, la presencia de areas verdes dentro de
las ciudades proporciona a los ciudadanos lugares agradables para reunirse y facilita la integracion e
interaccién comunitaria. Estos espacios promueven un sentimiento de individualidad y pertenencia [9]. El
Jardin Botanico de CICATA Querétaro sera un punto de encuentro que contribuya a la formaciéon ambiental
para la sustentabilidad y que despierte el interés de las nuevas generaciones por la conservacion y cuidado
del medio ambiente, especialmente de la flora local. Son conocidos los beneficios de las areas verdes para
ninos y jovenes, especialmente los asociados a la memoria, memaria superior al trabajar y mayor atencion
[10]. Los espacios verdes estimulan el crecimiento humano a través de la actividad fisica, la relajacion
mental y la obtencion de aire mas respirable, ademas de generar interacciones sociales que unifican a las
comunidades [11]. La falta de areas verdes dentro de las ciudades genera graves riesgos para la salud
como las islas de calor, que son eventos derivados de la sustitucion de vegetacion, la artificializacion del
ambiente y la excesiva colocacion de asfalto en las ciudades, lo que dificulta la permeabilidad del suelo y
presenta un valor de albedo muy bajo. Esta situacidén baja la calidad de vida de las personas, aumenta el
consumo de energia para buscar el confort térmico y agrava las enfermedades relacionadas con el estrés

térmico y la contaminacion [12].
ANTECEDENTES

Una revisién sistematica de la literatura revelé que las areas verdes urbanas proporcionan un efecto de
enfriamiento promedio de 1°C; el mismo estudio sugiere que los parques pueden minimizar el calor urbano
en suburbios y areas metropolitanas extendidas, con datos que infieren un efecto hasta 1 km de distancia
del parque [13]. Todo lo anterior es compatible con los objetivos del IPN, que busca responder a las

necesidades mas apremiantes de los humanos y el medio ambiente.
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La creacién de un jardin botanico en este Centro responde a la Estrategia Global para la Conservacion de
las Plantas de la ONU en su Objetivo Il: Conservar urgente y eficazmente la diversidad vegetal; Meta C:
Mejorar el estado de la biodiversidad salvaguardando los ecosistemas, las especies y la diversidad genética
[22]. Las interacciones de los seres humanos con las plantas sufren un desequilibrio que conlleva al
desconocimiento de la riqueza natural de las plantas, la pérdida de habitats y el cambio climatico. Las
especies exoticas invasoras son otro factor presente en los lugares donde los seres humanos se establecen
para realizar sus actividades domésticas y profesionales.

Difundir informacion relativa a la importancia de la flora local, ayudard a CICATA Querétaro a detener la
pérdida del patrimonio natural en este estado, asi como a crear soluciones innovadoras a problemas
tecnolégicos y sociales apremiantes.

El objetivo principal de este trabajo es caracterizar las plantas del Jardin Botanico con el fin de generar un
panorama del patrimonio floristico de CICATA QUERETARO, compartir el conocimiento de la diversidad
bioldgica con la comunidad local, integrar los valores de la diversidad biolégica y difundir el conocimiento
sobre las plantas que rodean a este Centro de investigacion. El conocimiento sobre la flora del estado es
desigual entre sus regiones. El ritmo de cambio en el uso del suelo, la deforestacion y el cambio climatico
han acelerado la pérdida de habitats y, por ende, de la diversidad vegetal. Esta situacién coloca a
poblaciones de especies vegetales vulnerables en riesgo de extincion [19].

La caracterizacion de las plantas del jardin botanico CICATA QUERETARQO se realiz6 entre los meses de
abril y julio de 2023, con el apoyo de investigadores de esta institucién y pasantes.

Se trata de un trabajo cualitativo con un enfoque descriptivo, como una inmersion inicial en el campo para
poder integrar un reporte de resultados que permita a CICATA Querétaro abrir el jardin botanico al publico
en general, brindando a los futuros visitantes datos sobre las especies vegetales a través de una aplicacion
movil que los eduque sobre el valor etnobotanico de las plantas, y creando una comunidad en la red social
Instagram para socializar el jardin con el objetivo de hacerlo parte de la comunidad.

La superficie que ocupa el jardin botanico se determiné utilizando Google Maps, una aplicacién de 1A que
permitié medir la superficie mediante imagenes satelitales. Desde su introduccién en 2005, Google Maps y
Google Earth han tenido un tremendo impacto en la forma en que las personas ven, entienden e interactian
con la informacién geogréafica. Google Maps/Earth ha proporcionado a los usuarios los medios para
comprender su entorno y las comunidades en las que estan interesados al proporcionar un acceso facil a

datos geograficos y culturales [23]. Segun Sperduto y Congalton (1996) [24], los programas de
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conservacion de especies incluyen una lista larga y diversa de elementos, como caracteristicas especificas
de las especies, el habitat o el uso de la tierra. Para lograr los objetivos del programa de conservacion, se
requiere un andlisis exhaustivo de cdmo interactian estos rasgos. La cantidad de datos de entrada que se
pueden utilizar y las conexiones que se pueden hacer entre los datos de salida se pueden mejorar mediante
el uso de SIG en proyectos de conservacion. El uso de SIG para pronosticar la distribucién de plantas en

programas de conservacion ha crecido y se ha vuelto mas variado en los ultimos afos.

METAS HACIA 2025

Las metas se justifican a través de las actividades a realizar entre julio de 2024 hasta junio de 2025.

Gréfica 1. Programacion de actividades 2024-2025. Comité Ambiental de CICATA, Unidad Querétaro.

Trimestre Indicador ACTIVIDAD META
Mejora en la separacion de residuos y uso Realizar campana de
3 T127302 adecuado de contenedores. separacion de residuos
julio- T128303 con una platica de
sept 2024 T128402 sensibilizacion.

T127202 Intensificacion de campafias de concientizacion.  Participacion en la Feria

a T127302 Talleres sobre desarrollo sostenible y conciencia de Ciencias de

oct-dic T128202 ambiental Querétaro 2024.
2024 T128302
T128303
T128402
Establecimiento de alianzas con empresas Actividad con el
1 T127302 recicladoras y organizaciones ambientales. proveedor de Reciclaje.

ene-mar T128303 (Evaluaciones intermedias y ajuste de
2025 T128402 estrategias)

T127202 Evaluacion final del plan anual. Actividad con entidad
2 T127302 Consolidacion de alianzas estratégicas externa en temas de
abr-jun  T128202 sustentabilidad.
2025 T128303
T128402

Fuente: Elaboracién propia.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO
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Una vez finalizada la caracterizacion, este equipo desarroll6 la aplicacién mévil “Jardines Botanicos”. Las
fotos 3D se produjeron con la aplicacion Blender App 3.6 y se subieron a GitHub. Para este proyecto se
utilizaron aplicaciones de codigo abierto por su accesibilidad y por estar en el repositorio de recursos de la
institucion. Los nombres, nombres cientificos, taxonomia y descripciones de cada especie también se
incluyeron en una base de datos junto con otros datos pertinentes.

Se realiz6 el estudio cualitativo del jardin botanico CICATA QUERETARO, obteniendo 43 especies
diferentes en 2,180.4 m2 dentro de este Centro de investigacion. Este primer paso permite a la comunidad
acercarse a la riqueza floristica del Centro, brindando un espacio de educacion sobre la sustentabilidad y
conservacion de especies vegetales para el enriquecimiento del ecosistema urbano.

Aungue las especies protegidas representan un bajo porcentaje de las plantas existentes en el Jardin
Botanico CICATA QUERETARO, es necesario salvaguardar la diversidad de la flora semidesértica, la cual
tiene relaciones de interdependencia con otras especies vegetales y animales. Todas las especies son
necesarias en el ecosistema, independientemente de su tamafio o vida Util.

Se encontré un sendero a través del Jardin Botanico, demarcado por el disefio original, y cubierto con
grava, que permite el acceso a los visitantes manteniendo una distancia segura con las plantas. Dicho
sendero permite a los visitantes observar las especies vegetales desde diversos angulos, lo que brinda una
oportunidad Unica de mostrar el habitat y los beneficios del jardin para el ecosistema urbano.

Es necesario observar y catalogar la fauna que habita en el Jardin Botanico; ya que, dentro de las
observaciones y recorridos realizados por este equipo de investigacion, avistaron entre otras especies:
tlacuaches, mariposas monarca, palomas domésticas, tdrtolas, gorriones, zorzales, cardenales, insectos
polinizadores y posiblemente murciélagos, fauna que podria indicar la salud del ecosistema y la capacidad
de la comunidad para vivir en armonia con la naturaleza.

Se llevo a cabo una entrevista con el Dr. Juan José Rodriguez Pefia, quien explico el funcionamiento del
desarrollo tecnoldgico y su aplicacion en el Jardin Botanico del CICATA, Unidad Querétaro del Instituto
Politécnico Nacional. Por parte del equipo de ConversusTv, de la Direccion de Difusion de Ciencia y

Tecnologia del IPN.
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Gréfica 2. Entrevista con Conversus Tv del Instituto Politécnico Nacional.
Fuente:

[ENCIA

| “"Bep

REALIDAD VIRTUAL EN JARDINES BOTANICOS | JUAN JOSE RODRIGUEZ PENA - CIENCIA EN RED

0 ConvevsusTV B2 /£ Compartir [1 Guardar

https://youtu.be/KP3DTUF_C7M?si=HDFzy5zdq5zUeKY2

PERSPECTIVAS

Este avance tecnoldgico en la educacién se suma a otros del mismo tipo que existen en instituciones de
todo el mundo y que lo convierten en una herramienta fundamental para que la poblacion local e
internacional visite este Jardin Botanico. Con la ayuda del programa, los visitantes podran conocer detalles
de las especies y ver como aparecen en realidad virtual; las personas aprenderan mas sobre la coleccién
vegetal natural de la zona. Su contribucién a la integracién de las generaciones presentes y futuras en la
educacién ambiental para la sustentabilidad, la proteccion y el cuidado del medio ambiente, en particular
de la flora del semidesértica de Querétaro, es muy significativa. Esta aplicacién permitira mostrar al Jardin

Botanico de CICATA, Unidad Querétaro del Instituto Politécnico Nacional.
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SUSTENTABILIDAD, ACCIONES MULTIDISCIPLINARIAS EN EL CIC

Jorge Benjamin Martell Ponce de Ledn, jmartellp@ipn.mx, Moira Parra Diaz, mparrad @ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigacion en Computacion

INTRODUCCION

El Centro de Investigacion en Computacion, realiza investigacion cientifica y tecnolégica, asi como la
formacion de recursos humanos en el nivel posgrado en las areas de Ciencias de la Computacion e
Ingenieria de Computo, para atender las necesidades planteadas por los sectores educativo, productivo y
de servicios del pais. Para lograrlo, emplea una estructura académica y administrativa que ofrece
programas de posgrado y desarrolla proyectos de investigacion cientifica y tecnoldgica con calidad,
responsabilidad, ética, tolerancia y compromiso social.

El Programa de Desarrollo Institucional 2019-2024 en el Eje Transversal 1 de Sustentabilidad, sefiala el
compromiso de impulsar medidas que eviten y mitiguen las causas del cambio climético y reduzcan los
efectos negativos que el Instituto genera al ambiente. En este sentido el Comité Ambiental-CIC contribuye
con acciones en los ambitos de educacion e investigacion para la sustentabilidad, planes de manejo
ambiental de los campus politécnicos y participacion social, vinculacion y difusién, que en su conjunto

integran el plan anual de trabajo del Comité Ambiental.
ANTECEDENTES

En el afio 2023, el Centro de Investigacidén en Computacion participd en el XIV Coloquio de los Comités
Ambientales del IPN, con el tema “La sustentabilidad en el Centro de Investigacion en Computacion”, dando

a conocer las aportaciones y acciones implementadas para la conservacion del medio ambiente.
METAS HACIA 2025

Los rubros ambientales orientaran la programacion de las actividades académicas y administrativas.
Rubros ambientales: Agua y uso eficiente: Continuar con las campafias; Energia, su uso eficiente y fuentes

alternas; Arbolado y areas verdes: conservacion y manejo; Residuos sélidos urbanos y su manejo integral,
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Residuos peligrosos y su manejo integral; Compras verdes; y Edificaciones sustentables y ordenamiento
territorial.

El Programa Operativo Anual, establecera las metas y los alcances con el cumplimiento de los indicadores
orientados a una gestién sustentable. Acciones para evitar y mitigar las causas del cambio climatico; Plan
de manejo ambiental; Acciones de sensibilizacion para orientar la gestion sustentable; y Reportes de
minimizacion de residuos.

Indicadores de gestion sustentable: Reportes trimestrales

Soluciones Sustentables: Campafias permanentes y capsulas informativas

Gestion administrativa: Seguimiento al Programa de mantenimientos; impulsar las compras verdes.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Durante el periodo comprendido de enero a septiembre del 2024, se detonaron acciones en los ambitos de
educacion e investigacién para la sustentabilidad, planes de manejo ambiental de los campus politécnicos
y participacion social, vinculacion y difusién.

Educacion e investigacion para la sustentabilidad

En relacién a los Proyectos Multidisciplinarios y Transdisciplinarios de Investigacion Cientifica y Desarrollo
Tecnoldgico autorizaron por parte de la Secretaria de Investigacion y Posgrado los Proyectos: Desarrollo
de la Plataforma de internet de las cosas para el monitoreo de la contaminacién ambiental (Dr. Ponciano
Jorge Escamilla Ambrosio); Disefio de sistema de internet de las cosas para el monitoreo y analisis del
consumo de agua (Dr. Ponciano Jorge Escamilla Ambrosio); Movilidad Inteligente “M.1.”(Dra. Elsa Rubio
Espino); Disefio de un Modelo de optimizacién del transito vehicular y mejora de la movilidad urbana del
Campus IPN-Zacatenco con base en la IA y comunicacion C-V2X (Dr. Amadeo José Arguelles Cruz); Bot
conversacional de movilidad inteligente para la comunicacién de alteraciones viales a vehiculos inteligentes
C-V2X (Dra. Ana Maria Magdalena Saldafia Pérez).

Planes de manejo ambiental de los campus politécnicos

Sustentabilidad Energética: La planta solar fotovoltaica continla generando energia eléctrica. Lo cual ha
permitido la reduccién de emisiones de CO.

Disefio y puesta en marcha del prototipo (1) “mesa solar”, que consiste en una mesa de trabajo con un

panel solar que permite generar energia eléctrica y almacenarla en baterias, con contactos energizados.
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Arbolado y areas verdes: Con la supervision de las actividades de la empresa que brinda el servicio de
jardineria, se realiza la recuperacion de suelo fértil a través de la aplicacion de composta, riego areas
verdes empleando agua tratada y en horarios de baja insolacién y la conservacion y cuidado del arbolado
y arbustos. Se generaron los reportes mensuales.

Manejo de Residuos: Como parte del seguimiento del Manejo de Residuos (Sélidos Urbanos y Residuos
Peligrosos), se realizaron los reportes mensuales en la Plataforma de la Coordinacion Politécnica para la
Sustentabilidad.

Reciclaje y acopio: En concordancia con la estrategia institucional para el acopio de papel y cartén, se
dispusieron contenedores para concentrar por cada area el papel y carton no util, el cual se envia a la
Division de Infraestructura Fisica.

CONUEE: Se elaboraron los reportes mensuales de consumo de combustible, distancias recorridas,
facturacion de mantenimientos y consumo de combustible y rendimiento promedio. En seguimiento al Plan

Anual de Trabajo registrado ante la Comisién Nacional para el Uso Eficiente de la Energia.

Participacién social, vinculacion y difusién

Sensibilizacion: Para fomentar la cultura de sustentabilidad, se continua con la difusién de “Soluciones
Sustentables” en los rubros de Reciclaje y acopio de papel, Reduccion de residuos de cafeteria, Buenas
practicas para la reduccion en la generacién de residuos, en el uso eficiente del agua y la energia eléctrica.

L)

Asi como las capsulas informativas “Conservacion del medio ambiente (enero-marzo)”, "Los efectos que
causa el unicel en el medio ambiente (abril-junio)”, “Acciones en el IPN para mitigar las causas del cambio
climatico (julio-septiembre)”.

Compras verdes: Se instruy6 al Departamento de Recursos Materiales y Servicios CIC, para favorecer las
mejores practicas de adquisidores y consumo; implementar politicas orientadas a compras verdes.
Disposiciones de sustentabilidad: Se informé a la comunidad CIC la importancia de la separacién de

residuos y la erradicacion del uso de recipientes de unicel.
PERSPECTIVAS

Orientar las directrices que permitan abarcar los ambitos de gestibn administrativa, académica,
investigacion, formacibn de recursos en programas de posgrado, proyectos vinculados,

internacionalizacion, para dar continuidad a las acciones ya implementadas, generar la sinergia para el
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redisefio de los planes y programas de estudios hacia una visién de sustentabilidad. Identificar las acciones
de mejora en la gestion administrativa para mitigar las causas del cambio climatico.

(1) Prototipo de Mesa solar, explanada CIC-CIDETEC
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ACCIONES SUSTENTABLES EN EL CIECAS

Dolores Patricia Franco Miranda, dfrancom@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Investigaciones Econémicas, Administrativas y Sociales

INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como finalidad dar a conocer las acciones y avances en materia de sustentabilidad
gue se programaron para el periodo 2024-2025, para dar cumplimiento al Eje Transversa 1. Compromiso
Social y Sustentabilidad, con relacion los temas “Educacion e Investigacion para la Sustentabilidad, Gestién
y Desempefio Sustentable de las Instalaciones de este Centro de Investigaciones y Participacién Social,
Vinculacién y Difusion, con la finalidad de establecer un plan de trabajo con el objetivo de proporcionar a
la comunidad del CIECAS una herramienta de apoyo y soporte en temas de sustentabilidad ambiental, asi
como, concientizar a la comunidad en el manejo adecuado de residuos solidos y peligros, estableciendo

un programa de responsabilidad social en la comunidad del CIECAS.

ANTECEDENTES

El Comité Ambiental, ha venido trabajando de manera progresiva, estableciendo una serie de acciones a
través de platicas y capacitacion al personal de limpieza, con los temas “Como depositar sus residuos
sélidos en los contenedores, la importancia de la seleccion y separacion de los residuos y la importancia
de reciclar”, se ha trabajado en acciones de concientizacién a fin de tratar de reducir y no generar residuos
sélidos en el CIECAS. Actualmente se esta trabajando con una profesora investigadora y sus alumnos
realizando en temas relacionados con el uso adecuado del agua, para concientizar a la comunidad

politécnica.

METAS HACIA 2025

Fomentar la investigacién en temas de sustentabilidad mediante la participacion de los docentes y alumnos

con el Comité Ambiental del Centro de Investigaciones con la finalidad de concientizar y sensibilizar a la
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comunidad sobre la importancia de reciclar y utilizar el agua y la energia de manera eficiente y consciente.
Fomentando la participacion de la comunidad del CIECAS.
Elaboracion de la pagina del Comité Ambiental del CIECAS.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Se logré mayor participacion de la comunidad del CIECAS en la conformacion del Comité Ambiental.

Se realiz6 mayor difusién de los eventos institucionales relacionados con sustentabilidad para lograr una
mayor participacion.

Del 2 al 4 de septiembre se llevé a cabo el 2° Encuentro de Investigacion y Posgrado para la Sustentabilidad
2024.
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COMITE AMBIENTAL CIIDIR DURANGO: ESTRATEGIAS 2024-2027

Néstor Naranjo Jiménez, Eduardo Sanchez Ortiz, Agustin Meré Remeteria, Adan Villarreal Marquez, Marco Antonio Marquez Linares,
Karen Ramirez Meza, Ariana Elizabeth Arreola Ortiz.
Comité Ambiental 2024

Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral Regional Unidad Durango

A los 45 afos de su fundacion el CIIDIR UNIDAD DURANGO ha contribuido en la generacion de
conocimiento sobre los recursos bitticos del estado, de la region y del pais, asi mismo en desarrollar
tecnologias para cuidado y manejo del recurso agua. También es de mencion la formacion de recursos
humanos de alto nivel graduados a través de sus programas de posgrado: Maestria en Gestion Ambiental
con 203, el Doctorado en red en Conservacion del Patrimonio Paisajistico con 6 y el doctorado en red en
Biotecnologia con 51. En el ambito de servicios el centro tiene la Central de Instrumentacion como
laboratorio acreditado por la EMA y como tercero autorizado por la COFEPRIS en area de agua y alimentos
para consumo humano, dando certeza a los usuarios y autoridades sobre la inocuidad de agua y alimentos,
ademas se ofertan diversos cursos sobre el conocimiento y manejo de los recursos naturales a estudiantes,
profesionales del area y del publico en general. Nuestro centro tiene una extension de 5 hectareas, de las
cuales 60% estan ocupadas por inmuebles como laboratorios, aulas, areas de gobierno y de investigacion,
ademas de los estacionamientos. Las restantes estan ocupadas por las areas verdes con una poblacion
de 347 arboles, cactaceas y palmas, que contribuyen a la captura de carbono. En fecha pasada, se
reconstituyo el Comité Ambiental y también se realizé el “Foro-taller: elaboracion del programa estratégico
de desarrollo ambiental del CIIDIR unidad Durango”, el cual se realizé el 23 de septiembre del 2024, por
ello se propone lo siguiente:

1.- Establecer areas de reserva natural, donde no se haga ninguna actividad de jardineria, para fomentar
las especies nativas de vegetacion tanto original como aquella ajenas a la regién, para crear condiciones
para la entomofauna polinizadora, aves, mamiferos menores, reptiles y demas especies de animales.

2- Evaluar ecotecnias para uso y captura de agua para el mantenimiento de nuestras areas verdes.

3.- Evaluar ecotecnias para el tratamiento de las aguas residuales del centro y su relso en el riego de las
areas verdes del centro.

4.- Se propone un programa de mantenimiento del “Parque solar Noelia Rivera Quintero”, para seguir

manteniendo en baja nuestra huella de carbono.
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5.- Sustitucion de las lampara fluorescentes por led.

6.- Reducir la generacion de residuos sélidos, mediante el programa “Basura cero”. Como primer paso
eliminar el uso de desechables en cualquier actividad académica y de recreacion que se verifiquen el
centro. Fomentar las accione de las Tres R.

7.- Programa de concientizacion del personal de los laboratorios e investigadores, para el manejo y
disposicion de residuos peligrosos quimico (RPQ) y Residuos Peligrosos bioldgico e infecciosos (RPBI),
para su disposicion final y con ello evitar su envio al drenaje publico.

8.- Desarrollar el programa de reordenacién ambiental del centro, para establecer acciones de crecimiento
de inmuebles, areas verdes e infraestructura del CIIDIR unidad Durango.

9.- Mantener en condiciones adecuadas el parque vehicular, para seguridad de los usuarios, aminorar los
gastos de combustibles y evitar las emisiones de gases a la atmosfera.

El CIIDIR Unidad Durango se manifiesta como institucion politécnica responsable y comprometida con el

cuidado del ambiente hacia la sustentabilidad.
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ACCIONES DEL COMITE AMBIENTAL DEL CIIDIR IPN UNIDAD MICHOACAN EN PRO
DE LA SUSTENTABILIDAD Y ATENCION DE PROBLEMATICAS AMBIENTALES

Maria Valentina Angoa Pérez, Elizabeth Gomez Magallén, Ma. del Rocio Ramirez Jiménez, Jesus Villanueva Higareda, Leonardo Flores
Zapien, Elizabeth Fernandez Rivera, Norma Cristina Rodriguez Gonzélez, Sergio Arias Martinez, Maria Dolores Rodriguez Torres,
Dioselina Alvarez Bernal, Monica Ochoa Echegollen, Ivan Alejandro Ambrocio Bautista, vangoa@ipn.mx, eligomez@ipn.mx,
mdramirez@ipn.mx,jvillanuevah@ipn.mx,lfloresz@ipn.mx,efernandezri@ipn.mx,nrodriguezg @ipn.mx,sariasm@ipn.mx,mdrodriguezt @i
pn.mx,dalvarezb @ipn.mx,mochoae@ipn.mx, iambrocio@ipn.mx

Comité Ambiental

Centro Interdisciplinario de Investigacién para el Desarrollo Integral Regional, Unidad Michoacan

Durante el periodo septiembre 2023 a agosto 2024, el Comité Ambiental llevo a cabo diversas acciones,
algunas de estas se indican a continuacion.

Sobre el eje tematico de “Planes de Manejo Ambiental de los Campus Politécnicos”, en los subtemas de
“‘Residuos Sélidos Urbanos” y “Residuos Peligrosos”, se elaboré y difundio la Infografia “Campana de
Separacion de Residuos” relativa a la dinamica de separacion de los residuos sélidos y la ubicacion de
contenedores para recordar y sensibilizar a la comunidad; y se continud con el llenado de la Bitacora de
Generacién de Residuos Quimicos Peligrosos en los laboratorios. En el subtema “Area Institucional de
Conservacion Ecoldgica (AICE)”, se establecié un pequeno vivero en el terreno experimental, en el que se
producen arboles a partir de semilla, se rescatan plantulas de arboles y se brindan asesorias sobre
especies apropiadas para plantacién, entre otras actividades.

Sobre el eje tematico “Participacion Social, Vinculacion y Difusion”, en el subtema “Servicio Social’, se
impartié el taller: “Peliculas comestibles ¢ Buenas para conservar o proteger?" como parte del Programa de
Difusién de la Ciencia Integrado a la Nueva Escuela Mexicana, y un el Jardin de Nifios se realizaron
actividades de reforestacion y se dio una platica sobre "La Importancia de los Arboles". En el subtema de
“Vinculacion e Intercambio Tecnoldgico”, en municipios de la regién, se realizé un diagndstico sobre el
estado sanitario de arboles y manantiales y se participé en Comités Ciudadanos y de Planeacién Urbana y
Territorial. En el subtema “Difusién y Divulgacion de los Saberes en Materia de Sustentabilidad”, se
difundieron videos para conmemorar el "Dia Internacional de Concienciacién sobre la Pérdida y el
Desperdicio de Alimentos" (29 de septiembre), el “Dia Internacional de las Aves Migratorias” (14 de octubre)

y el "Dia Mundial del Suelo” (5 de diciembre).
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CIIDIR UNIDAD OAXACA SUSTENTABLE

Dr. Baldomero H. Zarate Nicolas, Dr. Gustavo Hinojosa Aragén, ciidiroaxaca@ipn.mx, saiciidiroax@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro Interdisciplinario de Investigacion para el Desarrollo Integral Regional, Unidad Oaxaca

El Plan Estratégico de Desarrollo Sostenible del CIIDIR Unidad Oaxaca, establece un enfoque integral para
garantizar la sostenibilidad de la institucion a largo plazo. Este plan busca no solo mejorar el bienestar
ambiental, sino también fortalecer el compromiso social de la comunidad politécnica. Las estrategias
adoptadas se centran en la reduccion de la huella de carbono, la promocién de la independencia energética
y la innovacién tecnolégica, elementos esenciales para preservar los recursos naturales y los servicios
ecosistémicos.

Entre los programas estratégicos propuestos destaca el Programa Basura Cero Estratégico (BOE), que
se implementa en colaboracion con el CIESAS-CONAHCYT. Este programa tiene como objetivo minimizar
la generacion de residuos a través de la reutilizacion, reciclaje y compostaje. La iniciativa promueve
practicas de separacioén de desechos y la eliminacion de productos desechables, a la vez que educa a la
comunidad sobre la importancia de reducir la generacién de residuos. Al establecer un modelo de

sostenibilidad, se contribuye a la mitigacién del cambio climatico y se protege el medio ambiente.

Otro componente clave del plan son las Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales (PTARSs), que
utilizan tecnologias basadas en la naturaleza. Estas plantas imitan procesos haturales para purificar el agua
contaminada, utilizando humedales artificiales y filtros vegetales. Al evitar la descarga de aguas residuales
contaminadas, se protege la salud publica y se restauran habitats acuaticos, al tiempo que se mejora la
calidad del agua. Se propone disefiar un sistema descentralizado con cuatro PTARs pequefias, cada una
tratando el agua de los bafios por separado y optimizando el redso del agua para jardineria y recarga

hidrica.
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COMITE AMBIENTAL

Dr. Juan Alberto Alcantara Cardenas, jaalcantarac@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre Medio Ambiente y Desarrollo

INTRODUCCION

El CIIEMAD es un centro de investigacion del Instituto Politécnico Nacional, donde se producen conocimientos cientificos y tecnolégicos
con pertinencia social que inciden en la compleja problematica ambiental.

Esta dependencia politécnica naci6 el 1 de noviembre de 1996 con la aprobacion del H. Consejo General Consultivo, siendo su primer
director el Dr. Manuel Servin Massieu. Su origen es el Proyecto Interdisciplinario de Medio Ambiente y Desarrollo Integrado (PIMADI),
creado en 1984 y dirigido por el Dr. Juan Manuel Navarro Pineda, con el fin de formar personal especializado a nivel posgrado que
atendiera los problemas en medio ambiente y desarrollo.

Desde un inicio la interdisciplina fue el eje rector que guio el trabajo de los expertos del CIIEMAD con el propdsito de abordar el desarrollo
sustentable. De modo que, la sociedad mexicana se beneficiara de las investigaciones enfocadas en evitar y combatir los riesgos
ambientales.

La mision del CIIEMAD es realizar procesos educativos a nivel posgrado, investigacion, difusion y servicios en medio ambiente y desarrollo

sustentable con un enfoque interdisciplinario, en beneficio de la sociedad.
ANTECEDENTES

El Comité Ambiental del CIIEMAD, tiene 6 objetivos principales (Disminuir la generacion de residuos, Hacer uso eficiente del agua, Hacer
uso eficiente de la energia eléctrica, Mejorar las condiciones del patrimonio natural del CIIEMAD y dependencias politécnicas cercanas,
Mejorar el plan de manejo de sustancias y materiales peligrosos atendiendo al cumplimiento normativo en materia de residuos, descargas
y emisiones, que incluyen almacenes temporales y estrategias de minimizacion y Sensibilizar a la comunidad del CIIEMAD vy la sociedad
civil circundante sobre el tema de sustentabilidad y cambio climatico esto para cumplir con el Programa Operativo Anual pero debido a la
pandemia ocasionada por el covid 19 varios de estos fueron interrumpidos y estan siendo retomados nuevamente con el retorno a las

actividades presenciales se han retomado nuevamente. En el presente documento, se reportan las actividades desarrolladas.
METAS HACIA 2025

. Identificacion de Especies Arboreas. (septiembre)

e Auditoria de generacion de residuos sdlidos generados por el Centro.
e  Taller de Mantenimiento de Arbolado

e  Taller de Composta.

. Estudio Fisicoquimico del suelo del Centro.
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PLANEACION CON ENFOQUE AL USO RACIONAL DE RECURSOS

Rocio Reynoso Palomino

Centro de Nanociencias y Micro y Nanotecnologias

Mantener la operacion de cualquier actividad actualmente debiera realizarse alineado a la Sustentabilidad.
Tantos rubros ambientales (agua, eficiencia energética, residuos sélidos urbanos, materiales peligrosos,
huella de carbono, edificaciones sustentables y patrimonio natural) sean considerados permitiran un
impacto positivo al desarrollo sostenible. La operacion del Centro de Nanociencias y Micro y
Nanotecnologias (CNMN) considera la importancia de la prevenciéon como una herramienta que evita el
uso irracional de recursos y el impacto negativo al entorno. El trabajo planificado mediante los Planes
Anuales de Trabajo (PAT) en diversos rubros ambientales, permitiran monitorear las actividades que se
realicen cotidianamente para identificar eventos de impacto negativo antes de que sucedan, canalizando
asi el recurso humano y econémico en la prevencion, mas que en la correccion.

El disefio de los PAT con una vision integral hacia los objetivos del desarrollo sostenible, y con un equipo
multidisciplinario, permitira establecer las actividades esenciales, planificarlas, programarlas, y ejecutarlas
definiendo las responsabilidades de cada area, y el registro de las acciones permitira hacer los
seguimientos y las evaluaciones para determinar la eficacia de las mismas.

La ejecucion de acciones planificadas que prevengan usos irracionales de recursos permitirdn lograr un

impacto positivo en la operacion del CNMN.
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AVANCES, RESULTADOS Y CONCIENTIZACION DEL
COMITE AMBIENTAL DEL CMP+L

Ing. Alejandro Amed Fonseca Gutiérrez, M. en In. Mario Alberto Gonzalez Espinosa, Ing. José de JesUs Ramirez Ortiz
Comité Ambiental 2024

Centro Mexicano para la Produccion Mas Limpia

El Instituto Politécnico Nacional IPN busca consolidar la conciencia ecolégica y desarrollo sustentable en
su comunidad, obtener beneficios en la gestion ambiental y promover acciones tendientes al
aprovechamiento de los recursos naturales, asi como mejorarla en todas las facetas del quehacer cotidiano.
En el Programa Institucional de Mediano Plazo, eje transversal nimero uno, se contempla el fomento a los
campus politécnicos sustentables, donde se deben utilizar los recursos de forma racional para generar la
menor cantidad de contaminantes y cumplir asi con los lineamientos de sustentabilidad propuestos por el
mismo Instituto.

Se busca aportar el cumplimiento de la misibn ambiental del instituto para contribuir a consolidar la
conciencia ecoldgica, el desarrollo sustentable en la comunidad y dar cumplimiento a las “Disposiciones
Administrativas de caracter general en materia de eficiencia energética en los inmuebles, flotas vehiculares
e instalaciones industriales de la Administracién Publica Federal 2020-2024” de la Comisién Nacional para
el Uso Eficiente de la Energia (CONUEE).

Para ello se utiliza la Metodologia de Producciéon Mas Limpia, aplicAndola en los rubros: uso eficiente del
agua, reduccion y manejo adecuado de los residuos y eficiencia energética.

El CMP+L ha mostrado el interés por ser un ejemplo para las demas Unidades del Instituto y para alumnos
en temas referentes al desarrollo sustentable, por o que continuamente implementa medidas que traen
consigo beneficios, ambientales y econémicos.

Con esto se logré realizar los estudios de produccién mas limpia, dentro del centro mexicano para la
produccion Mas limpia y ENMH, en desarrollo 4 diagnésticos mas de eficiencia energética, contribuyendo
al logro de objetivos del CMP+L en su plan de manejo ambiental.

Ademas, se realizaron campafias de concientizacion:
e Reciclatron con el acopio de residuos eléctricos y electrénicos.
¢ Campafia de ahorro de energia en sistemas de computo”.

e Campafia de conservacion de suelos 2024.
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USANDO CORRECTAMENTE NUESTROS RECURSOS NATURALES EN QUINTANA
ROO, UNO DE LOS ESTADOS DE MAYOR CRECIMIENTO ECONOMICO POR SU
TURISMO, ATRAIDO PRINCIPALMENTE POR SUS BELLEZAS NATURALES

M en A Ing. Alicia Hernandez Garcia, alhernandez@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Vinculacion y Desarrollo Regional Unidad Cancun

INTRODUCCION

El estado de Quintana Roo, debido a su rapido crecimiento econémico impulsado principalmente por el
turismo, enfrenta retos importantes en materia de sustentabilidad. Las bellezas naturales de la region, que
atraen a millones de visitantes cada afo, requieren un manejo adecuado de los recursos naturales,
especialmente en lo que respecta al agua, el manejo de las aguas residuales y la biodiversidad. El Centro
de Vinculacién y Desarrollo Regional (CVDR) Unidad Cancun del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
comprometido con la proteccidon del medio ambiente, ha implementado diversas acciones orientadas a la
difusién y divulgacion del conocimiento en materia de sustentabilidad., en los temas relacionados con los
ejes tematicos -Participacion Social, Vinculacion y Difusién, asi como, Planes de Manejo ambiental de los

Campus Politécnicos con la participacion activa de todos
ANTECEDENTES

El CVDR Unidad Cancun ha trabajado activamente en temas relacionados con la participacion social, la
vinculacioén, la difusién y los planes de manejo ambiental. En el ambito de la participaciéon social, se han
realizado campafias digitales sobre temas ambientales clave.

Una de las principales preocupaciones en la regién es el manejo adecuado de las aguas residuales debido
a la geologia kérstica de la Peninsula de Yucatan, que pone en riesgo los mantos freaticos. - Este tema fue
abordado en un webinar titulado "El Karts de la Peninsula de Yucatan", donde se destacé la importancia
de un manejo sustentable de los recursos hidricos.

También se abordd el tema” El modelo de Gestion del Servicio Eléctrico”, destacando la necesidad de

emigrar hacia el uso de energias limpias.
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Ademas, se han impulsado iniciativas locales como la "V Feria Ambiental" en el Parque Kabah y el
programa Reciclatrén, promovido por la Secretaria de Ecologia del gobierno local.

METAS HACIA 2025

El CVDR Unidad Cancun ha establecido diversas metas hacia 2025, alineadas con los objetivos de
desarrollo sostenible y la agenda ambiental de la region:

Promover la participacion de la comunidad en temas de sustentabilidad a través de campafas digitales y
presenciales.

Implementar programas de manejo adecuado de residuos y reciclaje en los campus politécnicos.
Fomentar la investigacion y el desarrollo de tecnologias limpias y sostenibles para la conservacién de los
recursos hidricos.

Aumentar la colaboracidén con autoridades locales y organizaciones internacionales en la proteccion del

medio ambiente.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

En el eje tematico Participacién Social Vinculacion y Difusion durante el periodo de 2024, el CVDR Unidad
Cancun ha logrado los siguientes resultados cuantificables:

Se realizaron campafias en los canales digitales del CVDR. Algunas de las mas importantes se mencionan
a continuacion:

Campainia 1.- Dia internacional de la Conciencia: Una oportunidad para reflexionar sobre la importancia de
la Paz, la tolerancia y el respeto por los demas y NUESTRO PLANETA.

Camparia 2.-Dia mundial de la Madre tierra 22 de abril. -Cuidemos de la tierra como lo hariamos con nuestra
propia Madre.

Camparia 3.-Dia Mundial de los Océanos: Comprometamos a proteger y restaurar nuestros océanos para
las generaciones presentes y futuras

Camparia 4. Dia mundial sobre la desertificacion y la sequia. - Todos podemos y debemos contribuir con
acciones como: conservar el agua, plantar arboles, apoyar practicas agricolas sostenibles, educar y

sensibilizar.
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Campanfa 5.- Dia Mundial del Medio Ambiente 5 de junio. - Reflexionemos sobre nuestra relacién con el
planeta y tomemos medidas concretas para protegerlo

Campafia 6.- Dia Mundial de los Océanos 8 de junio. Elevemos nuestras voces para crear conciencia
sobre la importancia de los océanos y la necesidad de cuidarlos

Campafia 7.- Dia Mundial de las Tortugas Marinas. Cada pequefio esfuerzo cuenta y juntos podemos
asegurar un futuro brillante para estas maravillosas especies

Campafia 8.- Dia mundial del uso de la Bicicleta 3 de junio, Es un medio de transporte simple asequible
limpio y ambientalmente sostenible contribuye a un aire mas limpio y mejor salud.

Campafia 9.- Dia Internacional de la lucha contra la pesca ilegal no declarada y no reglamentada.
Rechacemos la pesca ilegal, reafirmemos nuestro compromiso con la protecciéon de los ecosistemas
marinos

CamparfialO.- Dia internacional de los tropicos 9 junio, -Celebremos la belleza, diversidad de los trépicos y
trabajemos juntos para asegurar su futuro

Camparia 11 Dia Internacional de la celebracion del Solsticio.21 de junio El solsticio ocurre cuando el sol
alcanza su maxima declinacion norte o sur en relacion con el ecuador.-. Solsticio de verano el dia mas
largo del afio.

Camparia 12.-Dia mundial de la vida silvestre y de la naturaleza 3 de marzo.-Recordemos que cada ser
vivo y cada rincdn de nuestro planeta desempefia un papel crucial en el equilibrio de la vida.

Campairia 13.- Dia mundial de la eficiencia eléctrica. - 5 de marzo.- recordatorio poderoso de que nuestras
acciones impactan el bienestar de nuestro hogar llamado tierra, reduzcamos nuestro consumo energético
y usemos energias limpias en la medida de lo posible.

Camparia 14.- Dia Internacional de la accién por los rios.14 de marzo. - Reducir la contaminacién de
nuestros rios para conservar la biodiversidad y garantizar un futuro sostenible.

Camparia 15.- Dia Internacional de los bosques. -21 marzo. -Los bosques nos proporcionan aire limpio
agua biodiversidad y son fundamentales en la lucha contra el cambio climatico

Camparnia 16.- Dia mundial del agua 22 marzo. - Cooperando en materia de agua podemos equilibrar las
necesidades relativas al agua de todos y ayudar a estabilizar el mundo

Camparia 17.- Dia mundial del Meteorélogo 23 marzo. -Resaltemos la importancia del trabajo de un

meteorélogo
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Campanfa 18.- Dia mundial del Clima 26 marzo. -Cuidar nuestro Planeta es una tarea de todos. Cada accion
tomada tiene un impacto en el medio ambiente, debemos reducir las emisiones mundiales de gases de
efecto invernadero y limitar el aumento global de temperatura

Transmision de dos webinares:

1.- El miércoles 20 de marzo de 2024, se transmitié el webinar titulado:

El Modelo de Gestiona del Servicio Eléctrico

Expositor: M.C. Adrian Inda Ruiz

El objetivo del webinar fue mostrar co6mo y porque ha sido la evolucidon que han tenido los Sistemas de
Energia eléctrica, en términos de su Administracion y uso que impactan en la manera en que se ofrece el
servicio de energia eléctrica

A principios del siglo pasado, cuando se empez0 a utilizar la energia eléctrica para el desarrollo de las
sociedades de manera natural las compafiias que prestaban este servicio se abocaron de manera casi
exclusiva a los demandantes que tenian recursos para poder pagar por el servicio, dejando marginados a
los usuarios que no tenian los recursos para pagar por dicho servicio, 0 donde no resultaba rentable
econdmica ni financieramente invertir. El servicio se ofrecia con empresas que se encargaban de los
procesos de generacion, transmision, distribucion y comercializacion del servicio, involucrando
implicitamente los procesos de operacion, planeacion, mantenimiento, actualizacion y modernizacién, que
les permitiera ir creciendo conforme crecia la demanda.

Con el paso del tiempo y el crecimiento y desarrollo de las sociedades que aumentaban la demanda del
servicio, algunos de estos procesos se fueron ofreciendo de manera independiente, como es caso notorio
de la generacién y el de la distribucién y comercializacién. Conforme las sociedades avanzaban en su
desarrollo, los sistemas eléctricos fueron creciendo y las compafias participantes en el ofrecimiento del
servicio fueron formando compafiias mas grandes que monopolizaban los principales procesos que mayor
rentabilidad presentaban, como es el caso de la generacién y la comercializacion, invirtiendo en los
sistemas de transporte eléctrico (transmision y distribucién) solo donde esa rentabilidad era conveniente y
dejando a un lado, olvidado o rezagado los sectores donde esto no era negocio, sectores marginados con
€scas0s recursos, pero que sin embargo, el servicio eléctrico les podia representar un beneficio social.
Ante tal panorama y considerando que la obligacién de los estados es garantizar a su poblacién servicios
publicos de tipo esencial 0 basico que, a través de la administracion directa, de subsidios o de otros

mecanismos regulatorios, le brinden un mejor nivel de vida y proteger la igualdad de oportunidades entre
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sus ciudadanos, muchos de los Estados emprendieron una tarea de largo plazo para lograr que el servicio
eléctrico, considerado un bien publico, fuera ofrecido por entidades publicas operadas, controladas y
mantenidas, que sin fines de lucro permitieran que todos los sectores de la sociedad se vieran beneficiadas
con el mismo.

Los modelos fueron evolucionando con el surgimiento de nuevas tecnologias y visiones distintas de los
gobiernos hasta llegar a los modelos que actualmente se aplican en la actualidad en la mayoria de los
paises. Esta evoluciébn ha sido, con sus diferencias particulares, comdn para muchos paises de
Latinoamérica, y seguramente para muchos paises del mundo. Consecuencia de esta evolucion en los
SEE, se adoptan o adaptan diferentes esquemas para el ofrecimiento del Servicio de Energia Eléctrica.
Esta presentacion muestro a manera de ejemplo como ha sido la evolucion del Sistema Eléctrico Mexicano
hasta llegar a la condicion actual, resaltando las caracteristicas principales del mismo.

Como conclusion se menciond que se requiere implementar la Transicion Energética a mayor generacion
y con uso de energias limpias, considerando las condiciones reales del pais y con una politica de desarrollo
energético real y sustentable. En este webinar se enfatiz6 la importancia que tiene la gestion del servicio
eléctrico a nivel nacional y su alto impacto en los recursos naturales, recordando que todos debemos cuidar
la utilizacién de la energia eléctrica y promover el uso de energias limpias en la medida de lo posible.
2.-E119 de junio de 2024, se transmitio el webinar titulado:

El Karst de la peninsula de Yucatan

Expositor: Lic. Bruno Cruz Sanchez

El objetivo de este webinar fue resaltar la importancia del cuidado del subsuelo para proteccién y seguridad
hidrica de la peninsula y de la importancia del manejo adecuado de nuestras aguas residuales, para evitar
la contaminacién de nuestros mantos friaticos, que estan en mayor riesgo por el tipo de subsuelo existente,
ya que el 90 % de la peninsula de Yucatan es del tipo karstico.

También se mencioné que el Karst es un tipo de subsuelo caracterizado por estar principalmente
compuesto por rocas solubles En México existen alrededor de 391,700 km cuadrados de zonas kérsticas
de los cuales 115,000 km cuadrados corresponden a la peninsula de Yucatan.

La Regibén cuenta con un sistema de rios subterraneos y cenotes, que son sumideros naturales de agua.
Estos cuerpos de agua subterraneos son de vital importancia para la recarga del acuifero, pero también

pueden representar un desafio para el desarrollo urbano. los sumideros y alcantarillas tradicionales no son
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suficientes para gestionar eficientemente las fuertes lluvias, ya que el agua se filtra rapidamente hacia el
subsuelo, generando inundaciones y problemas de drenaje.

Los terrenos karsticos se forman por la disolucion de rocas solubles como yeso, calizas, dolomias o sal a
causa de la accion de aguas ligeramente acida, esta disolucion se produce cuando el agua se enriquece
en diéxido de carbono

Los desarrolladores que no estan familiarizados con estas particularidades pueden enfrentar dificultades
para disefar Sistemas de Drenaje efectivos que eviten inundaciones y preserven la integridad de las
construcciones y por ende se proteja el medio ambiente de los habitantes de la regién .Otro reto importante
gue los desarrolladores enfrentan es la infraestructura urbana , a diferencia de otros estados donde los
sistemas de drenaje llevan el agua directamente a la via publica en Yucatan y Quintana Roo se requiere
un enfoque diferente debido a la naturaleza Karstica del terreno

El suelo calizo es propenso a la erosién lo que puede afectar la estabilidad de las estructuras, los suelos
Karsticos presentan vacios como cavidades que pueden generar dolinas. Dependiendo de la situacién y la

calidad del suelo se pueden adaptar técnicas para ofrecer una solucién permanente

Figl.- La espectacular belleza subterranea de las cuevas de KRIZNA en Eslovenia ZONA Karstica
Revista National Geographic
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En el eje teméatico Planes de Manejo ambiental de los Campus Politécnicos, el CVDR Unidad

Cancun ha tenido participacion activa en el programa RECICLATON promovido por la Secretaria

de Ecologia del gobierno local, asi como, participacién activa en la limpieza perimetral del Parque

Urbano Kabah.

e Participacion en mas de 5 eventos ambientales presenciales entre los mas destacados son

"V Feria Ambiental" en el Parque Kabah.

Taller de creacién de Composta. -Direccion de Ecologia

e Participacion del personal del CVDR en la capacitacion relacionada con la sustentabilidad en
los cursos:

Buenas practicas para el ahorro del agua. - Plataforma Fundacion Carlos Slim

Decisiones inteligentes para la proteccion del medio ambiente. - Plataforma Carlos Slim

Gestion de residuos sdlidos en la oficina. -Ing. Otoniel Pérez Burelo

¢ Implementacion de programas de reciclaje y limpieza perimetral en los campus politécnicos y
areas naturales protegidas.

Limpieza del parque Kabah, Reciclatron, y Limpiezas permanentes promovidos por la Secretaria

de Ecologia del gobierno local

El CVDR patrticipo en 12 limpiezas perimetrales y .10 entregas en el Reciclatron

Limpieza del parque Kabah
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PERSPECTIVAS

El futuro del CVDR Unidad Cancun se enfoca en fortalecer su liderazgo en materia de
sustentabilidad en la regién. La colaboracién con entidades gubernamentales, organizaciones no
gubernamentales y la comunidad en general sera clave para enfrentar los desafios ambientales
gue plantea el desarrollo econémico. Las metas hacia 2025 incluyen una mayor participacion de
los campus politécnicos en programas de manejo ambiental, la difusién de tecnologias limpias y
la sensibilizaciébn continua de la comunidad sobre la importancia de preservar los recursos

naturales para las futuras generaciones.
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ACCIONES Y PERSPECTIVAS DEL COMITE AMBIENTAL DEL
CVDR UNIDAD DURANGO

José Manuel Bautista Gauzin, jbautistag@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Vinculacion y Desarrollo Regional Unidad Durango

INTRODUCCION

El Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional (CVDR) Unidad Durango, mediante el Comité
Ambiental, realiza de forma permanente actividades en materia de sustentabilidad enfocadas en
la educacion, la sensibilizacion y la concientizacion. Esto mediante la colaboracién con
instituciones publicas, privadas y escuelas desde nivel basico, asi como la participacion en

proyectos tecnoldgicos entre instituciones.
ANTECEDENTES

El Comité Ambiental ha realizado acciones de sustentabilidad enfocadas en la mitigacion de los
efectos del cambio climatico reduciendo la cantidad de residuos generados en el CVDR Unidad
Durango. A su vez, impulsa actividades sociales de concientizacion con la finalidad de generar un
cambio en la cultura de la region. Para ello, se busca de forma constante la vinculacién con el
sector publico, asi como el trabajo con empresas privadas socialmente responsables en materia

de sustentabilidad.
METAS HACIA 2025

Con base en la agenda 2030 y sus Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS), se busca continuar
con actividades de sensibilizacién y concientizacibn mediante la participacion de proyectos
tecnoldgicos en la region que aporten a las metas y el cumplimiento de los ODS y del Plan Estatal
de Desarrollo (PED) 2023 — 2028 de Durango en sus ejes de “Durango solidario, inclusivo y con

bienestar social” y “Durango competitivo, préspero y de oportunidades”.
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

e Entrega de arboles durante la Carrera Infantil IPNONCEK 2024:

e Entrega de arboles a nifios, nifias y padres de familia durante la carrera Infantil IPNONCEK
2024 en las instalaciones del Instituto Estatal del Deporte (IED) del Estado de Durango el dia
18 de mayo de 2024. Los arboles entregados durante el evento se adquirieron mediante la
donacion de la Secretaria de Recursos Naturales y Medio Ambiente (SRNMA) y la Direccion
Municipal de Medio Ambiente de Durango.

¢ Actividades de sensibilizacion en Unidad Movil de Aprendizaje (UMA) en nivel bésico.

e Campafa de sensibilizacion permanente en temas de sustentabilidad en la UMA enfocada en
escuelas de primaria y secundaria vulnerables de la region. Durante estas platicas se abordan

temas de “Cuidado del agua en casa”, “Recursos naturales”, “Las 3R’s”, entre otras.

¢ Vinculacién con la Empresa Socialmente Responsable (ESR) Red Ambiental S.A. de C.V.:

e Trabajo en conjunto con la ESR Red Ambiental S.A. de C.V. en su programa “Red Contigo”
del departamento de Responsabilidad Social. Con este programa se busca impartir platicas
dentro de la UMA de “Cuidado ambiental”’, “Correcta disposicion de residuos”, “Reciclaje” y
“Economia circular” en grupos sociales alejados de la mancha urbana de la Ciudad de
Durango.

¢ Reciclado con Fundacion LOBER A.C.

e Recepciony donacion continua de material (PET, cartdn y papel) a la Fundacion LOBER A.C.,
fundacion que mediante el reciclado de estos materiales se encarga de brindar asistencia
social a personas en situacién vulnerable econémicamente y de promover y fomentar la
donacion de 6rganos y tejido, asi como de fomentar la cultura del reciclaje.

e Desarrollo de proyecto “Descubriendo la Ciencia y Tecnologia con STEM”:

e Participacion y respuesta positiva a proyecto de convocatoria lanzada por el Consejo de
Cienciay Tecnologia del Estado de Durango (COCYTED) enfocado a fomentar las vocaciones
cientificas en los estudiantes de nivel basico (Secundaria Técnica No. 53) mediante proyecto
tecnolégico de captacion y monitorizacion de agua de lluvia mediante la metodologia STEM.

¢ Desarrollo de proyecto “Aprendizaje Activo con STEM: pensar, explorar, descubrir y crear”.

e Participacion y respuesta positiva a proyecto de convocatoria lanzada por el Consejo de

Cienciay Tecnologia del Estado de Durango (COCYTED) enfocado a fomentar las vocaciones
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cientificas en los estudiantes de nivel basico (Secundaria Anexa a la Benemérita y Centenaria
Escuela Normal del Estado de Durango [ByCENED]) y medio superior (Centro de Estudios
Tecnoldgicos, Industriales y de Servicio [CETIS] 148) mediante proyecto tecnoldgico de riego
automatizado de plantas mediante el Internet de las Cosas (IoT) mediante la metodologia
STEM.

PERSPECTIVAS

Ser una Unidad Politécnica que fomente la educacion, la sensibilizacion y la concientizacion en
temas de cultura de la sustentabilidad en diferentes niveles de la sociedad al generar alianzas
estratégicas con entidades publicas y privadas, asi como la participaciébn en proyectos
tecnolégicos enfocados a la solucién de problematicas reales de la region relacionados al cuidado

del medio ambiente.
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PLAN DE MANEJO AMBIENTAL CVDR UNIDAD MORELIA

Ramos Velazquez Anitzel, Amado Chavez Mendoza Cesar Amado, Rodriguez Zapién Gonzalo,
grodriguezz@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Vinculacion y Desarrollo Regional Unidad Morelia

INTRODUCCION

En el CVDR Unidad Morelia, animamos los valores ecoldgicos generando buenos habitos de
cuidado al medio ambiente y los recursos naturales, el consumo ecoldgico de materiales, reciclaje
de residuos y el uso medido de energia y agua impulsando con estas acciones un Centro
sustentable, por tal motivo, las acciones que realizamos dentro del Plan de manejo ambiental son:
Aprovechamiento integral y uso eficiente de la energia y del agua; Proteccién y manejo del
patrimonio natural con especies endémicas (Recuperacion de areas verdes), Manejo integral y
responsable de residuos y la Campafa permanente de sensibilizacién para la comunidad. La
participacién en este Coloquio es con un cartel representativo de los resultados y metas

alcanzadas, durante el afio inmediato anterior

ANTECEDENTES

El Centro, a sus 28 afios de creacion, continGa trabajando en la sensibilizacion de la sociedad en
su area de influencia, para promover conocimientos, valores, actitudes y habilidades en temas
ambientales para que las personas y la comunidad sean agentes activos y fundamental en el

cambio de actitud hacia la sustentabilidad.

METAS HACIA 2025

e Cuidado de la energia: Reducir 15% los consumos de electricidad, respecto a 2024.

o Uso eficiente del agua: Mantener el ahorro de agua y el uso de aguas tratadas para riego.

¢ Recuperacién de areas verdes y arbolado, plantando 50 arboles.

e Manejo integral y responsable de residuos: disminuir en un 30% su generacién, continuar
con la separacion de los mismos.
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¢ Campafa permanente de sensibilizacion ambiental, para la comunidad politécnica, escolares

interesados, con platicas, conferencias, webinarios.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

¢ Mantenimiento y revisién de circuitos, equipos de A/C.

e Campafa permanente de uso de luz natural y desconexion y apagado de equipos eléctricos.
e Reduccién del uso de papel en comunicacion interna, a través de redes sociales.

e Campafa permanente de reforestacion (50 arboles), cuidado de arboles y flora.

e Elaboracién y uso de composta.

e Ahorro, mantenimiento y deteccion de fugas en cocineta, bafios.

¢ Uso de aguas tratadas para el riego.

e Separacion y manejo cuidadoso de residuos: Papel, PET, guantes, cubre bocas, caretas,

toner.
PERSPECTIVAS

El CVDRUM promueve una cultura para el cuidado del ambiente y el desarrollo sustentable,
mediante platicas de sensibilizacion dentro de las cuatro vertientes del Plan: uso racional de la
energia, el recurso agua, contaminacion el agua, aire y suelo, recuperacion de areas verdes,

residuos y su clasificacién, impacto del plastico en la salud, entre otros; fomentando la
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participacion social, asi como la colaboracion interinstitucional, impulsando el aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales en las instituciones educativas.

Campafia de concientizacion y riego para las areas verdes y espacios dentro en las oficinas.
Mantenimiento a la Subestacion eléctrica, para el uso eficiente de la energia

Pléticas sobre medio ambiente en la 3era Feria Ambiental 2024 en el Municipio de Periban Michoacéan.
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“CUIDA CADA GOTA, PUEBLA TE LO NOTA” LA DIFUSION DE LA CULTURA
DEL AGUA EN COMUNIDADES CON CRISIS HIDRICA, PUEBLA, MEXICO

Maria Angélica Hernandez Avila, mahernandeza@ipn.mx, Wendy Bautista Morales, whautista@ipn.mx, Ana
Lilia Medina Morales, Aquileo Gabriel Hernandez Ramirez, aghernandezr@ipn.mx, Jesus Oscar Pérez Pefia,
joperezp@ipn.mx, Luis Enrique Martinez, Rodriguez, lemartinezr @ipn.mx

Comité Ambiental 2024

Centro de Innovacion e Integracion en Tecnologias Avanzadas Unidad Puebla

INTRODUCCION

Actualmente, los problemas hidricos han aumentado aceleradamente a nivel global, y las acciones
para mitigarlos han sido insuficientes. El estado de Puebla no es la excepcion. Entre los principales
desafios que enfrenta se encuentran la escasez de agua, la falta de agua potable, la
contaminacion de cuerpos de agua superficiales y los impactos del cambio climatico. Estos
problemas afectan tanto la calidad de vida de los habitantes como los ecosistemas locales.

A pesar de la gravedad de la situacion, una gran parte de la poblacion desconoce la magnitud de
estos problemas, lo que implica que los esfuerzos para solucionarlos recaen en un namero
reducido de actores y entidades. La falta de conciencia y participacion limita la efectividad de las
acciones emprendidas para abordar estas crisis, que requieren una mayor colaboracién de las
comunidades afectadas y la intervencion de diferentes sectores.

En respuesta a estos desafios hidricos, el Centro de Innovacion e Integracion de Tecnologias
Avanzadas (CIITA), Unidad Puebla, del Instituto Politécnico Nacional, en coordinaciéon con la
Comision Estatal de Agua y Saneamiento de Puebla y la Secretaria de Gobernacion del Estado
de Puebla, ha puesto en marcha el proyecto “Diagnostico participativo de problemas hidro-
sociales”. Este proyecto se implementa en los municipios de San Martin Texmelucan y

Huejotzingo, donde las problematicas relacionadas con el agua han sido especialmente graves.

El objetivo principal del proyecto es desarrollar estrategias de diagndstico para identificar las
problematicas hidricas especificas de la region. Ademas, busca fomentar la concientizacion y la
participaciéon de las comunidades locales en la resolucion de sus problemas hidricos. A través de
un enfoque colaborativo, el proyecto pretende fortalecer la capacidad de las comunidades para

enfrentar estos desafios, promoviendo el uso sostenible del recurso hidrico.
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El proyecto se ha estructurado en varias etapas clave para asegurar su efectividad:

1.

Investigacion preliminar: Se recopila informacion de diversas fuentes, tanto primarias como
secundarias, para comprender a fondo la probleméatica hidrica en la region.

Encuestas y entrevistas: Se visitan 320 hogares para realizar encuestas y entrevistas que
permitan comprender las percepciones, conocimientos y preocupaciones de los habitantes
sobre el agua.

Mapeo participativo: Se identifica la percepcion social y el interés de la comunidad para
participar en proyectos de saneamiento del rio Atoyac y otras problematicas hidricas. Los
resultados de las entrevistas se regionalizan para definir las necesidades prioritarias.
Talleres participativos: Se llevan a cabo capacitaciones en temas como agua potable,
tratamiento de aguas residuales y contaminacion del agua, concluyendo con una
evaluacion escrita.

Asamblea comunitaria: Después de los talleres, se convoca una asamblea donde se eligen
representantes de la comunidad (presidente, secretario y escrutador) para discutir y votar
sobre los proyectos de infraestructura propuestos. Si ya existen figuras representativas, se
les invitara formalmente a participar en este proceso.

Implementacion de propuestas: En colaboracién con actores clave como la CEAS, la
Secretaria de Salud y Proteccion Civil, se realiza una reunion informativa para presentar
los resultados del diagnéstico y las propuestas de solucién. Se establece un plan de trabajo
conjunto entre las comunidades y las instituciones involucradas para llevar a cabo las

medidas propuestas.

El proyecto se ha implementado en cuatro comunidades clave: el Primer Barrio de Huejotzingo,

Santa Ana Xalmimilulco, Santa Maria Moyotzingo y San Jerénimo Tianguismanalco. A través de

estas acciones, se busca involucrar activamente a las comunidades en la solucion de sus

problemas hidricos, brindandoles herramientas y conocimiento para que puedan enfrentar los

desafios relacionados con el agua de manera sostenible.

Como parte de los talleres participativos, se ha lanzado una serie de capacitaciones bajo el nombre

"Cuida cada gota, Puebla te lo nota". El objetivo de estas capacitaciones es difundir la cultura del

agua en las comunidades que enfrentan crisis hidricas, promoviendo el uso responsable del agua

para su gestion eficiente. Estas acciones no solo buscan generar conciencia entre los habitantes,
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sino que también pretenden contribuir a la resolucion sostenible de la escasez de agua en la
region.

Este proyecto se presenta como una respuesta integral a los problemas hidricos en Puebla,
combinando diagndstico participativo, capacitacién y acciones concretas para involucrar a las
comunidades y asegurar un manejo sostenible del agua a largo plazo. Las acciones emprendidas
buscan empoderar a las comunidades locales, promoviendo una gestion eficiente del recurso
hidrico y construyendo una base sélida para enfrentar los impactos del cambio climatico en el

estado.

ANTECEDENTES

El estado de Puebla enfrenta una creciente escasez de agua que afecta tanto a las zonas urbanas
como rurales. La demanda hidrica ha aumentado considerablemente debido al crecimiento
demogréfico y las actividades econémicas, mientras que la disponibilidad de agua ha disminuido
por factores como la sobreexplotacion de acuiferos y la contaminacién de cuerpos de agua
superficiales. Esta situacion ha generado una crisis hidrica que pone en riesgo el abastecimiento
de agua potable para la poblacién.

En los municipios de San Martin Texmelucan y Huejotzingo, ambos pertenecientes al estado de
Puebla, los problemas hidro-sociales han agravado la situacion. Estos problemas se refieren a la
combinacion de desafios ambientales y sociales relacionados con el manejo del agua, que
incluyen conflictos por el acceso al recurso, la inequidad en su distribucion y la falta de
infraestructura adecuada. Las comunidades en estas areas enfrentan dificultades para obtener
agua de calidad, lo que afecta su calidad de vida y desarrollo.

Ademas, el cambio climatico ha intensificado la escasez de agua en Puebla. Las alteraciones en
los patrones de precipitacién y el aumento de las temperaturas han reducido la recarga de los
acuiferos y disminuido los flujos de los rios, exacerbando la crisis hidrica. Estos cambios climéaticos
también han provocado sequias mas frecuentes y prolongadas, afectando a las actividades
agricolas, el abastecimiento de agua potable y la salud de los ecosistemas locales.

Este panorama de escasez hidrica y problemas hidro-sociales, sumado al impacto del cambio

climatico, exige la implementacion de estrategias sostenibles que aborden tanto la gestion
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eficiente del agua como la concientizacion de las comunidades para mitigar los efectos de esta

crisis y promover un uso responsable de los recursos hidricos en la region.

METAS HACIA 2025

En el marco del proyecto “Diagnéstico participativo de problemas hidro-sociales”, implementado
por el Centro de Innovacion e Integracién de Tecnologias Avanzadas (CIITA), Unidad Puebla, en
colaboracion con entidades gubernamentales, se han definido una serie de metas clave para el
afio 2025. Estas metas estan orientadas a fortalecer la capacidad de las comunidades para
gestionar de manera sostenible sus recursos hidricos y enfrentar los impactos del cambio climatico
a continuacioén se describen:

1. Identificacién de Problemas Hidricos y Diagnéstico Comunitario

Una de las primeras metas es completar el 100% para finales del 2024 un diagnostico exhaustivo
de las problematicas hidricas en las comunidades involucradas. A partir de la recopilacién de datos
obtenidos mediante encuestas, entrevistas, talleres participativos y campafas de difusion, se
pretende identificar las causas principales de la crisis hidrica, los puntos criticos de contaminacion,
y la escasez de agua. Esta informacion serd fundamental para disefiar soluciones efectivas y
adaptadas a las necesidades locales.

2. Creacion de Redes Comunitarias de Gestion del Agua

Uno de los objetivos prioritarios para principios del 2025 es el establecimiento del 100% de redes
comunitarias autbnomas de gestiéon del agua. Estas redes estaran conformadas por lideres locales
gue han participado en las asambleas y talleres del proyecto, y seran responsables de promover
practicas sostenibles en el uso del agua y la ejecuciéon de proyectos locales. Las redes
comunitarias garantizaran que las comunidades mantengan un control directo y equitativo sobre
sus recursos hidricos, promoviendo una mayor eficiencia y sostenibilidad en su manejo.

3. Implementacién de Proyectos de Infraestructura Hidrica

Para mejorar el acceso al agua potable y el tratamiento de aguas residuales, se llevaran a cabo
proyectos de infraestructura en las comunidades clave. En colaboracion con la Comision Estatal
de Agua y Saneamiento (CEAS), se espera que, para finales del 2025, al menos el 50% de las
comunidades participantes hayan iniciado la construccion de sistemas de tratamiento de aguas.
Estos sistemas atenderan las necesidades mas urgentes, como la provision de agua potable y la
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gestion de aguas residuales, mejorando la calidad de vida de los habitantes y reduciendo los

riesgos para la salud.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Los resultados cuantitativos de estas actividades reflejan avances significativos en la identificacion
y abordaje de los desafios hidricos en estas zonas.

Uno de los componentes clave del proyecto fue la recopilacién de informacion a través de
encuestas y entrevistas en las comunidades. En total, se llevaron a cabo 372 registros en formato
electronico donde proporcionaron datos cruciales sobre las percepciones, preocupaciones y
conocimientos de los habitantes respecto a la problematica del agua.

Como parte del enfoque de capacitacion y sensibilizacién, se organizaron 4 talleres participativos
en las comunidades del Primer Barrio de Huejotzingo, Santa Ana Xalmimilulco, Santa Maria
Moyotzingo, y San Jerénimo Tianguismanalco.

En la comunidad de Huejotzingo, se logré la conformacion de 1 asamblea ciudadana. Esta
asamblea esta compuesta por lideres comunitarios que participaron en los talleres y estan
comprometidos con la gestion sostenible del agua en su region. La creacion de esta asamblea es
un paso importante para asegurar que las decisiones y acciones en torno al manejo del agua sean
tomadas de manera inclusiva y participativa. Ademas, la asamblea representa un espacio donde
la comunidad puede discutir, votar y supervisar la implementacion de proyectos relacionados con
el agua y el saneamiento.

En conjunto, estas acciones han permitido involucrar activamente a las comunidades en la
identificacion de sus problemas hidricos, promoviendo una mayor conciencia y participacion en la
busqueda de soluciones. Las 372 encuestas han proporcionado una base de datos sélida que
ayudara a priorizar las intervenciones necesarias, mientras que los 4 talleres participativos han
facilitado la transferencia de conocimientos esenciales para la gestion sostenible del agua. Por
ultimo, la creacién de la asamblea ciudadana en Huejotzingo sienta las bases para una gestion

mas democratica y colaborativa de los recursos hidricos en la region.
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Capacitacion "Cuida cada gota, Puebla te lo nota” San Formacion de Asamblea Ciudadana, Huejotzingo.
Jeronimo Tianguismanalco

EDUCACION 5

PERSPECTIVAS

El estado de Puebla enfrenta una crisis hidrica debido a la escasez de agua potable, la
contaminacién de cuerpos de agua Yy los efectos del cambio climatico. La falta de conciencia por
parte de la sociedad sobre estos problemas ha limitado la efectividad de las acciones correctivas,
concentrando los esfuerzos en pocos actores.

El proyecto "Diagnoéstico participativo de problemas hidro-sociales”, impulsado por el CIITA,
Unidad Puebla, en colaboracién con autoridades locales, tiene como objetivo generar un cambio
significativo para el afio 2025. El proyecto busca empoderar a las comunidades mediante la
creacion de redes de gestién autbnoma del agua, que promuevan su uso sostenible y equitativo.
Ademas, contempla la implementacion de infraestructura hidrica en las zonas mas afectadas, con
el fin de mejorar el acceso al agua potable y el tratamiento de aguas residuales.

La perspectiva hacia el 2025 es lograr que las comunidades gestionen eficientemente sus recursos
hidricos, reduzcan su vulnerabilidad al cambio climatico y colaboren en la construccién de
soluciones sostenibles. A través de estas acciones, se espera una mejora notable en la calidad de
vida de los habitantes y la conservacion de los ecosistemas locales, asegurando un manejo

responsable del agua a largo plazo.
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INFORME DE LOS AVANCES Y RESULTADOS DE LAS ACCIONES DE
SUSTENTABILIDAD DEL COMITE AMBIENTAL CENTRO DE LENGUAS
EXTRANJERAS UNIDAD SANTO TOMAS.

Lic. Pedro Arrechea Alfaro, parrechea@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Zacatenco

INTRODUCCION

En las dltimas décadas, la sociedad ha sido testigo de toda una serie de fenémenos climaticos
extremos que han provocado incontables perdidas. La comunidad cientifica ha registrado
variaciones climaticas que ponen en peligro la salud de las personas y el planeta que habitamos.
La atencion a los problemas del uso y manejo insostenible de recursos naturales es de maxima
relevancia en el contexto. Uno de los grandes retos para el Centro de Lenguas es transitar hacia
la sustentabilidad y lograr que la sociedad y la comunidad politécnica participe en la construccién
de soluciones a estos problemas. Para ello, se requiere de nuevos modelos de desarrollo basados
en el uso sustentable de los ecosistemas y sus recursos renovables que minimicen la degradacion
ambiental. La comunidad estudiantil puede contribuir a generar tales modelos. Sin embargo, esta
comunidad no puede realizar por si sola estos cambios, pero si gestar el interés comdn para

solucionarla y aportar respuestas de accion que continuamente se evallen e innoven.
ANTECEDENTES

A menudo nos encontramos ante la duda de cémo podemos con nuestro comportamiento influir
positivamente en el desarrollo sostenible, ya que es preciso entender que los problemas que
afectan la sustentabilidad no estan restringidos a las grandes estancias educativas de una forma
u otra todos contribuimos.

Con el objetivo de producir 100% energias limpias Cenlex Zacatenco publica con ayuda e
innovacioén de las redes sociales y en el plantel carteles para informar y hacer conciencia sobre la

importancia del cuidado de la naturaleza e impulsar la sustentabilidad en los usuarios del plantel.
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El proyecto consiste en la concientizacién de los usuarios para estimular y acompafiar la cadena

de valores en el desarrollo de sus propios espacios de sustentabilidad.

METAS HACIA 2025

Para lograr el aprendizaje de nuevos conocimientos e integrarlos de manera holistica, es
necesaria la aceptacion de un pensamiento que involucre la interaccion de distintas disciplinas,
cruzando toda barrera que limite los pensamientos particulares. De esta forma los enfoques
transdisciplinarios son un factor clave para incorporar una administracion mas sabia de nuestros
recursos.

El CENLEX Zacatenco busca involucrar a la sociedad civil y personas individuales en las
consecuciones de metas globales. Cada objetivo de Desarrollo Sostenible incluye varias metas
especificas con indicadores para evaluar su cumplimiento.

Es preciso que nuestro compromiso logre un desarrollo verdaderamente sostenible, por lo que, se
presentan a continuacion las medidas que se ejecutan para contribuir por una “estancia educativa
sustentable”.

Utilizar tecnologias respetuosas con el medio ambiente y las personas

1.- Evitar espray y aerosoles (utilizar pulverizadores manuales).

2.- Utilizar aparatos que funcionen con energia solar: radios, cargadores de moviles, ordenadores
portatiles.

3.- Utilizar electrodomésticos eficientes, de bajo consumo y poca contaminacion.

4.- Apagado de monitores y CPU durante la hora de la comida o salidas extensas.

5.- Desconectado de aparatos al terminar tu jornada.

6.- Las luces innecesarias (vencer inercias) y aprovechar al maximo la luz natural.

7.- Utilizar sensores de movimiento para que se encienda la luz sélo cuando es necesario.

8.- Cambio de transporte; si tu principal medio es el carro, cambialo al menos una vez por semana
por transporte publico, bicicletas.

Contribuir a la educacién y accion ciudadana.

1.- Se realizan tareas de divulgacion e impulso: aprovechar prensa, Internet, video, ferias
ecoldgicas y materiales escolares.
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2.- Ayuda para tomar conciencia de los problemas insostenibles y estrechamente vinculados:
consumismo, degradacién ambiental.

3.- Informe de las acciones que realizamos e impulsamos y su puesta en practica, promoviendo
campafas de uso de ldmparas de bajo consumo, reforestacion.

4.- Ayudar a concebir las medidas para la sostenibilidad como una mejora que garantiza el futuro
de todos y no como una limitacion.

5.- Impulsar el reconocimiento social de las medidas positivas para un futuro sostenible.

6.- Estudio y aplicacion de lo que se puede hacer por la sostenibilidad como profesional.

7.- Contribucion a ambientalizar el lugar de trabajo y donde habitamos.

Participaren acciones sociopoliticas para la sostenibilidad.
1.- Evitar la contaminacién acustica, luminosa o visual.
2.- Manifestar a los comercios nuestra disconformidad con el uso de

envoltorio excesivo, derroche de bolsas de plastico, no separado de

basuras, etc.
3.- No fumar donde se perjudique a terceros y no arrojar nunca colillas al suelo.

4.- Cuidado de la flora y fauna.

5.- Cumplimiento las normas de trafico para la proteccion de las personas y del medio ambiente
6.- Denuncia de los delitos ecoldgicos: talas ilegales, incendios forestales.

7.- Colaboracién activamente con asociaciones gque defienden la sostenibilidad.

-

RESULTADOS DEL PERIODO

El secreto de la transformacion es la co-creaciéon e involucramos a todos

los que estan en el ecosistema de la escuela.

- Alumnos

Los alumnos estan en el centro del esfuerzo, son ellos los que reciben nuestra atencién principal

ya que la institucion existe para ayudarles a prepararse para la vida.

Profesores/Educadores

Los profesores facilitan y guian en el proceso de aprendizaje de los alumnos.

Direccion
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Avala el esfuerzo y hacerlo posible a nivel econémico y social para que no muera en el intento.
Administracién

Como entidad coordinadora cubre las necesidades basicas para que la institucion pueda rodar.
PERSPECTIVAS

Ningun cambio es inmediato, los profesionales de las instituciones educativas estan saturados de
iniciativas de cambio, la colaboracién en mas decisiones es un reto para ellos.

En fundamento sabemos que la parte mas dificil es la transformacion, y por ello, creemos que el
cambio tiene que venir impulsado por todos los involucrados; esto requiere un entendimiento y se
basa en un trabajo conjunto de participacién activa previa al proceso del cambio.

Cada institucién y su ecosistema de involucrados es Unico y por esta razén proponemos un
proceso organico que permita que el cambio vaya al paso que den los involucrados, segln sus
capacidades.

Dentro de Cenlex Zacatenco, se incluyen objetivos para avanzar en energia limpia, promover y
fomentar el consumo y la produccion responsable. También aborda la accién contra el cambio
climatico, el desarrollo y la innovacion en infraestructura. Estos objetivos forman un conjunto

integral para lograr un desarrollo sostenible en todo el mundo.

“Aqui se recicla todo”
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CONCIENTIZACION SUSTENTABLE

Xochitl Pefia Navarro, arg.xochitipn@hotmail.com
Comité Ambiental 2024

Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo Tomas

INTRODUCCION

El Comité Ambiental del Centro de Lenguas Extranjeras Unidad Santo Tomas, para el presente
afo, actualiz6 su acta constitutiva, dando la bienvenida a mas integrantes, entre ellos especialistas
en el tema, para dar cumplimiento a los Lineamientos de Sustentabilidad del Instituto.

En la actualidad, el deterioro ambiental ha sido un tema de suma importancia, ya que este afio
hemos visto las consecuencias de ignorar el dafio que estamos provocando en la Tierra. El
fendbmeno més reciente que ha experimentado México es el cambio climatico, el cual nos ha
afectado a todos, con altas temperaturas en el primer semestre del afio y lluvias torrenciales a
principios del segundo, que llegaron a inundar ciertos estados y algunas colonias de la CDMX.
La causa de lo anterior mencionado son las actividades y costumbres humanas. Ejemplo de ello
es el “consumismo”, que provoca el gasto de recursos naturales finitos, la sobreexplotacién de
tierras y agua, la contaminacién con gases que provocan el efecto invernadero y la contaminacion
del agua, entre otras cosas.

Por ello, el Comité Ambiental ha reafirmado la encomienda de informar y concientizar al personal
adscrito y a los alumnos para que empiecen a tomar medidas y acciones que contribuyan al
cambio.

En cuanto al Centro, siempre se busca que este sea sustentable o economizador en su estructura,
ya sea en las modificaciones o0 mantenimiento que se le realiza. En funcién del personal adscrito,

se trata de economizar y reutilizar los recursos con los que cuenta el CENLEX.
ANTECEDENTES

El CENLEX, en comparaciéon con las demas escuelas del Instituto Politécnico Nacional, y por ser
un Centro, cuenta con una menor poblaciéon y estructura fisica, por lo que realizar proyectos de
sustentabilidad que abarquen mayor espacio no es posible. Sin embargo, eso no quiere decir que
no tengamos proyectos que contribuyan a promover la sustentabilidad en la comunidad.
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Como area de oportunidad, encontramos que tenemos una poblacion estudiantil flotante, por lo
gue es mas facil que la informacién se pueda distribuir con mayor alcance y rapidez. Con ese
elemento en consideracion, nos enfocamos en proyectos de concientizacion y difusion, los cuales
han dado resultados muy eficaces. Un claro ejemplo de ello fue el afio pasado, cuando se
colocaron carteles en cada bote de basura con informacion sobre cémo tratar los residuos, qué
envolturas o envases estan prohibidos y qué medidas se pueden tomar para disminuir los residuos
contaminantes. El impacto fue tal que, para principios de 2024, el CENLEX habia disminuido la
cantidad de basura que recibia.

Otro punto a destacar es que los residuos reutilizables, como papel, PET, latas, carton y cartuchos
de tinta de impresoras, fueron donados a la Direccion de Recursos Materiales e Infraestructura.
Dandole continuidad al depésito de baterias, que tuvo buena aceptacion desde su colocacion en
2022, los alumnos, profesores y administrativos han ido colocando sus baterias usadas a lo largo
de los bimestres, llegando casi a llenar el depdésito.

El CENLEX ofrece dentro de los programas académicos de los idiomas que imparte temas
relacionados con el cuidado ambiental, biodiversidad, cambio climético, calentamiento global,
problemas ambientales, ecologia y consumo, asociaciones ecologistas y sus iniciativas,
contaminacion de aire, suelo y agua, ahorro energético, energias renovables, sustentabilidad
alimentaria y solidaria, reciclaje, proyectos medioambientales, alternativas sustentables y
sustentabilidad.

Los profesores integran los temas anteriormente mencionados con lecciones, actividades,
proyectos de lectura, andlisis de problemas, tareas integradoras y exposiciones. Estos temas se
pueden encontrar en los idiomas ltaliano, Francés, Aleman, Lengua de Sefias Mexicanas,
Japonés, Portugués e Inglés.

El CENLEX ha obtenido resultados muy favorables en sus campanfas, lo que motiva al Comité a
seguir desarrollando estrategias que informen, concienticen y promuevan acciones de desarrollo

sustentable.

METAS HACIA 2025

e Con los avances y logros obtenidos en el presente afio, nos proponemos las siguientes

metas:

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 149
Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

A

g 9 .ap
QLG
(3 ")@

SECRETARIA ACADEMICA

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD Tt

e Educacion, concientizacion y difusion:

e Desarrollar y accionar estrategias de educacion hidrica, energética y ecoldgica.

e Elaborar campafias de educacion ambiental.

e Organizar platicas y talleres sobre educacién ambiental, deterioro ambiental y desarrollo
sustentable.

e Dar difusién a los nuevos medios de comunicacion del Comité Ambiental con la comunidad
del CENLEX.

e Gestion de residuos:

e Seguir promoviendo la cultura del reciclaje.

e Continuar con la donacion de residuos reciclables (papel, PET, carton, aluminio y cartuchos
de impresoras).

e Apoyar y promover el "RECICLATRON".

e Sequir con la campafia de clasificacion y disminucion de residuos.

e Cambios internos:

¢ Realizar evaluaciones continuas de las tuberias y llaves de agua para evitar fugas.

e Sustituir los focos que no son ahorradores por focos LED.

¢ Cambiar los fluxémetros de los sanitarios que alin consumen mayor cantidad de agua.

e Proyectos:

¢ Incentivar a que alumnos y personal adscrito al CENLEX colaboren en las actividades de
sustentabilidad que realiza el centro, asi como también al cambio que conlleva a ser mas

sustentable.
AVANCES

e Durante el periodo de 2024, los avances realizados fueron los siguientes:

e Se realizaron platicas sobre “Combatir el cambio climatico” y “Dia mundial de la lucha contra
la desertificacion y la sequia”, asi como también el taller “La biodiversidad en la Ciudad de
México”.

° Se promovi6 el uso de ciclo parqueaderos para reducir el uso de automoviles.

e Se asisti6 a simposios y eventos que promueven la sustentabilidad.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 150
Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

SECRETARIA ACADEMICA (@)

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

e Se continud la campafia de separacion y manejo de residuos.

e Se pegaron letreros en los salones para recordar apagar focos, computadoras y ventiladores.

e Debido a que los fluxémetros de los sanitarios instalados el afio pasado se volvieron obsoletos
y consumian entre 6 y 8 litros de agua por descarga, se decidié reemplazarlos por nuevos
modelos mas eficientes, que ahora utilizan sélo 4.8 litros por descarga.

e Se cambiaron 4 gabinetes de lamparas, para sustituirlos con focos ahorradores LED.

¢ Continuamente se monitorean todos los lavabos, tuberias y grifos para evitar fugas de agua.

e Se promovio el uso moderado del agua con carteles.

e Cada mes se envian correos al personal adscrito con informacion sobre el cuidado ambiental,
ahorro del agua y la energia, esto con la finalidad de concientizar sobre dichos temas.

e Se apoy6 al RECICLATRON con la difusién y donacion de objetos.

e Se cred un apartado en la pagina web del CENLEX para el Comité Ambiental y se actualiza
con temas relevantes que realiza el Comité.

¢ Se hace difusidn de los eventos del Comité Ambiental en la pagina de Facebook del CENLEX.

e Se abri6 un correo especifico para consultas y sugerencias al Comité.

o Los Profesores integraron en sus actividades temas como “Reciclar, Cultura Verde, Cambio
Climatico, Contaminacion en el Agua entre otros temas” compartiéndolo en infografias,
carteles, imagenes vy tripticos que distribuyeron en los espacios informativos que tiene el
CENLEX.

LOGROS

Este afio se logro la reactivacion total del Comité Ambiental. A pesar de que ya llevaba algunos
afios en marcha, algunas actividades se habian pospuesto debido a la salida de antiguos
integrantes. Con la actualizacién de los integrantes, se lograron los siguientes puntos:

e Se activo el apartado en la pagina web del CENLEX para el Comité Ambiental.

e Se propuso un esquema de platicas y talleres.

e Se cre6 un formulario para conocer las ideas y opiniones de la comunidad del CENLEX.

e Se dio continuidad a proyectos de afios anteriores, como el mantenimiento de fluxémetros

y la red hidrosanitaria.
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Figura 2

Fotografia tomada a la comunidad del Fotografia de la platica que se dio a la comunidad
CENLEX participando en las actividades del CENLEX para la difusion de temas del

gue realiza el comité ambiental. cuidado medio ambiental.
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SISTEMA DE RESIDUOS URBANOS DEL COMITE AMBIENTAL DE LA
SECRETARIA ACADEMICA Y LA SECRETARIA DE INVESTIGACION Y
POSGRADO (SA-SIP-IPN)

Ernesto Godinez Rodriguez, egodinez@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Secretaria Académicay la Secretaria de Investigacion y Posgrado

INTRODUCCION

En mayo de 2023 se presenté el Estudio de generacion de Residuos de la Secretaria Académica
y la Secretaria de Investigacion y Posgrado (SA SIP) con el apoyo de la Direcciéon de Servicios
Generales (DSG) de la Secretaria de Administracion, la cual tiene las atribuciones para el manejo
de los desechos generados en las Dependencias Politécnicas y cuenta con personal
especializado, con la finalidad de actualizar nuestro Plan de Manejo, alineado a la norma NADF-
024-AMBT-2013 de la Ciudad de México y la normatividad interna del Instituto. El presente
documento muestra el avance de manera breve uno de los resultados del Plan de Manejo de
Residuos, el Sistema para la Minimizacién de Residuos aplicado en el inmueble de la Secretaria
Académica, se proyecta que estas actividades se conviertan en el procedimiento de “Minimizacion
de residuos en el inmueble de la Secretaria Académica” como parte del Manual de Procedimientos

de la dependencia.
ANTECEDENTES

La Coordinacién Politécnica para la Sustentabilidad (CPS) y la Direccién de Servicios Generales
(DSG) se encargan en el rubro de medio ambiente de establecer las normativas y en especifico
de los residuos urbanos, la DSG emite la Circular SAD/C/40/2022 Formalizacion de Planes de
Manejo de Residuos y el indicador del POA T128402 Numero de reportes de minimizacién de
residuos que elaboran las dependencias politécnicas por parte de la CPS, que establecen los
compromisos de las dependencias Politécnicas, por mencionar algunas. En este sentido el Comité
Ambiental SA SIP realiz6 diversas actividades encaminadas a la minimizacién de los residuos que

genera el personal del inmueble.
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e Organizacion

1.-Caracterizacion del inmueble

Datos Generales de la Unidad

El inmueble de la Secretaria Académica se encuentra ubicado en la Unidad Profesional “Adolfo
Lépez Mateos”, Av. Luis Enrique Erro, Edificio de la Secretaria Académica, Colonia Zacatenco,
Del. Gustavo A. Madero, C.P. 07738, Tels. 5557296000 y 5557296300, Ext. 50400, 50401 y
50577.

En el inmueble de la Secretaria Académica se encuentran ubicadas la Secretaria Académica y la
Secretaria de Investigacion y Posgrado, las Direcciones de Educacion Media Superior, Educacion
Superior y de Formacion en Lenguas Extranjeras, la Direccion de Investigacion y la Direccion de

Posgrado, el personal adscrito por dependencia Tabla 1.

Dependencia Personal

Secretaria Académica 81
Direccion de Educacion Media Superior 80
Direccién Educacion Superior 82
Direcciéon Formacién en Lenguas Extranjeras 15
Secretaria de Investigacion y Posgrado 48
Direccién Investigacion 53
Direccién Posgrado a7
Personal de limpieza 26
Total 432

Tabla 1 Personal de la Secretaria Académica y la Secretaria de Investigacién y Posgrado que labora en el inmueble.

Tienen un horario de trabajo en turno matutino de 8.00 a 15:00 horas y en turno vespertino de
12:00 a 18:00 horas. Se trabaja un total de 277 dias al afio de acuerdo al calendario escolar.

El inmueble de la Secretaria Académica es un edificio de oficinas administrativas de dos pisos y
planta baja, con un area de 5,399.595 m2 donde laboran 432 personas y hay un flujo promedio
de 30 personas visitantes diariamente.

2-Plan de recoleccion
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Plano de ubicacion de contenedores y campafia.

Se armaron 9 paquetes de 3 y 4 contenedores de residuos, 1 Organicos, 2 Valorizables, 3 Papel

Bond y 4 Desechos, con el fin de facilitar la separacién se tomaron dos medidas, la primera

consistié en eliminar todos los botes de basura de los escritorios y se establecieron 9 espacios

para los paquetes de contenedores en los pasillos externos a las oficinas de trabajo de los tres

niveles como se puede apreciar en la figura 1.

Se disefd la campana “separa en 4” que consistidé en un volante electronico interactivo enviado a

todo el personal del edificio, posters alusivos a la correcta separacion de residuos.
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Figura 1.- Ubicacién de los packs en los tres niveles del inmueble SA SIP de contenedores y volante electrénico interactivo
sobre la correcta separacion de los residuos
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La difusion de la campafia a través de 7 reuniones directamente con el personal en las diferentes
areas de las dos secretarias, mensajes en watts app y correos electrénicos difundidos en todas

las cuentas institucionales del personal.

3.- Pesado y Registro de residuos.

Para los residuos organicos, inorganicos y desechos, se establecieron para la recoleccion dos
horarios, matutino y vespertino, una vez recolectados en los espacios designados (figural), se
hace el pesado de los diferentes tipos de residuos, posteriormente los datos son registrados todos
los dias de los tres niveles en los formatos: “RES01 Registro de residuos organicos, valorizables
y desechos” del turno matutino, vespertino, los residuos separados y depositados en los
contenedores generales para ser recogidos periédicamente por el camion recolector de DSG y los
residuos organicos por personal de la planta de composta, en los formatos: “RES02 Registro de
residuos PET” y “RESO03 Registro de residuos PAPEL BOND”, una vez pesados son registrados

en dichos formatos una vez por mes y llevados a la DSG, figura 2.

Instituto Politécnico Nacional Instituto Politécnico Nacional Instituto Politécnico Nacional
SAC Secretaria Académica SAC Secretaria Académica SAC Secretaria Académica
sE Ria SISTEMA DE MINIMIZACION DE RESIDUOS TARIA SISTEMA DE MINIMIZACION DE RESIDUOS i SISTEMA DE MINIMIZACION DE RESIDUOS
A . REGISTRO DE RESIDUOS \CADEMICA REGISTRO DE RESIDUOS A REGISTRO DE RESIDUOS
PET fecha de lenado. /0112024 Mool ) Vemstool ) o PAPEL BOND
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14 2 Lado: B l 5
“ - g 2 :
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Figura 2.-Formatos de captura de Residuos orgénicos, inorganicos, desechos, PET y Papel BOND
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En la Tabla 1 aparece la informacion con los resultados del mes de agosto de 2024 de los residuos

por tipo de residuo, turno y nivel del inmueble y la grafica, donde se puede ver que en un mes los

residuos que generan las mas de 432 personas que laboran y transitan en el inmueble son de

1,065 kgs. en este mes.
También un total de 183.34 kgs. de papel BOND reciclable enviado a la CONALITEG para su

retso, 135.2 kgs. de PET limpio y reciclable en 31 bolsas medianas y 0.7 kg de residuos

peligrosos.

En la figura grafica se aprecia de manera sintética los resultados de la recoleccion en el mes de

agosto.

Residuos organicos (verde), inorganicos (azul) y desechos (gris)

Tipo Matutino Vespertino Totales
PB lo. 20. Totales PB lo. 20. Totales
Verde 28.3 32.13 | 30.76 91.19 26.94 | 25.72 23.8 76.46 167.65
176.56
Azul 24 28.36 27.9 80.26 26.57 | 23.94 30.54 89.44 169.7
Totales 81.08 | 90.33 | 87.16 258.57 84.98 | 79.26 82.71 255.34 | 513.91
Papel BOND
SA SIP DES DEMS DFLE Total
37.78 19.02 45.16 67.38 14. 183.34
PET
SA SIP DES DEMS DFLE
135.2 kgs

Residuos peligrosos

0.7 kgs

Tabla 1.- Resultados de Residuos organicos, inorganicos, desechos, PET, Papel BOND y residuos peligrosos.
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Figura 3.-Grafica Residuos organicos, inorganicos, desechos, PET, Papel BOND vy residuos
peligrosos
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PERSPECTIVAS

El sistema de minimizacién de residuos de la Secretaria Académica se encuentra en la etapa de
automatizacion y se esta proponiendo incluirse, de ser factible, en el Manual de Procedimientos
de la dependencia.

Las actividades para el manejo de residuos, cuidados del agua, la energia, patrimonio natural en
las dependencias deberan integrarse en el manual de procedimientos de las dependencias para

gue el tema de Sustentabilidad se integre con mayor relevancia en el guehacer de las mismas.
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UNA “S.I.1.S. SUSTENTABLE”

Garcia Gutiérrez Victor Manuel, vgarcia@ipn.mx, Go6mez Ramirez Juan Carlos, jcgomezr@ipn.mx, Rodriguez Moreno
Evaristo, evrodriguezm@ipn.mx, Rivera Jiménez Rubén, rriveraj@ipn.mx, Sanchez Galvan Perla Xéchitl,
psanchezg@ipn.mx, Sandoval Ramos Lorena, Isandovalra@ipn.mx.

Comité Ambiental 2024

Secretaria de Innovacion e Integracion Social

INTRODUCCION

La Secretaria de Innovacion e Integracion Social, a través del “Programa Institucional Hacia la
Sustentabilidad”, le da puntual cumplimiento a la metodologia de Produccion Mas Limpia,
encaminada al uso eficiente del agua, energia, materiales, disminucion en la generacion de
residuos y la gestion de los mismos, todo con la mision de reducir las emisiones de gases Efecto
Invernadero, colaborando con la mision ambiental del Instituto, implementando las acciones
encontradas, asi como consolidando la conciencia ecologica y el desarrollo sustentable en la

comunidad Politécnica.

ANTECEDENTES

La Secretaria de Innovacién e Integracién Social realizé en tiempo y forma los diagnésticos de
energia, agua y residuos en conjunto con el Centro Mexicano para la Produccion Mas Limpia,
cumpliendo paulatinamente con las propuestas en el sistema de iluminacion y en las
oportunidades de Produccion Mas Limpia en cuanto al uso eficiente de agua y manejo de residuos,
toda vez que debemos de ajustarnos al recurso presupuestal propio, para cumplirlo

completamente.

METAS HACIA 2025

El Comité Ambiental conformado en el inmueble que ocupa la Secretaria de Innovacién e
Integracion Social, proyecta las metas siguientes para el afio 2025:
Se realizaran platicas permanentes dirigidas a la comunidad Politécnica, sobre la concientizaciéon

para minimizar la generacién de los residuos sélidos urbanos y de su adecuada separacion.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 159
Comités Ambientales del IPN


mailto:vgarcia@ipn.mx
mailto:jcgomezr@ipn.mx
mailto:evrodriguezm@ipn.mx
mailto:rriveraj@ipn.mx
mailto:psanchezg@ipn.mx
mailto:lsandovalra@ipn.mx

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

SECRETARIA ACADEMICA

6.9
COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

Se programaran campafias periddicas de acciones de sustentabilidad, para fomentar la premisa
de minimizar los efectos del cambio climético, considerando las areas de conservacién ecolégica,
aguay energia.

Reducir en 20% el uso del papel bond en las diferentes direcciones.

Reducir en un 100% el uso de material desechable, mediante la aplicacion de diferentes
estrategias.

Se gestionara ante el Centro Mexicano Para la Produccion Mas Limpia, la realizacion de los
Diagnésticos Energético y de Agua y Residuos, en las instalaciones de la Secretaria de Innovacion
e Integracién Social.

Continuar con el “Programa de Cuidado Forestal” dentro de las instalaciones de la S.1.I.S., toda

vez que se han detectado arboles de alto riesgo que han provocado afectaciones a las mismas.

RESULTADOS DEL PERIODO

1.- Se llevé a cabo el analisis de Bifenilos policlorados al transformador de la subestacién eléctrica,
sin que este, se encuentre contaminado.

F. E.: 100%

2.- Se atienden los requerimientos de la Comisién Nacional Para El Uso Eficiente de la energia
(CONUEE), colaborando y participando con las Disposiciones de Eficiencia Energética en la
Administracion Publica en los inmuebles de la zona de gobierno de este Instituto.

F.E.: 100%

3.- Se sustituyeron las lamparas fluorescentes T12 o T8, por lamparas eficientes ahorradoras T5
en la totalidad de las areas.

F.E.: 100%

4.- Se Instalaron interruptores, para independizar la energia en oficinas y cubiculos.

F.E.: 100%

5.- Se Instalaron temporizadores y sensores de presencia en areas comunes.

F.E.: 100%

6.- Se instalaron de lamparas con fotoceldas en los estacionamientos, explanada y areas verdes.
F.E.: 100%
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7.- Se implementaron acciones para el ahorro de energia. (se desconectan los equipos eléctricos
y electrénicos cuando estos no se ocupan).

F.E.: Actividad Permanente

8.- Se Instalaron los equipos de computo en modo de hibernacién.

F.E.: 100%

9.- Actualizar el diagnéstico energético en el inmueble conformado por la S.1.1.S.

F.E.: 0% (En proyecto)

10.- Solicitar el apoyo del personal especializado para la imparticion de acciones en materia de
sustentabilidad en las areas verdes de la S.I.I.S.

F.E.: 100%

11.- Sustituir las llaves de agua y los inodoros por sistemas ahorradores, asi como los mingitorios
de agua por mingitorios ahorradores.

F.E.: 100%

12.- Actualizar el diagndstico de agua y residuos en el inmueble que conforma la S.1.1.S.

F.E.: 0% (En proyecto)

13.- Se atienden en tiempo y forma los requerimientos de la Comision Nacional Para ElI Uso
Eficiente de la energia (CONUEE), para el uso adecuado de la flota vehicular (consumos de
combustible).

F.E.: Se cumple en tiempo y forma la captura de la informacion mensual requerida.

14.- Se cumple con las disposiciones oficiales del manejo de residuos sélidos.

F.E.: Actividad Permanente.

15.- Se adquirieron tres contenedores para la recoleccién de los residuos correspondientes.
organicos, inorganicos y/o desechos y valorizables. (Se ubican en el estacionamiento)

F.E.: 100%

16.- Se Instalaron tres cestos de basura en cada una de las direcciones que conforman el inmueble
gue ocupa la S.1.1.S., para la separacion de residuos correspondiente (verde, gris y azul).

F.E.: 100%

17.- Se Instalé un contenedor en cada Direccién de la S.1.1.S. para el acopio de papel bond (color
amarillo).

F.E.: Actividad Permanente.
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18.- Gestionar la elaboracién del diagnéstico del estado actual de las areas verdes en las
instalaciones de la S.1.1.S.

F.E.: 100%

19.- EI Comité Ambiental de la S.LI.S., colabora y participa activamente en los talleres,
conferencias, exposiciones, programas y camparfas que organiza la Coordinacion Politécnica para
la Sustentabilidad.

F.E.: Actividad Permanente.

F.E.: FASES DE EJECUCION

PERSPECTIVAS.

El Comité Ambiental de la Secretaria de Innovacion e Integracién Social, continuara aplicando las
diferentes estrategias dentro de la comunidad Politécnica, para el fortalecimiento en materia de
sustentabilidad, reconociendo los limites y potenciales de la naturaleza en cuanto a su manejo
responsable, asi como la complejidad ambiental para inspirar una nueva comprension en el

mundo, para enfrentar los desafios de la humanidad.
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LA SAD, COMPROMISO CON LA SUSTENTABILIDAD AMBIENTAL

Lic. Valentin Martin Parias Islas, vparias@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Secretaria de Administracion / Coordinaciéon de Control, Gestion y Calidad

La Secretaria de Administracion (SAD) del Instituto Politécnico Nacional (IPN) ha mostrado un
fuerte compromiso con la sustentabilidad ambiental, implementando diversas iniciativas y
practicas sostenibles en sus procesos administrativos. La conciencia ambiental se ha establecido
como una directriz fundamental y un deber ser en la gestién diaria de la Secretaria. Como parte
de este compromiso, se han puesto en marcha una serie de acciones con el objetivo de
transformar el edificio en un espacio sustentable.

El Comité Ambiental de la Secretaria de Administracién, con el fin de dar continuidad a estas
iniciativas, ha incluido y llevado a cabo conforme al Plan Anual de Trabajo, cinco acciones
principales: Reduccidén, Reutilizacién y Reciclaje; Ahorro de energia; Ahorro de agua; Separacién
de Residuos; y Consumo responsable, mismas que tienen como finalidad promover el uso y
aprovechamiento sostenible de los recursos disponibles en esta Secretaria.

Entre las medidas adoptadas, para la sensibilizacion de la comunidad de esta Secretaria se han
incluido campafas de concientizacién sobre el aprovechamiento eficiente del agua, ahorro de
energia, separacion de residuos organicos, y la mejora de los espacios verdes del entorno. El
Comité Ambiental también trabaja para crear una mayor conciencia entre los Servidores Publicos,
destacando la importancia de cuidar y respetar el entorno en el que trabajan diariamente.

Este enfoque hacia la sostenibilidad no solo busca la preservacion de los recursos naturales, sino
también el establecimiento de una cultura ambiental sélida dentro de la Secretaria, donde cada
miembro de la comunidad se sienta responsable de contribuir al cuidado del medio ambiente. Asi,

la SAD del IPN contribuye y avanza hacia una gestion mas sostenible y responsable.
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PLANTA DE PRODUCCION DE COMPOSTA, LABORATORIO Y VIVERO
“DR. HECTOR URIEL MAYAGOITIA DOMINGUEZ”

Judith Lopez Jardinez, Viviana Aketzalli Frias Rojas y Daniel Encarnacion Valle, jlopezjz@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Division de Mantenimiento y Servicios Especiales
Planta de Produccién de Composta, Laboratorio y Vivero

INTRODUCCION

El 5 de junio del 2024, fue inaugurada la nueva Planta de Produccién de Composta, Laboratorio y
Vivero “Dr. Héctor Uriel Mayagoitia Dominguez” que pasé de operar bajo un esquema artesanal
en la transformaciéon de los residuos organicos, a un proceso industrializado con equipos
especializados y la construccion de un area de laboratorio (Laboratorio de Manejo Sustentable de

Suelos y Evaluacion de Compostas).
ANTECEDENTES

La Planta, inici6 operaciones en 1999, con el tratamiento aerobio de la fraccion organica de
residuos provenientes del mantenimiento de las areas verdes de las Dependencias Politécnicas

ubicadas en la Zona Metropolitana del Valle de México.
METAS HACIA 2025

La meta para 2025 es ingresar 200 toneladas diarias de residuos organicos libres de inorganicos.
Se esta trabajando en el equipamiento del Laboratorio de Manejo Sustentable de Suelos y
Evaluacién de Compostas.

Desempeiniar la produccién de sujetos forestales para programas institucionales de revegetacion

de las areas verdes del IPN.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

El IPN, como institucién educativa y de investigacion, asi como gran generador, busca cumplir con

lo establecido en las normas locales y nacionales en materia de compostaje (NADF-020-AMBT-
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2011 y la NMX-AA-180-SCFI-2018), que establecen las condiciones técnicas de procesamiento y
parametros de calidad del producto terminado.

Se concluyd la aplicacién de inyeccién sistémica en la Unidad Profesional “Adolfo Lépez Mateos”
PERSPECTIVAS

La Planta de Produccién de Composta, Laboratorio y Vivero del IPN, busca posicionarse como un
referente a nivel nacional que promueva la creacién de redes de colaboracién para la investigacion
sobre el tratamiento aerobio de la fraccion orgénica de los residuos, la produccion forestal y plantas
ornamentales, ademas del manejo integral de areas verdes. Asi como fortalecer el conocimiento
para el desarrollo de buenas practicas en las politicas publicas relacionadas con temas

ambientales.
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COMITE AMBIENTAL DEL CENAC

Lic. Nayeli Blanco Vazquez, nblancov@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Coordinacion General del Centro Nacional de Calculo

INTRODUCCION

Los Comités Ambientales, son las entidades de enlace con la Coordinacion Politécnica para la
Sustentabilidad, que en cada dependencia del IPN tienen bajo su responsabilidad las tareas de
promocién y orientacion de los diversos programas que ésta impulse en dicha materia. Las tareas
de planeacién en las dependencias politécnicas prevé la insercion efectiva del Enfoque
Transversal de Sustentabilidad, como es: el uso eficiente del agua y energia, el adecuado manejo
de residuos (peligrosos, de manejo especial y soélidos urbanos), el control y disminucién de
emisiones, la conservacion del patrimonio natural y edificaciones sustentables, sean atendidas de
manera integral y concertada; por lo que para favorecer una efectiva insercién en la ejecucién de
procesos Yy atribuciones propias de cada dependencia involucrada, es insoslayable la

conformacion y actuacion de un Comité Ambiental.
ANTECEDENTES

El 27 de noviembre de 2023 se integrd por primera vez el Comité Ambiental del CENAC apoyado
de sus Direcciones Adscritas: Direccion de Computo y Comunicaciones y Direccién de Sistemas

Informaticos. El 28 de junio de 2024 el Comité se actualiz6 debido a cambios en la estructura.
METAS HACIA 2025

Continuar con las actividades que venimos realizando en cuanto al uso eficiente de agua, energia
y el adecuado manejo de residuos (peligrosos, de manejo especial y sélidos urbanos).

Fomentar acciones para reducir el uso de papel.

Asegurarse de realizar compras verdes y su consumo.

Actividades de sensibilizacién para el personal que labora en el Edificio Inteligente.

Nutrir periédicamente la pagina web del Comité Ambiental con informacién relevante.
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Durante el periodo se dio atencion puntual a las siguientes actividades:

Mantenimiento a sala de la planta de emergencia.
Revisién de instalaciones hidraulicas.
Revisién de instalaciones eléctricas.

Supervisién de mantenimiento a areas verdes.

Supervision de mantenimiento a instalaciones hidraulicas para servicio de limpieza.

Revision de la operacién del sistema domético de iluminacion del Edificio Inteligente.

Medicién de los residuos que se generan en el Edificio Inteligente: orgénicos, valorizables, no

valorizables, voluminosos y peligrosos.

PERSPECTIVAS

El Comité Ambiental del CENAC continuara trabajando y aportando su granito de arena en

beneficio del medio ambiente, a través de las actividades que ya se realizan y sensibilizando cada

vez mas al personal que aqui labora, con el fin de hacer mas eficiente el uso del agua y energia,

asi como el adecuado manejo de residuos (peligrosos, de manejo especial y solidos urbanos).
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COMITE AMBIENTAL DE LA PRESIDENCIA DEL DECANATO

M en C Modesto Cardenas Garcia, mcardenasg@ipn.mx, Lic. Bertha Pacheco Juérez , bpachecoj@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Decanato

INTRODUCCION

El Instituto Politécnico Nacional ha emprendido un ejercicio para evaluar seria y cuidadosamente
las acciones que como parte de sus funciones sustantivas y de sus esfuerzos habituales de
renovacion, se orientan a abonar al cumplimiento nacional de los Objetivos de Desarrollo
Sustentable de la Agenda 2030 de la ONU.

En este contexto, la programacion operativa y observancia de las metas del Eje Transversal de
Compromiso social y Sustentabilidad del Programa de Desarrollo Institucional 2019-2024 orienta
la planeacion estratégica en las dependencias del IPN y es reforzada mediante los “Lineamientos
de Sustentabilidad del IPN” que tienen su base en los Objetivos para el Desarrollo Sustentable
(ODS) de la Agenda 2030 de la ONU.

ANTECEDENTES

Agenda 2030

Una agenda universal, transformativa e integrada que anuncia un hito historico para nuestro
mundo”. Ban Ki-moon, Secretario General de las Naciones Unidas (2006-2016)

El 25 de septiembre de 2015 mas de 150 lideres mundiales asistieron a la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en Nueva York con el fin de aprobar la Agenda para el
Desarrollo Sostenible. EI documento final, titulado “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible”, fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones
Unidas. Dicho documento incluye los 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo poner
fin a la pobreza, luchar contra la desigualdad y la injusticia, y hacer frente al cambio climatico sin

gue nadie quede rezagado para el 2030.
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METAS HACIA 2025

1.- Actualizar el Comité Ambiental de la Presidencia del Decanato para que coordine las acciones
en materia de Sustentabilidad y cambio climéatico
2.- Solicitar una direccion de correo electrénico exclusiva del Comité Ambiental para difundir las
acciones en materia de sustentabilidad
3.- Solicitar la elaboracion de la pagina web del Comité Ambiental de la Presidencia del Decanato
e insertar una pestafia en la pagina web de la Presidencia del Decanato
4.- Llevar a cabo una platica de sensibilizacién a todo el personal de la Presidencia del Decanato
se solicitara apoyo a la Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad
Fecha propuesta 24 de octubre Dia internacional contra el cambio climatico
Lugar Sala Juan de Dios Batiz del Centro Histérico y Cultural
5.- Celebrar los dias conmemorativos contemplados en los Rubros Ambientales que integran el
Plan de Manejo Ambiental

22 de abril dia internacional de la tierra
5 de junio dia mundial del medio ambiente
24 de octubre Dia internacional contra el cambio climético
6.- Recopilar los testimonios y documentos que dan cuanta de las aportaciones que han hecho los
politécnicos para combatir el cambio climatico.
7.- Establecer la caja amarilla en cada uno de los departamentos que integran la Presidencia del
Decanato para colocar el papel blanco y enviarlo de manera semestral a la Comision Nacional de
Libros de Texto Gratuitos (CONALITEG)
8.- Crear la campafa “Edificio libore de desechables” promoviendo entre la comunidad del
Decanato el uso de contendedores reusables para los alimentos. Tazas o termos para las bebidas
9.- Generar carteles para el uso racional del agua en las instalaciones del Centro Histérico y
Cultural “Juan de Dios Batiz”
10.- Un s&bado de abril una actividad familiar entre la comunidad de la Presidencia del Decanato
y sus familias para limpiar y reforestar las areas verdes del Centro Histérico y Cultural “Juan de
Dios Batiz” en el marco del 22 de abril dia mundial de la tierra
11- Difundir por correo electrénico al personal de la Presidencia del Decanato, las acciones
programadas por la Coordinacion de Politécnica para la Sustentabilidad
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12.- Difundir via correo electrénico los tripticos con los que cuenta el Modelo, para conocimiento
de la comunidad de la presidencia del Decanato
13.- Elaboracion y entrega del informe correspondiente al ciclo septiembre 2024 agosto 2025

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Con el proposito de dar cumplimiento a lo dispuesto en los Lineamientos de Sustentabilidad en las

Operaciones del Instituto Politécnico Nacional, y con base en los rubros ambientales que integran

el Plan de Manejo Ambiental se obtuvieron los siguientes resultados:

AGUA

e Se arreglaron las fugas que se encontraban en los sanitarios de hombres y mujeres

e Los mingitorios trabajan en seco.

e Se disminuyo el temporalizador de agua de los lavamanos en ambos bafios.

¢ Se ha solicitado que no laven las patrullas y los automoviles en las instalaciones.

EFICIENCIA ELECTRICA

e Se cambiaron las luminarias de la plaza de los fundadores, del estacionamiento y de la
acera de Prolongacion Carpio que corresponde al IPN, por luminarias de celdas solares.

e Se reubicaron y optimizaron los contactos de toma de corriente eléctrica lo que nos ayuda

en el ahorro de energia

PERSPECTIVAS

Continuamos trabajando para sensibilizar a la comunidad interna y externa de la Presidencia del

Decanato en el uso adecuado de los recursos
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ECOSENDAS POLITECNICAS: UN ESPACIO DE CONEXION Y CREATIVIDAD

Ana Laura Jacinto Bravo, ajacintob@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Direccion de Difusion de Ciencia y Tecnologia

INTRODUCCION

Las ecosendas politécnicas han emergido como espacios fascinantes donde la naturaleza y la
creatividad se entrelazan, dando lugar a entornos que invitan a la reflexiéon y a la interaccion. Pero
mas alla de su estética deslumbrante, estos jardines ofrecen una plataforma vibrante para la
participacién social, un fenémeno que transforma la manera en relacionarnos con nuestro entorno.
Imagina un jardin donde cada planta cuenta una historia, donde la flora es seleccionada no solo
por su belleza, sino por su capacidad de resonar con la cultura local y las tradiciones de los
habitantes. En estos espacios, los visitantes se convierten en co-creadores. A través de talleres y
actividades colaborativas, se involucran en el disefio, la plantacion y el cuidado del jardin,
impulsando un sentido de pertenencia y responsabilidad compartida.

La participacién social en los jardines tematicos también actia como un catalizador para el
aprendizaje y la sensibilizacién ambiental. Organizaciones locales pueden unirse para llevar a
cabo programas educativos, donde nifios y adultos aprenden sobre la biodiversidad, la
sostenibilidad y la importancia de conservar nuestro entorno. Este tipo de involucramiento no solo
nutre el amor por la naturaleza, sino que también fomenta un compromiso activo hacia la
proteccion del medio ambiente.

Ademas, estos jardines se convierten en escenarios perfectos para el arte y la cultura. Albergan
eventos como ferias, exposiciones, narraciones, presentaciones musicales que convocan al
publico a expresar su identidad y creatividad. Asi, los jardines tematicos no solo embellecen el
paisaje urbano, sino que también enriquecen el tejido social.

En resumen, la participacion social en los jardines teméaticos es mucho mas que plantar flores; es
construir puentes entre personas, cultivar conocimiento y crear un legado colectivo. Estos
espacios invitan a sofiar, a colaborar y a vivir en armonia con la naturaleza, recorddndonos que

juntos, como comunidad, podemos florecer.
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ANTECEDENTES

El Instituto Politécnico Nacional pone a disposicion de la comunidad politécnica y la sociedad en
general dos espacios verdes, destinados a usarse como jardines tematicos para la educacion
ambiental, para resaltar la importancia de la flora y fauna nativas de la Ciudad de México y de
nuestro pais. Estos jardines tematicos incluyen la identificacion de plantas, la observacion de aves
y talleres de educacion ambiental. Estos espacios se complementan con contenidos multimedia
gue se presentan en esta pagina web y en las redes sociales de la Direccidn de Difusion de Ciencia

y Tecnologia para todo el publico interesado en temas de educacién ambiental.
METAS HACIA 2025

El momento de actuar es ahora. Este es el llamado a la accién: unamonos en la basqueda de
metas de sustentabilidad que desafien los limites de lo posible y que iluminen el camino hacia un
mafiana mas verde, justo y prospero.
iHagamos de la sustentabilidad una prioridad compartida y celebremos juntos cada logro
alcanzado en este apasionante viaje!
Establecimiento de una seccion del Comité, de nuestro sitio web, donde se den a conocer los

lineamientos de sustentabilidad y las acciones de la DDICyT.

ACCIONES PRINCIPALES A REALIZAR EN LAS AREAS DE LA DDiCyT
MUSEO TEZOZOMOC Y PLANETARIO “LUIS ENRIQUE ERRO”

e Aprovechamiento y uso eficiente de la energia.

e Desarrollar e implementar acciones necesarias para reducir el consumo de energia.
e Promover el uso de luminarias de bajo consumo de energia eléctrica.

e Sensibilizar al personal en el uso 6ptimo de equipos y luminarias.

e Optimizar el consumo de energia eléctrica en equipos del Museo, planetario y otras areas.

¢ Minimizar el servicio de mensajeria fomentando el uso del internet y otros medios electrénicos.
e Aprovechamiento y uso eficiente del agua.

¢ Implementacion de acciones para reducir el consumo de agua.
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e Revision y mantenimiento permanente de equipos e instalaciones hidraulicas.

¢ Implementacion del sistema de gestion integral de residuos sélidos.

e Conservacion y mejoramiento del patrimonio natural.

¢ Inventario y diagnoéstico de arboles, arbustos y plantas herbaceas.

e Elaborar y difundir infografias sobre normas y lineamientos de sustentabilidad en la pagina

web de la DDICyT.

e Elaborar y distribuir materiales de apoyo para sensibilizar al personal a través de correo

electrénico a toda la comunidad DDICyT y en la pagina web de la DDICyT.

e Ofrecer platicas de sustentabilidad al personal de la DDICyT.

RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

En lo que va del afio, con nuestras acciones se han recibido mas de 2500 personas

Accion de sensibilizacion realizada

Temas

Formato
(Folleto,
talleres, etc)

conferencia, platicas,

Cantidades

Cambio Climatico:

“MEXICO-

cambio

Se programa en cartelera
TENOCHTITLAN

climatico”, en el Domo de Inmersion.

contra el

Proyeccion

Las causas y efectos del cambio
climatico, algunas de las acciones de
mitigacion de sus impactos, asi como

la investigacion.

600 personas

Poli en Preescolar Narraciéon de La muerte de la | 1500 docentes
naturaleza

Patrimonio Natural: Taller: 350 personas
Donde se invita a explorar las

“Talleres Ecoldgicos”

maravillas de la naturaleza de una

manera divertida,

Curso de Docentes

Taller

50 docentes
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Elaboracion de una historieta

ambiental

Onirico
Un Verano para Jugar

Narracién

Una experiencia artistica y ludica
disefiada especialmente para nifias y
nifios a partir de los 5 afios, te invita

a un viaje sensorial

75 personas

Curso de Verano Cientifico Infantil

Taller

Reloj solar

95 nifios y nifias

PERSPECTIVAS

En un mundo que avanza a pasos agigantados, la sostenibilidad se presenta no solo como una

necesidad, sino como un compromiso ineludible. Las metas de sustentabilidad son faros que nos

guian a través de las aguas inciertas del cambio climético, la degradacién ambiental y la inequidad

social. A medida que enfrentamos desafios crecientes, para la Direccion de Difusion de Ciencia y

Tecnologia es fundamental seguir haciendo conciencia ambiental.
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RESUMEN DE TRABAJO DE COMITE AMBIENTAL

Arq. Dolores Leticia Gonzéalez Torres, dlgonzalez@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Direccion de Apoyos a Estudiantes

INTRODUCCION

Acciones Sustentables que son realizadas por el Comité Ambiental de la Direccion de Apoyos a
Estudiantes, como apoyo para mitigar el cambio climatico de acuerdo con los lineamientos de
sustentabilidad en las operaciones del Instituto Politécnico Nacional, fomentando en la comunidad

estructural acciones para contribuir a la mejora de un ambiente sustentable.
ANTECEDENTES

Crear consciencia y fomentar una educacion sustentable entre la comunidad de la Direccion de
Apoyos a Estudiantes realizando acciones gue nos permitan ayudar a prevenir la aceleracion del
cambio climatico, cambiando la mentalidad ante la manera de enfrentar la contaminacion
ambiental y el calentamiento global, siendo temas de debate en la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU).
Acciones gue se realizan dentro de la DAES de forma permanente
e Separacion de desperdicios solidos reciclables como son el cartén, papel y PET siendo los
dos primeros entregados a la Division de Infraestructura Fisica (DIF) para la Comision
Nacional de Libros Gratuitos (CONALITEG)
e Agua: fomentar el ahorro del consumo del agua a través de letreros en los servicios
sanitarios
¢ Energia: Fomentar el ahorro de energia eléctrica a través de letreros en oficinas y servicios
sanitarios.
e Separacién de desperdicios a través de su clasificacion
e Metas hacia 2025
El Plan de Manejo Ambiental (PMA) en las dependencias del Instituto Politécnico Nacional es el
eje rector de las acciones de Gestién Sustentable. Acciones transversales en la Direccion de
Apoyos a Estudiantes DAES:
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Impulsar campafas de difusién permanente con los temas de ahorro de agua, ahorro de
energia y separacion de residuos sélidos.

Continuar con la concientizacion a través de pléaticas locales con la estructura de la DAES.
Promover la participacion en las campafias lanzadas por la Coordinacion Politécnica para la
Sustentabilidad.

Continuar con el cumplimiento de los: Reporte de Acciones de Minimizacion de Residuos
Reporte de Acciones de Gestion Sustentables

Continuar promoviendo la correcta separacion de los desechos dentro de la Direccién de
Apoyos a Estudiantes DAES.

Resultados cuantificables del periodo

En la direccién de Apoyos a Estudiantes DAES los resultados cuantificables son:

La toma de acciones en cuanto se detectan fugas de agua para su reparacion.

Las medidas de ahorro de energia eléctrica desconectando aparatos cuando no se vayan a
utilizar y apagando las luminarias cuando no son necesarias

La medicién de entrega de papel, carton y PET a la Division de Infraestructura Fisica (DIF)

utilizando de manera interna en la DAES bitacora de medicion en peso (KG) de lo entregado.

PERSPECTIVAS

Nuestras perspectivas son que a través de la concientizacién se pueda erradicar el uso de

desechables, que el manejo de la separacién de deshechos este al 100% ya que lo estamos

logrando en un 80% Yy que las revisiones del cumplimiento de acciones ya no sean necesarias y

continuar promoviendo las acciones de las que presentamos imagenes.
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DSETT SUSTENTABLE HACIA EL 2025, UN PASO AL CAMBIO

Dra. Elizabeth Nohemi Guerrero Chavez
Comité Ambiental 2024

Direccion de Servicios Empresariales y Transferencia Tecnologica

INTRODUCCION

El Desarrollo Sustentable se ha convertido en un concepto aceptado a Nivel mundial, para
interactuar amigablemente entre naturaleza y sociedad, en tal sentidohace un llamado a atender la
problematica ambiental que vivimos diariamente tratando de cambiar y entender que somos parte

del planeta.
ANTECEDENTES

El comité ambiental de la DSETT, se cred en mayo de 2022, en acuerdo al marco de la planeacién
institucional en tanto en su operacion y ejecucién e impulsando acciones eficientes y eficaces en
materia ambiental, incorporando los principios de sustentabilidad, compromiso social, asi como

los Objetivos de Desarrollo Sustentable.
META

La DSETT, a través de Comité Ambiental, se compromete con la sociedad afomentar una cultura
sustentable, desarrollando acciones que definan el cumplimiento de los objetivos a la Agenda

2030, garantizando un impacto positivo en el Instituto en lo social y ambiental.
Acciones en materia de sustentabilidad

¢ Fomento de la Sustentabilidad, mediante, minimizacién del papel, consumo de energia, agua,
combatir la erosion del suelo, separacion de residuos sélidos, mantenimiento de edificacion.

¢ Informes periédicos de las acciones

e Sensibilizacion

e (Gestion sustentable
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e Residuos: Evaluacién y clasificacion, capacitacion del personal de limpieza,asignacion de un
supervisor para su separacion

e Agua: Atencion a fugas y goteras, uso eficiente, recomendaciones al personal

e Energia: Apagado de equipos, sustitucion de lluminarias, isla de impresora

e Conservacion de arbolado: Poda, jardineria, censo y envié a la planta decomposta

¢ Edificacion sustentable: Mantenimiento y remodelacién

e Participacion social y sensibilizaciéon: Platicas

CONCLUSION

Es de gran importancia, la aceptacion de la comunidad de la DSETT el de tomar medidas y
acciones, van a depender mucho de las buenas practicas ambientales que realicen las y los

integrantes, por lo que continuamos realizado campafias de sensibilizacion.
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RESUMEN DE TRABAJO DE COMITE AMBIENTAL
Comité Ambiental 2024

Direccion de Incubacion de Empresas Tecnoldgicas

La Planta de Agua del Instituto Politécnico Nacional (IPN) se postula para formar parte del XV
Coloquio de los Comités Ambientales del IPN, con la presentacién de un cartel, con el objetivo de
contribuir activamente a la sostenibilidad y la gestion eficiente de los recursos hidricos dentro de
la institucion. Nuestra planta se dedica al tratamiento y reutilizacién del agua, promoviendo
practicas responsables y sostenibles que alinean con los objetivos del comité.

Contribuciones:

o Tratamiento de Efluentes

e Manejo integral de residuos peligrosos

¢ Manejo Integral de residuos sdlidos Urbanos

e Caracterizacion de los residuos

e Gestion de Residuos de Manejo Especial

o lera. Etapa de Reciclaje

e Compras Verdes

Con estas acciones, la Planta de Agua del IPN busca no solo mejorar la gestion del agua dentro
de la institucion, sino también servir como un modelo de practicas sostenibles para otras
organizaciones. Estamos comprometidos con la misién del Comité Ambiental y creemos que

nuestra participacion puede aportar significativamente al logro de sus obijetivos.

Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad 179
Comités Ambientales del IPN



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL i IPN

SECRETARIA ACADEMICA

COORDINACION POLITECNICA PARA LA SUSTENTABILIDAD SUSTENTABILIDAD

REPORTE DE ACTIVIDADES DEL COMITE AMBIENTAL TECNOPOLI

C.P. Adriana Palma Juéarez, apalma@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Direccion de Prospectiva e Inteligencia Tecnolégica Tecnopoli

INTRODUCCION

El Programa de Desarrollo Institucional 2019-2024, es un documento rector de planeacion, cuyo
objetivo es marcar el rumbo institucional hacia la mejora, en todas las funciones sustantivas del
Instituto, a fin de alinear los esfuerzos de cada miembro de la comunidad politécnica hacia una sola
direccion estratégica, que permita manifestar en la realidad, el progreso continuo del Instituto
Politécnico Nacional.

El Eje Transversal 1 "Compromiso Social y Sustentabilidad" del Programa, tiene como objetivo
fortalecer la planeacion institucional, incluyendo una filosofia de compromiso social, que contribuya al
desarrollo sustentable del planeta, a través de una politica de gestion ética, gestion ambiental, de
participacién social, de formacion académica y de investigacion e innovacion, socialmente

responsables, promoviendo en todos los casos la identidad politécnica.
ANTECEDENTES

El 07 de mayo de 2024, se conforma el Comité Ambiental de la Direccién de Prospectiva e
Inteligencia Tecnoldgica Tecnépoli con el objetivo de Instalar un equipo de enlace con la
Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad, que tenga bajo su responsabilidad las tareas de
incorporar los principios de sustentabilidad en sus funciones sustantivas, asi como promover y
orientar los diversos programas que la Direccién de Prospectiva e Inteligencia Tecnoldgica
Tecnépoli impulse en la materia, sentando las bases para que en el ambito formativo asi como en
los servicios que ofrece, aporten elementos que les permitan abordar y proponer escenarios
deseables del desarrollo entendiendo el contexto socioecondémico y ambiental con un enfoque

transdisciplinario.
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METAS HACIA 2025

e Reforzar en las funciones de la Direccién de Prospectiva e Inteligencia Tecnoldgica
Tecndpoli, el ejercicio de los principios de sustentabilidad.

e Atraer proyectos con enfoque de sustentabilidad en los productos de investigacion e innovacién
tecnolégica que promueva la Direccion de Prospectiva e Inteligencia Tecnoldgica Tecndépoli
como parte de su quehacer cotidiano.

e Promover el aprovechamiento y uso eficiente de agua, energia, conservacion del arbolado,

gestion integral de los residuos.
RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

El 13 de junio de 2024, la M. en C. Diana Gabriela Castro Frontana, impartié al personal de la
Direccion de Prospectiva e Inteligencia Tecnoldgica Tecndpoli, la platica "Manejo de Residuos en la
Economia Circular"

El 19 de junio de 2024, el Dr. Fidel Alejandro Aguilar Aguilar del CMP+L del IPN, impartié al
personal de la Direccion de Prospectiva e Inteligencia Tecnol6gica Tecnoépoli, la platica
"Biocombustibles”.

20 de junio del afio en curso nos visitod la Bidloga Gladys Asucena Villatoro Salinas para atender
observaciones realizadas a los 30 arboles a cargo de esta Direccion, toda vez que estos presentan
estrés hidrico y falta de nutrientes.

El 17 de julio de 2024, se llevé a cabo la platica teorica- practica acerca del mantenimiento y
cuidado del arbolado que corresponde a esta Unidad, misma que fue impartida por la Biéloga Gladys
Asucena Villatoro Salinas, como parte de esta actividad, se aplicé “astilla” a los arboles y se mostré
la forma en que deben realizarse pozos de infiltracién, a fin de atender el estado de estrés hidrico

en el gue se encuentran actualmente.
PERSPECTIVAS

Que la Direccién de Prospectiva e Inteligencia Tecnolbégica Tecndpoli, tenga como principio
fundamental que sus acciones estén orientadas al bienestar de sus colaboradores y del medio
ambiente.
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e Simplificar procesos, de tal suerte, que deriven en el uso eficiente de energia.

e (Gestion responsable de residuos.
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COORDINACION DE CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL

Lic. Ysela Aide Barzalobre Vargas, ybarzalobrev@ipn.mx
Comité Ambiental 2024

Coordinacion de Centros de Desarrollo Infantil

INTRODUCCION

La Coordinacién de Centros de Desarrollo Infantii (COCENDI), comprometidos con promover
acciones de educacion y sensibilizacion para evitar y mitigar las causas del cambio climatico,
busca a través del Comité Ambiental orientar una gestion sustentable mediante la implementacion

de acciones concretas.
ANTECEDENTES

El Comité Ambiental, instaurado en el afio 2024, cuenta con diez integrantes conformados por
personal administrativo, docente y funcionarios de esta Coordinacion y de los Centros de
Desarrollo Infantil, el cual participa activamente en actividades de educacion y sensibilizacion

sobre mitigacién de las causas del cambio climético.
METAS HACIA 2025

El Comité Ambiental llevara a cabo las siguientes acciones para el 2025:

Proyectos de sustentabilidad:

Realizar un proyecto de captacién de agua de lluvia para su utilizaciéon en huertos escolares.
Cuidado del agua:

Dar seguimiento al programa de deteccion y reparacion oportuna de fugas en las instalaciones de
la COCENDIy CENDI.

Ahorro de energia:

Sustituir luces incandescentes por iluminacién LED de bajo consumo.

Manejo integral y reduccién de los recursos:

Camparias de habitos de consumo responsables, para la reduccién de materiales desechables,

buscando eliminar la utilizacion de unicel.
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RESULTADOS CUANTIFICABLES DEL PERIODO

Se han realizado 9 publicaciones sobre temas ambientales en nuestro sitio web.
Se realizaron 2 pléticas de concientizaciéon de cuidado del agua.
Se implementaron 6 contenedores para reciclaje del papel BOND.

PERSPECTIVAS

Las acciones sostenibles se llevan a cabo bajo un enfoque de mejora continua, en este sentido
los miembros de nuestro Comité estan comprometidos en participar activamente en los eventos

gue la Coordinacién Politécnica para la Sustentabilidad promueve.
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