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OBJETIVO

Establecer un plan para el manejo eficiente de los residuos sdlidos
urbanos y de manejo especial asi como los residuos peligrosos que se
generan en el IPN, en el cual participe toda su comunidad.

INTRODUCCION

El Instituto Politécnico Nacional, tan solo en el area Metropolitana,
genera diariamente una gran cantidad de residuos solidos urbanos, de
manejo especial y de residuos peligrosos, por lo que, de conformidad con
los elementos estipulados en la Ley General para la Prevencion y
Gestion Integral de los Residuos (LGPGIR), es catalogado como gran
generador.

Ley General para la Prevencién y Gestién Integral de los Residuos
(LGPGIR)

Microgeneradores
< 400 Kg./afio o
< 1.1 ka/dia

Pequenos Generadores
= 400 Kg./afo — < 10 Ton/aho ©
£ 1.1 kg/dia - < 27.4 kgidia

Grandes Generadores
2 10 Ton/afio &
£ 27.4 kg/dia

Una de las estrategias en el manejo de estos materiales contempla la
separacion de los residuos por el propio generador, reforzada por un
adecuado procedimiento de recoleccion por parte del personal de
intendencia y almacenamiento temporal por parte de los actores
involucrados en cada Dependencia Politécnica (D. P.); se pueden
minimizar los volumenes que se entreguen a disposicion final.

5. REGISTRO DE PRODUCTOS Y AVANCES

Los instrumentos que sean formulados, deberan contener orientaciones
claras de eficiencia ambiental, tecnol6gica, econémica y social, bajo los
principios de responsabilidad compartida y manejo integral. Los
mecanismos que se definan, habran de garantizar que cada
administracion de cumplimiento a los procedimientos establecidos en el
Plan de Manejo para alcanzar las metas de minimizacion de los residuos,
lo que involucra desde la adquisicion de los productos, hasta la
recoleccion y disposicion final de sus residuos.

Reducir Reutilizar Reciclar

En la siguiente tabla se muestran algunos datos sobre el ahorro de
recursos cuando se tiene una cultura del reciclaje (tomado de (Cortinas,
C., 2017 http://cristinacortinas.org/sustentabilidad/quias-de-residuos/ ).

Su reciclado contribuye a:

I ton de: rovi : L i
LS Ahorro de Ahorro de Disminucién de Capacld-ad
agua® energia® contaminantes* Para reciclarse
Cloro
CO,
Papel 17 drboles 26,000 Its. 4,100 Kw/hr 0, 52 6 veces
H2504
Plastico 1,035 Kg etileno 40,000 lts. 5,040 Kw/hr Diexinas Q5%
ini i Didxidos de azufre
Aluminio 4 ton bauxita 91.200 Its. 14,630 Kw/hr = ¢ 9B.99%
lluvia dcida
; 86% aire
Acero D08 (4 (M 3470 Kwihr e
454 kg. carbdn agua
Vidrio 1.2 ton de arena 50% 2,400 Kw/hr 1420 % 100%

de silice

* Con respecto a la produccion a partir de materiales virgenes. VPG


http://cristinacortinas.org/sustentabilidad/guias-de-residuos/

Es conveniente revisar la pirdmide del residuo cero y ubicar en qué
parte de esta piramide se encuentra la dependencia politécnica. En la
base se encuentran aquellas dependencias, empresas u oficinas que adn
consideran que los residuos no representan ningun problema, mientras
que en la cima estan aquellas que han eliminado los residuos en
cualquiera de las etapas de sus procesos.

La mayor parte de las dependencias se encuentra en algin punto a mitad
de camino de la pirdmide: los residuos representan un problema, pero
aun no se han percibido los beneficios que supone su reduccion. Hasta
ahora, ninguna ha alcanzado la cima de la piramide.

Residuo cero

S6lo un cambio en la tecnologia puede
eliminar los residuos completamente.

Estamos optimizando nuestros procesos y
obteniendo grandes reducciones en costes.

La cantidad de residuos se reduce a medida
que cambiamos nuestra forma de trabajar.

Hemos identificado nuestros residuos
y estamos llevando a cabo un control.
Planificamos reducir la cantidad de residuos.

Los residuos representan problemas de legislacién y costes.

Los residuos s6lo representan problemas en cuanto a su eliminacion.

Los residuos no representan ningun problema.

Asi mismo, es indispensable que para el control de los residuos se
integre la informacion en un instrumento (Plan de Manejo) que permita
establecer acciones para minimizar la generacion y maximizar la
valorizacion de los residuos sdélidos urbanos, residuos de manejo
especial y residuos peligrosos especificos, bajo criterios de
sustentabilidad.

Es por ello que, tanto en el Programa de Desarrollo Institucional
(PDI 2015-2018), como en el Programa Institucional de Mediano Plazo
(PEDMP 2016-2018), el Instituto tiene previsto como parte del Proyecto
Institucional 52, las acciones que se enmarcan en la denominada
“Estrategia para la formulacion de Planes de Manejo de los residuos
generados en el Instituto Politécnico Nacional” cuyo proceso tiene
como meta final que cada dependencia politécnica promueva un
programa de diagndstico, instrumentacion, seguimiento y evaluacion en
periodos anuales con miras a alcanzar resultados tangibles en la
minimizacion de los residuos generados, asi como en el manejo y
disposicion final.

COMPROMISOS PARA EL PERIODO 2016 - 2018

ACCION INSTITUCIONAL INDICADOR

2016-2018

Fortalecer la cultura de la
sustentabilidad, a través del Plan para el
Manejo Adecuado de los Residuos Solidos
y Peligrosos que se generen en el IPN.

Fortalecer la cultura de la
sustentabilidad, a través del Plan para el
Manejo Adecuado de los Residuos Solidos
y Peligrosos que se generenen el IPN.

Fortalecer la cultura de la
sustentabilidad, a traves del Plan para el
Manejo Adecuado de los Residuos Solidos
y Peligrosos que se generenen el IPN,

AR= Area Responsable
ND= No Determinado

Estrategia para la formulacion
de planes de manejo de
residucs elaborada.

Porcentaje de dependencias
politécnicas que operan el Plan
de Manejo de sus residuos
solidos urbanos.

Porcentaje de dependencias
politécnicas que operan el Plan
de Manejo de sus residuos
solidos urbanos.

ND 80.00%  81.82% 86.36% SAD

ND 80.00%  81.82% 87.27% SAD

“La ficha técnica de estos indicadores esté disponible en la Secretaria de Gestidn Estratégica.

CPS= Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad
SAD= Secretaria Administrativa



Aunque en materia de Residuos Peligrosos, los volimenes de
generacion aln no se tienen cuantificados, a través de la Estrategia
para la Gestion Integral de Residuos Quimicos del IPN (EGIREQ), se
ha favorecido la instalacion de instrumentos de registro, que, sumado a
algunas otras herramientas se espera integrar la informacion relacionada
con la generacion de Residuos Peligrosos (quimicos y Biologico
Infecciosos).

COMPROMISO INSTITUCIONAL

La Secretaria de Administracion, en el area Metropolitana, habra de
favorecer un programa institucional que propicie una recoleccion y
almacenamiento temporal mas efectivo de los residuos, asi como de las
medidas de minimizacion de los volimenes que se entregan a
disposicion final, sin embargo, cada D.P. deberd comprometer politicas
orientadas a alcanzar las metas previstas.

ORGANICO g VALORIZABLE NO VALORIZABLE PELIGROSOS

La Secretaria Administrativa a su vez, emitird aquellas disposiciones que
favorezcan a las D.P. y les permitan cumplir con las premisas que esta
estrategia prevé, a través del acompafiamiento de expertos del IPN y la
CPS y administrando la informacion recabada. Asi, medidas como
empleo de bolsas transparentes para acopio de los residuos, los
programas de recoleccion y las politicas de adquisiciones, habran de
fortalecer la sinergia en las acciones emprendidas por toda la comunidad
politécnica. Asi mismo, es importante sefialar que cada generador es
responsable de los materiales valorizables que desperdicia como
residuos o de aprovecharlo o valorizarlo mediante un Plan de Manejo.

4. PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS

Es un instrumento de planificacién que incluye un conjunto de acciones y
procedimientos que permitiran, a partir de los resultados de la Linea
Base, determinar aquellas medidas que orienten a la dependencia
politécnica en la toma de decisiones para favorecer la minimizacion en la
generacion de residuos y maximizar su valorizacion.

Cada dependencia politécnica debera integrar 2 Planes de Manejo, uno
por cada tipo de residuos:

»Residuos Sélidos Urbanos y de Residuos de Manejo Especial (RSU - RME)
»Residuos Peligrosos (RP).

Para realizar una eficiente separacion y clasificacion de los residuos es
necesario que la comunidad (alumnos, docentes, personal no docente y
personal de apoyo), cuente con la informacion basica sobre los residuos
que se pueden reciclar y su separacion. A lo largo de esta etapa, se
deben integrar las propuestas y contribuciones de la comunidad de la
dependencia politécnica para la elaboracion de los planes de manejo
(tanto de residuos sdlidos y de manejo especial como de los residuos
peligrosos), que permita fortalecer la minimizacion en la generacion de
los residuos y maximizar su valorizacion a través de la aplicacion de
ambos instrumentos que servirdn como guias que orienten los
procedimientos a seguir.




Cada dependencia politécnica deberd integrar 2 Lineas base, una por
cada tipo de residuos:

> Residuos Sélidos Urbanos y de Residuos de Manejo Especial (RSU-RME)
»Residuos Peligrosos (RP)

3. REGISTRO DE RESULTADOS

El registro de los resultados es esencial para el desarrollo de los planes
de manejo de los residuos, por ello, se deben recopilar de manera
ordenada y tenerlos accesibles para la consulta de las personas
involucradas en la elaboracion de los planes de manejo de la
dependencia politécnica.

Cabe destacar que el representante administrativo de cada dependencia
politécnica, serd el responsable de atender las acciones aqui sefialadas,
contando con el respaldo y seguimiento del representante del Comité
Ambiental, asi mismo debera llenar el Formato Unico para el Registro
de Residuos disponible en la pagina www.residuos.ipn.mx.

TR

Residuos organicos: Es todo residuo solido biodegradable. Son
aquellos que tienen la caracteristica de poder desintegrarse o degradarse
rapidamente, por ejemplo: restos de comida, fruta, verduras, bolsas de
te, residuos de jardineria, podas de arboles, etc.

Para el caso de las D.P. estos residuos se
acotan, en su mayor parte, a los residuos de
jardineria y poda, los cuales pueden ser
enviados a la planta de composta del IPN.

Residuos Valorizables: La regla basica para que exista valorizacion de
los materiales, productos de consumo y sus envases, embalajes o
empaques es que no se mezclen entre si para evitar su contaminacion y
pérdida de valor.

Dentro de los residuos altamente valorizables podemos enlistar los
siguientes:
Envases PET
Plasticos (PEAD)
 Papel bond

Cartdn y otros celulésicos

Aluminio
Vidrio
Metales diversos



http://www.residuos.ipn.mx/

* El papel bond debe ser enviado a Infraestructura Fisica (con oficio),
quienes a su vez lo entregan a la CONALITEG para ser utilizado en la
elaboracion de los libros de texto gratuitos.

Desechos no valorizables: Son todos aquellos residuos que no pueden
ser aprovechados para otro tipo de uso o que la tecnologia actual por el
momento no permite reutilizarlos.

Dentro de los desechos no valorizables podemos enlistar los siguientes:

Unicel
Residuos mezclados (calzado, bolsas de frituras,
polipapel, celofan, etc.)
Bolsas con y sin aditivos degradantes (oxo, foto y
termodegradantes)

Sanitarios (toallas y papel sanitario, pafiuelos
desechables, reservativos, cotonetes, curitas, pafales)

Otros (ceramicos, boligrafos, plumones, lapices,
colillas, chicles, filtros varios, etc.)

Asi mismo deben considerarse desechos o residuos inorganicos de
aprovechamiento limitado aquellos residuos provenientes de obras de
remodelacion y construccion.

2. ESTUDIO DE GENERACION

Es un diagnostico que permite
conocer las condiciones en que
cada D. P. se encuentra en
cuanto a la generacion y
disposicion  de todos  sus
residuos y que servira de
referencia en torno a las
condiciones futuras que deberan
ofrecer escenarios de manejo .
eficiente de los residuos al transcurrir algun periodo de tiempo convenido
de manera institucional.

Este diagndstico es indispensable para saber qué materiales, productos,
envases, embalajes o empaques desechados son potencialmente
reciclables y en qué cantidades se generan, a fin de determinar el
tamafio de los contenedores o de los espacios que se requieren para su
acopio y la posibilidad de comercializacion, donacién o intercambio
(Cortinas, C., 2017 http://cristinacortinas.org/sustentabilidad/guias-de-
residuos/).



http://cristinacortinas.org/sustentabilidad/guias-de-residuos/

1. PROGRAMA DE SENSIBILIZACION

En la pagina de la Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad,
www.sustentabilidad.ipn.mx, (en “Estrategia para la Formulacion de
los Planes de Manejo de los Residuos del IPN”) hemos puesto a su
disposicion algunos materiales y referencias normativas, para sean
difundidos entre los miembros de la comunidad de cada D. P. También,
podra consultar la lista de empresas acreditadas por SEMARNAT vy
SEDEMA que ofrecen servicios de recoleccion y manejo de residuos, etc.

IPN  Direcloric  Comec slectdnice  Instalacicnes  Servicics médicos  Calendaric  Contacio

—— X T *LaTienica 1 Survicio da b Patria &

Inici / Gestién y Desempefio Ambiental / Residuos

Estrategia para la Formulacion de Planes de
b ' Manejo de los Residuos Generados en el
Energia ! para |a [ulmuhﬂmn Instituto Politécnico Nacional

e los Planes de Manejo de
{os Residuos del 1PN,

Agua

Cartel Estrategia para la
* gestion integral de los
= residuos del 1PN 2016 - 2018

Residuos

Huella de Carbono y
Consumo = A \
o Presentacion de la Estrategia
Movimiento y Transporte de Residuos 2017 - 2018 IPN
Patrimonio Natural

Ordenamiento Territorial y v

cateaciones wocuminess | LGSO IS
y I

www. regidues. ipa.mx

Manejo de Residuos Hoy empezamos a separar Contaminacion
Sélidos GDF la basura por Unicel
Video acerca del manejo
correcto de residuos
solidos en la CDMX

El papel higiénico se Plan de Manejo
echa en el inodoro de Residuos
o en el tacho de
la basura

Es importante sefialar que cada afio, la Secretaria de Medio Ambiente de
la Cd. de México, organiza el Reciclatron, en el cual el IPN es sede en 3
ocasiones durante los meses de marzo en el Casco de Santo Tomas, en
abril en la ESIME Culhuacén y en septiembre en Zacatenco. Durante
estas jornadas de acopio se recolectan residuos eléctricos vy
electrdnicos, entre otros (para consultar la lista completa de residuos
que se pueden entregar, fechas y sedes, consultar la pégina:
http://data.sedema.cdmx.gob.mx/reciclatron/index.html#.WQIh58bmbVg .

Reciclatron

JORNADA DE ACOPIO DE RESIDUOS ELECTRONICOS Y ELECTRICOS

Residuos peligrosos: Se consideran residuos peligrosos todos aquellos
que contengan una o mas de las siguientes caracteristicas: corrosivo,
reactivo, explosivo, toxico, inflamable o biolégico infeccioso (CRETIB), ya
sea en estado liquido, sélido o semi-sdlido.

En el caso de las Unidades Académicas, cada &rea o laboratorio, tanto
de ensefianza como de investigacion, sera responsable de la
actualizacion continua de los inventarios y el llenado de las bitacoras
correspondientes.

7 y - A IPN
BITACORA DE GENERACION DE RESIDUOS QUIMICOS PELIGROSOS Tabla N° 1 AR
®
ASEGURESE DE EMPLEAR SIEMPRE EQUIPO APROPIADO DE PROTECCION PARA EL MANEJO DE LOS RESIDUGS QUIMICOS | S
ETRATEGIA PARA LA GRS ™ o ELIPN (EGIREG - PN)
UDAD ACADEMICA: Periodo:
Hoja: __ De
RESPONSABLE DL AEGISTRO (NOMBNE EXT. Y
‘CONCENTRACION CANTIDAD (kg] N OPERACION
NOMEBRE DEL — TORCOS SIAEO THCO DR ° FECHA DE
pemj RESIDUO *
(=BT e solo | RESIDUO ACTIVIDAD | 2eISTRO | OBSERVACIONES
PRINCIPALES - c R MAS 3 T w® o
COMPONENTES) | (ePcional RESIDUO | o\ ionce GENERA EL
[@ W[ RESIDUO
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Para favorecer su identificacion, es pertinente sefialar que los residuos
peligrosos que se generan en las Unidades Administrativas y que
contienen alguna (s) de las caracteristicas mencionadas anteriormente
incluyen: lamparas ahorradoras, pilas, toners, productos de limpieza,
solventes, medicamentos caducos, etc.

AMBITO DE APLICACION

Para observacion de todas las dependencias académicas Yy
administrativas del Instituto Politécnico Nacional en 2017-2018.

TAREAS A ATENDER POR CADA DEPENDENCIA POLITECNICA

En el marco de la Estrategia para la Formulacion de Planes de
Manejo de los Residuos del IPN se llevan a cabo sesiones de trabajo a
las que asisten representantes del area administrativa y de las diversas
dependencias del IPN.

Como resultado de estas reuniones, se van definiendo un conjunto de
acciones orientadas a propiciar que la comunidad de cada dependencia
politécnica participe activamente en la iniciativa para instalar medidas
permanentes para el adecuado manejo de los residuos que se generan,
mismas que a continuacion se indican:

1. Programa de sensibilizacién y difusién
dirigido al personal de la D.P. en relacion a
las medidas de minimizacién y el manejo
adecuado de los residuos generados.

«

2. Estudio de Generacidén para integrar
las Lineas Base correspondientes a los l Apoyados

Residuos Sdlidos Urbanos y de expertos

Residuos de Manejo Especial, asi como de Residuos

por
de

los
la

Comisién Institucional

la de Residuos Peligrosos.

a

3. Registro de resultados en la pagina ‘ por  parte

www.residuos.ipn.mx

de

Previo envio de nombre
de usuario y contrasefia

la

Coordinacion Politécnica
para la Sustentabilidad.

a

4. Integracion de propuestas y contribuciones de Ila
comunidad para la elaboracién de los Planes de Manejo
tanto de Residuos Sdélidos Urbanos y de Manejo Especial
como el de Residuos Peligrosos.

a

Fortalecer la minimizacidn en la generacién de residuos y
maximizar su valorizacidn a través de la aplicacion de
ambos instrumentos que habran de operar como guias
que orienten los procedimientos a seguir

«

5. Registrar los diversos productos obtenidos y reportar
avances ante la Secretaria de Administracion y Ila
Coordinacion Politécnica para la Sustentabilidad para
apoyar su seguimiento.

P

Difusion de medidas de valorizacion y disminucion
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