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Elementos de la seguridad hidrica
¢, De qué se trata la seguridad hidrica?

Los componentes principales de la Seguridad Hidrica son:

+  Garantizar acceso al agua potable en cantidad y cali-
dad adecuada y a un precio justo

. Asegurar recursos hidricos para los ecosistemas

. Promover abastecimiento adecuado para actividades
productivas

. Salvaguardar las condiciones anteriores incluso ante
los efectos de los fendmenos hidrometeoroldgicos ex-
tremos

Si bien, la Seguridad Hidrica es un tema por si mismo importante, no
puede dejar de hablarse de otros aspectos que también son considera-
dos como asuntos de seguridad nacional. Estos son la Seguridad Cli-
matica, Energética, Alimentaria y Ambiental.

En la primera, estan involucrados todos los paises del mundo y el obje-
tivo principal, es frenar el calentamiento global. Tratar de evitar llegar al
tope limite de incremento de 2°C de la temperatura global. Al respecto,
existen acuerdos y compromisos internacionales cuyo cumplimiento
son responsabilidad de cada pais.

La Seguridad Energética estad asociada a garantizar el funcionamiento
de este mundo a través de los hidrocarburos, pero transitando hacia
energias limpias, renovables y alternativas. Sin embargo, hasta ahora
las fuentes de energia alterna son intermitentes: la energia solar, la
edlica y la maremotriz, todas ellas estan presentes pero no se garanti-
za su continuidad en intervalos de tiempo cortos. Quizas se tendria que
considerar el resurgimiento de la energia hidroldgica.

La Seguridad Alimentaria no dista mucho de la seguridad hidrica. El
garantizar los alimentos esta intimamente asociado a la actividad agri-
cola y ésta, a su vez, a la existencia de agua suficiente en cantidad y
calidad.

Finalmente, la seguridad Ambiental consiste en conservar la salud de
los ecosistemas. En una gran mayoria, se requiere restauracion y pro-
teccion; sin embargo, para ello se requiere garantizar una cantidad mi-
nima de agua para su funcionamiento.
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Generacion de
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en los sistemas
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Empleo de ENERGIAS
RENOVABLES para la
operacion ¢ )

plantas de tratamiento

En términos de adaptacion, estudios realizados han demostrado que de
1940 a la fecha no se han registrado cambios significativos en la precipi-
tacion promedio; sin embargo, la temperatura si ha presentado cambios a
la alza, con un incremento de 1.8°C en las temperaturas minimas, 1.5°C
en la temperatura media y 3.75°C en las temperaturas maximas. Lo cual
implica que deben establecer con urgencia acciones de adaptacion ante
estos cambios de temperatura.

Centro Regional de Seguridad Hidrica UNESCO

Es el primer centro especializado en México, apoya la vinculacién entre la ciencia y
la toma de decisiones. Fortalece la presencia de México en la region, compartiendo
experiencias y favoreciendo la participacion en proyectos de investigacion de fronte-
ra. Entre sus lineas de investigacién estan:

1.Calidad del agua y tratamiento de aguas residuales.

2.Ecohidrologia para la sustentabilidad.

3.Gestién y recarga artificial de acuiferos.

4.Gestidn del riesgo por fendmenos hidrometeoroldgicos, alerta temprana
y adaptacion a cambios globales.

5.Hidroinformatica, sistemas de apoyo para la toma de decisiones y
desarrollo de tecnologias.

6.Planeacién, manejo integral de los recursos hidricos y diplomacia.

7.Educacién y desarrollo de capacidades.

Actualmente en el Centro se tienen 6 proyectos en curso:

1.Massive Open Online Course en Seguridad Hidrica

2.Plan de Seguridad Hidrica para el Valle de México

3.Plan de gestién para la seguridad hidrica del acuifero Pénjamo-Abasolo

4.Andlisis conjunto de aguas continentales y oceénicas en el Golfo de
California

5.Intercambio de experiencias en la recarga artificial de acuiferos Chile-
México

6.Congreso Iberoamericano sobre Sedimentos y Ecologia



Fuente: CONAGUA 2018
Cambio climatico y ciclo Hidrolégico

Noventa por ciento de los efectos del cambio climatico inciden sobre el
ciclo hidrologico:

*Cambios en los patrones de precipitacion
*Recarga y almacenamiento del agua subterranea.
Alteraciones en la calidad del agua.
*Inundaciones, sequias y tormentas mas intensas.
+Intensificacion de la aridez en zonas secas
*Derretimiento de glaciares.

Respuestas ante el cambio climatico

*Mitigacion: estrategia global con acciones coordinadas por todos los pai-
ses

*Adaptacion: Se refiere principalmente al programa de acciones regionales

Dentro de las acciones a seguir, se deben empatar las tres “i” con las fuen-
tes emisoras de gases de efecto invernadero:
Informacion Instituciones Infraestructura

Dentro de las acciones de mitigacion se debe implementar la economia
circular donde los desechos se reincorporan a los procesos de produc-
cion, convirtiéndose nuevamente en recursos, por lo que el valor de los
materiales se mantiene estable (tanto como sea posible), redundando
en utilizar al minimo nuevos recursos y energia.

Dentro de esta economia circular, existen grandes oportunidades para
el sector hidrico:

Con base en lo anterior, la Seguridad Hidrica es la base para mantener
la seguridad climatica, energética, alimentaria y ambiental:

Seguridad Seguridad
Energética ﬂ Alimentarie

( SEGURIDAD
HiDRICA

Seguridad v Seguridad
Climatica i ‘ Ambiental

Amenazas a la Seguridad Hidrica

Como asunto de seguridad nacional, la Seguridad Hidrica presenta
amenazas que comprometen su cantidad y calidad para los usos a los
que se destina. Entre éstos podemos mencionar algunos eventos natu-
rales como los sismos, las sequias y las inundaciones, Los terremotos
que han ocurrido en diferentes momentos, lugares e intensidades, han
generado desperfectos en las redes de distribucion de agua. Evidente-
mente, tanto la sequia extrema como las inundaciones representan
eventos, una alteracion en el balance hidrico. La sequia puede traer
consigo un desabasto y presas de almacenamiento vacias. Por su par-
te, las inundaciones pueden generar desastres naturales y danar la
infraestructura existente y generar accidentes afectando a la poblacion
tanto en aspectos de salud y bienestar, econdémica y socialmente.

Entre otras amenazas mas de caracter antrépico se pueden mencionar
la mala calidad del agua por efecto de la contaminacién puntual y difu-
sa, los conflictos sociales, generados principalmente por la disputa de
este recurso, y las fallas en el sistema de distribucion. Cada uno de
estos aspectos puede particularizarse y ser un factor relevante por si
mismo, que dependera de su duracién y complejidad.

Ambos aspectos, tanto naturales como antropogénicos generan y con-
tribuyen al estrés hidrico.



Cuando la demanda de agua tanto en cantidad como en calidad es ma-
yor que la disponibilidad, la seguridad hidrica puede considerarse alta-
mente amenazada. Aunado a lo anterior, se tiene el cambio climatico,
el cual estd generando cambios en la frecuencia e intensidad de los
eventos meteoroldgicos.

Aumento del estrés hidrico
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El estrés hidrico es un fendbmeno mundial que se ve mas acentuado
entre los paises ubicados en el intertropico de Cancer, siendo 17 pai-
ses que representan el 25% de la poblacion mundial los que enfrentan
estrés hidrico extremadamente alto, entre ellos, México.
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Es decir, estos 17 paises consumen mas del 80% de la disponibilidad
media anual de la que cuentan actualmente. Cuarenta y cuatro paises
enfrentan estrés hidrico alto, equivalentes a un 33% de la poblacion
mundial y estan aprovechando mas del 40% de la disponibilidad media
con que cuentan esos paises.

Estos valores de estrés hidrico aumentan la vulnerabilidad de la seguri-
dad hidrica.

Con relacion a eventos catastréficos, los podemos dividir en dos ru-
bros, aquellos que estan relacionados con el agua (saneamiento inade-
cuado, sequia, inundaciones), y aquellos que no estan totalmente rela-
cionados con el agua (sismos, epidemias y conflictos). Con base en la
siguiente figura, se puede observar que los dafos en cuanto a perso-
nas afectadas, defunciones y dafios econdmicos son mas altos en
eventos relacionados con el agua que en aquellos que no lo estan.

Relacionado con
el a?ua
T T 1
Agua y saneamiento Sequia Inundacién
inadecuados

Sismos y Conflicto
epidemias

Personas
afectadas

Sin datos 55 millones 106 millones 6 millones 65 millones

Personas que
perdieron la vida

@ o

-

780 000 1100 6 000
(muertes por diarrea y
célera)

Dafio émi .

Sin datos 5.400 millones de 31.400 millones de
dolares ddlares

56 000 75 000
(muertes por guerra)

30.000 millones de
dolares

Sin datos

En el caso particular de México, mas de la mitad del territorio esta bajo
una condicién de estrés hidrico alto y la cuenca del Valle de México
presenta la categoria mas drastica de estrés hidrico, donde mas del
80% de la disponibilidad media anual se esta consumiendo.



