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:Sabias qué..?

Para elaborar el Penacho de Moctezuma se usaron plumas de aves de
mas de cuatro especies -incluyendo quetzales, cotingas turquesas,
espatulas rosadas y cuclillos canelas-, que hoy estan protegidas
y algunas catalogadas como “casi amenazadas” segun la Union T

Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (IUCN).
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Desde una agenda verde

Editorial : Imaginarios de la naturaleza:
arte, ciencia, territorio y futuro

A cargo de la pluma de: Comité Editorial de Briijula Verde.

errar un afio siempre tiene algo de ritual.

Pero cerrar nuestro primer afio de Brdjula

Verde es, sobretodo, un acto de gratitud.

Gratitud por quienes han hecho posible esta
revista que nacié como un suefio -pequefio, intenso,
pero también necesario- dentro del IPN. Gratitud por
cada autora, autor, estudiante, docente, colaboradory
lectora que decidié acompafiarnos en estos primeros
pasos. Y gratitud, también, por la naturaleza, esa
maestra silenciosa que nos ensefié que todo ciclo
tiene su corriente, sus mareas, sus respiros... y sus
renacimientos.

Este Gltimo nimero de 2025 es especial porquereiine
voces que rara vez coinciden en un mismo espacio.
Aqui dialogan artistas, estudiantes, investigadoras,
comunicadores, especialistas del IPN e invitados
externos que, desde perspectivas diversas, comparten
algo profundo: la conviccidn de que la naturaleza no es
un tema aparte, sino una forma de ver, sentir y narrar
el mundo.

La portada, creada especialmente para esta
edicion, por un gran amigo pintor Zed Desideraja, es
un recordatorio visual de que la naturaleza es rostro,
cuerpo, movimiento y memoria, pero también es
color, un verde-azulado-dorado que da cuenta de la
complejidad de entender y capturar a la naturaleza.
Pero no es la Gnica presencia artistica que nos honra en
este nimero. Tenemos la enorme dicha de contar con
un texto de Alberto Ruy Sanchez, uno de los escritores
mas sensibles y luminosos de nuestra lengua. En su
obra, poblada de luces, plantas, mares, perfumes y
gatos que observan como cémplices, la naturaleza
no es paisaje: es una forma de respiracién. El nos
recuerda que la sustentabilidad también es un acto de
imaginacion intima, de atencién a lo vivo.

NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025 ‘,:,5
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En el mundo de la cultura, nos adentramos en la
expresion que encuentra en la naturaleza un centro
gravitacional; en la historia del emperador que preservé
lo que hoy conocemos como el Penacho de Moctezuma,
un tejido vivo de colores y especies que revela como
nuestros ancestros dialogaban con la biodiversidad con
asombro y respeto.

En la comunicacion publica, Radio IPN nos muestra
que la ciencia, puede y debe, ser accesible, cercana y
transformadora. En el horizonte tecnoldgico, colegas
del Instituto Tecnolégico de Buenos Aires, reflexionan
sobre el limite fésil de la Inteligencia Artificial, un tema
urgente que entrelaza paradojas, pero también una
nueva forma de entender la sostenibilidad y el futuro.

Y desde el territorio, donde la vida ocurre, nuestro
estudiantado y personal docente nos conducen por las
problematicas que enfrentan las comunidades, como la
espuma quimica que invadioé Naucalpan hace algunos
meses, pero también nos comparten sus reflexiones
sobre su quehacer académico y los aprendizajes que
emergen desde sus espacios académicos.

Este nimero también habla, en secreto, de lo que
perdemos. De esos momentos en los que algo cambia
para siempre. De cuando el mar, en una imagen
imposible, parece quedarse sin su sal. Porque también
en esas ausencias, las intimas, las que no se publican,
descubrimos que la naturaleza tiene otra leccion:
incluso cuando el mar pierde algo de si, la marea vuelve.
Y vuelve distinta. Y vuelve nueva.

Asi ha sido este primer afio para Brajula Verde:
un aprendizaje de mareas. A veces intensas, a veces
suaves, pero siempre vivas.

Gracias por acompafiarnos en este comienzo. Lo
que sigue, lo imaginaremos y lo construiremos juntas y
juntos, con la certeza de que incluso cuando una ola se
va, el mar conserva su sal y fuerza. BV
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Desde una agenda verde
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Radio IPN:;

voces dela ciencia para un México sustentable

A cargo de la pluma de: Enrique Anzures Becerril, titular de la Estacion de Radiodifusion XHIPN

95.7 MHz FM del Instituto Politécnico Nacional
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Huella verde: El corazon del IPN

a radio universitaria es un instrumento
estratégico para la democratizacion del
conocimiento, la generacion de pensamiento
critico y el acercamiento de la ciencia a la
sociedad en México. Radio IPN, como emisora del
Instituto Politécnico Nacional, representa un proyecto
consolidado de comunicacién publica al articular
contenidos de educacion, ciencia, tecnologia, culturay
musica para una audiencia ampliay diversa (IPN, 2017).

Oferta programatica y compromiso educativo

Con una programacion activa que supera los 50
espacios, Radio IPN responde a las necesidades
informativas y formativas de la comunidad politécnica
y del sector publico. Mas de 20 de estos programas se
producen en coordinacion con instancias cruciales del
IPN, como la Direccidn de Difusidn Cultural, la Direccidn
de Actividades Deportivas, la Direccion de Relaciones
Internacionales y la Direccion de Difusion de Ciencia
y Tecnologia (Radio IPN 95.7 FM, 2025; IPN, 2017).
Este esfuerzo cooperativo se refleja en la variedad
y profundidad tematica orientada a la comunidad
académica, cientifica y juvenil.

Ciencia, ambiente y divulgaciéon: contenidos
para la accién

Uno de los ejes centrales de Radio IPN es el
periodismo y divulgacion de la ciencia y la tecnologia.
Producciones como “Mds Ciencia”, “Covalencias”
y ‘“Conversus Radio” abordan los grandes retos
ambientales de México y el mundo, vinculando el
contexto global con experiencias y soluciones locales.
A través de entrevistas, reportajes y series especiales,
estos programas explican de manera didactica la
contaminacion, el cambio climatico, el uso responsable
de recursos y la economia circular, entre otros temas
(IPN, 2025; Radio IPN 95.7 FM, 2025).

€¢

Uno de los ejes centrales de Radio IPN
es el periodismo y divulgacion de la ciencia
’ . 173 ’

y la tecnologia. Producciones como “Mas
Ciencia”, “Covalencias” y “Conversus Radio”
abordan los grandes retos ambientales de
México y el mundo, vinculando el contexto
global con experiencias y soluciones

locales. ’ ,
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Huella verde: El corazon del IPN

En estos espacios, la voz de las y los cientificos del
IPN cobra un protagonismo singular: se presentan
los avances de distintos centros de investigacion,
testimonios de expertos en areas como biotecnologia,
ingenieria ambiental, energias limpiasy salud pablica,y
se muestracomo lainvestigacion politécnica contribuye
a la identificacion de soluciones tecnoldgicas y
sociales. Por ejemplo, entrevistas con investigadores
revelan el desarrollo de polimeros biodegradables,
prototipos para la gestion de residuos plasticos o el uso
de inteligencia artificial para el monitoreo ambiental.

Las capsulas “Laika”, “Ciencia en corto” y “Ciber
tips” complementan este trabajo orientado a publicos
infantiles y juveniles, acercando el conocimiento de
manera lUdicay dindmica, con énfasis en laimportancia
de la curiosidad cientifica y la responsabilidad
ambiental desde edades tempranas (Radio IPN 95.7

FM, 2025).
44

Las capsulas “Laika”, “Ciencia en corto”
y “Ciber tips” complementan este trabajo
orientado a piblicos infantiles y juveniles,
acercando el conocimiento de manera lidica
y dinamica, con énfasis en la importancia de
la curiosidad cientifica y la responsabilidad
ambiental desde edades tempranas.

J)

Alcance, impacto y proyeccion nacional

Gracias a la modernizacion tecnoldgica, Radio IPN
transmite desde el cerro del Chiquihuite, con una
cobertura superior a los 15 millones de personas en
el Valle de México (IPN, 2023). Ademas, a través de
acuerdos con otras radiodifusoras publicas de México,
gran parte de su produccion se disemina en el pais, con
lo cual, permite que el impacto de su labor educativa y
cientifica se potencie y multiplique (IPN, 2023).

10 4,:.‘ NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025

Huella verde: El corazon del IPN

€¢

Radio IPN... con una cobertura superior
a los 15 millones de personas en el Valle
de México... permite que el impacto de su
labor educativa y cientifica se potencie y
multiplique...

J)

EstaproyecciénnacionalconsolidaaRadioIPN como
actor relevante en la tarea de difundir el conocimiento
cientifico y tecnoldgico, al mismo tiempo que fortalece
redes de colaboracidn interinstitucionales y visibiliza el
papel transformador de los universitarios y cientificos
en la solucidn de desafios ambientales (IPN, 2025).

Radio IPN es un modelo de radiodifusion
universitaria por su enfoque educativo, cientifico
y social. La emisora, mediante el periodismo y la
divulgacion de la ciencia, hace visible la complejidad
de las problematicas ambientales y expone caminos de
solucidn sustentados en lainvestigaciony lainnovacion
tecnologica desarrollada en el IPN y sus centros de
investigacion. Asi contribuye de modo decisivo a formar
una ciudadania informada, critica y comprometida con
el desarrollo sustentable y el bienestar social. BV

Condcenos mejor y siguenos en nuestras
redes sociales:

You

G
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Huella verde: El corazon del IPN

Huella verde: El corazon del IPN

[ pasado 14 y 15 de octubre, el IPN fue sede del

XVI Coloquio de los Comités Ambientales, un

encuentro que reunid a cientos de estudiantes,

docentes y especialistas comprometidos con
el futuro sustentable del instituto. Esta edicion se
consolidé como un espacio vital para brindar a los
Comités Ambientales (CA) de las diversas dependencias
politécnicas los elementos técnicos y metodoldgicos
necesarios para integrar sus propios programas
locales de sustentabilidad, alineados con la Politica
para la Sustentabilidad del IPN y el Programa IPN-
Sustentabilidad 2025-2030.

iEntérate aqui! °

Un evento de escala institucional

Elencuentro conté con la participacionde 741 personas,
provenientes de 102 dependencias politécnicas
y 20 entidades externas, entre ellas instituciones
educativas, organizaciones civiles y dependencias
gubernamentales. De este total, 388 fueron estudiantes,

lo que reafirma el papel de la comunidad estudiantil
como nucleo de la transformacidén ambiental del
instituto.

¢

El encuentro conté con la participacion
de 741 personas, provenientes de 102
dependencias politécnicas y 20 entidades
externas, entre ellas instituciones
educativas, organizaciones civiles y
dependencias gubernamentales.

J)

Formacion para la accién local

Durante dos dias, el Coloquio ofrecié una agenda
dindmica e interdisciplinaria. Los participantes
asistieron a seis talleres practicos, impartidos por
especialistas de distintas escuelas del Politécnico,
enfocados en temas previstos en los ejes estratégicos

Hacia un IPN mas verde:
741 voces, un programa comun

A cargo de la pluma de: Mildred Castro Herndndez, Coordinadora Politécnica para la

Sustentabilidad, IPN

12 4.:,‘ NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025
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https://www.youtube.com/
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Huella verde: El corazon del IPN

del Pilar 2. Campus Sustentables del Programa IPN-
Sustentabilidad 2025-2030, con énfasis en Energia y
cambio climdtico.

Asimismo, se organizaron diez mesas interactivas
y recorridos educativos por espacios emblematicos
del campus Zacatenco, como la Planta de Produccién
de Composta Laboratorio y Vivero “Dr. Héctor Uriel
Mayagoitia Dominguez” y la Ecosenda, donde los
asistentes pudieron conocer experiencias exitosas
de gestion ambiental que fortalecieron la conexion
entre la teoria y la practica, permitiendo visualizar
como los campus pueden transformarse en auténticos
laboratorios vivos de aprendizaje e innovacion.

14 ‘,:.‘ NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025

El objetivo fue que los CA aprendieran metodologias
de diagndstico ambiental, como la huella de carbono,
base indispensable en materia de cambio climatico,
para construir los programas locales que reflejen las
realidades y desafios especificos de cada dependencia
politécnica.

El reto por venir: traducir las politicas en accién

El verdadero desafio comienza después del Coloquio.
A partir de ahora, cada CA debera elaborar, presentar e
implementar su programa local de sustentabilidad, con
metas claras, indicadores verificables y mecanismos de
seguimiento. Este proceso requerird acompafiamiento

Huella verde: El corazon del IPN

técnico, liderazgo institucional y continuidad
administrativa, pero también entusiasmo, creatividad
y voluntad colectiva.

€¢

El verdadero desafio comienza después
del Coloquio. A partir de ahora, cada CA
debera elaborar, presentar e implementar
su programa local de sustentabilidad, con
metas claras, indicadores verificables y
mecanismos de seguimiento.

J)

El éxito del Programa IPN-Sustentabilidad 2025-2030
dependera de la capacidad del instituto para articular
todos los esfuerzos locales en una estrategia integral y
coherente. La CPS es el punto de enlace, orientacion y
seguimiento, garantizando que los avances se midan,
compartan y reconozcan. BV

Ve aqui la transmision total del Coloquio:

NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025 ‘,:9 15
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Iniciativa politécnica: /mpulsando soluciones

El primer edificio LEED V5 del IPN: entrevista
con el equipo detras del proyecto ganador

A cargo de la pluma de: Silvia Guadalupe Martinez Magafia, docente asistente de la CPS

16
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COORDINACION POLITECNICA
PARA LA SUSTENTABILIDAD

PRIMER EDIFICIO
LEEDVS5 DELIPN

NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025

Iniciativa politécnica: /mpulsando soluciones

| pasado 7 de noviembre, se dio a conocer el

proyecto ganador de la Convocatoria abierta

para el Disefio Arquitectonico de edificaciones

sustentables en el IPN, iniciativa que desafid la
creatividad de los estudiantes de la Escuela Superior de
Ingenieriay Arquitectura (ESIA) unidades Tecamachalco
y Zacatenco, para imaginar y disefar el primer edificio
del politécnico que buscara la prestigiosa certificacion
LEED v5, Operacion y Mantenimiento (O+M). jUn hito
historico para nuestra casa de estudios!

Pero, ;qué significa este reto? La certificacion LEED
—Leadership in Energy and Environmental Design—
la otorga el US Green Building Council (USGBC) y es la
maxima etiqueta de sustentabilidad a nivel global. En
su version O+M, esta certificacidn es una evaluacién
rigurosa que asegura que un edificio es lo mas eficiente
y saludable posible, optimizando el uso de luz y agua,
promoviendo el reciclaje y garantizando una calidad
de aire e iluminacidn excepcionales. Para el IPN, esto
no es sélo un certificado, sino la demostracién de
nuestro compromiso real con la ciencia aplicada y
la sustentabilidad, convirtiendo el edificio de la CPS
en un aula modelo para las futuras generaciones de
ingenieros y arquitectos.

Con esta vision, el concurso se convirtié en mucho
mas que un ejercicio académico, fue una invitacion a
transformar la creatividad estudiantil en propuestas
tangibles que encarnan la sustentabilidad desde el
disefio mismo. Asi, todos los proyectos recibidos
fueron audaces, destacaron por su creatividad, su
enfoque innovador y la incorporacion de elementos y
componentesde sustentabilidad congranoriginalidady
solidez conceptual. Fueron evaluados por especialistas
en las categorias y disciplinas consideradas en la
certificacion de edificios sustentables: desde aspectos
estructurales y de eficiencia energética, hasta el
manejo eficiente y consciente del agua, los materiales,
los residuos, la biota y la calidad del aire, entre otros.

La decision del jurado no fue sencilla. Por ello,
ademas de elegir un proyecto ganador, se otorgaron
dos menciones honorificas a los proyectos de Maria
Daniela Cantero Romero, de la ESIA Tecamachalcoy de
José Alejandro Alvarez Morales, de la ESIA Zacatenco,
asi como un reconocimiento de participacion a todos
los equipos que formaron parte de esta experiencia.

El proyecto ganador LAB GAM, se conformd por
Andrea Montiel Lima y Gabriel Montiel Lima de la ESIA
Tecamachalco, quienes propusieron una vision fresca,
técnica y profundamente sustentable. Conversamos
con ellos para conocer como se gesto este proyecto que
combina ingenieria, arquitectura, aprendizaje vivo y
por supuesto, jSustentabilidad!

1. ¢Cémo nacié LAB GAM?

LAB GAM nace mucho antes de nuestro viaje por la
arquitectura, generaciones pasadas de la familia han
sido escultores, arquitectos o ingenieros; nosotros
somos el resultado de todo ello y queremos en un
futuro crear una empresa como familia que innove en
el concepto de espacios habitables reconstruyendo la
relacion humano- medio ambiente.

2. ¢(Qué los motivé a participar en esta
convocatoria de la CPS?

Para nosotros fue una oportunidad de unir laformacion
académica con la formacidn en casa y asi conjugar ese
conocimiento para crear conciencia en otras personas
y no solo se piense que la arquitectura sostenible es
algo caro e inalcanzable, si no, algo cémodo, bonito,
habitable y accesible.

3. ¢Quéfuelo primero que pensaron cuando
leyeron que el reto era rediseiar un edificio
real con estandares LEED v.5?

Curiosidad por aprender que es LEED v.5 y poder
aplicarlo en una edificacion politécnica. No obstante
que hicimos nuestro primer proyecto en la escuela,
con datos reales, no era posible llevarlo a la practica.
Entonces, fue la emocion de tener la oportunidad de
disefiar por primera vez algo que pudiera convertirse
en realidad, en algo tangible.

4. ;Comodescribiriansupropuestaenpocas
palabras a alguien que nunca ha escuchado
hablar de arquitectura sustentable?

La CPS es un edificio amigable con la naturaleza,
sencillo, cdmodo, accesible, aprovecha los espacios,
el proyecto respeta lo existente y con esta inversion se
generaran un ahorro futuro.

NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025 ‘.:,5 17



Iniciativa politécnica: /mpulsando soluciones

5. En su proyecto hay una mezcla muy
interesante entre técnica y pedagogia. ;:Cémo
llegaron a la idea de convertir el edificio en un
“Laboratorio LEED”?

El objetivo del Instituto es formar profesionistas, el
nuestro, era disefiar un edificio del IPN, que no solo se
vea, sino, que involucre a la comunidad para aprender
haciendo.

6. ;Cual fue el elemento mas innovador o
“fuera de lo comun” que propusieron y en qué
se inspiraron?

El elemento mas innovador fue el uso de masas de aire
térmicas para provocar una conveccion natural y asi
climatizar el espacio interior.

7. Si pudieran destacar una sola estrategia
de sustentabilidad que consideran esencial
para cualquier edificio del futuro, ;cual seria?

Capacitar y concientizar a los usuarios. Un edificio
puede obtener la certificacion LEED; sin embargo, son
los usuarios quienes realmente ponen en practica la
sustentabilidad en su dia a dia. Al llevar esos habitos y
conocimientos fuera del edificio, se genera un impacto
mucho mayor en el entorno.

€¢

Un edificio puede obtener la certificacion
LEED; sin embargo, son los usuarios
quienes realmente ponen en practica la
sustentabilidad en su dia a dia.

J)

8. (Hubo algo que los sorprendiera durante
el proceso? Algun descubrimiento, error o
momento de jaja! que marcara la diferencia?

Al proponer el uso de las masas de aire térmico,

descubrimosquealgunasplantastienenlacapacidadde
absorber diferentes contaminantes, lo que se convirtio
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en una piedra angular del proyecto. Sin embargo,
al encontrarse la CPS cerca de una vialidad muy
transitada, el aire presenta niveles de contaminacion
superiores a los permitidos. Por ello, con el uso de estas
plantas esperamos mejorar la calidad del aire dentro
del espacio.

9. En retrospectiva, si hubieran tenido
mas tiempo o recursos, ;qué mejorarian o
hubieran realizado distinto en su propuesta?

La mejora de nuestra calidad grafica, y poder indagar
mas en la investigacion de plantas que pueden
ayudarnos a mejorar la calidad de aire.

10. ;Cual crees que sea el futuro de la CPS
una vez certificado el edificio?

Cuando éramos nifios un lugar que nos marco fue el
papalote museo del nifio y el lema era “toca, juega,
aprende” y con ellos nuestro objetivo es que la CPS
sea un centro de investigacion jugando, tocando y
aprendiendo, creando el habito de vivir mejor en los
usuarios y visitantes.

€¢

... huestro objetivo es que la CPS sea un
centro de investigacion jugando, tocando
y aprendiendo, creando el habito de vivir

mejor en los usuarios y visitantes.

J)

11. Finalmente, ;qué mensaje les dejarian
a otros estudiantes del IPN que ain no se
atreven a participar en convocatorias de
sustentabilidad o innovacién?

El objetivo no es ganar, sino aprender, sin miedo a
los resultados, que aprovechen la oportunidad de
vivir el proceso compartiendo su conocimiento y
desarrollando distintas habilidades como el trabajo en
equipo, externar opiniones, ordenar ideas, etc. BV

Iniciativa politécnica: /mpulsando soluciones

“Comparte, aprende y disfruta”- LAB GAM
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‘Dialogo con la naturaleza en la literatura:

20

tres puntos cardinales

&

A cargo de la pluma de: Alberto Ruy Sdnchez, escritor, poetd y editor
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Alberto Ruy Sdnchez es un escritor, poeta y editor

excepcional en el territorio de las artes y la literatura.
Reconocido globalmente y traducido a miltiples
idiomas, su obra se enraiza de manera universal en lo
mexicano y la naturaleza maravillosa de su asombro

' por el deseo y las cosas bellas.

Los titulos elocuentes de sus novelas y poemas
poseen referencias seminales: Los Nombres.del
Aire, Los Labios del Agua, Los Jardines Secretos de
Mogador, Luz de Colibri o Dicen las Jacarandas,
entretejiendo un ecosistema-donde los elementos
bioldgicos son metdforas del equilibrio natural que urge
» ; preservar.

]
_ Como Director de la revista-libro Artes de México,
una coleccién monumental de nuestra herencia
fusionada de lo cultural con lo natural, Ruy Sanchez ha
revelado las conexiones invisibles de nuestras especies,
ecosistemas y paisajes. Su escritura propone una forma

@ de sustentabilidad interior: cuidar lo que nos maravilla

y nos hace bien.

Creador de la prosa de intensidad, nos regala estas
palabras escritas en tres reflexiones cardinales:

Opiniones del cambio: Trascendiendo limites

Uno. La fuerza de la naturaleza es fuerza poética,
incluso en lo terrible

La fuerza poética de la naturaleza marcé mi primera
infancia. Hace unos afios, cuando me preguntaron por
mi recuerdo mas lejano, tuve que citar esa escena de
mi infancia en la que dos efectos leves pero sorpresivos
de la cola de un huracan se quedaron en mi cuerpo.
Llegdbamos a vivir al desierto de Baja California y el
viento era aln tan drastico que arrancaba los techos
de las casas de madera y arrastraba los arbustos. Mi
hermano pequefioyyo estdbamos asustados. Yo tendria
unos cuatro afios y medio. Mi hermano, dos menos.
Para exorcizar nuestros miedos, mi padre, que era muy
imaginativo, se aferraba a nosotros usando una certeza
que llamaba “abrazo de bombero”: sus grandes manos
tomando nuestros antebrazos. Saliamos al patio y nos
preguntaba si sabiamos volar. Nos levantaba poco a
poco con sus brazos extendidos haciéndonos sentir que
era el aire lo que nos sostenia. El aire se volvia nuestro
amigo.

Unos dias después, al despertar descubrimos que
toda la arena del desierto, hasta donde daba la vista,
se habia vuelto un extenso prado de flores de colores
con pétalos anchos que el viento movia. Cuando unas
horas después, el sol fue quemando todas esas flores
bellisimas, comencé a sentir una angustia opresiva.
¢Qué podiamos hacer para salvarlas? Mi padre me
decia: no te preocupes, cada flor deja muchas semillas
enlaarenay, cuando vuelva a llover, dias, afios 0 meses
después, habra todavia mas flores que las que ves
ahora.

Curiosamente, fue muchos afios después, cuando
en el desierto del Sahara presencié el mismo efecto de
florecimiento subito, después de una lluvia atipica, que
vinieron a mi mente esas escenas que yo no sabia que
habia olvidado. La memoria involuntaria tan recurrente
en la literatura.

La rica naturaleza de ese desierto mexicano esta
también en el origen de mi amor por la lectura. No
habia escuelas cerca, y mi madre me ensefiaba a leer
escribiendo ella las letras o pidiéndole a mi padre que

me las dibujara. Hizo también un reloj de papel con
manecillas moéviles en el que aprendi a leer las horas.
Se leen otras cosas, como el tiempo. Y haciendo con
mi padre paseos entre las cactaceas, aprendi a leer en
qué superficies habian lamido los venados el rocio,
que excrementos eran de cada animal, y cuando los
habian dejado ahi. Se lee el paso de los animales.
Mi padre me decia que todo eso y mucho mas eran
como letras dibujadas por la naturaleza que nos
permitian la emocion de leerlas. Desde ese momento,
leer seria siempre una aventura que implica el placer
de comprender algo inesperado que es natural y sin
embargo excepcionalmente maravilloso.

Dos. La biodiversidad apela al asombro

Si todo en la naturaleza se lee, todo en el mundo nos
habla. Incluso en la ciudad y en la propia casa. Los
arboles que nos rodean son presencias enigmaticas.
Las jacarandas, por ejemplo, son migrantes que vienen
del Amazonas, que la gente ha aprendido a tolerar e
incluso a amar. Embellecen nuestro entorno cuando
florean, con su lluvia incesante de guifios morados,
pero también cuando sus hojas verdes dominan como
pavos reales sus copas anchas balanceadas al viento.
En mi libro Dicen las jacarandas, doy cuenta de una
atencion sostenida sobre ellas y propongo que si las
cuidaramos masy las veneraramos como los japoneses
veneran sus cerezos, seriamos mejores ciudadanos.

También la atencidn sostenida sobre los animales
que llamamos domésticos, nos habla, nos inquieta,
nos cuestiona como humanos y nos da lecciones
de humildad. Somos parte de la naturaleza, no sus
amos. Tenemos una responsabilidad ante ella en
todas sus manifestaciones, incluyendo las que son
aparentemente menos salvajes. No se puede pensar de
otra manera la presencia enigmatica de los gatos, por
ejemplo.

En mi libro El silencio del gato, propongo que
quienes ignoran la elocuencia de su gestualidad y la
potencia expresiva que hay en todo lo que hacen o
dejan de hacer, se pierden una dimensién fundamental
de la vida.
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El amor o simplemente la curiosidad por los gatos,
se relacionan para mi con el asombro que vivi en
Marruecos cuando vi por primera vez un rebafio de
cabras montadas en los arboles arganos de la region de
Mogador. El asombro como el impacto fisico agradable
queproducealgodesconocidoeinesperadoquenuestra
mente considera maravilloso y cuyo desconcierto
despierta en nosotros una inmensa curiosidad. Algo
asombroso que otros viven como algo comdn vy
corriente. Milabor de poeta, narrador, ensayistay editor
consiste desde entonces en encontrar el asombro
potencial que hay en lo que otros dan por hecho o
consideran sin importancia, sin enigma, sin reto. Desde
los fosiles marinos que abundan en el desierto, las
especies vegetales y animales amenazadas, hasta los
gatos en la casa, la naturaleza nos pide una atencion
mas meticulosa mientras nos ofrece el goce y el reto de
su existencia.

Tres. La naturaleza vuelta diversidad cultural

Una de las lineas de exploracion del proyecto Artes de
Méxicopartedelacomprobaciéndeque,ennuestropais,
a diferencia de muchos otros, la naturaleza se vuelve
cultura. Un pais tan mega diverso, tanto en sus culturas
como en su naturaleza, ha generado una complejidad
gue merece ser examinada con detenimiento. Hay,
por ejemplo, por no hablar por ahora de insectos y
animales diversos, una cantidad enorme de plantas,
que se han vuelto emblematicas de México, no tan sélo
por su abundancia, sino porque cada una de ellas ha
generado o ha formado parte de mitologias originarias
y de cultos antiguos que muchisimas veces también son
practicados actualmente. Y que dan sentido a lavida de
los individuos en sus comunidades. Rituales vinculados
a la existencia y renovacion de redes sociales a través
de esos rituales, con frecuencia excesivos para crear
reciprocidad. Tejidos sociales ritualmente renovados.
Plantas que no solamente forman parte de nuestra muy
diversa cultura culinaria, sino que estan imbricados
con la vida cotidiana de las comunidades como
materia prima de la vestimenta, de la construccién, de
la organizacion territorial, y de la enorme creatividad
artistica del pais generacion tras generacion. Pensada
con ese nivel de profundidad extendida, la presencia
del nopal, el maguey, el maiz, el cacao, el chile, el
agave, el peyote, y muchos otros son fundamentales
para comprender a México con responsabilidad, con
pasion, con antojo y con asombro. BV
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El Penacho de Moctezuma y su salvador

amante de la naturaleza

A cargo de la pluma de: Rodolfo Lacy Tamayo, Asesor en la CPS

Vertumnus. Retrato de Rodolfo Il, pintado por Giuseppe Arcimboldo en 1591. Castillo de Skokloster, Suecia.
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n la historia del arte imperial, sélo hay un

monarca al que se le haya realizado un ritratto

composto, creado mediante la yuxtaposicion

de frutas, verduras, hojas y flores: una alegoria
naturalista de Rodolfo II' pintado por Giuseppe
Arcimboldo, que refleja su vocacidén apasionada por
conocer, entender y preservar lo que el planeta nos
ofrece y que los seres humanos solemos olvidar en
nuestras ansias de poder y dominacion.

Nieto de CarlosV, Rey de Espafia durante la conquista
de Tenochtitlan y Archiduque de Austria, Rodolfo Il fue
el heredero de las mdltiples curiosidades y objetos
extrafios que se iban trayendo y coleccionando de
los territorios recién descubiertos por los europeos.
Entre ellos, el Penacho de Moctezuma, que habia sido
recibido e incorporado, como un regalo diplomatico de
los “originales” mexicanos, al Tesoro de los Habsburgo
ubicado en la Camara de Arte y Armaduras del Castillo
de Ambras.

Rodolfo Il logré organizaren su propia Kunstkammer
una de las colecciones mas extraordinarias del
Renacimiento de fdsiles, minerales y especimenes
naturales, entre muchos otros artefactos para explorar
elmundo?,y le puso especial atencién a la conservacion
de los objetos exéticos del Castillo de Ambras3.

El penacho que Hernan Cortés mandé a Europa en
ese mismo afio de 1519 cuando llegd a nuestras tierras,
fueinventariado en multiples ocasionesy en el siglo XIX
se le refirid como uno de los “regalos” plumarios que los
enviados de Moctezuma le entregaron a él, al conocer
de su arribo en lo que hoy es Veracruz. Con el paso de
los afios, el penacho perdié el pico frontal de ave, de
oro soélido, que le daba su caracter de indumentaria
propia de un tlatoani mexica.

Compuesto como un tocado de estructura flexible y
ajustable a la cabeza, el penacho tenia originalmente
mas de quinientas plumas caudales verde esmeralda
de quetzal (Pharomachrus mocinno) y posee plumas
verdes de las alas del quetzal, mas plumas de azulejo
real (Cotinga amabilis), plumas rojas de la espatula
rosada (Platalea ajaja) y plumas del color café del

pajaro vaquero o bubo (Piaya cayana).

Con los colores del cielo, las plantas, la tierra y el
fuego, el penacho fue adornado, tal vez a peticion de
los espafioles, con medias lunas y soles dorados para
amplificar sumagnificenciay mostrar la riqueza mineral
y vegetal de las tierras recién conocidas. El verde era
el color de la clase gobernante entre los mexicas pues
se asociaba a la vida, la fertilidad, el crecimiento y la
renovacion continua, los aspectos preciosos de la
existencia®. El Vertumnus de Arcimboldo igualmente
recoge esos significados, en un elogio a la virtud
filantropica por la naturaleza.

El verde era el color de la clase
gobernante entre los mexicas pues
se asociaba a la vida, la fertilidad, el
crecimiento y la renovacion continua...

J)

En la literatura especializada, el Penacho de
Moctezuma se denomina el Penacho del México
Antiguo. No obstante, lo seguimos asociando de
manera nostalgica a quien padecié una dominacion
injusta, perdiendo su esplendor y poderio; igual como
ocurre hoy con la naturaleza. BV

'Rodolfo Il de Habsburgo (1552-1612) fue Archiduque
de Austria, rey de Hungria y de Bohemia y Emperador
del Sacro Imperio Romano Germanico.

2Musée du Louvre, 2025. L’Expérience de la nature. Les
arts a Prague a la cour de Rodolphe II.

3Gerad van Bussel, 2018. El Penacho del México Antiguo.
Weltmuseum Wien.

“Haag S., De Maria y Campos A., Rivero Weber L. y
Feest Ch. (2012). El Penacho del México Antiguo. Edicion
conjunta de ZKF Publishers, CONACULTA y Museum fiir
Volker Kunde.
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Tendencias sin fronteras: Hacia un futuro verde

alAavanzahaciaunaomnipresenciaqueexige

cantidades crecientes de energia, imposibles

de obtener con combustibles fdsiles. Sus

datas centers ya consumen mas del 1.5% de
la electricidad mundial y podrian duplicar esa cifra para
2030. Ante la finitud, desigualdad y crisis climatica del
sistema fésil, la Unica salida es una transicidn acelerada
hacia fuentes renovables y nucleares limpias, donde la
propia IA ayude a optimizar el uso energético. El futuro
digital solo sera posible con un nuevo pacto entre
bits y atomos: una IA sustentada por energia limpia,
descentralizada y justa.

La A promete optimizar el mundo, pero su expansion
y sostenimiento exige una cantidad de energia que los
combustibles fésiles ya no podrian ofrecer. El primer
dilema no es técnico: es civilizatorio.

¢

La IA avanza hacia una omnipresencia
que exige cantidades crecientes de energia,
imposibles de obtener con combustibles
fosiles.

J)
¢

El primer dilema no es técnico: es
civilizatorio.

))

Una maquina que no puede apagarse

El reciente anuncio del creador de ChatGPT sobre
inversiones en Argentina volvid a poneralAen el centro
del debate econdmico y tecnolégico nacional (Infobae,
2025).

Detras de cada chatbot, recomendador o modelo
de lenguaje, entendiendo que hay miles de servidores
funcionando sin pausa. La IA no duerme: consume

electricidad las 24 horas, los 365 dias del afio y cada
nueva generacion de modelos demanda mas computo,
mas refrigeracion, mas energia.

Segun la Agencia Internacional de Energia (IEA,
2025), los data centers —el corazoén fisico de la IA—
consumen hoy mas de 415 teravatios-hora (TWh)
anuales, alrededor del 1.5 % de toda la electricidad
mundial. La tendencia es explosiva: la demanda
podria duplicarse para 2030, impulsada por el auge
de los grandes modelos de lenguaje y las aplicaciones
generativas.

Cada dia nos habituamos mas a usar la IA en
multiples formas. En breve serd una herramienta
fundamental, casi indispensable. Y ahi surge el
segundo dilema: si terminamos siendo esclavos de
nuestra propia creacion.

€¢

...segundo dilema: si terminamos siendo
esclavos de nuestra propia creacion.

))

En Estados Unidos, los data centers representan
cerca del 4% del consumo eléctrico nacional y los
servidores especializados en IA crecen anualmente
un 30%. Para sostener una IA que funcione de forma
continuay escale a nivel planetario, debemos asegurar
una fuente de energia constante, infinita y sostenible
(IEA, 2025).

:De donde saldra la energia para sostener esta
revolucion digital?: prospectiva de la IA hacia
2030y 2040

Se estima que al 2030 la IA estard totalmente
integrada en los servicios digitales: practicamente toda
app o servicio online tendra un componente de IA. En
la educacién y el trabajo: los asistentes inteligentes
seran parte de las tareas diarias (redaccion, analisis,
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planificacion, disefio, programacion). En los hogares
inteligentes: refrigeradores, autos, televisores, sistemas
de seguridad y calefaccion con algoritmos predictivos.
En la salud cotidiana: diagndsticos preventivos
mediante wearables, andlisis de voz o mirada para
detectar estrés o enfermedades, y seguimiento médico
remoto con IA de apoyo clinico. En la movilidad y
energia: vehiculos con conduccién asistida o auténoma,
optimizacion de consumo energético y planificacion de
rutas urbanas medianteIA. En lacomunicacion social: se
multiplicara la generacidon automatizada de contenidos
(texto, imagen, video, musica). La desinformacion y la
autenticidad seran grandes temas de debate.

Para2030, lalAsera comolaelectricidad o Interneten
2010: indispensable, ubicua, pero aun bajo supervision
humana. Quizas en este punto podremos considerarala
IA como un commodity, aunque peligroso. Ya que quien
la “administre”, tendra la supremacia de la informacion
de todo, o casi todo, lo que esté conectado. Podria
pensarse que atras de esta masificacion universal de
la tecnologia, podria haber una herramienta de poder
politico y social.

Para 2040, los escenarios mas verosimiles apuntan a
una cohabitacion cotidiana plena:

« Interaccion natural: hablaremos con lalAigual que
conotra persona, a través de dispositivos portatiles,
lentes o implantes auditivos. Sistemas cognitivos
colectivos: las personas y las IA colaboracion
continua entre intuicion humana y analisis masivo
de datos.

« Economia parcialmente automatizada: sectores
como logistica, finanzas, manufactura, operaran
con minima intervencién humana.

« Gobernanza y ética algoritmica: surgirdn

legislaciones sobre derechos digitales, uso de datos
biométricos, y limites éticos.
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« IA emocional y relacional: capaces de interpretar
estados de animo y ofrecer acompafiamiento
psicoldgico basico o mediacion social.

« Desigualdad tecnolégica: la brecha entre quienes
accedan a IA avanzada y quienes no lo hagan sera
un desafio politico central.

En este futuro, la IA estard tan imbricada en la vida
cotidiana que hablar de “uso de IA” serd redundante;
todo estara mediado por ella. Pero esta expansion es
fisicamente insostenible bajo el modelo de energia fosil.
No hay energia suficiente para sostener su crecimiento.

El bienestar humano dependera de que la IA no esté
sujeta a conflictos por el origen del recurso energético,
ni concentrada en pocas manos. Aligual que los centros
de datos, los servidores, la nube y el blockchain, su
avance requiere energia distribuida, limpia y de largo,
ajena a conflictos bélicos.

El limite fésil

La IA se construyé sobre una base energética
analdgica: petréleo, gas y carbdn. Pero esas fuentes
ya no pueden sostener una industria que exige un flujo
constante y creciente de electricidad. No podemos
vivir de los stocks fdsiles, debemos planear segin la
disponibilidad efectiva de energia.

€¢

La contradiccion es estructural: si la IA se
alimenta de combustibles fésiles, su creci-
miento chocara con un techo material.

J)
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El sistema fdsil tiene tres limites evidentes:

1. Finitud: Los recursos fésiles son un stock limitado
y cada vez mas costoso de extraer.

2. Geopolitica: su distribucidn es desigual y sujeta a
crisis recurrentes.

3. Clima: las emisiones asociadas al consumo fésil
son incompatibles con la descarbonizacion.

La contradiccién es estructural: si la IA se alimenta de
combustibles fdsiles, su crecimiento chocard con un
techo material.

El salto hacia una inteligencia renovable o
nuclear

Una salida viable es acelerar la transicion hacia
fuentes renovables y limpias, que configura una nueva
geografia y universalizacion energética:

« Data centers ubicados junto a parques solares o
eodlicos, para reducir pérdidas y aprovechar el flujo
directo de energia limpia.

« Acuerdos entre tecnolégicas y generadoras
renovables, como los que ya impulsa Microsoft o
Google.

« Uso de la IA para gestionar redes eléctricas, prever
picos de consumo y equilibrar la intermitencia
renovable.

+ Redes renovables regionales interconectadas que
compartan generacion mas alla de las fronteras
nacionales.

Otra opcidn, es reconsiderar la energia nuclear en
sistemas distribuidos, descentralizados y seguros.

La paradoja es clara: la IA que consume cada vez
mas energia podria ser al mismo tiempo, clave para
hacer mas eficiente el sistema energético mundial.
Pero eso exige una decision politica: orientar la
inversion hacia fuentes limpias y construir un
sistema equitativo que sostenga esta herramienta
de conocimiento y hacer humano.

€¢

... reconsiderar la energia nuclear en
sistemas distribuidos, descentralizados y
seguros.

J))

Un nuevo pacto entre bits y atomos

El siglo XIX tuvo su maquina de vapor; el XX,
su petréleo y electricidad. El XXI no tendrad una
civilizacion digital sin una nueva configuracion
energética que articule la gobernanza de la IA.

La expansion de la IA nos presenta desafios
y oportunidades globales que exigen una
transformaciéon profunda del sistema energético.
América Latina, con una de las matrices eléctricas
mas limpias del mundo y un potencial en energias
limpias, puede desempefiar un papel estratégico
en esta transicion. Paises como Argentina y México
tienen la oportunidad de liderar un modelo digital,
sostenible, ético y descarbonizado en el marco
regional. BV

€¢

Paises como Argentina y México tienen
la oportunidad de liderar un modelo digi-
tal, sostenible, ético y descarbonizado en

el marco regional.

J)
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Tendencias sin fronteras: Hacia un futuro verde

{ ABARCOTES

Naucalpan bajo espuma: el reflejo quimico y
social del desorden urbano

Tendencias sin fronteras: Hacia un futuro verde

| 22 de junio de 2025, fuertes lluvias azotaron

el municipio de Naucalpan, provocando el

desbordamiento de dos cuerpos receptores. La

intensidad del evento superd6 los 50 mmen pocas
horas, saturando el sistema de drenaje y exponiendo
la fragilidad de la infraestructura hidraulica (Excélsior,
2025).

La presa Los Cuartos, que actia como vaso regulador
para evitar inundaciones en la zona, se encontraba
bloqueada por un tapdén formado por mas de 700
toneladas de basura. Este cimulo redujo la capacidad
hidraulica de la presa e impidi6 el desfogue controlado
del caudal acumulado, lo que derivé en el colapso
parcial del sistema y la liberacion de un torrente de
aguas negras con alta materia organica.

El resultado fue: una espuma blanca, densa vy
maloliente,quellegéacubrircallesconcapassuperiores
a 1.5 metros, ingresé a viviendas y se acumuld en
esquinas y areas bajas. Este fendmeno indica un serio
problema de contaminacién que requiere atencion
inmediata (El Imparcial, 2025).

Causas del fenéomeno: la clave esta en la materia
organica coloidal

El origen de esta espuma se encuentra en las
caracteristicas quimicas y bioldgicas del agua residual
urbana, particularmente en la fraccion conocida
como materia organica coloidal. Este conjunto incluye
proteinas, grasas, acidos hdmicos, polisacaridos
bacterianos, biopolimeros extracelulares (EPS) vy
surfactantes derivados del uso doméstico e industrial
(Metcalf y Eddy, 2014).

€¢

El origen de esta espuma se encuentra en
las caracteristicas quimicas y biolégicas del
agua residual urbana, particularmente en
la fraccion conocida como materia organica
coloidal.

J)

Estos compuestos poseen propiedades anfipaticas,
es decir, presentan zonas hidrofilicas (afinidad por
el agua) y zonas hidrofébicas (afinidad por el aire).
Cuando el agua es agitada por la aireacién natural y
la turbulencia generada por la lluvia, estas particulas
se adsorben en la superficie de las burbujas de aire,
reduciendo la tension superficial y formando peliculas
estables que impiden que las burbujas colapsen. Como
consecuencia, se genera una espuma persistente y
dificil de eliminar (Schellenberger et al., 2015).

Causas estructurales y de gestion urbana

€¢

El evento no se originé dnicamente por
lluvias intensas. Fue la consecuencia de una
cadena de fallas estructurales y administra-

tivas.

J)

El evento no se origind Unicamente por lluvias
intensas. Fue la consecuencia de una cadena de fallas
estructurales y administrativas:

« Una inadecuada cultura de la disposicién
de residuos sélidos urbanos, que provoco la
formacion del tapén en la presa.

+ Mantenimiento insuficiente en cauces, sistemas
de drenajey presas reguladoras.

« Ausencia de infraestructura verde o zonas
de infiltracion que reduzcan la velocidad del
escurrimiento.

« Faltade cultura de retencion de grasas, aceites y
detergentes antes de su descarga.

« Urbanizaciéon desordenada que incrementa
el volumen y la velocidad de escurrimiento
superficial.
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Cémo prevenir y mitigar futuros incidentes

Para reducir el riesgo de que un evento similar
vuelva a ocurrir, se requiere una estrategia integral que
abarque infraestructura, operacion, normatividad vy
educacién social:

Medidas técnicas:

« Limpieza y desazolve, regulacion de presas y
cuerpos receptores.

« Instalacion de rejillas, trampas de grasas
y separadores en colectores y sistemas
domésticos.

Medidas administrativas y sociales:

« Campafias permanentes de concientizacion
ciudadana sobre disposicion adecuada de
basura y uso racional de detergentes.

« Actualizacion de planes de contingencia urbana
para lluvias intensas y emergencias sanitarias.

+ Sanciones y control de descargas industriales
que aporten grasas, aceites y tensioactivos al
drenaje.

= "
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€¢

Para reducir el riesgo de que un evento
similar vuelva a ocurrir, se requiere una
estrategia integral que abarque infraestruc-
tura, operacion, normatividad y educacion
social.

J)

El caso de Naucalpan refleja cdmo ciertas condiciones
en el manejo del agua y residuos pueden derivar en
fendmenos inesperados como la formacion de espuma.
Si bien las consecuencias fueron visibles e impactantes,
también permiten identificar oportunidades de mejora
técnicay social.

Fomentar una cultura del agua basada en la
prevencion, el conocimiento y la corresponsabilidad
contribuird a evitar situaciones similares y promover
entornos urbanos mas seguros y saludables. Si no
se implementan acciones correctivas inmediatas,
estos eventos se volveran mas frecuentes, con riesgos
crecientes para la salud publica, el ambiente y la
seguridad urbana.

La espuma toxica en Naucalpan no es solo un
problema visual, sino una alerta ambiental que
evidencia la falta de planeacién urbanay de cultura del
agua. Cuidar el agua no solo implica su consumo, sino
también comprender qué sucede con ella después de
serusada. BV

. 1
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Tendencias sin fronteras: Hacia un futuro verde

i /4 V4 ° ° > o °
<Que hongo con la energlallmpla. y ReﬂeXloneS M ientras caminaba a toda velocidad a mi salén
de clases, uno de mis alumnos me saludé desde

lejos efusivamente:

de una biotecnologa

A cargo de la pluma de: Dra. Jennifer Lopez Sdnchez y Dr. Celestino Odin Rodriguez Nava, ambos —  ;Qué hongo, biotecnéloga?

investigadores-docentes de la ENCB-IPN , , . . :

Alcé la mano, sonrei un poco y segui de prisa hacia
mi destino. Si, soy biotecndloga. Me especializo en
desarrollar procesos y productos para beneficio de la
sociedad a partir de seres vivos. Y, curiosamente, mis
seres vivos favoritos son los hongos.

De todos los hongos existentes, he decidido trabajar
con los llamados hongos de pudricion blanca. Pero
vamos por partes. Un hongo es un ser vivo que, durante

- mucho tiempo, se agrupd con el grupo de las plantas;
sin embargo, un hongo no puede ser una planta, pues
no produce su propio alimento, sino que lo obtiene
del exterior, absorbiendo nutrientes de la materia
organica. Su hogar siempre lo encontraras en lugares
himedos como troncos caidos, arboles, sobre tierra o
restos vegetales.

¢

Un hongo es un ser vivo que, durante
mucho tiempo, se agrupé con el grupo de las
3 plantas; sin embargo, un hongo no puede ser
i g AT una planta...

J)

La pudricion que producen puede ser blanca o
fibrosa, grisy blanda. En la pudricién blanca, los hongos
se alimentan de la madera convirtiéndola en una
madera blanquecina y fibrosa. En los ecosistemas, son
los grandes descomponedores de la materia organica.
Justamente se les da el nombre de descomponedores

!Ilfq en la cadena alimenticia. jAqui empieza lo interesante!,
A al menos en mi trabajo. Pero antes de contarte las
aplicaciones, entendamos un poco mas la pudricion
blanca.

Pleurotus ostreatus
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Hongos de pudricion blanca

En los bosques, los troncos caidos son el hogar y el
alimento para estos hongos que consumen celulosa,
hemicelulosa y lignina, componentes de las plantas
lefiosas. La lignina funciona como un “cemento
biolégico” que mantiene unidas a la celulosa y la
hemicelulosa. ¢Cémo logran degradarla? Producen
enzimas lignoliticas, proteinas capaces de romperla y
permitirles acceder a su alimento. iNo es maravilloso!

— (Y qué tiene esto de interesante?

Estudiary entender como ocurre la pudriciéon blanca
nos permite aprovechar estos procesos para desarrollar
tecnologia util: producir alimentos beneficiosos para
la salud, firmacos, eliminar contaminantes de los
cuerpos de agua (biorremediacion) o incluso producir
energia. Emocionante, ;no crees?

Trametes sp.
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{4

Estudiar y entender como ocurre la pudricion blanca nos permite aprovechar estos procesos
para desarrollar tecnologia util...

Hongos de pudricion blanca: pequeiios
recicladores de los residuos vegetales

Una de mis aplicaciones favoritas tiene que ver con los
biocombustibles. Los hongos de pudricion blanca, al
romper la lignina de los residuos vegetales, permiten
que la celulosa y la hemicelulosa se transformen y
liberen azlicares fermentables como la glucosa o
la fructosa. Estos azlcares son el alimento favorito
de pequefios microorganismos como levaduras y
bacterias, que los transforman en etanol o metano,
ambos Utiles como fuente de energia.

Investigaciones en la ENCB

En la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas del IPN, el
grupo de investigacion con el que colaboro trabaja en
la transformacidn de residuos de poda y jardineria en
biocombustibles. Los protagonistas son tres fabulosos
hongos de pudricion blanca: Pleurotus ostreatus,
Trametes hirsuta y Trametes versicolor.

Estos organismos degradan la lignina y pueden
descomponer restos vegetales que normalmente se
desechan. Una de las especies que mas ha destacado
es Trametes versicolor, que crece muy bien sobre
residuos de jardineria, convirtiéndolos no solo en
nutrientes, sino también en materia prima para
producir biocombustibles. Es una doble ganancia:
menos contaminacion y una alternativa energética mas
sustentabley circular.

Actualmente, en la maestria en Sostenibilidad e
Innovacién en Tecnologia Ambiental del IPN existe
una linea de investigacion enfocada en determinar
las mejores condiciones para que estos los hongos
produzcan mas enzimas degradadoras de lignina'y con
ello, aumentar la produccion de biocombustibles.

J)

—  ¢Aqué me refiero con mejores condiciones?

Los hongos de pudricion blanca prefieren ambientes
hiumedos y temperaturas calidas. Para Pleurotus
ostreatus, temperaturas superiores a 50 °C o inferiores
a 10 °C provocan la degradacion de las proteinas que
degradan la lignina. En Trametes versicolor, el pH
optimo se encuentra entre 3y 5. Como te daras cuenta,
la biotecnologia puede optimizar procesos energéticos
y reducir nuestra dependencia de combustibles fosiles,
un paso urgente para la sociedad.

...la biotecnologia puede optimizar proce-
sos energéticos y reducir nuestra dependen-
cia de combustibles fésiles...

J)

Sin embargo, aunque estos hongos de pudricion
blanca tienen un gran potencial, alin es necesario
mejorar la produccidon de proteinas degradadoras de
ligninay lograr que los hongos se adapten a condiciones
industriales para hacer viable este enfoque a gran
escala. Esa “optimizacion” es precisamente nuestra
mision en el laboratorio donde trabajo.

Gracias por acompafarme en este recorrido en uno
de mis dias como profesora-investigadora dedicada
a la biotecnologia. El futuro de la biotecnologia es
emocionantey prometedor. Espero haberte transmitido
un poco de mi pasion por los hongos de pudricion
blancay por todo lo que pueden aportar. Y si un dia me
ves por ahi caminando, no dudes en saludarme con un
iqué hongo, biotecnéloga! BV

NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025 ‘,:,‘ 37



Agenda verde: Compromisos y acciones en el IPN Dejando marca: Huellas de personas imborrables

Brujula Verde: La naturaleza también respira

- v

f_/

iGracias por acompanarnos en este viaje!

\

En este numero de Brijula Verde nos permitimos salir de la ruta habitual
para mirar como la naturaleza también respira en el arte, la ciencia,
el territorio y el futuro como se transforma, inspira y nos recuerda que
seguimos conectados a algo mas grande que nosotros.
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2P &K . : A quienes nos leen, nos recomiendan y nos esperan en cada edicion:
| ‘ CcO Xe N fO q ue gracias. Su mirada sostiene este proyecto y nos impulsa a explorar nuevos
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Cerramos el afio con gratitud y con la certeza de que aun queda mucho por
descubrir.

jActualizate, especializate y obtén

tu titulo profesionall Brujula Verde.

Este programa esta dirigido a

profesionales y estgdlantes de ultimo

semestre de licenciaturas afines a la

bioingenieria, interesados en fortalecer /1

sus competencias en la gestién, el - :
desarrollo y el uso responsable de la ‘
tecnologia aplicada al dmbito de la ;‘

salud y la industria.
Los interesados deben registrarse en

Representa una excelente oportunidad https:/forms.office.com/r/0VpD767mt8

de actualizacién profesional con valor

curricular, ademas de ser una via Posterior a ello, se les enviara el formato de
estratégica para quienes buscan inscripcion.

obtener el titulo profesional mediante

el fortalecimiento de sus

conocimientos técnicos, normativos y Correo electroénico:

éticos en el campo de la bioingenieria. seminarioigsb@gmail.com

Diseno: UTEyCV - UPIBI

Educacion

f Instituto Politécnico Nacional
Secretaria de Educacion Publica

“La Técnica al Servicio de la Patria”
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Qué‘al mesoa

Pharomachrus moci

“En peligro de extincion”
por la Norma Oficial Mexicana 059.

Man cannot live without nature; his natural environment, his natural habitat. But nature,
can survive and thrive on her own. However, the World in which we live today, a renewed
harmony, a renewed relationship is essential, now more than ever. Especially with mans
continued destruction on his one and only home. Sustainability is an absolute must, for a
brighter greener future, creating a balance that benefits all, and everything. A turning
point beckons, and if we are to survive, change is needed now, today. Acompromise on
our lifestyle, and a reconnection with the natural World, is, and will always be the only
way forward.

The painting depicts a metamorphosis, a transformation, an image that speaks all is one,
all is connected. A relationship since the beginning of time, that is needed now more
than ever.

Fingers that are roots, absorbing the life force this planet provides, encased in a jungle
that is the breathing lung of the world we know. A majestic tree asks for a shared growth,
whilst the moons magnetic force ebbs and flows this very renewal as a transformation in
progress. All is one, as above, so below.

I am sincerely honored to have been asked to take on this interpretation, this vision; a
dialogue in oil on canvas depicting a world how it should be. Not just a physical
transformation, but a deep embedded spiritual one. We all walk our own personal
journeys through life; but ultimately, all paths lead to the same source. Leer en espanol.

Zed Desideraja
Diciembre, 2025
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