
EN EL MARCO DEL 25 DE NOVIEMBRE DÍA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

En el marco del 25 de noviembre, Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra las Mujeres, la Unidad Politécnica de Gestión con 
Perspectiva de Género (UPGPG) invita a la comunidad estudiantil de Nivel 
Medio Superior y Superior del Instituto Politécnico Nacional a participar 
en la creación de contenidos audiovisuales que contribuyan a visibilizar, 
cuestionar y prevenir las distintas manifestaciones de violencia digital 
que pueden presentarse en las relaciones erótico afectivas.

Objetivo: 
Identificar algunas manifestaciones de la violencia digital en relaciones 
erótico afectivas, mediante la creación de contenidos audiovisuales breves 
(TikToks) que permitan identificar y cuestionar prácticas normalizadas, 
promoviendo relaciones basadas en el respeto, el consentimiento, la 
confianza, la autonomía y el cuidado entre la comunidad estudiantil del IPN. 

Participantes:
Es un concurso dirigido a la población estudiantil del IPN de Nivel Medio 
Superior y Superior, inscritas/os y vigentes en el semestre 2026-2027 (1). La 
participación se realizará a través de equipos de 3 estudiantes pertenecientes 
a la misma Unidad Académica. 

Fechas y lugar:
Publicación y envío de la liga de videos: Del 2 al 16 de noviembre de 2026.

Publicación de finalistas: viernes 20 de noviembre de 2026 en el sitio web: 
ipn.mx/genero

Entrega de reconocimientos: 
Miércoles 25 de noviembre de 2026 (sede por definir).

Se reconocerá a los equipos que hayan conseguido los cinco primeros lugares 
en cada categoría, es decir, cinco de Nivel Medio Superior y cinco de Nivel 
Superior, y sus videos formarán parte de la Campaña 
#EnLineaTambienEsViolencia, la cual se compartirá por las redes oficiales de 
la UPGPG.

Requisitos:
•Podrán participar estudiantes de Nivel Medio Superior y Superior del IPN en 
equipos de 3 personas.

•Cada integrante deberá encontrarse inscrito y vigente en el semestre 
2026-2027 (1), lo cual deberá acreditarse mediante comprobante de 
inscripción u horario vigente.

•Para completar la inscripción, las y los participantes deberán enviar los 
documentos requeridos, conjuntados en un solo archivo PDF, al correo 
concursosgenero@ipn.mx

•El incumplimiento de alguno de los requisitos o bases de esta convocatoria 
podrá resultar en la descalificación del equipo participante.

El incumplimiento de alguno de los requisitos o bases de esta convocatoria 
podrá resultar en la descalificación del equipo participante.

a) Formato de inscripción al concurso, disponible en el sitio web 
ipn.mx/genero
b) Copia digital de la credencial de estudiante del IPN (por ambos lados, 
en una sola hoja) de cada integrante.
c) Copia digital de la credencial del INE (si es mayor de edad) o de la 
persona tutora (si es menor de edad), por ambos lados, en una sola hoja.
d) Comprobante de inscripción u horario vigente de cada integrante, 
descargado del SAES.

Bases: 
• Cada equipo participante podrá registrar un solo video.
• El video deberá tener una duración máxima de 2 minutos.
• El contenido deberá abordar de manera directa o indirecta la violencia 
digital en las relaciones erótico-afectivas, algunas formas de violencia que se 
pueden abordar son:

 
• El video deberá realizarse en formato TikTok, utilizando recursos 
audiovisuales como actuación, narración, animación, entrevista, ilustración, 
texto, storytelling u otros recursos creativos. 
• Las propuestas deberán promover una reflexión que contribuya a la 
construcción de relaciones de erótico afectivas libres de violencia, basadas en 
el respeto, el consentimiento, la autonomía y la privacidad.
• Todos los videos deben cumplir con las siguientes especificaciones:

 

• Los videos deberán etiquetar la cuenta oficial de la Unidad Politécnica de 
Gestión con Perspectiva de Género (UPGPG) en TikTok, adicionalmente la liga 
de visualización publica deberá enviarse al correo concursosgenero@ipn.mx
• Cada video debe ser original e inédito. Su contenido no deberá derivar de 
otras fuentes ni incluir material sujeto a derechos de autor sin la debida 
autorización. Los equipos participantes son responsables de garantizar el 
cumplimiento en materia de propiedad intelectual y derecho a la propia 
imagen. La Unidad Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género no se 
hace responsable ante posibles reclamaciones de terceros.
• No se aceptarán videos que hayan sido premiados en otros concursos o 
divulgados previamente en cualquier medio.
• No podrán participar videos que contengan frases, imágenes o referencias 
ofensivas, ni aquellos con contenido de proselitismo político o religioso. 
Tampoco se aceptarán videos que ataquen directamente a personas o 
instituciones, o que pongan en riesgo la seguridad del Estado, el orden 
público o la salud.
• La participación en el concurso no requiere de especialización previa en 
temas de género, edición de video o comunicación.

Criterios de calificación:
Originalidad y creatividad: Uso creativo de recursos visuales y narrativos.

Claridad del mensaje: Transmisión de mensaje de manera efectiva.

Impacto visual: Calidad estética y uso de elementos visuales que refuercen el 
mensaje.

Perspectiva de género y sensibilidad: Enfoque adecuado en el tema de la 
violencia de género.

Contacto:
Biblioteca Nacional de Ciencia y Tecnología "Víctor Bravo Ahuja" Sala A del 
primer piso.  Av. Instituto Politécnico Nacional s/n, esq. Av. Wilfrido Massieu, 
Unidad Profesional Adolfo López Mateos. Col. San Pedro Zacatenco, C.P. 
07738 Alcaldía Gustavo A. Madero, Ciudad de México.  Teléfonos: 5729-6000. 
Ext. 54372.

Instituto Politécnico Nacional
Secretaría General -  Unidad Politécnica de Gestión con Perspectiva de Género

Stalkeo 
Acoso digital 
Sextorsión 
Producir, difundir y almacenar contenido sexual sin consentimiento

Duración máxima: 2 minutos.
Formato: TikTok.
Orientación: Vertical, preferentemente en formato 9:16.
Mensaje: Deberá transmitir una reflexión, cuestionamiento, propuesta 
o mensaje de sensibilización relacionado con la violencia digital en las 
relaciones eróticoafectivas.
Identificación: Deberá incorporar los hashtags oficiales 
#EnLineatambienEsViolencia #RelacionesSinViolencia #PolitecnicoNaranja

también es
EN LÍNEA

CONCURSO:

VIOLENCIA


