
Dignidad y derechos
II Feria MenstruAcción:

Sensorama “Ciclos que se sienten”
�,�Q�D�X�J�X�U�D�F�L�µ�Q�� �&�R�O�H�F�F�L�µ�Q�� �*�U�£�v�F�D�� ���7�O�D�W�O�D�X�K�T�X�L��

�&�L�K�X�D�W�O�����0�X�M�H�U���U�R�M�D���	

Horario �&�D�U�S�D���0�H�Q�V�W�U�X�D�O Carpa Cíclica

11:00 a 14:30
�K�R�U�D�V

Stands Informativos y Actividades lúdicas
�$�S�O�L�F�D�F�L�µ�Q���J�U�D�W�X�L�W�D���G�H���3�U�X�H�E�D�V���,�7�6���\���&�R�O�R�F�D�F�L�µ�Q��

de métodos

Horario �(�[�S�O�D�Q�D�G�D���3�U�L�Q�F�L�S�D�O���(�6�&�2�0�&�R�Q�V�X�O�W�R�U�L�R���0�«�G�L�F�R���D�O���O�D�G�R���G�H
Gestión Escolar

10:30 – 15:00
�K�R�U�D�V

�7�D�O�O�H�U�����6�D�Q�D�F�L�µ�Q���G�H���¼�W�H�U�R�	

Horario Carpa Lútea Carpa Folicular Carpa Ovulatoria

11:00 a 12:00
�K�R�U�D�V

�7�D�O�O�H�U�� ���7�R�G�R�� �O�R�� �T�X�H�� �Q�R�� �W�H��
contaron sobre los insumos de 

gestión menstrual”

�7�D�O�O�H�U�� ���(�Q�G�R�P�H�W�U�L�R�V�L�V�� �H�Q�� �H�O��
entorno escolar con 

perspectiva de género”

12:00 a 13:00
�K�R�U�D�V

�7�D�O�O�H�U�� ���+�L�H�U�E�L�W�D�V�� �S�D�U�D�� �H�O�� �F�L�F�O�R����
�D�X�W�R�F�X�L�G�D�G�R�� �\�� �K�H�U�E�R�O�D�U�L�D��

menstrual”

�7�D�O�O�H�U�� ���%�R�U�G�D�Q�G�R�� �H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D�V����
menstruación y comunidad”

Plática “¿Por qué las niñas y 
adolescentes conocen más de 
skincare que de menstruación”

13:00 a 14:00
�K�R�U�D�V

�3�O�£�W�L�F�D�����0�D�W�H�U�Q�L�G�D�G�H�V���H�O�H�J�L�G�D�V�	14:00 a 15:00
�K�R�U�D�V

�7�D�O�O�H�U�� ���(�V�F�U�L�E�L�U���Q�R�V���� �G�H�V�G�H�� �H�O��
ciclo: cuerpo, experiencia y 

nuestra autonomía”

�7�D�O�O�H�U�� ���5�L�W�P�R�� �9�L�W�D�O���� �'�R�P�L�Q�D�� �W�X��
ciclo y conoce tu energía 

inteligente”

�7�D�O�O�H�U�� ���/�D�� �V�D�Q�J�U�H�� �W�D�P�E�L�«�Q��
pinta: exposición artística de la 

experiencia menstrual”

�3�O�£�W�L�F�D�� ���0�X�M�H�U�� �O�L�E�U�H���� �0�X�M�H�U��
�$�Q�L�µ�Q���� �S�U�R�G�X�F�W�R�V�� �G�H�� �K�L�J�L�H�Q�H�� �\��

gestión menstrual”

10:00 a 11:30
�K�R�U�D�V

�$�F�W�R���S�U�R�W�R�F�R�O�D�U�L�R���\���&�R�Q�I�H�U�H�Q�F�L�D���0�D�J�L�V�W�U�D�O

12:00 a 13:30
�K�R�U�D�V

�7�D�O�O�H�U�����7�X���F�L�F�O�R���P�H�Q�V�W�U�X�D�O�����F�R�Q�µ�F�H�O�R���\���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�D���W�X���U�H�O�D�F�L�µ�Q���F�R�Q���W�X���F�X�H�U�S�R�	

13:30 a 14:30
�K�R�U�D�V

�3�O�£�W�L�F�D�����/�D���P�H�Q�V�W�U�X�D�F�L�µ�Q�����0�D�O�G�L�F�L�µ�Q���R���E�H�Q�G�L�F�L�µ�Q�����c�7�¼���G�H�F�L�G�H�V���	

Horario �$�X�G�L�W�R�U�L�R���3�U�L�Q�F�L�S�D�O���(�6�&�2�0

Horario �6�W�D�Q�G�V���,�Q�I�R�U�P�D�W�L�Y�R�V�����7�D�O�O�H�U�H�V���\���$�F�W�L�Y�L�G�D�G�H�V���/�¼�G�L�F�D�V

10:30 – 15:00
�K�R�U�D�V

�.�R�W�H�[�������3�L�[�D�P�������7�K�D�O�L���/�X�M�D�Q���4�X�H�U�L�G�D���0�H�Q�V�W�U�X�D�F�L�µ�Q�������'�U�D�����'�D�Q�L�H�O�D���)�X�H�Q�W�H�V�������6�6�����6�H�U�Y�L�F�L�R�V���D�P�L�J�D�E�O�H�V���G�H��
�O�D���&�'�0�;�������(�Q�G�R�P�H�W�U�L�R�V�L�V���0�«�[�L�F�R���$�&�������0�R�U�X�V�L�W�D�V���6�W�\�O�H�V�������5�H�G���G�H���3�V�L�F�µ�O�R�J�D�V���F�R�Q���(�Q�I�R�T�X�H���G�H���*�«�Q�H�U�R������
�$�X�O�D���6�L�O�Y�H�V�W�U�H�������(�U�R�V���H�Q���/�¯�Q�H�D���&�R�Q�G�R�Q�H�U�¯�D�������)�D�E�L�R�O�D���&�K�£�Y�H�]���)�U�H�J�R�V�R�������0�X�V�H�R���1�D�F�L�R�Q�D�O���G�H���O�D���(�V�W�D�P�S�D������
�0�H�Q�V�W�U�X�D�� �&�L�F�O�L�F�D�� ���� �0�H�G�L�F�$�V���� �0�X�M�H�U�H�V�� �F�X�L�G�D�Q�G�R�� �P�X�M�H�U�H�V���� �L�Q�I�D�Q�F�L�D�V�� �\�� �G�L�Y�H�U�V�L�G�D�G�� ���� �0�X�M�H�U�� �/�L�E�U�H���� �0�X�M�H�U��
�$�Q�L�R�Q�������,�1�-�8�9�(�������5�H�V�L�O�L���(�1�'�2�0�[���(�Q�G�R�P�H�W�U�L�R�V�L�V���\���$�G�H�Q�R�P�L�R�V�L�V�������)�8�1�'�$�&�,�•�1���0�6�,�������&�H�Q�W�U�R���=�L�Q�Q�L�D�������0�L��

�/�X�Q�D���1�X�H�Y�D�������%�L�X�O�X���(�F�R�W�L�H�Q�G�D���)�H�P�L�Q�L�V�W�D�������2�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�µ�Q���3�D�U�D���&�K�L�F�D�V�����2�3�&

Programa General

28 - MAYO - 10:00 a 15:00 horas

Dignidad y derechos

INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL
�6�H�F�U�H�W�D�U�¯�D���*�H�Q�H�U�D�O���������8�Q�L�G�D�G���3�R�O�L�W�«�F�Q�L�F�D���G�H���*�H�V�W�L�µ�Q���F�R�Q���3�H�U�V�S�H�F�W�L�Y�D���G�H���*�«�Q�H�U�R

II Feria MenstruAcción:

�(�V�W�H���S�U�R�J�U�D�P�D���H�V���S�¼�E�O�L�F�R�����D�M�H�Q�R���D���F�X�D�O�T�X�L�H�U���S�D�U�W�L�G�R���S�R�O�¯�W�L�F�R�����4�X�H�G�D���S�U�R�K�L�E�L�G�R���H�O���X�V�R���S�D�U�D���v�Q�H�V���G�L�V�W�L�Q�W�R�V���D���O�R�V���H�V�W�D�E�O�H�F�L�G�R�V���H�Q���H�O���S�U�R�J�U�D�P�D��

Talleres y pláticas
Conferencia magistral

Stands lúdicos/informativos

Explanada de la Escuela Superior de Cómputo


